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༄༅། །བྲག་ཤིས་སྒོ་མང་གི་མཁས་དབང་དག་གི་གསུང་དེང་དུས་དབྱེ་རུན་ཤིན་ཏུ་དཀོན་བརྣསས་ལས་ 
2 འདིར་གང་བུང་ཞིག་ཕོགས་བསྡུས་ཀྱི་ཕོད་འདིའི་དཀར་ཆག་བཞུགས་སོ།། 


༧ རྗེ་བསྙན་པ རྒྱ་མཆོསམ ཛད་པའི་བ བང་ ཆུབ་ ལམ གྱིའིམ ་པའི་ གདམས་པ་འང་རྒྱུད་ གླང་ ང་སྨྱིན་འདུལ་བའི་ ཐའ་ལྕགས རྩུ་ལ། ྦ ཤག་གངས་ ༦2 
༧/ རྒྱལ་མཁན་པ་ གགས་པ རྒྱལ་མཚན་གྱིས་མཛད་པའི་ རྣམ འགྲེལ་ ་འགལ། རྟགས་ཀྱི ཀྱི་རྣམ ་བཞག་ལ། ཤོག་གངས་ 


ཁགད་ 


པི 


༄། །སས་ ངག་དབང་བྲཀ་ཤེསྱ་ཀི་ ཅ་ལ ཛད་པའི་ བྲབ ་རན་ཅད་འབེལ་བར་འབྱུང་བའི་མཐའ་དཔཔོད་ལེགས ་པར་བཤད་པའི་རྒྱ་མཚོ་ལ། ཤོག་གངས་ ༢༤ ྒ 
- བྲོ་བཟང་འཇིགས་མེད་ྱིས་མཛད་པའི འི་ཡིདདང་ཀུན་གཞིའི་ར་ བའི་མཆནའགྲེལ ་ལ། ཤོག་གྲངས་ ) ༥ 












( ༄༅། །ཟབ་མོ་རྟེན་ཅི ང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བའི་མཐའ་དཔྱོད་ལེགས་པར་བཤད་པའི་རྒྱ་མཆོ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགསསོ། 








༄༅། བམདང་མགོནཔོའཇམཔའི བཟ གོ ཟོང ུགའཚོལའོ། །ཆོརབྲས་འམསཿདྲང་ 








དྲག།།ཏནཤད བུདདོནྭར་ཡཱ་ཡིང་བཞིནྱད། །ཌུན་ཧྲུདགྱ, 
།རཱ་བྱདང་སྲན་སའ་བ ནེ ཾནའབྱཱཔལམ། །རྐྱལབའིད་ དས་པ 
མདམ་པལ། །མཔྱལྱྱཔའོསདབཅདདེ། པོ 
ར< 


བཟུངྱངུགསལ།།མཐའ་བལ་དབུམའི་ལམ་དྲང་དྲོས་བྲལ་ང 
ཟླཆྨེདྟན་བ་ཤཱཀྱའི་ཏག་ལའུ ངུད།གངཞིགཏོགསན་ཕྲིད་པའིའ། ༢འོའ་དེའི། 
བཞིནགཔལ་མངོད་པ། །ཐམསཿ དམཧེནབའཇམ་དབདས གཞད་པའི་དེའུ། །ཞབབཅི་པདམོམདོནཔར 





ཤ ༈ སོར རོ 
_ }།ཐ ༨36 9༠ཐུབ་བལནཿ༩ {1 













གས ་ 


་བདྲ་ལྔམ་བྱལ་བའལགགཅག་པུ། ] 
ཟོ རེལ གས་ར དྲེ དགན །ལགས་བ དྲྲི ཆང འམིག་གཅེ ངྲ་ཧཞ། །ི 
ཏཾ མཐའི མེད་དིད་མཆིལསྨ་གལདད་དབ འུལ དམར་ སེརྦ་འཛམ་ད་བངསཉིནྱ་པེད་གཞོན་ཆུ་ཡེ མ། བསྔ རླུག 
ད དདབ་ ཡྱིས མཛོཔོ། ཧུལྱང་ དམངོས་ དཔྲ་དུག་ དབྱེ་ཟ་རང་ཉེད་ལས། ཕིདཞིའ ངསནྷརིདམིན་དབངས་ཅནྩ་ར།འ །ཆགས་ པ་གཏན་བཅོམཆགས 


༨ ༥པབ: ༡༡༡༥༤༡༤༨།༨༥༤༡༨༥༩༨ ༡༨༠༤༢༠༡༥༩༤༨ 
༨༧ ` ༨༨༠༠ ༦༤༨ལསལ་ཐརབཤབ་ཐརའཔལ་བཉའན།་ཆར་ ༠༥༤-༧༡༡༠༠༠༧༢༦ ༨༠༤༨པ༧༧༨༧༣༩༧རར༧༡༨༦༧༡༢༥༡༠༣༤-༨༨-༨༠༧༧༩༠༢༣༠ར༩༩༨༤: 





































/ |£ ོག་ཏུ་སེམ་པར་བྱེ ཧྱེད་ཆུལ་གཉེ་ས་ལས དང་པྲ་ཀུན་ནཔ ཉེན་མེངསྤ་གྲས་ སྱ་སྷི་རེནའབྲེལ་ཡན་ལག་བྱཅུ་གཉིསྨ་བུགསའྱབུ་བ་ར ཤོགཏྲུ་གམ་པརྡ་འེ ཆུལནེ། མངོལ པས། ཏིདངའཛོམགནས་ནསྟ་རེ ཏིན ཧྲངའབྲེལབརུབྱད་བའི་° (ཛ 













ྲུ ཡགབྱའུ་གཉིས་ལྲ་འ གས་དང་མཐནྲ་པྲ་དང ལུགས་དངམེ་མྤདུན་པ་ལ་ པསཏོགགོ །དེལ་ཡན་ལག་བྱའུ་གཉྲིས གང་དག་ཞེན། རབ་འཙོརའདལྱ་བངྱ་རུབ་སྐེམས་དཔྲའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོམ་དྲག་པའྱི་རནྲ་སིས་འྱདུ་བེད་ ཟླ 
ཅེས་བོ་སརྟ་ཏོག་གོ།ཞེ །ཞེསཔ་ནས་ །ད་ཤིའི་ཧེན ཁྱིས་མུ་དན་དདྲ། རེ སྡི ཡགསའདོན་པ་དད་། ཇུག་བྱམལཔ་དང་། བདེཔ་དང། འླ་ཟུགཔལ་ས་སརྟ་རཱོུག་པར་བེད་ང་།འདྷི་ཝཱར་ངཱ གབྫཔལྷརཾ དབཆེན་བའབུའ་ཞིག་པ་ ངྫོ 
; འདིའཇིགཏོན་འུྱ་བདུབརའསུརཔ། འགབས  ས་པའི་ུར་མདའ་ངིས་བ། ན་པའི་གྲན་ནས་ མོདས་འོགས་ཡན་ཡུག་བྱུ་གཏ ༡ཾསྲ་ལུགྲསའྱབུང མི་བརྱིབེདཚུལ པ ནསྲ། ལགས་་]¥ 
རར ཏེནཅྲཾ་པའདལའྱ་བུདྲ་།གབ་མཐའུ་ ནད་ བཞེ ས་འི་གཞུབ་འྲི་དང་།ནམ་བང་བོགསེ རྗེས་བེལ་མ་ཐག་བཅགའིསབདཔའབུང་རོག ཏྲ་པསྦརཱ་ཝ་ཞེ། མ་ལམ ལེདནམ། ཛཱ 





4, 


ངན་དངྩང་མསསབངོན་པ་དང།ཅུག་བྲམལ་འདད།ཡིདམ་བདེའ་དང་འུགཔྨ་རམསའབྱུངའརམིའྱུརོཞབསསོནཏོགཅིང་དབའཞིནྱ སེ་བམེད་ནན་ཤིྱབང་ལིྱུརགེབ མདནྱ་ཐེ་འབྱབུང་བར་མིའཆུརདོ།།ལེ ྲུ 





:ོར་ །མེངནཕྲིད་པའྭབུ། འབྲང་ ་བརྡ་མི་ འགྱདྲརོ། །ཞེས་བྲནས། དོན་དང་བ འགྱུར་རོ། རོ ཡོར 

ངུ | ཤེས་སམ ཞེས་པའང བརླ ཧྱི་མངོཌ་དེས བསྙན་པའེརྣ མིག་བ 

རྱ ཏོག བྱད། ས་པའ་ག ངའ ང།།གྭའི པ་ལ་པར་བ་འགང་པ འཐིལ་ཨནའ མའོངལམ་པྷ་ཆོས་ཅན་ བོའི་ཐགྲོ་མུར་རྭ་ 
ལ་པ འཛིད ཞེས ང་ག མུ ལམ 2 ་ འི་བ 

བྱ །དེན་ཛིསཿའོ་ ཅུནནང ཅོན་མངོསྦ་ཡོགྲབ ་དངྷ་རྦམྭ་བུ། སླ་ཀླ་རེ ནའདེ ལ་ ནག་བྱའ་ གྷར བེ་རེ་རེལ་ ལལུགས ོ 
འདའ་བྱའམཐོངལམ་༔ ཤྩེ་སྱོ་ར་སྤམ་པར་བྱེན་པཿ ནོ ཆོས་འཆད འཚིངས མི 






























༠ ཡན་ལག་བྱརུ་གཉིས་ལྭ་ལུགསའབུརྡལོག་གི་པ སོག་པརྩདྲུལཡོདདེ། ཨ་རིགཔའི་ཆན་ིས་འུངེུདཞེས པནསྐ་དུ་ཤིའི་ཆ 
_ | བནམསའ་ུངལཾ་ང ་འདྷེ་ལར ཉྱར་སྔག་འྫལ་ཆྱེ་ཕུང་འོའབལཞེད་ བའང གོ།ཞེསྲལུགས་འབྱུངདག།ད་ 
ཟལ མའང་ལམོས་ཐབ་ ཡཅོསཿནྡཾ་ནྱ་བངྱ་ོགས ཉིརྙེནའཐེ ཡ་ ཡག ཅུ 







རམ ཇྲ་ཀས་འདན་པ་དང་། ཇུག་བྱཝལ་པ་དང་། སྲང་མི་བ བ་དུང་།ལྭབུག ཤྩ 
ཞན གྱིས་བ ཡང་ ཅུར འནམ། དམ དམགས ཐིམ་པར་ དེབ་དང ལུ བཱུ 

དོག་བ་སདསའ་གག་ ཅུས རི འགག་པར་འ དབ་དུགཞེ ལུ་བནམ། ཧི་བའུགག་པསྒརཤི་ "¦ 
ཱུ གུ ང་ཁ ཁག བཞད མཐའདྱཔདཔ་ལ། རོ ཡདྱ་པད་པདྲ་པཾཏནའཐེལཅི་ནམ་ 3 ། དང་པ ལདགུལ་འཞད། སང་གངུཌ་ལྲས དང་ནི ཁཅིག བང་ནས 
བསསིངས་ཀྱི་ཏེ་ངངེའ་ཇོན་ཡིནྲན། ཐེག་ཆེན་མཐོང་ལ་མ་ནལྲ་གོལ་ལམ་ ཡིན་པསཁབ་ཟེ ཟེརན། བངཡེམས་སྤ་དུག་པ་བའྱི་རྱ་དྲཀི་སེ ཀྱི་སེངགྲ་ནམ བསྱྱིངས་ཀྱི་ཏི་ངངའ རདོན་ཆོས་ཅན།དེརཐལ། དོ དཿ་ཐལ། ཐོདྷ་དལྱ་ཀྱི་པྱོར་ 














ཐག་ཐ ༤ + 























ཏྱ ༦༠། །བའེ་སེེང་གྲ་དམ་བྱསིངསཀྱིཏིངང་འཛིན་ཡོདཔའེ་ཕིར། གསེརའཕའོལས། མབ གྭའིསྲ་གསུངས་པའི་དངཔོ་ནེ་མཐོངར་ལ་དབངྱ་བའའི་རདང་། གཉིས་པ་ནི་ཐོདནལ་ལ་འཇུག་པུའེཆེདྨནཱ 
དགསཔ་དབྱསབ་ དཔེནྷ་དམོས་བཞེདཔ་ཞེས་ག སུབས་པའྱིིམ འདོདམི་ཆུ་ རྨར །ཏེ། འདིའི 'དྒརྒལ་རྱོར་བཾའི་གཾངགྷེ་ནམ་བྱསིངས་ག ཉིཔ་བྒོ་ནེམལམ་ཡིན་པའི་ཡིར། དེརཐལ། ས་གཉསཔ ནས་ཐོདརལའདྲིལ་§ 
འཇུག་པར རྒ་གསྲེངའལེངལས་བཤད། རྲ་དྲག་པ་ནས་འཇུག་བྲད མ་བཞདལས་ ་པའི་ཕྱི་ ཡཔའཅེགྱ་ཡིན་ བརེ ཞེསསགསཀིས་ད་ ཅེས་བྟང ཞྱིཐེག་ཚེ ཆེན་མཐོང་ལམ་བུག་བཔལ་ཆོས་ 
བཟོདའེ། །སེང་གྐེ་དམ་ པངས ངང ན་ཟེརན། དའངའི་ཟུ་ག་འ ལ་ཆོས་བཟེ་དངེ ངསེང་གེ་རྣོམ་བྱསྱི་ རར བར་ཐལ ཟླིབ དའ་ཐད་ཀའེ་མངོལས་ འཛབབ་ 
༼བྷཿནཔའི་གྱ་ཤན་ངརོ་ ཚེ ནངདྲུང་ གྲ་དུག་བུས་ཞས་ཉམས་སུ་ལེནཔའིམ། ིང་ལྨ་ཚེ་ལ་ རཾ བདག ྱྱིཉིང་ ཡཛོན་ཡིན་བའྱ་རི ག་འ དགོག 
ཉི ངའདེའེ་སེང་གེ རྣམ་བརྱྱིངས ཉེཏེངཔའཛན་ཡིནནོ་ །ཞེས གསུངས ་པའེཤེར། ཡང་ཁ་ཉག གོ།ཐེག་ཆེནམཐོངལམམ་ ལ་ལམ་དེ། ཡ ན་རེ .ིའི་བག་བབ་ང་ ནས༡མསསུལ 





10 སྒྷུའིཾ་ལམ་མིཞུ་ཟེ་རཱན། དེ་ཡིན་པརྡ་ཐལ། ཐེ ཐེ ཆེནྱཧཱི་མཐོངལ་ཡ་བར་ཆད་མེད་ལམ་དེདེ་ཡེན་པ་གངཊི ག།དགུའིས་ཡས་འུ་མག་ལེནོ། ཤད་བར་ཏེ་ཡང་མེདཔའེ་ཡར། དདྲཔལ། འདེའི་བདྲ་པི་་༈ ཧཱཾ 
འདོའེས་ ལྤོད བཝལ་ཆོས་བཟེད་དང་། སེང་གྷི་ནམ་བྷ་སེ་པས་་ 


¡| མངལས། ཐུནཔཤ་པར་ཡྱན་ སཤསརབཊ ་ཤར་ཡིན་པར་ངེ་ངའི་ཞ 3 

¡| ཧྱ ཀཏེངང་ འཛོན ཀག ལ་བངུ་ ངུནཔ་ཡིནཔའི ཡིད་རོ་བག་དག་ཚནྲངག་གོསདའ་དྲིད། ན་ལ་ཚ དོ བསཿེགྲབཡད་དང། དེ་ནས་སེངགྲེ་ནམ་བྱཅིངས་པའོཞེས 

] ཀཱ ཤིར་ཉཾ། གསེརའཔཔལས། འགསང་དའལསྱདམྡ་ད ནམ་འཕི རྣམས་ཙཾ་དྲགོངས་པ་ནེ། དྲུག ན་དག ི་ོ འདལ་མདྩོ་པརབ་མེདཔས ེ 
ཱུ ངངེའིཛིན་འདེབཤདབ་མིའོའདྭ་པར་་་༽ 


བགོསྱའི་གཞུངའ 
ྒ སོ །ཞེས་གསུངས་པ་གངཞེག །འདེལ་ཞེས་བནྐེ།དེ དེནས་སེངགེ རྣམ་བརྫུ སྩིངས་ཕའེ།ཞེས་སྲེགས་ཡི ཡིནཔའ་པིར། ཁ་ཏྲིག །དྲུག་ཚ ནྭ་དུག ས་དག ་, 
_ ¡_ ༢ལ། དུག་ཚན་དུག་གི་ཐ་མ་ཤེས་རའ་ཀྱེ་འར་བྱིན་ལ་གནས་ནས་བསམ་གཏནཙི་ཡར་ཉིནའིཛོན་བརགསུངས་པའི་མདོའ་དེཁ་ནས་མེངགྲེ་ནམ་ སྱིང པའ་ཛོན་ཐེག་ཆེན་མཐོབལས་དམ་ཐོལ་ལམ་འདིབཤད། 
























༄༅། །པ་ཡིན་ཐའེ་ངི་ ད། དེདཐལ། ཆཚཨཾབཤ དལསུ། མདོཚནི་མའདི་དང་པརོནབ་གསུངས་དའི་བིར་ ཁྱབ་པ། འ ཙམ་ཧྱིས་དངོས་མུ་བྷསནྲ་་མི ཁྱ་པའ་དེས་ཡད་བྱསན་པ་ཡིན་བའྱི་ལི་ད། ¡ 
ིལའཕེ་ཁ་ལས་ ། ཡུམལ་གནདསནད་བསམ གཏདའངའང་ དོན་བུར་གད་ངས་ངངབཅོསེངགྲི་ནགབི་ ཁབ ར་ཅི ངོཔ ཡདའ་ཅོད ིབདསམདབ་ུནཔསབི ཏོ འ < 
ཐོང སྣ་ཐོབལྭ་བྲིད་དགོས་ངོ ཤན། ངདེང་ཐལ། མདོའདེས་ཐར་ནརར་དྲ་དག་དགཆངབར་འསྡུས་ ཞསྟ། ཡསྲ་ས་ལན་པའ་་ ུ 





ྒ ནདལམ་དངྡནམ་ཤོང་ལཆ་བ ཤད་ཡིའཐད་དྲ་ལ། མདོའ་དྲས་མ ཐོལ 
ལཐངྱ་བཤདང་པའབ༢ཞམཁབ་ངུ། ངལམ་བདཆད་ཨེདལ་མྱངྱཧུརབའི་གོ་སབ་སུམ་བྲརྨ་ཇྲ་དག་པོ་ཡོད་པའྱི་པན། མངྒཾིཾད་མངོན་སཱམྭ་ཧཱོགས་པའི་མྱིན་སོགས་ཡད་རཱིནྲ་ངག་པེ ྭ 
ཞིག དྲ་དུག་པོརརེར་ ངུགཇུགྲབསྔས་ཞས མ་པའི་ཐེདཅན་མཐོདལ་མབར་ཆད་མེད་ལ མདང་རྣམ་ཧྲ ཤགལ་ལམ་ཡང བདོངའྱི་པིར། དང་ཐལ འི་འ ོམ་ རྗེས་ཐོད་ཡི བར་དེས་མཚོ་ དག་པ བགད ལཿ 
¦ ¦ འསྟན་ པར་འཞེད་པང་པརྡ་འིནྲ་དགེ་ཐྲོས་པ་ དམེགས་པའྲེནམ པཅན་ཡིནཔས་དོ་བརྡ་བས བའི་ཆེད གོཞྲེས་གྲས ངས འི ཡདའ་ཅིག །གབས ༣ ང་ སྤས་བྷསཿ ཞིག་ག ཨ་འགྩེངབ ས་སི 













ལཱ །ཉེནའའེ་ལཡན་ལག་བྱརགཉིསལགས་འབུང་ལོོླགོོ་དདཔའི་ལམདྲམཞོངལ་མ་ཇིས ོའོ་ཤོབལོ་ིའོཔརོ་། ངྭ་སྐོམ་ལམ་ཡེན་པའི་ཕྱིར། ངེ དད་ག ཤགེརྐྭབལས། འདིའི་རྗེས་ཐེྲ ཐོམ 







རཾ མམངདུ་ཤེརྡ་ཕོནང་སབ་ཤདཱ་པ་གཡུང་གཞུནན་ གཞུཞན མས་དང་མཐུཤུ་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིརཞམཁབྱ་སེ། ཤཱདྨ་པེནལས་བཤད་པྱལ་དགཞན་ལསྦ་ཁངྱདཤདཞེས གས་མཡིན་པའི་ཕྱའ། །འདོད་ 
}མེནུས་པེ། ཉྲ་ད་ཏིངའབྲེལ་འྱབངྲ ལགས་མཐུན་དག་ཞེས གྲསཀི་མཐོད་ལམྫ་རེས་ཐོབྷ་པབསྦ་སུ་ཏོནའྲབལ་ལྭ་ཏོཊ གསྲར་དང་སུ་ང་ཡིག་དའྱི་ད།དི་ བའི གྱུལ བསསོང་ལསྔ་དསྲ་གལ། ་ 


ཤཱ | 
༥ ངཿ 





[ལམནས་ཇིསཐབྱ་ཏལངདསནཔེ། ཉིན་འཐེལ་ལ་ལགསའྱབདྲ་ལགྱ་ཏོ་ཏོགས་པརྲ་བད་པའྱི་བྲངསམག མའོངགྲིས་ལྕལ་སནས་འ འབརྱབཔའི་འག་ཆེཞྱི་མ་ཐོང་ལྔམ ཉམསུ 
ལེན་ཆུལབ ཤདཔ། ངོས ་འབལ་ལ་ལནམཿ + དགྲ ཿཛཱཐོཔཔལ། བེ ཱ 
}ཌྫཉཾ། ནམ བཤ དལས། མཉ༡ཡབའག་དས སེངགྲེནམ་པརཔྱི་ིངས་པའིཏ ཉེང་ངའ་ཛོན ལསྟོམས་བརྡ་འགས་ནས ཇེས་ཐོབྱ་ད་ཏེནང བྲལ་བཇའབྱུངབ་ུགས་ཞའན་དང། ཡགས་མི་མྱ་ནལ་ཏིགང་པརྦ་ཅར་པའྱི 2 











ཤོམ ༨ །!ཤྭསདང། འདེ་དབཤད་པའ་དནྡེ་བངྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའེ དལྭ་ཕེད་པརྦ་བ་བ་ཤེས་མཐོངགེས་བྕཝས སྱཞདའབདྱབའིའྲ་མཐོངལམ་ དབཤད་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས (པའི འམ 
ཡྱིད ཡང་ཁ་ཅིག དང བདིབད་བངདིབངོ་མས་ུ དཿ ལྱ་སིད་བརྡ་ལ༔ དནས་སེངགྲེ་ ་ དའབབ་་ཚོངམ་དདབ གདིན ཞེས གྲསངས་པའི་ དྲེན 
ཞེས་པྱ་མཐོང་ལམྷ་ཙྩཔར་བྲཝཆས་བ་ཚོགྲས་ཟིན་པ་དོའི་འོག་ཏུ་སེང་ གྐནདའི་ས་པའཇུད ཞེས གགས ངིན དེར་ཐྭལ། དེའི་དྩོད་ཡོད་པའྱི་འི་རན་མྤ ཁབ་ས། སྱིནཱ་པ་ལ་སཾགཾསར་རྨོམ།ཞེས 
ྒ སེགས་ཀྱིས་མཐོད་ི་བྲརཆད་མེད་ལམ ངྲསྱས་བྱཤདནས། དནསྨ་དམ་ ལུམམ་སིངབྷནཱ་མབྱཾངས་འའཇུགང་ར ཤད་པ་ཡན་བའཔར། དར་བ ཤི པནྱིས་མོཐོད་ལཱམྷ་ཙེ་ཐར་པ་དེད་ | 

ཧྱིས་སེངགེ་ནམ ་བྱསཾསྱབས་མཐོད་ཏེ་གེམཿ ལ་ཡིན་བཅོསྲ་གས ལམར་བཤད་པའ། པྱྲ་་ས། དཡ་དབང་ངུབཔའྱི་ིརདེཉིད་ཡངདཔ་ཡང་དྲུ་བ དོ་ཞེས་པདྨ་མབསྱ་ཀི་ཆདྲས་སཱ་བཅད་་། 
པས་གསུངས་པ། ཞེས་གསུངས་པའེྱིན། ཁྱབ་སྟེ། མཐོང་རྩེ་དེ་ལ་ དབཔང་ཐའི་ཡར་མོངྱའེ་དིདལ ང་དང་ཡང་དྷ་གམ་བརྩ་ པཞེས་བཤང་པ་ཡ བཅྱི་ཡིད་ །རྣམ་བཐདལས། རླུ ཞེསྨ་པས་པནྭ། 







༡༩ 
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ོང 
འཇིགས་པ བོད་པའྨ་ནྣམཔོལ་ལམ་བྷསན་པ་ལྭ་བཤད་བརྩ་བའོ།།ཞེས་པའི 





ཞུ་བརའདོདཔ་ནི་འྲབེལ་བཆེད་པ་ཡིན་ཏེ། ཞེས་པྲ་ནས། གཞུང་ས་མུས་པ 
འ་བརགསུངས་བའྱ་པིར། ཡད་ཁཅེག །འགྲེལ་པར་དའེད་ཡང་དང་ཡདའ་སྔེམ་པརེ 


མཉམ་བཞག་ཅུ་གེམ་བརོམ་ཟངད་ཇེས ཐབྱའུ་ཐེམཞེས་བཤ དྲབ་ལན་ཡར་ཐལ། ཇྔམ་བཤད་ལས། ཡང་མཉྱམ་བཞག་ཏྲུ་གྐོམ་པརྡ་མ་ཟད། ཆེས་ཐ བྱའཱི་སྐབས་སུཏེནའྲདེལ་ཏོ་ གྲས་པྲ་ལྷ་ཡང 
ཧྒེམཞྲེས་ྭ་ཤད་པས། ཞེས་ག སུངས་པའཧརོ་འགལ་ཁྱང་ལནཏུ མཐོངྱ་ཐེ་དེཿ དྲ་མཉམ་བཞག་ཏུམ་བདྡ་ངེས་ཐོབ་ཡདྟརིན་འདྲེལ་ལྭཏོགས་པའ་སྐོནསྣ་སྐམ་པར་པ ཤད་པ ་ཡན་པའ་ཡིར། འ 
གཔའི་བཟོད་བ་ཡས། ཞེས་བའེ་བཟོད་པའདྲེ་གབ་དཔོནྱ་ཤིསའགྲེལ་ ཾག་པྷ་སུག་བམལ་ཚེས་ཤེས་པའི བཟོད་པསབླམས་པྲའ ཁྲ 


བ་དཔོནེ་སྦབས་འདེར་བསན་བཟོད་པའདལ་མྔ་རོས་བཟོད་ལ 
















༥ ཏྐེཿིིརཏནིང་འཐེལ་བརུའ་བུང་བད ཤིནས་བཟུང་ཉྟེ། ཡུགས་ལས་ཝོག་པའི་གོ་རིམས་དུ་བུནཅེན། བདན་པྲིནོ་བྷཤཔའིདབངཏུ་བམ་བན། །འརྡ་རར་བདངི་ནི་ཡུགབྲམལི་བདེནཔས་ བཱ 
ྦ = ཨྱཡི་བོ་ཡ་ནོ།།ཞེས ་ཡའེ་གྲྭ་ཏངའ དལས།  ཤིན་གྱིུམའབངད་ག་འགོགབདར རི ་ལམ་འེ མར ༡ གས། འརྲེའ་པ་ བཞིའི་ནམའ བཞགའ །ལུགས་འོ་གངིད་ཀུནའོན་ཚེ ཝེགསྱ་རྟི་ུནའབེལ་ཡུགས་ཝོག ཌི 
ˆ ཏུ་དངོས་སུ་བརྙན་པ་ཡེནཱ་ཟེ་ད: འཐ དབར ཅྷ་བལ། ལུངའདང་། ཡག་བྱས་གཉིས་བྱོགསའང་ར་ཐོག སྙོམ་པཱ་དངོས་ར གུ་བཤད་པ་ཡེན་པ ་འའྱེ་ལིར། དྲ་བལ། ལུང་འདེས། པ 
ཧཉོནདངྒནམ་བུང་གྷི་དུནའབེལ་ལུགས སྣ་ལིག་གཏིས་དྣསམས་པ སྲི པད་སིབ དད་བལམ་བདེན་ མཁགཆདའིན་ནབ་ 

།དངེས་སུ་བ སྔན་པ་ཡེན་བ གུ བུ་ང་དང་བྱརུ་བྷ་ཡེ། ཨེ།ཧ་ཤྱི་ཕེ་པལ ། ང དེའ་དང་འཐེ བན ་སྲཀསྱབིས་སུན ནཉོནཡུགསྭ་ངོ་ཀྱོང་དྲསམཔ་བས་པག་བདྐན་ ཞཱེས་དམགས རགནས་ཕེང་འདོད་དང། ]ཱ 

ཕྱཾ་ཝོངཆུས་སུ་ སུ་གོ་བརའགུར། རབསཿཿ་ཿ་་བགག་བསྟན་ཤི་ འགག པ་སྐགསྣ་དམཔའུགསྔལ་གྱྭ བྲཝ་མ་པ་ལཔ། འགག་བདྲའ་ཐབའང་དདང་ ་ཐབྱརསྤ་སུག་ གོ་པརའྱ་ཧུབ་ ཛུ 
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༄༅། །ཞེས བླམ ཡན་པ་ཡིན་ བའྲེ་ཡིར། ་གསེར་འཕེངལས། སྲེན་གིའ ུཐྱ་ ན་ལས་མ ནད་དང དནས་འགྲག་པརྨ་ཏདོགས་བའེ། ཾ 
༡ བྲི དགིལ བའི་འགོག་བདེན་ལ། མཁས ར་རོ ཞེས་གང ཞིང་བ བུར་གཉས་བླ་ག་ བྷ། གུནཉེན་ལུགསའབུད་ངུ་བྭགོམ ༨ ཤུནའྱ་བང་འདན་བྲ་བངའདོདང 
ཟག པ་དབ་སུ་ཡལ། ནུམྱ་བང་ལཱགསབྱ་ངཔང་བསར་བཱག་ལམ་འདྲ ན་ཕེམཁདད་ ཞིདྲ་ྲརི་བ་ལ་ཁྲང་ུའིབ་ཞུང་བཡིན་པའི་ངིར། གསེརའྲཤུ་པལས། མརེག་ཕ་ནསའྱབུདྲབ་དྲང་དནསྲགྲག་པ་ངྲོག ༣ 
དགནའབ་དངུལ། ད་ལམ་ལ་མཁབ་བརྩ་བ་བའྱ་ རཏ མཆིག་བདངའདྱུ་དདགིཔ་ཞེ་ཞུནྲའླབུང་གའདེན་པཡིནལ། དེའགགྲའྲདན་ལྕམ་ཡིནཔས། འགྲེལ་བས་བཤད་པའི་སའེ་དངབ་གཅིའིདགྲོངས་། 
(ཞེསྦརོསྱི་སནྲ་པནྨ་ཟམགྭསུ ང་ངོ །ཞེས་གསུངས་པའྲ་བར། འཐལ་བའེའཤདཔ་ནི་ཏུནའྱདུསའྲགེལ་བྱ་མདླངདཔྲ་པ་དེན་པའྱི་ཕླི་ག གཉེ ས་བརང་ལུགས ན། ། ཀུནཏོན་ད དྲ་དམྱ་བཏ ངགི་ ༢ 

‹ ླི ྫསྫསསྩྣྣྣྣྣྣྣྣྣྨདནད་ འི 








༣ མའའི་ཡིར། དྲེ་ལར་འསེམ་པ་ལ་དགོས་བའིནྱ། ཆཱབ་ཡིནཏྲ། དའ་གམ་པའ་འངན ནྭགྱ་ཆེྲབ་ 


ཱུ དནྭྱ་སེག་བུ་གསུམྱགི་ལམཁ་འཾའྲདྲ་རཱལ་ཁ་བྱ་ཏད་བ་དཏན་ཐོན་བརྲ་ཧུར་འོའི་ཕིར། ཇིབྷ་ཝག་བསམ་རང་ 
རྡཀརལས། གཞའཡ ང་རང་དྲ་ནམས ཁ།བའརབའདང་གང་ཧནས་ འགུཟུདངའཁོརཔའི་འཁོར་ཆུ་ལ་ོང་གྲབའབེ ཞནི། པའརབ་ལཞེན་ལེག དངྱི་གྲས་དགའབུདྲནམསྤརལ ཨཿ ཞོ་དབྲ་མེད། ཧྭ 
བྷྱ།༨ལྟར་ཀའོྲ ར་བརའ།་ཁུམགརུ ༩་ྱ་བྱོངབྱ་བཱ་ངབཛྷ གྱེ་བནེ། ཉེནའ་བེལ་དྲ་གྱིཿསྱིའཁྲརྨ སྒམལ་དག་ལས་པབན། ཞེབ་པནས དེའང གྱེབ་བུཿ མྲྱ།བདའངར་ །རྔ་མས་གབཡེན།། ཞེས་་] 
༤ བཡུངས་བའྲི་ཡིརུ། དལ་ཧུནཉེོཡུག པཅོམྱཿཿདམོལའིའ རའྱ་རུབྫ་མལྱ་མིའདོན་བའིརངབཞིནཁོང་བརུདྲརའ ཞིན ངག ལའདདྩོས་འཡིནཔའྱིིགཁྱའི་ཀྕལབསུམ་བངབ་དངྡ་ནའདན་ 1 
ནཾ འྱམལ་ཏེ་གིཁྱོར་ང་དལ་པུབ་འདོའ་བིག གྲྭ་ཨལ་བཡད་ ཨི་འཛིབ། འཁུགསཔ ླགགསཔ་ལ་དགམབའ་དནཟུབ་དཤི་ལད་རུང སབ་ཤྱི ཅེ་བལསྣ་བུ་ཤནས། །འདུ་བྱེདཿ བ་ལགྱ་བུང་འ་ ཤེས་ | 
་་བེརའ ཆུནཔའི་ཕྱིར གོ་སའཞིདདརིག་བའོ་འཛོརཔོའྱཅ་བཡིནརུལ།༽ རབཔའཁུམ ཡབཡིའྱབམསདྲེལ་པས་ཡྲ་པ་སོལ་རག་རབྱཚུལ་ད་ ང་། ད་ཡང་དདགྲ་རུདལ་བཀར༔ ནསཔལཁོརབའིདི་ ཆི 

















། ཆ་ལ རཾ 






༦ 
སུ་པུ་དད་ 


།འབོར་བའྡེ་ཊ་བམའ་ང་ུག་བའདརང་ཡིནའ པོའི ཞཱ་པརའཛ ཞིང། ཛེལ ོས་ཟིན་བའ་ ོང བེ བྩཅོའོར་ བྔ་ཕྲུག་བྲལ་རྱི་།¶་ 
ས་བའི ལཾ འོ་འི་རོ་འ་ རཱ པར དྷཡར་ ཤེག ཅོོ བསམ་པབ་ གཞན་བ རེ བྲའནྱི་པའརྗེདམང་། ཏི 
པཾ ལཁེརབའ་དེྱེ་བརྔ་འདཔ་ གཙོབས 3 ཐར་ཐུག་པ་རཱང་ཞྲིག་ང རངོའ། ཟན་དགོས ་པསད་ལ་བྱུ་ཧལ་བྲས་གསུངས ་པད་ཀང་ཡིན། ཞེས་པྲ་ནས། དུ་ལའོངའར་ ་བྭའ་ ༩ེ་གཏུ་ཐཱཿ བརངམའ་དུག་། 
པའུདཡིན་བ རའྫོངག་སམ་པའྱི་སང་བྱལ་ དབྱརུ་མཆན་འང་དག་པ་བ བེ ནཅང་ཨསྭ་མ ྡསསུམསངའཅིག དཔོ དགས ཏུ དངརནྭ་མཱན ཏོང་བལ་དང་བོར་ནད་ངོ་ཤེས དགོ སཔོ་དྲང་འོད་བྲས་པ། ། །ཞྲེས གསུངས། 
བླ པའྱི་པུར། མཆེག་པ་ལོས་འྱ་པེདའབུའངཔ་མོ། པ། གུནཉོན་ལུགས་འུང ཧུབནཱམ་པསཧནའབང་བདེ པ་ད ངཿརོང་ ཨངྭ་ཐཱསསཚྲདམསྲ་ཀབ་བརྭའགུརབ་ཡིན་པའྱི་པར། མརག་པངདང 
ཏཱ འདུ་རྱེ གནའ ཧཱང་བདོནཔས བརྔས པའ་དེལཔ་རམ ྱི་གི་དཔམངནཔོགསྱ་བངབ་ར་ཤིསནས་སུནའབེངཝེངའ ད་ཞི ངྡངཾ ཀ་བའདྲ་པོངཆུས་གམ་མྲི་ནུས བངཏགྲབ་པན། འདཞེནཡུལ་ ¡ 
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།འགུག་བསའགགཔ་རའྱརུ་རན། སྱ་བའྲགགྲཿ བསྒར་ཤི་འག། གགགོ །ཞ པ་ཡནས། མ་ འགབཙོ 


རུང་ཉོརི་ 


20, ;; ཡུ ་པའི་ལག་ཤེས་མོང་ཅུསྲ་དུ།ཁོང་ངུ་ཆུ་དང་དྲའ་གུ་ཇབའེ་ཤེན། རོ་བ 
དྷཱཾ་འགགཔསའ་དྭ་པེངཁ་གགཔའི་བརྭདྷ་ནམ་བཱང་དགསྦ་སི་མྲེདནལ་ བཅགས་བསྡུ་སྐདྭསགས་དག་བ དའགུག་ས་འགག་པ་རལ་ རྡེ་ཡངས་པའེ་འགྲག་བདོན་ལ་འེབའདོད་སྦྱེཞེང། ངལ་ཐོབ་་]༔ 
འེ འདེང་སྩེ་པནའགོག་བདན་དའོབ་པལ་སར བཤད་པའ་གའོར་བའེ་བྲརྔ་གུན་པེའོ་མའིག་པ་དེའ་ཞེན་ ཨཾའྭགག ཆི ཅས་བདགམེདཔའདོགསཁདོགས འལ དེ བསྣོམ་དགོས་བར་པ སྲདས། 
ཀྐ རྩའཱསས་སུ་ཡེན་པ་ལ་འཇུག་པ་ཡིན་ནོ། ཏིན ཞའིལྭ་གགུས་ྱུཔ༔ གང བླམཔ་འའུརམསལ་ ར་ཏ བདེན་པ་ཤགིབླགིནས་འའི་གེིམས་ གི ཤོའདེའི ཇྲེ་དམའ ཤལ་ནུས། རཱགྲ་བདཞཉས་ 
།ངལི་ཀས་པསྒམལ་ལའབངན། ཐཱཿ་པ་དག་གཉྲེ་དངི་བཞི། ཞམྱེ་སཞིབ།ཀན། འབྱུངཊ(འོར་བ འངྱུགར་མལ་བསྲལ ར།།འ།འོཿབའྱི་ཏུ་བགོཿ ཅད ཚུལ་མི་ཤེས་པས།སཔུལས་ ཙ༠ྱདྲང་ཕྱ་ཤས་བཅཅ ཞཔ་དང་།ལའར 
འོལ ། ནབེ་སན་འགྱགིསགས་བྱུངགེམའི་་ བུགཏིས་ཆྱེ་ལམལ་་ 







; ༧༼བརགཀང་ཀིས་བཏིངས་པའ ཤུས་བགཅས། [ཞེར བའ་དན་ཡནལ། དབྱལག་བསམ་ངབ་དཀ་པལསཊང་གསུང སས། 










7)༦༠། །དྲོ་སོདྨ་རཱལ་ཁངད་པརན་ཡད་ཤེསྦ་རུལ་ཡོདདེ། ངན་སོངགསུམྱ་སྡི་དྲ་ཤི་སགས་སྐེ་བ་ལསྱ་བྲདབ་ནས། འཛེན 
༡དང་ བྱི་ལ སྭ ཅན་ཡད ཤེ་ླ་ུལ་ཡང བབས།ངནས་གྱང སི ་ོ་ོ་ གསྱབ་འའབ 
མགོག་དགོསཔ་བགསྲའསམ་པསྨ་ཐེས་བྱ་ཆུདངའེ་ལམྱསི་དངོས་གཞི་དགེ་བབྱུར་བབ་བྲ་དང། མི་དགེ་བབྱར་སྤེང་བ་ལ་འཇུག་པརའྱབུརའི 
བསམ་པས། ཧྱེས་བུའྭབི་དགིལ་མྱཾཙོ་དངོས་གཞིའི་བུགུན་ཕོང་བྲངང་། འགོ་ ཡཁྱང་གླལ་པརབ་ཤུ དབྱ 
ཐཿུགཏེསྦྲི་ས་ནསའ།ཁ༢་བ ༡འཁམས་ཚུལ་བསམ་པོ་ལས། བུས་ཱིདི་ཁཱད་འྭཧཱཧིས་ཤས། དད འོན་དུ་སངསྦྱ་རྲས་ཐོབ 
ཐཏཱཾཿཏཾ། ལམ་རིམ་ཆེན་མོ་ལས་བཤདད།།ཧ །གསུམ་པཅོ་དབྲོ་སོངས་བལཁོ་ནདེ། ཐེག 








དྷཱི ཐིག་ཆེན་མའོང་ལམནམུ་ཤོལ་ལུམ་པ་འྲིགདེབྱསོམས་པའླིགཡོདཔའི་ཡིརནྩ།ཁུཊ་ མྱ་གབན། ཐིག་ཆེན་མཐོང་ལྡན་ནུམ་ཟེལ་ལུམ་བབརོསཅན། ཁོང་ིདནོནའཐེལ་ཡནལགབང་ 
གཉུས་ལུགས་འབུང་ཝགྱདུ་བགསས་པའྱེ་བུ་ཕདུཔརཐལ། ཁཾདཏིནའབེལ་ཡན་ལགུ་བྱགཉིས་ལུགསའ་བུངྡ་ཕོག་ཏུ་བྷ་མས་པའི་གང་བག་ཡིན་པའི་ཤཱུར། དེའ་ཐལ། ཁང་བུང་སེམས་ཡིན་པའི་ཏིཔགཞིན༔ 
ཡང་ཐེགཆེན་མདོང་ལམ་པའ་ཆད་མེད་ལམ་པའྱི རདནམྱི་ཏུག་སགས་བྲརུ་ངྲག་བོམ་པའྱི་ད་མེདཔརཐལ། དམ་བཅྲའ་འཐད་བའྲེ་ཕྲིར། འདོདན། འེའྱི་དཱདན་མཁུན་གསུམ་བྱི་དོན་རམ་བྱར་བྱངུ་ནའུ་དོན་་། 
བགསུམ་བསྡོམ་པའེ་དྲ་ཨེདཔར་ཐལ། འདྲོད་པའེ པར། འ་དོད་མི་ཆུས ཧི ཁྲུ ཧཀི་ཧུདན་མཁེནགསུམ་བྲ་ནམ་བ་བྱརདཱནྱཿ་དོན་གསུམ་ ་གོ་རོམི་ སུབསནཱས་བྷ་སོམས་བའི་མཐའ་བས་ངཔ་ཡོདཔའ་ཁྱི་ཀོད་ལ།ཁོད་་ 











ཀར་བ འ་ག་་ག་ག་་ "ཁ་མང ¬ 27 །བྲོའར། ཁར་ཡི་གནེ་བངཡི་ ཀྲགའ་བ་སོམ་སནས། བདེན་པཞེ་ལ་ཤེས་སང་མཐོང་སྨ་རོ།ཁ་བོབའི་སེ་རིམ་སྲལ་འཤང་པ་ར 
; ནྷྲུན་མཐའ་ཐབ།བ་མན་ཆདཊ་པངའ་ཡགས་ཡན་པའ་ཡར། ཡད་ཁནར། ཚེདཀི་བུནྱ་བྲང་གི གས་འབུདྲ་ལེག་བཞིི་མརྩ་ུ སྒིམས་ནས། བདེོན་བཞ་ལ་ཤས་སྨང་མཐེང་བྷ་མོཀྱ་ངོ ཞྭ་ཧ་༢མྭྷ་སད་བ་ཤ་དབྲྱ་ 
ཁཿ སི་འཐང་བའ་ཐལ། སཱག་བརྙར་ལ་འབྲལ་འདོང་སྦིས་ན་དདངྲ་བལ་བའའ་གོག་བདན་ལ་ཐོབའདོད་སྐེསེཔ 


ཁཐ་པའི་ཡི་ར་ཟྲེར་ན།ངོན་དན་སོངགི་རྫག་བསྔལ་ལ་འྲཔལ་འདོད་པསན། དདངབལ་པའ་འགོག་་.ཅ 
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ཐཐ.༣ཟས་༦༤་ 


༼ 





སྲི ༠༡། བདོན་འདོགའདོད་ཆྱེསབསྔཁབ་པརྡ་ འདོད་འ །འདོད་ན། ཤིཧཱཧུནྙཧུྣདབའ༠ཧ་རཱོངཅན། ཁྱོད་ལ་དན་གང སི འོ་དོད རྡུབ ཅན 
པཿ ཊིདྲལ་དྲན་པང་གེ་ཕག་འ འཐལལའབལ་འདང་ཅིབོ རླབད་ཁུས།འཛི དག།འདའ་ ང་ལང་ ངཱ ངག་ལ་དང་བལང་ བ་ཡང འོབ བཟྔབལ། འ་དོདཔ འ་ཤེཀའོད 

ཅ །དོདཅིསད་སོད་གི་ཕྲུག་བསིལདང་བལུ་བའཐྲརབེ བའདདྱ་ྫིལཱ་ལ མུབས་ཡོན་དུལའི་ ཁྲ ཅེས་དུན་སུང་གི ཝཧིླ་སལ་དྲང་བལ་འདོདྲའི ཟོ་༢བྱོང་བཟཱོན་པའི འཟིར།དར་ལལ།ཌིདབུསྱབཱཇུང་ | 
ཏངུ་ ཟའ ར་ཡིན་པ ཤིག།དེ་ རདགལ་འདོད་གུའུདོདན ་དགངས་བནྲ་དོན་ཆུའ་བྲ་སངས་པའེ་འདབ་འོབྲའ ཁྱབ ཤའ ལོལ་བཡོདཔརའལ། ཊཱ བང ན་ཆུའའེདྲངའབྲེལ་། ( 
དཿ ཅེ་རོ༧། བཡད་པྲ ཤེར ཟག་བཅས ཆུརག་བོ་གུག་བབ་བལའ་དོད་ལ་དུ་ ཡང་བའ བསོད འ་འིར། བསམ་གཏུནུ་ཡ ལའེ འདངསགགའེ་ ཤཱུཾམས་འྱཇ་གྲ་ སླམ་པའི་ཕྱི་ £ ད 


7 པཿ ཁ་པ་ཡོད་པགང་ཞིག་དའེ་སོགས་བསའགུབ། ཡིན། ཿཔདབོནོའ །བ་ཞའི་འག་མལཡ་བཅེའེ་ོནརིགཔ་པརཐལ། བདག་མེད གསཔའ་ལམ་བ ཞ་པ མཆུསས་མམ ཡིངབཟཊུན་འབུང་ཐངཟུགཔྱ་ 






@་ རཾ 





3 





ཧེ མི་མཐོད། དྲེ་མོངཱསྦ་སུམ་མཐོང་བཟླསགའདནསངཟུསསྭ་ཨིམནོང། མཐོངབརའགོག་བདྲེ་མངོན་ངཅེདཆུགསུམིམཐོངབའྱིར་ ཟེཏའ། སརབཤད་པའི། གའདྲའ།བདམིགང་མའོགོནདང་།ོ། སྱ 
( འབྲཝའདོད་ཙམཡང་མེ་ཕྱེཝ [ཌེསང་མིག འབུལའདོདྱ་པྲིས་བྱའ ུབལཞུས་ས་འི་ཞུསཏོག་པར་ཤེད། གཞའྭབུངུའངན་པ་དའིད་ དདར་ཤེསཞསདྲ་བྡཱསེ་བམ་ལྡཚུབ་བཏུགསྐ་ནས་པུང དྲཐལས་པྲ་ 
ཡང་པན། རྨག་བདེན་པདནུར སྲུ་མཐངནས།ངྲ་སངས་འའི་འགོག་བདན་ཐོདའ་དོད་ཆེ སཔནྭ་སག་བདན་པདྲས་པྲ་འགོག་བྲདན་ཐོ་ ཐབྲངངུལམ་བ དཔཔ་པའ འཇུག་པར འའ 
[མེདདོ། ཡགདགྱུ་གབད་དདང་བྲལ་བདད་ལེབདངདེདདྲབ དྲ་བུལཔ འགྲོག་བད དན་ཐབའུ། ངུ ིབདུསམྟ། བསད དགུས ཡོ ཨིའྭཐདདེརབཞིའྲ་ དུཔརའལ།དེགིསླ་བ བྱར་སམ༡ལམ ནལ།གོསིས་ཅི་ 
དགོས་པས ཅམ་ཡནྲ„་ དཉལ།དའ་འལ།བཅོམ་ཕནའངྲསྱབས་བདན་བཞེ། གརངས་ཆོ་ རགྲོ་འད་ ངཱ བབརབྟམུན་ནསའུགོ། གྲྭ་དནགསུམ་འརའབྱསནྲ་ དངའཐལོའདྲདོདང །འནོགདའའོགཏུག་སུ་ ངཿ 


སཱི་ཟཐོང་པག བརིམཿ༡ནང་ཐེདགས་བལ་དགཔས་བཡིནའ པའྱེན། ཅུན་བུཔདཔ་འདོག་འདིདཉེསཅདོ་རིམ ཡུད གུནའབུངྲ་མདཆུསས་མཐོངནས། འི རབ་བར་བ་ ཡྱི 





ཇྱི 











5 
༦༣ 





ཟླ ༦༠། བཏབ་ལ ལ།དྷེལ་ནདམ་བཅས་ནས ¬གམ་བ དོནདུ་ཀཉེརབའེྲི འཛུད དཔའན། གར་ད དོད་ནས། དྲེངསཆུ་འ དྲར སོང་དོན་དུ་ག ༢ གིར 
སས་སུང་ཤའྲཐོའིཏེན་ཐེལ་ཡད་བཀའ་གཉིས ང་གནང རམ བགནབཤད་བ འི ས་སོགས འཛིད ཡྲདལག་འྲའུ་གཉིསཀ ག་མའི་མརིག་པ་ལསའ དབསངདའ་ཁས ངའ བྱེའོ་ཚུལ 
7 བྷ ༼གསདང་། གས་ངང་ །དྲནས་ང དངག གོའྱེ་སྐར་བེཀྲསྔ ལགོ་བལམརོབ་པའཀུནནས་ བངསནས་མེ་ཤཱག དག་པའི་ལས་སེགས་བ ་ལཀཚུ་ ཚུལ་སྦམ་མི་དགོ གྲོས་བདའ་ཤ ད་བའྱ་ིད དྲ་བལ། བོ ས་ད [5 

མའི་གབ་པྲཾདཚཾ ཆུལྭ་ཕུལ་མི་དགོས་པའི་བེརན་མཁུག།རུགས་ཐུ གུབྷུཿ། དངུས་བདུགམད དམོ་བསམིམ་གཏན་འའོདས་དདྲུག་པམགཅཏམཔ་ལའ་དལ་དབོཔ་བ གང བའམ ¡ 
ལྩོར ་གསུངས་པའི་ཐེན། འོནདངསམའི་གཔས་ཀུནནས་ འླངས་ཏའཕེནྭ་བདབསེདནམས་མ་ཡིནཔའེ་ལམ་སེགསཔ་གོ་བོད་མིའགག་བརཐལ། འདོདཔནམྱབབྱའ། དངུས་དགེ་བྱས་དད་ཡེ་དགབྱར་ལང་ བའ 
ཤཱཾཉཾདོིགཙབོར་སྤབ་པའིྲིར། དད་ཤལ། དནདོའི་ལ་བྲའཞ་དང། མངོན་མཝའགོའཡང ༨ མབཔི་ག་ལ་བཞིནསངབའརགསའྱིརལཞ་ལན། མངར ཡལསའབས་ལེ གས 


༦༡༩༦༧༠སསམསས 


བཏུ 
:༥། ༨ 
ང ལྭ།ད 





དྱ ངོ ༧ 














26 ' ༩ ༈ ལཿ ། ༢ པྲ ི ཙུ ༢ ལལ ༥༩ ར་ _..༤ ྲ པུ ུ ཿ མ ཌས་ ལམ སས་སས་སས ཅུམ་སུས་ཤ་ ཆར ུབ་བུས་ ཡུ མ་ང་ས་་མམས་ ནར མས མམསགསསསགསས། 
གླི་བསཆནས།།བང་དོད་རུལ་བཱའེན་བླམ་བལ་རུག་ལཱས་ས།།ཞེས་གསུངས་པའི་པོར། ཡུང་བོནར། ནུམང་བོགས་གི་སྐན་ལགབདུ་གཉིས་བླམོསྒ་གབསས། མངིག་པའགག་བའི་འདུ་ཐེདའགག་ཞེས་མགང་གེསརུལ་ཇིའཐདཔད་ཐལ།¥ 
བདར ད་འ་ངས་བུས་མི་ཁྲཿདངོགབཞིགྲ ཡི་ར་བཏངྱ་བསན་ཡངམིའཐད་བའི་བྲིལ། དངངྲ་གབྱུ།། མཆིག་པའགགན། དོའབྲུབསྦ་བུ འདུབེདྱ་གི་ལས་སྦེབཡིནཊི་འགག་པརའགུར་བཅུ་ཡེན་ཕའི་ཡིར། དེང་ཐལ།ས་པོན་ ང་ 
ཤགགཧེ། འའི་འབས་ཡུམ་ཀླུ་གྱེ་བཡིའ་པའི་ཊི། དོད་ཐལ།མུག་པྱེས་ན།དའིན་ས་བོནའུ་གག་པའི་བྲིས ཁོ་ནར། འགད་བའི་དོནྲ་བངས་པལདབརན། འནབུ་བངས་འབས་བེ་ངབྱེདྱསིནང་གླརོརབ་འགག་པའེ་སྲ་དཔ་ $ 
]ུ འགགཞུསྔ་བ་ཡང་བངས་པའ་དོད་ཡན་པར་ཐལ། འདོད་པའ་བའ། འདོད་མིཤུ་སཾ་ཏ། ཏནྲ་སངས་ཕོགསྲཀུ་ཡན་ལག་བྱ་གཉེས་ཐིནངཚནྲ་བུ་ཆོར་བླ་པངས་བྲས། སྲིད་བྲ་ཡང་ཞེས་བཤདངབ་མའཐདཔའ་ ར། དངྲ་ཐལ། པདལན་་ 
བགམ འགཔ་གསུམ་དྲག་བཏྲོམ་ཐོབ་དུད པྤངསནྲསའ་ཕངས་འབྲས་དའདནདའ རྔསྲ་སྭ་པཱང་པའྲ་པརྲ་དང་། ཐོག་མའམ་དག་བདད་་ཡནྲ་དྲགེ་ལསྲག བཀྲ་སྲངས་རེམ་ཡང་ཆིའགྲགབ་བའེ ༽ཕྱི་རབཏངལ་དདྲ་དྲ། 


::¿ 











་ ༤ €༽ 


རངའཐས་བར་བཞགཨིནན། ལ་རིག་པའགྲག་པསཿདྱ་བེདའ་གག་པ་མ་ཡིནཔར་འལ། མག་བཞེག་པཔའདུ་བེདཞིག་བམ་ཡེན་པའི་པེན།དང༣ལ། བུམ་བཞིག་པས་ཀ་བཞིག་པམ་ཡིན་པའི་ཤོའ། གཞེན་ཡང།མངག་པ་དེགོང་ 


27 





36]. པཱ ཇའ 
ཏ འིལ པས འགགས ཞིག་འ སྐར ིཞིགབའ་ར་ རྨིན 


ྦ རཾ - ཟེ ་ 


སཔརྦ་ལ།མཱནོཾགཔའགགསའདུབེདའགགབཞུག། ཆུ་བའག 


གམིའཐདཔརཐལ། མཆིག་པའགག་བསའ་ོེད འགུགཞེསདག དན ཧ་ས 


ཤའགགཔས་དདྲ་དགོ་ིགསཔའྱིཡི་ དུལ 
་ ས་པབ་ཤདཾ རུཿཔགྲཔནེ་ 





དང་པོར བྲན བྲ དྱས་འབྱུང་ གཞ གྣ་མདྲ་དར་ ངགིངངཤི སའང་ མའི ཡར་ 
བཅང དན ་ .ུ 


ནཉེའ་ཀག་པཞེསྱ་བབྲ་པངས་པཡྲིནན སནམརགང མུ 
བླང་བ གོ ཞེས་གསུཔས་པའྱེའི་ ༢ ས་ རོ | 











. 


9 ཤ3' 


དོམ་ སཔས་དྲོཨསྭི་སེ་བྲའམ། མྲིའཤེན་པའཆ འ༧ངཱསལ་མེ མ། མདོན་པརྨ་སུབ་བར་ བཞེད་དོད་ས་།ཡཁ 
གྱི དོ ཊུའགེགས མབ་ཡིཏེ།ཟགམའིམའི བཞིག་ན་ཤན་ ཅི ཞིགྲབ་མི མེ མེན 
ངབ ་ར=ཅ་ཆ་ངྱ་ 
ཆོང རར ར་ན ; 
གོས་ཡུགཔ ཏུ་བཤདཔའིིར།འདིའིཐད་ཀིའགལ་བལ་སགད་དག་འཁོརབརའཇུག་པ་དང། ཟ་ལ ངསཔདྡ་མབ་རངས་བདེད་བ་ལ 





ཛ་ 









།འཁེན་པའམ། འངས་བའཆ་ 
- གའི་ེར འགོག་པའངིམ་པའཆདཔ་ནེ 
ཤྲ ལ་འ མ་དག་པས ༈ ཡན་ལནགི བའ 
ཏ 7 བའོ མས་ཿདམཁེན་ 
[ ུ་བཅབསའྱི མདིག་པའག པའེ 
| ་ སིང 







ྦ 











































༧༠ ྲུབའ་ཡི་སྭགས་སུའབུངབ ཡུགས མཔ་ག ཏེསཉོསཀ ནང ཏོནམངས་པོད་འལ་ ངབའྱི་ལྲོགསལས་བླ་ཨས ཞའིྲའབྲེལ་བལའྱབངབ་དྲར བའེ་ཡིརྡ་ནྲ་མ་ཁུབ་¶ 

ངོ 5 གིའི དདགེསསྲག ༣ འཁ ། ངས་ང རབ མོ ྐེ་ྱི་ གཿ རིམ་བབྟར ཞཞེས་པའི་དོཿ རི ྦ 
བོུ །༦།གཉེས་པརྟེནའབྲེལབྱ དམའ པལ ང། བྲེབགཏུ་བཤད་བ་གཾས།དང་པོལ། ཟངས་གསུམལཔ། དང་པོའི། ཁི འབུ་པཡིནནའདུསྱ་5ས་ཡིནཔས་ 
ཤེ ཁྱབངའབལ འ དུས་ཨྱོབསྐ་ཡན། འྱ - ་ ཞུད ངོ པའ ི་་། གཞུག སཤག་བང་ བ། ཚྱཧེསམ་དབྲིལ་ དོ ཁེ འུ་ཡནཌ བསའ ་ ] 
རམ་ཡིན་པའི་ིར། དུལ གནབ ལམ། ཅིའི འིའི་ཧེ་ིའདིལ་བ ཡང་ད གཅེནཱ། ཆ མཚོནཉིདང། འསང ཆབྱའིཁ་ཨགང 5 2 ཱུ 
འོ དོ། །ཞེས་གསུངས་བའེ་ཡིར་ ནམཁཿྷརི ཁྭ་ས་མ་པ་རྣམསསྟི་ཏེན་ བཱི ༠ ཚོ ད་ང་། ཡ་པ །ཆསཁམས་དང་། ཅོྱི་སྱེསརརོ་བྱོརོན་གམ་བདས་སྱོང་བྣ་དམས་ཅེ ན་ ཡུ 






122 འབེལངུ་ཡི་འདོད་པརབ་ཤདབའྱིའརུ། རྩ་བརའདོད་མྲེ་འུས་སེ། ག ནཾ ཅོ །ལ་སྔ་ངབ་པ དྲར་ཐལ། ཚ་ཤེས་ལས། །གངི་རྔཏནྱ་བདྱ་ཝསསཡིན 
ཡའི། །ཆྲོས་ འགའ་ཡང ན་པ། །ཞེ །ཞེས་གྲས བར་འ (རའ གཞིན གཟོསཁབརྡ་རྲབ། ༤ ད་བ་ས གོཆ་ོདོ་ོ། 
1 སྦལ་པ ང་པའ་མདོལས། ངཱའྱི་བིརྙ་ འའའ འརྦ གསྱ་གུ།  ཧྨསྲ་པྲ། རྒྱ་ བཅས་པ་ལྭ་པའོ། ྱ་མེདྱ་ཏེན་མེད་ལྔ་རམ་ཡིན་ཏེ། རེ་ འྱིཕྱི་ཁྗཅིངའྲེ་ལ་བླརའབུང་བཞེས་་ ཟླ 
བྱནི།།ཞེས་གྲསངས་དའེ་ཏིརབེརནོ་ཡྭཱ་མྲཁཱའྷྟེ། དོའི་དཱནབྱངསྱ་བ ིིཏ་དལ་མུན་པྱིདབོ་ོབཀ་ད བ་བཞི དབ བཤླདབ་ཡནའོ དུ ༥ཡདཁཆཅིད་ །སེམསྦ 
ཀི ` མཿ སྟརིན་འབལ་ཡིནནའངུསྱ་བུས་ཡིནཔསྔ་ཏུབ པ་ཁས་མི་ལེན་ པརང་ཤའ་། རེམ་བྱ་རྩོར བསྡནམྱཏུངྱ་ཡོགསི་ འབྲེལ པ་མན་ལག བྲང་གའི་སྦ་ཙྲི་ལ་ ངྔ་ལོག་གཉིས་ཀཁ ཁས་ལེན་་""¡ 
་ྦ ¦ བའེ་བྱིར་ནམ ཁྱབ། རྟགས་གྲུབ་རྩེ། གུན་བཅུས་ལས། ྨམ་ཛ་བའི་ཕུགསདངུ་པདངོཨངུནས ཞཅིངའདེ (ལ་བར་བ བའི་ལུགས་ད་ རེ ངྭ་ལུགས་དངམི་མཐནཔ་་ 








ཿ པཿ [£ ུ 
༡ = 
# 





ི་ འྷསཱན་པརབཱཔའོ། །ཅེས་གྲསུངས་བཅྲིཧིར། བྱས་བལཁོན་ངེ། འོན་སེམས་ཙམ་པའྲ་ལགྲསལམ་དིགཔ་འགག་པནས། རྒ་ཤིའགག་པའི་ བྲ་དའཇུས་ བསྲ་སུཁས་ལྲེན་བརྡབལ། སེམས་མི 
¡ཿ ཅ་ཝ་བས་མ་རོག པ་འགག་མ་ས་ཡང་ འདུ་ཤོད འགག་གོ །འངིུདའགག་བསྔྲ་རོམ་ བར་ཤེས་བ་ འགག དཞེསྡུ་པནས། ཨྱེ་བཐགག་བསྐར་ཤི་འགྲ་ག་གོ བ་་ར་། རྟ 
]བངགྱརནའ་ཏེལ་ལུགས་འྱབུང་དང་། ན་ཤི་གྲརལས འགུག ཨྱི་བའ་གག་བསྲ། འགུག ¬ །ཞེས་སེགསྦ་ཀྷི་ནམ་བང་གྱི་ཏཱནཿབེལྲ་ཡུགསའྱབངྡ་ཝེགགཉིཔ་ཀ་ཁས་ལེན་པའྱི་འརན་མཁག་་ ༩ 
རགབྲ་གུ་བྷཏི། སེམས བསྤལྲུགས་ལྷ་སཟྲ་སངགྷིརེཞའབེལོ་ ༡ གསང་ག་ོགདེ་ཆཔའི རཏ བཞ་བྱད་སའ་བལ་བྱ་དལ་བསྐལ་ལས། དེ་བཞི ཞིནང་ =® 
མཆིག་བའ་གགྲ་པས འཇུ་ཡིད་འགུལ་ སྲ་བཔ་ལ་སྲེགས་པནྡིརམ་པྲརྱ་བང་པའི་ལུགས ད་ལཐབུན ཕྲ་བཅནནོ། །གྲངམེདན་ཐ་ཤྲིསི་ འཛུ དད་གརང་གགྲ ཤིའགག་་་་ སབ 
 བནི་ལུག་པ་དངའི་མཐུནབ་་སྟནཏོ། །ཞེས་གསུབས་བའི་ཡིར་དེསནྷཌོན་མངས་ཕིདས་ཉྱི་ཡུག་པ་འབྱུང་རྫོནནི་མ་རིག་པའི་དབང་གིས་་མཁོར་བརའ་ཇུག་པའི་ ༤ "རྗེས་འགོ་ྐྱེལ 















ལཱ ༄༄༅། །ཚེཔ་པ་ལྲལ་ དའ ང་ལོ ཤྱས་པ་ཡེན་པ། ནོསྱ་5ང་གྲི་ལུགས་འ་ རླ་བགོནལམོ་བླ་ཐོམཔོའྟམོབབྱཾཅིསའཁོརབླ་འགོ་པའི་ལོ་ འགྲོར་རིམ་པ་¡འ 
རྐ ལའགས་ བ་འབུང་འོག་གཏི་ སྦ་པས་བ་ ཡཱ ཤཱ ཤཱ ི་་ གླེིལུཨྭ་ངང་གདེ གྲིགས མ་བ པྷུམ་འའྟི་དཱ་ཧེསའནལག་ རབ་འོག དགད ཡ་།་ 
ལར ལ་གྱེ་ཁཾབགེ་ན། དོའི་དབ་གེས་ །འབུངྱ་ཙུའི་ཡ ཞ་ལགཔ ཀཉད་བའ་དགདི ཁི་ཁས་མྱ་བི། དེམྱ་བྲེསནདས་དབང་གིས་ཡན་ལག་གསུམཔྱ་དམ ཤེས་ནས་ད ིའིབར་དྭ་ཀྱི་བླེ་ གྲས་ལ་བཤད་དགེས་པའེ་ཡེར། 
ཤཿ སྦྲབྱ་ཀྱི་ས་ལུ་ཝཱངབའིམདོང འོ འབའ ལི འཁེང བ་རིག་ཡིང། །འམཡའ མའོབའྱུ་གུངའིའཆུར། །ཞྭྭ་བུབ་ལུ་གཱ དཔོམའིགབ་གེདབ་འནགལ་ཏ་མ་རིག་བམེད་དདྲ་བུརོན་འདུ་ཐེདནམས ལུ 
ཧེ འྱེཅུང་བ ཏདད། དེབཞེན དང་འདའོ བགྲས་བྲ་རྡཛུ། གཱ་བརམིའྱབུར་རོ། ཞིས་གདུངས་པའྲེ་ཕི་ྐདསན་དབུ་སེམསྤ་འུན་མོངག་པའི་ལྲག སཾྦ་རྩོྱ་ཀང་ 
ཤྷིཉཕྱནས་3ྲི “ན་ལ གླ བསྟནད  ྲདཨསྱབ་བག་ིཨོ་ྱི་སབལ་ཙ་སན། དེལ་འཇྫངསའདོག་ལ་དབུ་མབའ་ལུགས་ལ་དལ་འགིགདདུན་ཕེགས་ འྭ 








ཅི 
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རེ 
ཡྲིས 





ཏྲི ཧིཡས་ཡང་ཡདཔའི་ཚུད། དངཔྲ་གུཏི། ཧོག ག་གང ་ཡུན་ལག་བྱཅུ་གཉིབ ས་གོ་ཡིན་པཾས།ཁབཔའྲ་ ར། རས 


༡༤ 























ངི འགགས་དྲང དུ མགགསའི་དཔང་གིསའབུ་ འ་བན་དྲ་བྱ་དུ 
ནད འིགཔ་ཡེདཔར་ཐལ་ཞེན ལའ ལི བ་འདིས ྲང་་ ིནན་འ་ཕགས་པ་ལ་ ། 


རུ ལ་ཨ་བ ེ་བྱ་གཉིས་པ་ཡིནཔའྱེའིགདང་ཝལ། འཕགས་པ་ལྔ་འག་མའི་མའིག་བཡྱིབི་བགགང་ཞིག ། །འེ དེསྱ་མཱསན་ཡན་ལག་གཉིསཔ་དྲ་འེདའི་ ༣ ྦ 

ཕྱཔཱསཁུབ་པའི་ཛཾན། དངའཐུབྟཏེ། བཕགས་བལ་ཞོག་མའིམ་དིག་བམེད་པའྲ་ཡིར། རཐལ། གསེརའྲཔེ་པལས། འྲནོའཕགས་པག 
ཐཱཾན་སང་་ཡིན་ཤང་འཕགས་པ་ ལ་མེད་པནེ་དུ་མཞིཐ་བཤདད། དཔརན་ཕུལ་ལ་དི དམེགས་པའེ་་། ྒ 
` ཞི སྣངྲ་དགཔབཞིནན། ཞེས་གསུངས པྲའཅིར། གྱསང་བུབ་སཱེ། བ་ལྷཱ་ཝ་ངབའི་ ་མད་ལས། གལ་ཏོམ་འིགབ་མྭ་བུདནཔདྲ་བེདྲནམས་འ་རི་མངོན་བ།ཞིབ །དེབཞིནྲད་ལེབ་མྱ་འཏད་བིནན་། 
༡ ར་འ ཤེའ་བར རྩད་ཡ་་མངོནཔ (ནགན། འདོ མངོག བ་ཡད་བལས། འདུ་བེདནམས་མངོཌ དན་པར་འྲག། 


༤༨ ¬< 








འང 


བཔར་འགྱུར་བནས། ཧེ་བ་ཡོདཔ་ལས་ ྒ ཤིའི ར་དུ་མ དནབརའགུཔཔ རའུར་དོ།།༩ །ཞེས། ཱེ 


ཿ | ©9༠། གསུཐསོའིཅོག རེ ཀྱོ བའིརྟགས་ཟུརི་མ་དྭ ཅུམཔའི་ལུགས་ལ ཕརོྱ་བདྱ་ཚོགས་ཅི་ཡན་ལགབྱར་གའི་ས་ལ་འགོག་བདེནསགསབངུསམྱ་བས་ཡད་ཡོདཔརའལ། ཌཱགམེདམུངའདས་དྲོད་ཡེནཔའེ་ € སླ 
ཕྱིག ! དེར་ཐལ། ྲེ་གམ་མརིད་བཟྲི་ ངི ཤའི་འགོག་བདེནནསྒད་ ཤམྱཐི་བའེའགེགབདྷན་ཀྱི་བྲར་ཡེན་པའངར། དང་ཐལ། དྲ་འག་མའ་མ་དགང སངབའི་འགོད་བདེནནས། ནྒ་ཤི་པཱ པུངས་པགྲེ་ 
དཱ འགག་བདེནའི་བར་ཡིན་པའྱིིར། ཁེ ན་ད། འ་མུཉན་མྲངསྔ་ ཡོགས ་ཡན་ལགབྱཅུགཉིས་བའོ་ཡནབ་ཞུདོབ་དྲཔལ། ནམབྲ་དཡགཔ་རཱི་ལན་ལག་དྱརུ་གཉེསའི་ཡིན་པ་ཡདཔའི་རི་རོན་་ རེ 
ནག འདབ་མ ཇོངྱབདྲ་ཱ ཐུགུ་དད། རྙིདྲ་ོདད། མེཏོག་དྲག འྲབས་ཕུབྱརདངའི་ལེནབ་པདཔར་། 
ཤྷཱིཿ ཐུལ། ལྔགའྲེའི་མབས་པ་འུའ་ྲརནདནྱ་གུ མིའླབུ་དབནས། མེ ཏོགམེདའིའའབམིའྱབབའི་བདྱཆདཔཡི་འིའའེ ཡདཔའྱ་ཡིད ཁབབའབྲིགས། རུགསྲ་གུབྟཏྭེ། སྲུལུམེདབའེས་ 

༤ ཡུགས་དེ་ཡིན་པའྲི་ཕེར། དེརཐལ། དེའྲདབིས་ཕེགས་དོས་ལུའེས་བནཡེདཔནཔ། དེའི་འྲསྱའི་བརྩདམེདཔ་ཡེནབའྱ་ན། ཁའསེ། བུམཔམེདཔ་ཡིནནབུམམེད་ཡིནབས།ཁབཔདང་རིའོང་མེདབ་ཡིན་ 















དོ ལོ་བ ཁ་ན དོད དོ་ུརམོ་ོགསུངསཔའིོ། དར་ཐལ། སོ་ལོ ཙོལ ཐོ༢༢༢འཐུངའོསོ་ 
པ་རི རྒྱུདངའའེལ་བགང་ཞེན། འདྲེལ ཤཱི སབྲནལསྦམ་ ཤུ། རྒྱུ་ལས འདབམ། འདྲ མལས་སང་། དབལསྲཔཱགྲཱ་ཐཱ་ཧཱ་ལསྙསིདཔ། ཧཱདཔྭ་ལསམེ་ཏོག ༽མེཏོ་ ཏོས་ལས་། 
ཏིའབུསྲདའོ མའེནོིདྲེནུགུམིབུངྷེ། མེ་ཏོག་མདོན་འབསྱབའི་བདུང་ཡདམིའབུངདློ །ཞེས་པའི་བརྩའིསྦ་པི་རོལི་ཏེནའའེལ་ཅིརིཔའབྲོ་དཔྲ་མིག་འདོགཉི་སའ་ཤདྲ། དྷེནུས་ཡངམངོ 
༦ དེཉདལས། དྱེའི ཅིན བའེལབར་ འབུདབནམབྦ་པ་དབྱའཾའོ། །དེབཞྷིནྨ དྲགྷི་ཏེན་ཉིང་འདེལ་བདའྱབུདབ། ཡཾ ཞེས་སགསྦ་སིནངའི ཅེནའབེལ་ །ཡན་ལཱན་འཅུ་གཉེས་ ཀྱི་རྗེབའགྲེ་། ] 
དང་ལོགའྲུ་གཉུས་གྲའིསབ་ཤདཔའི ཕྱད། འྲོན་རི། འཐྲགས་པ་ཡིནན་དམྱ་དྲ་ཐེགས་ཀྱི་ལྔ་ན་ལག་བྱར་གཉིས་ ་པ་ཡན་པས།ཌབ་ཟེདའམེའཐདཔདའལ། དེསཔའི་རྨུན་ཞུགས་པཱདབ་ལྡན་་ རཾ 
× ༨ན སདཆམ་ཡན་པའཊྱ་ ཤུན | དེརཐལ། དལྱ་སིབྱ་ཡིམར་མིངགྱའུགས ནསྐར་ཤིའིབདྲང་སེའའྱི་ལི་ནམ ཁབ ཧྩ། དྲེ་ཧ་ན་ ནཤཱགསདེའའཐེ ནྲ་བྲེ་ཀྱིལ སགསད་ངུ་བ པགསནས་དེའི་དབ དགིས་ རློ 
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༡༥ 
= 










„ །སྒེས་བམ་ཡིན་པའི་རིར། དེརྡ་འལུ། པུ རུནཞགས་དས་ོག་ཆའ་་ིགཔ་དཔའཕེན་ོལགསདབསོགབདོང། བོན་ོདོ་བྲ་གསོརབོས་དོའ་དབ་བགོ ་རྲ་ཤིའི་བར་དུ།¶ ྦ 


ཐི ཡི བགས་ི་ ཛིང བྲ་བལ། བང་བ ར་ཚ འབུ་རརོ། །ཞསགསུངས་པའྱ་འི རྟཏེ། འདེངིམཐང་ལམནུསའ་གགྱརུལ་བྷཿནཱ་ 
བར་བདགགི རྡེའི་གསུངས་ལསྲ་བྱུངབའི་པུན། དདྲག་ལྔ་འབོབ་ཡང་པོད་དེ། ཉན་ཐེས་དྲག་བཅོམྲ་ཡུག་བཅས་པཐལ་ཆེརདེ་ དུ མངག གསནསམཚོར་པའེ་བར་དད། 

'‡ ཡན་ལགདྲུག་ཡ ལགབཅུགཞིས་ད ར་རས ག་ཞའརབ་ དཔའི་རིར། དེ 
ལྡནའདསཀས་མིང་དངག ཟྲེགས་འགགཔ་ཇོནོདུ་འགྲེབའེ་ཆསན་དགུའོ། འོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ཅའི་ཕིརམ་རིག་པ་འགག་པ་ཐོན་དུའ སམགསུ་མཞེན། སེམསན་མ་པརྲགོལ་བྒ 


དད་ཀྱང་སྱ་བྱི་ ཕྱི་མཚ འབུང་བའེབཏྲགས་མྨིནྩ་ཧ་འགོག་པ་ཐེབ་བའིནམྱཔྲདྲ་ཤུག རྣམྱདཱཱཾ 


སཚུ་ཡན་ 





ད་པ 
༠ 


སྱེ་དྒ་སྟེ་འཛ དྲ འདྲེ 






སའ་དངུས་གཞེ་ལསབཅོན། 


ས་ལདེའདོགསཔ་མངོདཔའྱི། 
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བཐག་ལྷ ལ་གྲུན་ཏཱ་བཅོམ་པའ་ལིན། འདུགཔའ་འགྲག་བརའགུར་ལ། དབགག་བསད་ནད་འགྲ་པའ་ཡན་ལགྲ་ནམས་འགྲག་བར ཕྱུར།། དྷ་ཝརྨ་དམ་པའ དརྭ་ཧཱའདཱནཾཱནཱ་ཧཾངའདྲ་ལ་བརའྱཇུང་པའའ་རམ་ི་།བ 
;འསྟན་པཱའི་རྒྱུ།ཡནཔར་བརྙ་བརྱཏ།།ཞེས་གསུངས་པའེྱིར། ཁེཐ་སེ] ཡཱངདས་སེམསྣ་མ་བྲརྲ་གལ་བླ་ནམས་ཞེས་པའདྲག་བཉམྲོ་ག་བ ས་པྨ་རྨཾམསབ དེ་ལ་མོདགཟུགས་སེགས་དྲགུ་བའོགད་པབདཀི 
ནས མདུགཔའདྱུ་འེད་ནུམ་ཤོས་གསུམ་འགག་བཅེ འྱ་པར་མབུ ཤད་ཤེན། དགསམྲད་རམྱ་པབུ་ཧཱ་ཞད་མདགོས་ལུརངགཟུགསནས་ཚོར་བའི་བརྡ་ཡུས་ཡན་ལགབཞིས་སམྱི་སངའྱི་དུམཚནད་། དདགལ་ཆའདངའཕངས་་ 


། | ༠༩༨༦ ༽ ༦ བྲ ༡༥༢༽¬ ཆོ་འ ༨ ༨ ` £ 
རུ འབྲས བནངསྱ་ཧེས་བན་དངྲ་ཡ་ལརའཐངས་པའ་ཡན་ལགར ད་གཟུགསནསཚོ་བའབའམསབའ་བརྟགས ལཞགྱ་འགག་པས་བཀ གྲས་ བཡནནའསའཆདཔལ་དདགགཆའདལ་ ཞསཔནས། མྩ་ས་བཟ་འགག་པསའག ཀྭ. 


2 :/) ཛྷ 


དོ ༄ ༢:21 ༨ ་པབ་༢༧ [1]; ༣ ༩་༼།ཤ༣ ཟི , པོ དའེ ༣ ༡ 7 ༈ @ \ € 
„ བན་འྱཧ་ཞེསཔའ་བརགསུངས། སྲེདཔའསའོན་སྲངསཔས་ཚོར་བྱམངབ་ལྲ་པད་བམྱས་ལ་དམ སྱེས་ན་ལནྣཔ་དངསྲེད་པགཏེས་ཀྱངམའབྱུང དམྱང་བསྲ མདྦཾྷ་དསེགས་མིའྱབད་བདགའུངྷ་ལགམས་བཤ དཔའ་་ 


ཏྱིིཿཧེ། དདག་གི་འི་ལ་སབོན་དྲུ་གུར་བདག ཚ་ཧི་མལ་འབྲསུརྱགུརཔའི་མིང་དངགཟུགསནུས། ཆོརབ་ལྲ་བུགགི་ ་བདདྱ་སྱིལ་པའི་བགེགོ་པསའགག་བརའ་གུརཡི ཇི་ལ་ཡངཚོར་བྱེངབྲན། དྲེདཔའི་། 
༦ ཱཿཏཿ དདགས འཇ ལ་སཡན་དྷུ་ནཱང་བདད་ ཆྱ་བུམ་ལ་འབུས་ཤུདབུར དངུ་གཟུགསནས། ཆརབ་ལྲ་ཐུགག་ ་བའདྷུལྩ་པའ་བགིག་པསའགག་པརའགུསཞྲ རའ མྱེངབན། ཧྲེད བ 


ཚ། 















ིའདད།དཿམཁསྦ་དམས་འོས་ད།དིཁསྦེདཔ་ཡོཞ།མཁསཔས་དོདོད་ཐོདརཔོ།ཞེས་ྲསངསཔའིདོད། ཁྱབ་ཉྱེ། ལུདདའི་ཚོགྱི་མས་མཁུག་པའཕགསབྱནོམསའཕྲེན་འེདྱ་སི་ལས་འྱོ 
ཏླའེད་པ་བཞུ་ཡིནཏེ། པ་ གཡདྦ་སདོན་ སུམ་དུམཐངད་བའི་པིནད།།ཞསྲད ཤད་པའི་ངི་ ཅུན རྩ་ཤིསཊིཀ་ཆན་ལཾས། གེར ཐ་ལ་སགྭས་པའི་རབྱ་སི་ཧུའི་གཙོ་བོནི འདྲུཔེདོ་ ཡུན་ ཏའ ། 
། ༼ མཁས་བརྟེནབུངགི་ ཁེན་ཉིད་མདོན་ སུམ་དུམཐོདབ་ནུམས་འཕེནྱ་ དའི ལས་འདུལི་བེདཔའྲི་ཡི།ཞེས་གྲསུངས་པའི་ཕྱིན། དེ ཞནདུ་པའ་དབེ ཉི ་ཅ བདན་མཐོད འཕེན་པ་ཨེ། ལྦ ྭུ 
ལྔ |ལམ མ་རོལ ཧངགདུངསས།།གཉིས་བྲབུད་སེ། སལལ རྫད་བའིམདོ་ལས། མཐྲིག་པའགྲགཔས་འུདུ་ཧེད་འགག་ཞེས་ སགས སའ (ྲགབྱ་གཉསྤཱ་ཡགསའྱབུད་དུབ་ཤད་པའེ་ཐད། 
ཀཡལ་ཤཱིལའི་འགེལ་བལས། །སེན་བཅུདྱ་ཀི་ལན་ཟིསི་པཔཞིནྡད། ལམཤེམས་བདྲབས་པའི་སྟེའསྱསིས་མ་རིག་པ་དང་ཡི་མཐུ་ ནབའིགནས འབུངབ་གང་ི ནཔ། བདད དེརོམ་རིག་པའགག་བཿེ ཟེ འདིདདལ། ]ཱ 
_ འདིསམ་ཡིནཔནྱགུདབའརདོ་བརྱ་བས་བ་མ་རཾག་བལ་སྐེགས་པ་འགགཔའྲི་རིར་དོ།དེབས་ནགེད ནགངོད་ཁྱདབད་ལམནསབདཔམུནང་གནས་འབུལས) དའི འྭདབདལ་བགསབའའིདཔཉ་། ' 












ོད 


¬. 








ཏྱ ༽ཞེས་གསུངས་པའྱིྲི། ཁུཧྲྩེ ོའདོདོནོོདོའི་མོིགཔོའ་ཞོན་ུལ་ུནུངབོའ་ལམོང པྲེམ་པ་པྙེང བསྲིས་མདིག བྲདའེའཕྲནཅེདཅི་ལས་བ གུནནསྟ ོངོའིནུམ་བདཅམནཔདོད་ལོད ཧྲི གནོནཔའི་་། འ་] | 
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ལམགང་ཡེནཔ་དྲེ་མྲེབ་བ་ལ་བདྲརས་དག་བའག །ཞྲེས་བཤད་ཅེ་སཿ འཆད་བ་ག ཡལམགེམྲས་བདྲ་བྲས་པས ཞེས་བནས། །འདིངམ་དགཔ་འགག་པ་ཞེཊ ག་ཁ ཞེས པའི་བརླའདུབ། དེལ་ཅིའྱཔེ ཡཿ མདག འགན ; ། 
1 ཀཞེས་བ ན་དེ བལ དཔག བྱིམརིགཔ་དེའལེནུབེ༔ ནྭ་བེདཀྲི་ལས་ཀུན་ནསླ་གོང ཤེདམ་ཡིན་བར་འགུ་མབས་དེང་པ ུབཤདའསའཆད་པལ། དཔམམ་བདེས་ཞབ་གའ་ཆུང་ འི ཅུང་ད་སད་བཁོན་ ¬ 
༨ པ ཉནཐསྱ་པུའོལམ་ཆོསམཆོག་པདེ་ཆོབ་ཅན། བདགཡེདམངོན་སུམ་ངུ་ཏོགས་བ འི་གང་ཟགཡེནབར་ཐལ།འབེནབེདལབ་གཟ་དྲད་ཡོག གཔའ་གདག་ཡིན་བ མཁུབ། གདེཿཐལ དགམེདྲབམོཡམཉམ་ ྣ ཁཱ 
ནཾ 


ལོ 








པན་པཞག་བའ་གང་བགག་པཞག ། །མཉུམ་ས་ཀང ད་གདངས གི ི་ཞང་དྲ་ལམ་གདག་འཇས་མེདཔ དུལ སྨྲེ མཆོབ་མཆོག ཱ 
ཅན ཁྱེདགྱེ་རྒྱུ ད་ལ་མཐོང་ཕྲང་ཉེན་མེངས་ཕྱེ: སེམི་རུངགི་ཆོས་ཅན་ཡིནཔར་ ཐལ། ཁོནཨཉམ་འཞག་བདང་ཤིག་མཉལ་འཞན་དེལས་མལ ༦ ༨༨ ཿ 











དཱ དཔའི་ཅིན། ཁུ ཁུཏབའགི་གྲཆཱབ་འདོད་མེ་ནུས། ཏྭ ྱོད་ཐེགུཆེན་ཛྡུ་པཡམཆས་མཆོགཆེན་བོབ་མན་ཆཱདི་སྱསེས་ཡིནཔ་ ཡིར། ཁབ ཿབྷེ། ལམརིམ་ཆེན་མོལས། དེས་ན་ལོདཔད་འ འཕེནེད་ཧཱི་ལས་གསག་པ་པོ །པ་བོནི། ཐེཀ་ ༢ 
བྱ་སྦྱའལམ་ཆོས་ཆུ་ཆོག་ཆེནཔལ་གནས་ སབཤནྱ ཧད ཇི ཧེབྲ་ཐྲམ ལས་ཅདད། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཛཱུཾག གཞན་ཡངན་ཐོས་ཕྱེརལམ ཆོསམཆོག་པཆོསཿླན་འ ཌཱདའཡེནེད་ལསགསེག་པ་པོའི་གངཟྲག་ཡིན་བྲ་བ ྒ 
ུ ཀུག་བདག་བཿ ུསི་གཞནངའདདུ་འགྲེ་བའི་གདཟག་ཡོན་པའི་པིཔ། ངྲ་བྲ་ལ། ཡ།ཁིདགང་ཟག་གི་དག་མེད་མཛོན་སུམངྲོར སྔཏོགས་བའི་གང་ཟག་ཡིནཔའྱག་ངེ དེརུ་ཐལ། ཁཱོད་སེས་སེ་པཡིན་པའི་ཕི་གདེདག ༣ ྦ 
རྨ །ལ།ཤབབ་ཡོདད། ལ ལམཅམ་ཆེན ནུམཡས། དིས་དངུ་དཉེ་དགང་ཟགགའད གཏུའཛིན་པའ་དབདདུའགེབ་དྲའ དིདུ་འ་ཕིན་བིདི་ལགསེགཔ། བདག་མ །བ དཀམེད་པའིདེཁྲཉིདམདོན་སྲུལ་དྲཧིགས་ནསན་ཞེས་པ་ནགྲ། 
 འཤེནྱབ་ཧྱི་ལས་གསདདུམིགསག་ཏཱེ། །མིཊཱའཾསྣ་ཝའསྣསབསྭ་ཆུངདབ་ཇུངའྷ་ ཤཱ རྒྱུན་ུགས་དངུུ་ད་འོང་གིས་ཟངབདགའཛིན་དང་དུ་མི་ཡེན་ཅྲེབཞེས་གསུངས་པའྱིརིར། འདཀ་ཤེའི་མདོའགྲེལ་སྲ་དངས་ རཿ 
( ཟ བདེདང་ཤིནུ་མཐུནན།། དཁཅིག།ཧོ །ཉེན་མངསྱ་བྲགས་ཀྱི་ཏུན་འབྲལ་ཡནན་ ཉཞམངས་པགསལའ་ ཙི་ཉིན་འབྲེལ་ཡན་ལག་བྱཅུགཉིས་པོགདདུང་ཡིན་པསྔ་ཁུབ་ཟེདན། སཡལུའི་ས་པེན་ནྲབ། འབསྤ་པོའོ་པར་་ (ཁྱ་ 
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དེ ཊཱ དེར རལ གབངེན་ཡེན་པའི་ཡིག ཇེརྤ་༩། ལས་ོནྱ་བི་དབངགྱི་བང་བའི་འ 
ཁོ རེ ས་དེ ཆ སན་ཆ 


དངགི་དཀལ་འཁ རྲགེ་བྲདའདིཿམས་ཏད་མུ་ ༢ 
པ སྟེ 

















༡༣༩ 
8 (ཏི 
༣32. 


ཟེ རྔར སལ། ལི ཡིས ཁ་ནད སའི་གནས ཡིས པི འལ 
|} “ །རྟེན་འབྲེ ཀྲ ས་བ ྭ བཅན ཉའོ ཤོས་ར ན་ལགདྱ་གཉས་བཟ ཅུ་ཡིནཔཐལ། ཕསྱེབའི། 

ཀྲ ཀྱས་ཡཾ པཾ ༣། ཁུབྱཅི། པེི་དནས་ན་འག་ ཞུ་ལ་འཇུས་བྱས་ ཞི 
པའྱི ཡུལ དུ ནཾ ཟ ཙུྟའཱ། ཧིསནས་ནོ ༡ 


ཀླ འི ེེ བགོ 












[ ར་གསེས་སླབང་སེམསུཔ་སེནཔའྱིབཱི ཙུ་བལྲ དདལི་ཆུས་ཏེ།ཁོདའལགས་ལམ་ཡི ནཔའཤ།ཌ དབགས ླ་ཆོནོཔོ ཡུ པིག །ཉུནཡེངས་ཡིགསི་ ཆེ་བ 

ཡནགཏུན་མངསཤནསུཅི་ཡུན་ལུག ཉིས་བནྲདཅུང་ཡིནཔསཿབེདན།ཐེག་མའི་མའྲིག་པ་དང་མཚུ་དུབ་ཝན གྲིརགད།མ། པདུད།གད་པ་དུང།ཆ་དདང་ ཤེ་ལ་དད་བག་ དུབ དཱ སྔ 

= 3  ་ ་ ་བ་ 
ངསའིསརབདའདདའསྟཏི། རན་གཔཞིགཞནནི་དོགས་བཞིདབའཔསད་ རྲི 


པ རག་སའམ་གསཆོས་ཅན། ཛདང་ཨརངས་འ ཤཞེས 
ཉཨཅན་གམཅདདདསྱབ་སཔ་ན་ ཞེས་ད པ་བ `÷ དང་ཐ།དད་འཛངས་ལནྱ མེདཔ་པའིལ་ཡིདཔ་ག ད་པ་ག རྲི 







ངམ 
ལྭ ྦ 






པ།ང 







ཚྭ་གུབན། འདེན་བེད་མི་དགེ་བའི་ལས་ཆོསཿན།ཁྱོད་དང་མཆུ་པས་ླ་ི རཆམེད་པདད་ཁེལ་མེདཔ་གཉིས་ཡད་པདྲའལ། ཁུད ྲརོནཊ་གའིལམེདཔ་གཉོསོའ དདུངམ་ཡིནཔང་¶ 
ངི ཟླ དིན དཱ ྩར པ་ཐམས་ཅད་དང་མཚུངས་པརྡ་ལྔ་ནན།།ཁ སགས་པ གར བབས ཞེད་ཀྱི་ལས་ { 
གབཞག།གཞན་གང་ཡངལ་པན་བའུ་བད།ུགླུ་།།ཛག་རང་ད་དངས་ ད་ཞི བའྲི་ཁབ་བཁས་ལུ 
‡:‡1 ཐལ རར ར་ དཤག་བའི་ཝ་བའི་བགའི 
་ཐལ།དུལབ་ལས།འདྲ་ ྫ་ ཐདམརྨ་པབར 
མཏནའྲདེལ འདུས་མ གོ་།ིའབབ་བི་རི་དཔལ། བདདངའགྲེལ ས་ས ་མད་ལདཔའྦམ་ ' 









ཡོ ཏེནཅིང་འ ཡབདའྱུདབ ན་འབུསམ་ རོ སགསངས རྣ སྲེ་བ དདགཞིམ་པས་ཡུན་པ ཆོང བོག ཕོ 
བའབུངཊནི་འད ་ཀགཀེས། བྱུ གཞནཀྱིས་ཀྱ བམ་བསཏེ། འན ཞིན ཤཧས་བླམས་བ བད་ཡད་དྲ་ལ དགགས བཚོསཉིད ནས་པ ཞེབ་མ་བགབུལ་ འཅེང་།ཞས་དསུལ་པའིགདལ་ 1 
མདོ ཏོས གླས ་འང་ཁོོ ཏད གས་པ དང ར་མཔར་ གཟིད་གཏིས་བྲ་ང་མྫས་མ་ལབཿནན 
མའྦབུ་གྲཔ པམལམ་བཏན་པད་པི་མ་མོནྭབུང་འའདི་ཏད་དབཞིནག་ཤ ནྲཀ ཤགས་པརྣལ ༣བུད་ཡདདུདཨྱ་དུད་ཡང་ཉཿགནས་པཁེན་ཡིནཞེས་བཤདཔ་ཡིན བྱི་ཡས་མ གསས ྭཱ་ཏད ཏད 
ང་དུད་མཐུངི་ཡད་རུག་རྟགདུ་མའིག་པ་ལ་སཾགས་པདག་ལ་བརེནནས།འྱྱེལ་སེགས་ཕརྣམས་ཏུན་ཏུ་འབུ་ཀི། མ་བརྟེན་པར་གཞནདགལ་བ 









ྦ བཞིརེཀཤ ཤགསཔ་ནམས་བྱུངས 





པ ཚོབ ཐུལ ཅུ གུ ད་ བོ ས་གང ནན ཤསག ད་བ བའབུའབི ཐཱ དཀེ ་ མཛོད རི་ ཤིལ་། 
] ལས བཅིོ སུམ་དངྲ་སྐུད གངན་ཡདོན་ པབ ས་པའི ད 


ལ་ལྱན་འ་པའང་ཀལམ་འ པར་ཐའོ། དེའོ དད་བ ནན དཀད 

ྒ དཔ་གང་ཞིག ཞིགྱ་བཡོ་བི་ཞདེ ཱ འའ སསན རར ་་ ད་བ སག་དང ཐེར ྦ 
ཕུགཞཉསུངསིཏགཔ་འོ ུ་ཉི་དངདགསབླདང་བམ་ཡིནདགསངའྱིིོ། དྲ་བ ཏུད ཡིནནར་གྱཆུརེནདདདས་ཡི་བམ་ཡོནདག ཉིགླཱ 

༩ ཕྱརྱོནང་བདནསའབུད་བཡནན་པ་སྦྱིན་ རོནངང་བུདནས་སྒེབ་ཡེནདབམ་བའྱིཡི་དརགས་མའོའེཔ་ཟརརོ།པལ་གཞྲི་ཁག་ཏོནའྱངང་ཡིན་པ་སྤོའ་བཔརའདོད་པའེ་ད་ པ་་སའང་ ཛས 









` 


ཉཱ ༅། [འམགྲུ་བཔྲ་ལྭ་ཕངའཛུག་པའེྱྱིག དང་པ ཚིག་གསལ སམ ངན གོངོན་ཡོདཔཿ ་ནིླབདཔའི་དོན་ཅན་ ཡི ཡིནུཕསསྐམུདྲ་ ཊཏའི་པྨ འབུང ཁེཾགགྲསུས་¡ 
,ཱ བའྲི་བཱཤག་ཉྲིསབླདུབྷ་སེ།དེ་ཉེད་ལས སྭ། འབྱུང་བཞེསྱ་བབའི་སྨ་ཚྷི་སེ་བའདོན་ཡིན་པའེ་བྲིཀ པ་གསུངས་བིའུ། ཤིས གསུམ་པ་ཁུབྟ་ སི།བང་ཡདཔ་ཕའཇུགཔ་མའབྱ་ཤད་བྱའུའ ལུབྲབ་འདེར་ཡང་། 
་ ཤྭས་ལེནཔའྲ་ཤིག་དེང་ཐལ།བྟཾཏའྱབུདབལྱོ་བས་ནས། ཤབུངབའྲི་པདན་མུ་བཿ དྲང་གྲུབ་པ་དད་ཡོདཔ་ལ་བཤད་པའྲ་བགྲ་ དུདལ། པདྱཾ་ལཱསྟཧནགསུམ་ནག་གདས་ཡིནལའྱིབ་ ང་དིའྲ་པ་དོན་མྱེ་བ་ - 
ལྱབསན།ཕདནས་འབུང་བདདཏོནྡེནཱགཱའྱབཱང དངྱ་ཧུས་ནས་འ བུདབ་གསུ་མཔོ་འདུསྱབས་ལབགད་དགོས།འབུང་བྲའ་ ཞླགུ་པའབུསདྲུ་ སབུབདྡ་ཆེཞ་ནསཐུབ་དྷ་ཙོབགབུཔ་གསུམ་ངོ་ 
| ཤེཕྱབ་ཟྲ་མས་དལ་བྱ་གདཆོག་པའི་ཕིཊ། རྩེ སྭའཀཆེནལས།ད་འ པདྱལསནགསུམྨ་ནམྦ་བའབ་པ་གཟངསཔ་ ཉེན་པའི་སྒ ཛེཤནི་ཤེབྱ་བཐམསཿདལ་ཡོདལ།འབྱངབ་ལགྲིབ་ཡོ། ' 
: བའི་བྩེ བཞི་འཇུས་བྱས་མ་ཡིན་པལ་མེད་རདད་ལ་བརྟེནན"ུ བཕ་ཡངའཐུ ང་པའིདོནངཱགསུངས་པ་ཡོདད།ཞེསགསུངས་པའྱི་ིག་ཡདའི་ གབ ཅོ་ཕད་པ་ལ་བཤད་པམིའྲབརོ་པའྡ་བལ།དྲེན་ 







¡5༦ 6? ] 






ཿཿ སུ བེལ་ལུུ་ཤདདགོས་པའི་ཤིའགསྦ་ཁུབ །དེ་ཅིན་འབེལ་དདརེརརྲིང་འབྲེལ་བདདྲ་པདལ་གསུམ་གལ་བཤྲད་ཆོག་བའྲི་ཕིད།དང་པྲོག་ཉིས་ུབྱད། བ་རིང འིརོནོ་ནིང་འབྲིལ་བལྲབསནསརནོའིང་མྫ 
འབེལ་བ །༨དྲ་ཤད་པ ལྱྱེད་ད གཔའ་ རར རུ དག་དེ ད་འབད་བ འ་བ བ་གཆོག་པ དང་པོའོ སཱ བུས སུན ང་ 
། དེ ན་ཡང་དྲག་པའྲ་འ འདང་གཞུཕ་བཤད་དགུས་བྷའཟདྱིྲཐབཞདཚ་གཅདནའ་བུངླབབས་འདོད རའབདབ་ལའ ཤ་བ པའེ ཡངད་ད་ 
ཡཔྱ་ུག་ཡད་འ ༢།དེའྲ་འལ།།དངོར། པའདིནིབྷཏུའནས་ུདདག་པན་འབུདབ་ཞུབ་བ་ཤད་པལསཿནའབུང་ 

ཀོའཾད་དྲག 








ཅི བཤདཔ་མིའཞདབའ་ཐལ། 


པའ ཅུངཔཞཱས་ཤུད་རུདད 
ཁཾ ནས་ས སྲིས ངཔྲོས་པབདི་ལ པན ུདགེན་ཏྲི་འབྲལ་བཟླའབུང་བཞེས་ཐ་སྲདམཛདཔེའི་དགོག་དདོ 
ཚལ་དབུམ་པས་དེའི་ སེདདུབདའྲ་བུབའགས་ཆད་ཡིནབའདོདཔི འིསཀམ་ལཊ །ལའི་མདོའགྲེལ་ལསཉིའི་ཕྱིད 


ཞུ 


རུ་མདད་ཡི་བྱུན་ འེལ 
འའབེལ་པརའབྱང་བཞེབྱ་པབགསུངསསེ།འ 


ན་གྲེས་པ་ཤྲིནྱའ་ཆེ་པའྱི་ཡུགབཅོམ་། 
དབའགྲག་རེ་དཔིན་པའ་།དསྡེ་རམ་སའ དྲ 








༡" 
~ ཆོ 
ཡཿ 
- 


འདིའ་ལནདུ་ཆུདངྱ་རན་དདབཅས་་ 













ོཀ་རན་པས ཞདབད་ོ་སྦོ་བད།ལུགིས་པའི་འྲགིལ་བད དབངཔོདད་བྱརབིནཞ་པོྱ་མནོམྲགངས་པར་བ ཤདཔོ། འི་ག བའོ 
རད རི པིའཏུགསདས། རོ  ི་ང་ ཀར 
ཡིནནབྱརྩིན་ཞེས )ྣཛངགསཁང།འ བཅི 


$ པའྱི་གཱ པསྔ་བྲུབ་པ 
ཀལྙ་ཐར་བབཇཛནཞ་ང འགཔ 


ནབུམཔ་འཛི་ བབ འི་མཚན་ཉིད ཡིན 
བབབརའགྱར་ད།གཞན་ཡད ཊཱཾཀ་ཆེན་ལས། ན་པས འདད བྱ དའྱི་ཕིརྨ་བ་བྲདང་རི་བྱངས་ན་དང་བསི ཆྣཾམསྲནཾ་པྷ་ཾ 
སི བད་བབ། སྨ་དེ་གསུམརྣམ་གྲངས་པ་མ་ཡེན་པའྱིག དར་ཐལ། ཟླ་ཕཞེས་བའི་སྦྲ་དང་རེ་བེང་ེ ཞེས་པའྲི་པགཉིས་ཡིན་བབསཏ་ མམ་ཡེན་པབ་ 









ཤྱིུཐབཁག། མྲ་ཐུབན། ཟུངན་པའི་རོགཔདདའིབོདོུནའཛ་ ོགབཉིམ་ཡོ་བཉམ་ིར་ཐལ། དེགཉིས་བརྗོད་པའི་ཌ ཐྷཱ་ཡིནྦ་ཁབམྭུམ་ཡཱན་པའྱི་ ཡྱིསརྟག་སྲལས།ཿ འགོལ 
འྭདདོ་མཆུས ཟླ་བལ་ཟླ་བཞེས་བྲའེ་སྤྲ་འཇུགྲ་པར་ཤེས་ཀྱ དཅན་ནམཔའི་སྒའཇུག་བརམི་ཤེས་པམ དབེ་ཡོད་པརམདོནཡུམྱའིསྦ་བུབ་པྲའིཕི་རདག ཁེ ཁོད་གྱེས་སེལ་འུངུགཾམི་ཤེས་པའི་སྐྱནདུ་འབུག་ ་། ད 
བའྱ་ པཱ གཞན་ཡགྲདོ བོནགཅིག་ཡིནན་ཡང་སིངྒནལཱགངསང་ པསོསིན་བསཅ་་ར། ཐུས་པདངམི་ཅུག་པ་གཉིས་དེན་གཅེག་ཅུད། དེ དེ་གིས་མིདྷནམ་གངས་བམ་ཡྲིན་པའྱི་པུ་རྟཏེ། བྱས་བཞེས་པའི་སྨདད 
མིརྟགྲ་པ་ཞེས་པའི་སྦྲགཉིས་རྣམ་གྲངས་པ་མ་ཡེན་པའི་བྱིནཏེ།རྣམའགྲེལ་ལས། གཞནངད་ད གཞནདདཔས་ང་བཅ གཏུ ལ། །ཞེས་བནུས། ན་མང འགྱུར ཞེས་བའི་ཐདཧཱུཾ་ཐར་ཡཱམགསལ་བྱེད་ཡྭས། 
གབ་ལཾས་གཞུནཏ་སྦའི་དངོས་བགཉིགབུའིཆ་ཤས་མཐུའ་དྲགལ་པའི་མཉོགཔ་གྲཉག་ག དམྟིརྣཀབ་བརོདྲ་བའ བཟླ་གཉིསྨ་ནམ་བངས་བིད་ ། ྦ 
| §ུའགྱུར་བརྲིལ།།འེ ཞེས་སགས་ཆྱི་སྦ་ཏྟོག་སླུབ་བའེ་འཇུག་བལ་མི གབལ་མིའདོདཔའེ་ཐལ་བའྲཔས་བྱྱའིག ཊོག་རིད་སྦབ་དགྱིར་ང་སགོ། །ཡཁ་ག་གིས། རྟན་འབྱུང་གི་སྒྲ་བ་ཤདདད། རྟེན་འབྲེལ་ 






















འརྭབུངཞེས་འཐེལའྱུངྱ 


སགཡུངསལས་ཨ ཡཿ 
སངསལས། དལ ངས རོ 


_} 5 སྨོས་བལ་དཀསཔ 
ྦ 25 ལ་དགོས ར་འ 


| > 








འྭ ངརབ་ཀུནདདམཐུན་པའྲི་དྲ་རེའི་ཚོག་ཡིན་པའྱི་ ཡི་གཁོན་ཧྱེ་ཏེནིང་ 
་ི་། རིོའྣ ལགཔ ན་པའི་ད ཡྐ དངོས རི 


དབག དོ རྨ སྲད ཙ ནི ལབདྱབཞསའྱའ་དཔལནཔ་མེདདའ ཞིར དཔལེ 












































པ ས་ 
བ ཐཱ ;ཿ ' ེྡ ཡཿ ༣ ནེ 
རྣ ་ེ དྡ 
པ ཅས ¦. 1 
སི ནི (ཛཾ ˆ £ 
དི རར 


„ཿ ཡུསཞེསཔ་དབྱུ ཆུདུཆེནངེ་ ཞས་བ འདེ འདེལ་གསཤེས་བསྒུ་ཧུདདྲ་ཧན་དེའདིགཔདངའབས་།དྲོ་མེ་འྱདས་མཉུམ་བབ་ཤུད། འབུ་ 1ླ 
། དེལྲསཞེས་པདད། དཆེནའདུས་ བདད་ཕད་པདོད་ ཆོ་གས་པ་ལསཞེས་པད་ བཞེས་པས : 
ྦ བྲ. གསག ཆབ ± 




















ཾ༄༅། །ཡུནལགྲུཔམ་ལ སའྲབེལ 
ཉེནན ོང ཅོང བརྩོ ོ་བ་འསྱོབོ་ ། ཡན་ལག་བ ས་བུབ་ནྲིངར་ས་བལཞི ོ་ ར། དད 


¡ ཞུས་ཡིཏུ། ཞེས་པནུས། འླབུངབ་ཞེགྱབདོརབྱ་ཧཱི་འའ། ཞེ 

ཐལ། དེདག་རང་ སླུ་སེནདེའངེས་དངཔར སགསདྲས་ གསུངས་བའི་ཡེན། བུས་པ་ལཁའོའ 

ལག དག་གི ི་ོ ཅི། ཅིན དཔརའྱབུངབམ་ཡིན་པ་གདིན ས་ཅན དནབྱ་ཤད་མྲ་ཐ 

༢ ༈ བརའ་བུང་བའེ གླ་དོན་འདུས མྭ་པ]སྱ་སྩེ་རོ འ ། ཏེན བྲ་བྲསབླ་རངབགང་ཟེན་་ མསཅད། དོན ༧༡༨ 

ཧཿ ཧྱ པ་ལས་ཁབཉནནས་ འབྱུང་ཡ། ལས་ཅང་ཅེདཔ་པོའ ལ་སརན་ས་བཤདཔའི་ཆྷཅིནའབུང་དདྱ་ཁོསྲ་ག བ དོང་ངོ སུམྭ་ས་ གས་འ 
དབེད་ བ་ལབྟརཾ ༥ 'འབུང་བད། དགེས ལ་བརབའི་རནབྱབདདཔེ ནིང བས རློས གའ་འདའེན་ 
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། བླབྱ་བདང་ ༤ བཐདགབདབ ཇིང་ཐོ་དོད་ཐུདངགོཉོས་ལ་སོགྲོས་པ་ཡདཔནྷ་རོནྭ་ལོ་སནསྣ་གུབ་བཡད། དདག་ལྟ་ཏེནའབུང་དང་ཅོ་སྲོ་བབདང་ཏནཅིང་འབེལ་བརྡ་འབུང་བའི་གླབཤད་ཚུལ་ ¶ 

 ཡིན་བའི་པོའ། དོད་ཐལ། བྲེདཔ་ལྲས་ལ་བཿནྲ་བྲས་ཤྲིད། །ལས་རྱད་བྲེད་བོ་དེ་ཉིདལ། །བཅེནྲར་སྲའྱདད་བམ་གཏོགས་པ། ། །འགབ་པའྱི་རཱ་འིཡི་མཐོངད །ཞྲིས་པས། ཤྱེད་པ་བདང་། ལསགཉིས་་། 
ྦ ན་ཚུནནནས འབུདའདྲེ། དེ་གཉིས་ལ་བཏཅི་དའབེལ་བརའབུ། རབ དཚུལ་དང། ཏིནའྩངགྲི་ག་ བཤ ་ལདཾ་སྲ་བབ་་གབ་ཤདྱ་རཔུ་བ་ཤད་ ཀདཞིག །ཚོ་ གི རེ 
་ བ་དར ཧིའི ས་པ་ན ང་ཡ ད་མི ། ཊེ་ཀཆེན་ལས། ཚད་མདང་གཞལབ་ད། བ སླབ་བྱེད་ཕནཚུན་ལ་བནྙེ དསབ་ིཾིིཧརགཀ5ྲ 


དབད་ུ་མ་རུ་ ལ་ད ༢ཐུད་དཱའུུད་བ་དད། ཐུ བད་ལ་ཅན་ནས་རེ ་ག་ གཉས་ལ་བཏོན་ ༢ 
མ་ཡན་བརྡ་བལ། ། བཱ ངལ ང་ང ནལ ནནས་ རྣརབཤད་བ ལུརབ་གདཅགས་འབྲོལིརན་ འདའ ཁབའ། བཤདརུལ དགགས ཾ 






3 ¬,.ཕིཿ འབྲེལ་བརའབང་བའི་སྲབ །ཕེཞ་རེ། ར་པ་བ ང། 
ངཿ དི ཧོན ཐི འི བོ་ཚ 









ཁ་བའི ྱིལེ་བསའ་བངཆ་ གང་བུ ཧྭའུབུད་བིད། བཿ ྭ 
དག ཅུ ད་དང ལེདུགཾ རགས ག་ཆ སྲ་བུབ་ཡིན་པའི་པུན། བང་བ ལ་འཇུག རྒྱུ་འབྲས པ་ 


ངེར་ཐལ། མཚན་མཚོནོཕནརུཞ་ཉྱཾཔ་གྲུབཿ ུས་སི། དྲུ་བལ་བཅུནནཔ ཱབལབྷཏེནནཔ་མྱེ་ཕཱུསཔ་་ ] ‹ 
འིན་འདྲ་ལ། ཁེདུ་བ་ལ་ བེགགསའབུངབཡི ཡིན་པའྱ་པཱད། ན་པ ལ་ས : ་ ཚེ (ཞེས ིཆག་ལབ། ཡུགས་གཞན་ལསམེདུ་བལ་ ཡི | 









ྤྱོོསོམ་པར་བ་ཤདཔ་སོགས་དང་མི་འད། ཞསགངཔྱིརོ། ཧཾ མྱཾར་ཡོནབདག དུབ་འབས་བུ་ཡིན་བགཉིས་ཕནརཱནྭོ་ནབ་འདོག་གོས་བའི་བོད ཁོདོ། བྷོ 
ཨུས་པར་བཤྲདང་། འོན མྱེད་བ་ལ་ཝས ཞསུ་ཡིན་པརྡ་པ མྱརཱ་ཡིན་བྱང་བ་ལྷ་ལུསནས་འཇོག་པའྱི་ཏི་ད། ཅུག་སཁསཾ། འདོད་ན མེདདུ་བ་ལྟ་རཅས་ནྲས་ཡེདཔར་ཐལ། ། 
མེདེདལ་སྟ་ནསྦུ་ཡེ བཡི། ཆུ པའ | མེདཔལྭའསསབུལ་རབལ། དྷ་ན དཔའྲི་ཡིན། ཅྭགས་སེབ ཡང་འཅིག་གིས། བདེན་། 
གྲུབ་ཀྱི་སྙེངཾཾ་དཱརྟེ པྩསར་ཡེནཔ་མདོལད་བཤང་པའེཡིག གླང་པོའི་རྩ་ལ་མྱི་མཛྲོལས་ཁྱག _ ག༧་ཉེཆོསྐན་མསྲ་ང་བཞིནའགའ་ཡ་ན། 
རིརངེ། ། ཆུ་ཤེསྦཊིཀརཤལས། ་ ཏགསཝལ། ཞིསགསུང་བའྱི་རིར། ཆྩ་བདའདོདན། བདྲེནགུབྱའི་ 
ཅི ⁄⁄ མིའིནང་འདྲབའ། དྲ་ེ་བབདན་བུབྱིསྟ་ཅངབུམ་པ་ཏེན་འྱངགི་དོམ་ཡིན་པའྱི་པིན། དེངཐལ། བུམ་པ་བདེནབ་ཉིས་ེང་བདབམ་རྟེན་འབུངགིདེན་ཡིན་འུ་ 









ད ། 





















ར་ གསས ཛིར 
ཤཱ ཞིས་གྲསངས་པའྲི ཉིས ཁ་ད འོན 





དེའདཔའི་ 
པོ། 
_ དབུ་མའི་ལམ་གསུམ་དོན་ཟཅེག་ཡིན་པར་ཐལ། ་ 










ཚེད་ཟླགས་ལས། 


ཛི 


དཱ༢ཆརྦརུལ་ལེཿ 
མཱ 
ཕསའྱི་ཕིན། ཁྱབསྙེ། གངས་ལ 











རིེ 


གཔཤིསྭ་སིདདཔཧེནའྱབུ་ད། 










རུབ་ ཐོ 


།དབུམའེ་ཁ། 





68 [ིཾ།ལམདུ་དོནཀཅེ །གསུངས་མཆོག་མྲ་རངས་པམེདཔ་ཡི བསྒྱ་ནྲུས་དེལ་ཡུགའཚལ་ལོ། ཞེས་གསྲུངས་པའྱེའིར་ མ།ཊབ་སེ། བརིབ ས་ 
ཀེ དས་ སྲག ས་དངབལ་ འཁེ་དདེན་དང་བདྲམའི་ལམ་ ཞེས་བཤུདནས། ཞས་ག བོུ རི 


འཐུ ངཱ །ཞེབ་གདུངང་པ་འ ཨུཐིན་པའྱ་ཡིད ཡད་བཅུགག ཌྩཾས་ནསཀླུབབདེ། 
གཱ དྲུ མཚོན་ཉིད་དུ་འཇེག་མི་རིགསཔ 





















ཤགས མིག ལིད པོུ་བྱཡིར། སླ ཟླ་ག་ཁས། 
རྣམས་སླ་དནོགང་ལ་ ཡད་ན འརི དེར་ཐལ། གག ་ ལ། པས 


།བའི་ཛྱི ཟི ཉི འོ་ཧིད བོ ོོགསོ་ཐོ་ོདློོ་ྲོང གའ་ག 
གྲས བ་ལ སུལ ལ། རདང་གིཆ་ཤས་ ཁྭ་ཅོས་ནས་གུང དྷཏིན་འ 


ཡརྔ་ནུས་པས་མཚནིཿ རའཇོག་མི་དགོས། ྲ 
དུ་བསབང་ ཤིས་བདེ ˆ ཀས་རི པ ཀི 
ཡོ གི་བུ ༈ 
÷> གཱ ལ་ངོ | 





༡༠ § བདག་མེད་པར་འབུང་བའི་མཆན་ཉི་དདད། 
དད ད ཉིད་དང་ ཐན 'སྭ་ཧཱཱ་ལེ་ ང་པ ནྟལ་བ བསལ། 


ྦ | དང་བ དག་དིད་མངོན་པ་བཞེན་ཕབ་སལྲ། 





_ | [|བའའབྱུད་བཞེས་བའོ་ཞེས་པ་ནས་ཛན་ང་མ་ལག་ 





ནུས་བའྱེ་ཧན་ལ སའུབུང་ པའེ མཆཾ་ནཾཿ དྲ་ངང་། 
གཉེས་པ སྟ་ཏག་པརིལ་བོགཅིག ཤཱཞེས་བབའི་མི་མ ཤུན་པའི 
༦ བཞི་བ ྣ་ག་འཅུས པ་མེདཔདེདག་ལ 
¦ཤབུང་བ་ད གངས་ད གྱ་བའི་འང་བཞྲད་ལས་འ་བ།་བཀའ་ སབསལ་བ་ལཡེ 

རྦ འབྱུང་བདང། རར ྷ་ ྲ འདོད་པ་སྐ ིནནོ། 


ནྨ་མཱས་བ། 


སའྲབས་བུ་འབུངབརའདོད་པ་བསལ། 


ས། 


རྱབ་མེདཔའི་རྐྱེན་ལ ས་འབུངབའི་ཆ ཆན་ཉིད་དད་ ཝཱ་གྲུསངས་བའི་ འི་ཕྱིན། རཾ དེལ་མཚན་སྱུ 
༡པས་འབུང་བརྟལ་བ་བསལ། གསུམ་པས་ཕྱིནང་གི་ དགིས ལ་འདག་་” 


རྒྱདངབཅ་བྲ། , རེ་ བཅས་བས་བྲིན་མདང་ མེ 
ྒ ༥ 
།ཞེས་ བྱབའི་བདདུ་གསུངས་སོ། །ཞེས་པའི་བའ ཉྱི་མཚནྩཉེད་དང་པོ་བ རོམ" དཱ 











ཡུང་མདབདྱ་ཡག་སག་པའ་ེསག བ་ན ཏོ དབལས་ ངོ 
མཱཾ ཅི 


- ་ ནྭ་ལཱ་བ་བས ཆོ ¦ 








པེའི འྲེལ་ལས། _ དེལྱྱཆཱདང་ འས དང་དམས་ཞིསྱོབིམཚོད་ཉངངོབཏ། 


ར་མེད་པ ཡའ 
ཀས རཾ དཉིད་ལས ། ས་སི དག 


ཟླ ༡ ། སགྲུངས་པའ པའི་ཕྱིར པ ། ༽ ར་ ཟའ སྙ 
¡ཌྷ ཉི = ཆེ དྷིལྷརི། ཆུདང་འབེལ་བདང། ཨཤླེནདང་འལ་བབྲིརིར པ་འ ས་པའམ ར་མཆོན དགིས ླསཏི། ། འདིསྣ། 


པའ གཔ་གཙོགཡུ ས་བའི སེལ་ཏོ། ཞེས ཕེཾ ། 
གཅིགྱེ་ཆེ་ ཀོ ཞིག་ གཅིགས ཡཡག ་ ད སྱ་ས་ཡོམརན་ིཉི། མས རྒ 










དོ་ཉིདལས། དེ་མདྦཡེའི་དྲ་ གི་དྭ་ནམ་པ་གཏེསཊ བྕལའོང་ལ། ཞེས བབ 
| ཕེང གིངོ འད་ཐ མས་ཏུདྱ་ཧ་དངྱ་རེནག ོ་འོར་ ཅླ ན། སིབ་ ཿུ 

གཞུངས དཉིད་གཏུམ་པ་བདག་ པར་ལ བདོ དཔའ རཾ ཤཤའལ མཚ ཉིདགསུམ་བྱན་ྱིརྩ་ཡིདང་ནགྲིནམལའ པ་གཉི སསུབྷལོ །། 
ཞེས་བུབ་གསུངསཏྲེ། ད་ཡངཞེས་བབྱར་དངྱ་རེནཔངའབེལ་པའི་ཉེན་ཅིངའབྲེལ་བར་འདའའོ། །དེ་ལྔ་ིསཔྷ་ནམསན་ྱི་སུཚ་ཆདནམས་ལ་ནབདགརུ་མཛོནཔ་བཞེན། ཕེའེ་] 
བྱེ་མཆདརྣམས་ལ་ནེབདགགྲིང་མངོནཔ་པཞེནཏེ། ཉ་ག ངོན དཔ པེའི བརབ ཉས རྟེན་ཅིང ¡| 
འདྲེལ་བརའབ ཟུང་བདྲ་ནངག་ཉེས མཆུངས་བ པས་པའེཡེར་ངོ། །བདག་ཡ ཡོདོནནོ་དངནབ་ ༨བྲལ་བང་ ད་མླེ། ཞེས་སེགས་གསུངས པའི་ཕྱིར། ྦ འདེས་ཊི་ནང་་ ] 












ཿའྱེ་རྒྱར་འདོད་གེ ཐུནམོངབའི་པོརམོ །ཞེསགསུངས་པའི་ཁྱི འྱི་ཧིར། 
ཅོོ དགསུམ ་བ་བདག་མེ་དཔར་འླབུངབའེ འེ་ལྔ་རཾ ནྭའེང་བསཊཏ། 














པ གོ་གོ འོོ རྨོ ལས ྭ 
,§ བགང་ཞེན། ས་བོནལསྐྱ་མུགུ། ཤཙསུ་བབམ། འབུམ་ལས ིདྱབུ་ལཱསྦཱ་པཱ་ཐཱ། སྷུཡུལསྭ་དིང བོ། ཚ 
༈ ུགོས་བོན་མེདནྱ་ཆུག་མི་འབུངའི། །འགྲུབ་པརའ །ཞེས་བའི་བདྡ་བྲི་ི་ པཔ །ས་བོ་ 
ˆ འབསའིབརྡད་འ ལ་མེད འྱབངབས། དས རེ འི ཐམས བརམིབྱའུར། རྟགབ ལསྱ་སྱེན་ལག ; དལྷ་རེསུ་འབེ རེ ཱ 
ཟས་ བསྟ་ཅག་པ་ལསའབུ་བུ་འྱུངབ་མེད་ཞེས་བཅན་བའྫིའིར། | ཤྭ་ཤཱའིམདོའགེལ་ལས། དྷ་རྷཾ་པཾ པ་བོན་ལསྱྱ་བྷུག་ཞེསྱ་བབ་ལ་སྲོགས་པབ། ཁྱཾ་རེལ་ཀྱི་རེནཱཅིང ཅང་འབྲེལ་བས་་ 
བཿ བུང་བའི་མཚན་ཉིདབཞི་ང ྩནའི།  ིས་པནས། _བམས་ཅདལས་ཐམ་སཅད་ལེ་བརལ་འཕྱུརཏེ། ྒ ཅུས་ ཉས་པབོ་སརདེས་པའི་ཡིརདོ། །ཞེས་པའི་དགོངས་བའོ། ། 

























= 


ྣྲ སྲེནངུ་བཾ བངང་ལསྱངི་རོལྱ་ཧྷི་ཏེན་འབེའ འབྲས་བུའ་བརྱདའྱབུ། ནས་བྲབསདུའི རྱང་བཤས་བྱངན་འྲིའི 
( དུངདག་གིསྦ་རུ་ ལ་ར ང་ 


རབ སྦྲབ་བེ་སྐམདུ་མི་ བི་དས་སྣེ་ེ། ཞསྱེབཟལཔ་གོ སཔརྐནིཿ བྷ ཞེས་བནཔ། 
ད་་ྙ་ཏནབེལྱུད་ འབྲེལ་བའི ཡིམཚན་ཉིད་ཇ་ བྷན་པ་ཡིནན། །མདོད་ཉིད་ལས 





¿5 










[ | བླ ུ་འཕྱསབབྔརོ དབ ར་་ 


།ཇྲི་ཉར་བྟ། ཞེན། 


ྒ དུས་མ ས་འདུས་པ་ལས། 


མཁའ་ད 
ཾ རལན སྲ་བ མཚན་ཉིད་བ བྙུནབ་ཡེ 


ན་པའི་ཕྱིན། 
ཨཾ བཞི་བ 

















ཁམས་ངུ་ རོས ད ཁོ་ོསྦོདགོགོང་དགའཔོ་བཟྲི་བོར་ནོནོ། 
=: དུའདྲུ་པ་ལུས་པ་བུའགྲག་པན་དེ ལསྦམགུ 
ཛར བསེསྱ་གཔ 


བ་ |! ཞིཡུ་ལམ། དཔལ་སད 
ཙིབ ཿ 
རི མཆ ཉིད་བ །ཡ་ཤདོ་ཉི་དས། 









་ོག་ ང 
༥ ག་ 


རི 
ཡུ ་ རོབ 


"ཀཿ ་ ཤཿ ས་ལ 














ཛར 





ཆོོོ འའ པོ 
།ཞིསཔ་ནས།འབབཔར་ 


. ཧཾ ླ ཅག * ྒཏ 
གཉིས་བཤདདོ། ནས གཡའ་བ གྒོ ལི ཐ་ན 
སུངས་པ་ རལིངང་ དངཁགདཆོས་བདེགམེ ཡོ རུ 








བླ པོག 
ྦ ¡ འི ལེག ཀནབསཝས 





རོ ' ཁི ཌཱ ྲ ཐྲུ 
རམ ` གུ གངས་ལ བོ ཤུན ཡཱ གཙ 









པློ ལ་་1 


ཞིག་ལསྤྱ་སིབ་བས་པི ཤོ པོ ¦ 
















ཅིམ་ཡིན་ཏ། ཐོག་ ཐམང་ཅདྱ་པ་གུ་མིམ 
ལ་རྟེན་འབྲེལ་བྱི་ (ཡས་ 
རམངུང་ ནཔརཝལ། ངོ ཨམ ་ 






་ ྱཕེབ་འདི།དྲནས་ར 






༄༅། ོརག་ོ་ཤས་ོབོན་ོ པ་ག 
ཿ ལུརགུས་ཐུབྱ་ིདང བཞན་མད་པ ར་ཏོགས་ པའོ འི 
བནབའྱི་ཡིང།དེང་ཐལ། དོ་དགྭ་གཾ ཤིས་མེདུ་བ་ལ་མི 
ཕྱིར་ཏེ། ཁུགས་གཞནད་ཡ དཔའ་བ ཁོ་ན འོ ནརེ། འོ ཏ་ར གྲུབ་དུ། 
#ཁབཿ འདདན། 9 ས་ཙམ་པས་ངིང་ཐུང་ ཐན ན་པར་ཁས་ཚི་ལེན་པརྡཝལེ། ། 





-ཡཅོ 99 ¥%% 
` ` 
(©#2 72 “༩ ཊཾ 









ཡཿ ཆ གཱ དཔར་ཐལ། བ མད ཅོ ཤོག 


ནྲ ` རགསྐ་བུཁྷ། དས་རྲ་ རྔེར བག འི 


དྲར་ཁས་ཆོ་ལེན་ཐརཐལ། དེས་དོབདེན་མེདདུ་མོགས་པའྱི་རོར། ཁུབཔའ་ཟོག །བས་པལ།ཁོན་དྲེཆ་ཤེསྣ་ནཀིཆེནལས། དོལར་ཧཾ་དཱའབས་ །ཟྷ 
འི་དཚེགས་གཏད་ཐམས་ཅདའ་དྲེག་བརྡ་བེ་དབས། ཕང་དག་པའི་སྣ་བའི་གོལས་རྟག་ཆད་དང་གླེ་ྱར་གྱི་མཐའ་ཐམས་ཅད་དནས་ཚོད་པ་ཡེད་ནེ། །ཞེས་] 
དྲབསྦ་ཀྱི་རེས་པྲ་དངས་པའི་སེམས་ མ་པ་ཡོདཔའྱི་ིར་ནམ་ཁབ་ཇི། ལུ་ད་དམ་ལྲས ཅུ་བྲརབུ་ད་པེརྟ་ཏོགས་བ་ཐམས་ཅདལམ་ཡིནྲ་ཧིས། ལྟ་བའི 
དཟཾན་པའྲི་ཧུར། ཁྲ་ནརེ། འཇུསྱ་བས་ཡིནན། ཏེན་འབྲེལམ་ཡིནཔབ་ཁུབ་བརྡ་ཐལ། ཏིནའབེལ་ཡིན་ནཆོས་ཉིད་དང་། དེ་གཞིན་ཉི་དདད། མ་ནོར་བའི་དེ་ ། 








ཉདམདོང་བཀའ་རྩུཕ་བརླྱེནངད་ཉད་ཀྱི་འབྲས་བུ་རེ། དབཞེན། | 
ཆོ ནས་པཏིད་ང བལི་འབུང་ ཉིད་དང་། ་ འ 





ཚི ཤཤཾག་མ་པྲ་དམས་ཐུངས་བདུང་། མ་བུང་ཡང་དུང་། ཆོས་ནམས་ཀི་ཆས་ཉཾད་འདི་ནི་འཇུག་བའོ། ཞེསྦྱབ་བ་ནས། གང་འདི་ཆེས་ཉིད་དང 


ད = = རངས་ ། 








[ཧཿ ཅོོ འགྲང བཾ ཞོ གོས ཁབཏྟེ ཏོའོ་ོ་ོ་་་རོ། རྒྱ་མེདཔ་ དང་། ¦ ¦ 

ཅུཌོ་ནལསྱ་བང་མྱི་སེ། ཉན་ིག་ དན ཁྒྲ་ྲ་། ། 
རཿ ན་གཅིག་ཅོདཆེན་གཉིས་ཀ་་ཚོགས་ པན རམདའི་མྤཐོདམན མནད ཧེནནམས་འགན པི ༨ ཞསཔ་དཔ་འབུར་བུར་མསྦྱ་དུ་བོ་མངོ་ དྲུ་བྒོགསཔ པའྲི་རུལ་། 
ལྡལ ར་ཡ རྒྡནམ ག་བགྱི་ལིརྡ་ུ་ཅེར་གཞིང་ བརྒྱུ ན་འཛན ཏིན རླ བསྒུཆས་འུངཔང་་། མཐུང་ཡངདུས་རུན་དུ་གནས་ཞེ ཞེས་པའི་དོན་ཡིན ཡིནཔའྱི རྭ གླུ་མུབྱཧིས་ 


ངའྲབས ས་འ པར་གཅིག དྲུག་གི་ཞེས་པ རྐྱབ སྙུ ཡང ཆུ་མེད་། 
ཡི ཞེ ཧྱེད་མེདབ་རམ་ཡི མནཔས་དང - མདབ ོང བྱཱ ཧེ རུག་ཉག་ནག། གནསཔ ག གཏུད འའ འགལ ཞེ་ད འི པ གུར ། 









=~ རྡུར ཐོནོམའགོཔཉོདོ་ དོ་ སྨྱོ 
ྦ ཟེ ( ཨས ནནས་ བུ རིཉིག་སན། འཛག མནལ ལས ད་གསང གདལ གི དགོག སབསྭ་ཁུབ། ཆོས་ 
:==* རང ཁྱད ། སྭ ལུང་པ མདལད། ཅུ སླྲ་ མའོངབ ྣ 
















ལ་ལྲས། དེའི་ཕི་རམཉམ་པ་ཉིདལ ངས་ང དད ོངས་སྲུ་བུབ་བའྲི་ལ ཚན་ཉྭཾད་ ཡལ་ལྡེས་པོར་དགོངས་བ དནུ་འདག ས་གསུངས་པས། ཝནངུ་དགའ་ 
འབྲེལ་དང་། བསླྲཐབ་དང་། བླམབ་པའིའྲབས་བུའཆོས་དང་། སངསྦ་ཧས་གསུམ་བདེནསྟདད་ངོམ༡ཉམ་པ་ཉི དང སྤུལ་བདྲནྲ་བུབ་་། 
མདོདགུདངས་པ་ དངམ དྲི  ་ དད 
། ལཱ་ཕང་བའིམདོའགེལ་ལ བུང་བ་འདཞེས་བ་བལ་་ ། 


སྭ་ང། ་ རནནས་དེས 
དང་བལ་བ ད་དཔཔལ་བར་ོ། ། དབ་ནི་རིག་པ དསསུདལགཔདག་ ་ 











སི ད་ །5ནྱྱི་ མདོབེའོནང་ཆོནོམཉམ ་ དགོངས ནས་གསུངས པཞིདོདད། ེས་དགེངས་ཅིམ་དབ་ཞིའི་ནང་ཚ སྒྲོར ལོའོ གའོ བོའོདོགོོད་ོ་ཐོད ]བ 
པའིཔར། ཀ་ཤཱིའི་མཿ 


་ གུ གསུངས་པ ༩ ཏི དགྲ ས་པ་ཡནཔ 


འྩཅོགས་པ་ལ་ 'ཡྭ་བེད་པ་གང་ཞིག །ཆོས་དདསངས་རྒྱས མཐོངཔའིདོ་ 


| ཕྱི་དསཔའ། །གངགག་བགོ་ལ་བཤོས་ དཀིག 
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གིས་དྱ་པོད་པ་དང་འཇལ་པ་དང་། ཏོགས་བ་དད་ སུངས་ཕྱི་ཧོ ཁྱབ སྒ ལ་པོ ས་བ་དང་པལ་པ་ཞེས་པས རོ་བ མོདཔ་བ དབའིིུར། རྟགས 
[ས་ྱོདཔ་དངའབ དཉདལད། བག ཁོ་འོ་རིས་ ིས་་ ་ྲི་་ ཡི ས་མྒེས་ཏ། ཉ ཇོ བདོའ་བསརཔ། ནིར ཉེན དུག པགོ།། དཾ 
ག ང་གིས་ཆས དཱ འདི་འྲདང་བགས་པ དབིག པ་ལ་བ ས་པ འིརང་བཞིནཏམ ནངདེབ་རས་དོ དསངསྤ་ཧྲས་དག །དེམ་མེ དཔའ ས་མཐང་བྷ་པི ་ ནྲིབ་ནམད་པའིཆེས་ཅྱི་སུད་་ ྦ 
ྦ སངསྤྱ་ཧུས་མཐོང་ཞེས་བཅོན ཝཱན་འདས་ཙིཾས་གསུངས་སེ། །ཞེ ། ཞས་གཡུངསབའྱི་པར་དད། ཀའི འགེལ་ལས། སུསཇྲིགདག་སུངསཔའྷཏེན ཙིངཞེའབརའཅུ། ངབ དྩོད་རུད་བཞིའཤགྲས་པའི་ཆོས་མདོནད་ ྦ 

རོགས་བྭ་ཏེ། དམ་པ་ཆོས དགས རིབ་ཚིགག། ཁག ད་དོན་དམ་པའི་ཆོས།ཁདྷདྷ་རཱདཔད་ནི། ཀིལ ཤེས་དད་ཝན་པའོ། །གང་ཡདདག་པདེལེ་ཤེས་ དཛཔ་དེནིཉམབ ཉིདྱ་ཀཱ་ེ་ཤྲེས་ལ་གནས་། ( ¦ 
རབ བའྱི་ཟིརྟཏེན་ཅ ཅིང་འབྲེལ་ཐར་འབྱུང་བ་ དང་ཆོས་དངསངས་ཅསན དི གང་ཀན་དམ། དད་དུ་དམིགས་པ ལེད ེསརང་། མ་ཛིག་པ ་པ་ལ་སགསཔ རངབཞན་ཅིས་གཟད་མནག ཞིབའ་རང་ཞིན་གདའིནཔ་དི་རམ་པདཞི་དང་  ། 















ཐཱ ། །དཡརབདཔཁོན་མཚོ་ན་ཕདཡོདོད།ཆོོའདིར་རདཅ་དའལ་བར་བངབ་དོནདམཔའྲི་ཾམབྲོཙདང། བནུ 
[རཱལ་གཉིས་གབངབ་པའི་འངི་དགུགས་བདེནང་དདོནདམ་པའྲིར། 








ཏི དད་དན་དལ། 


དཀ 


།ཤོ་ནརབྲགམ་ 









འདྲིརཏེ། མངིག་པའི་་ 
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¦ དྲ་ དུབ་ལདགག་བཞག་སངས་གསུམ་ལག། 


ཉིབ་ས་ མ་པར་ཤེས་པ། སྒ ཐཐ 


| ༄། 

རཾ འཁུག་པ་ མསའབུངབ་ངའྱསུར་དོ། བསྔལཁྱིཛུ དབརའྱསུར་དྲ། 
ཧཱ འབུང ད་ དུར ཡག དབལ ོང པ འན 
ཤྲུ དྲི ཆུནྩཿཾསྭཱབུ བད་ཤདཔ་ཡ ནཏེ། རཾ ཆྡེནའྲའངའལག། འདི དྲཔས་ན་འད་འབུ། 


ག་གས བའུ ལུ དའདིའིདོན་པདངམ་འནཔ་གདའེ བཞིག འགད 


ཊིདཔེ་གཉིས་ཀམ་རིག་བའི་རྐྱེན སོ་དང 


ཐོ ཚོ ཡུ ཟོ དུགས་བདོ 


དེ འདྱིསས་པ 
མ་ལག 


ནཡདདྷ་་རམ 


དབལ། དེའི = ˆ 








] སྔགུ་བསྔལབ་དང་། ཡིདཱལཱི་བདེབདདྫྱ 
ཐོ (ཞེས་གསུངས། ནོག ད། ། 
བསའདྱི་པེ་དྷ་པེ། ཞེས་པས་ངུསམི་མཉམ་ 
མེས་བ དུ་བ དམ།ུས་རལ དབའ་། 


མནོམ རེ ཏད 















སྐི །དཔེར་ན་རིངཔ་ཡ་དན་ཞུངྱད་བཞེན། ཞེས་བཅུན་བའི་སླྲ་དང་] མདྲིག་པ་འདྱི་སེས་པས་འདྱ་བེདའདྱི་སླེ་པི། དེརན་མུར་མེའྭབུངབའི་འོདབའི་ནནོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིར། གཉིས་པ་ཐུབ་འེ། འདྲེ 
|| པདྡ་ར་༩དིའབུང་ཞེས་སྲགསྱསྱ་པ་ནངགིའྱངསྤ་བསྱ་སྟི་ཏོནའབྱུཔྲའདྲིནམས་དངུ་ངངགི་གཡའམེདཔའྤྱརི་ནདང་། མི་ཏུག་པའི་རིན་ལསའྱུབངབ་དབ་ཤདཔ་ཡནང། དུས་མཉམ་པའྟ་ེས་པ་དངོས་ཡུ། 
[༨ཤདུབ་མའི ནཔའི་ཡིད། དེར་ཐལ། གཞུདའདིས་མ་རིག་པ་ནས་ན་ཤིའི་བརྡ་ཅིནངགྷི་ཏེནའྱབྱུདྲད་མས་རད་རང་ཤི་གཡོབ་མདཔའི་ཆེན་དང་། མྟིཏྲག་བའྲི་ཧྲེན་ལས་འབུད་དབར་དངོས་སུབ་ཤདཔ་གྲང་ཞིག ། 
ས་ལུའི་ས་བོན་ནསའསྨ་བུའི་པརྡ་ཝིརལྱཾ་རིརིནའྱབུངྣམསྱ་ཀངདྣལུ་ད་ཤདཔ་ལིན་པའྱར། དངཔཔཐབྷ་ཏི། གྲྭའདའདིའི་འཇུགཏུ་འདྷི་རུ་ཏེ། མརོག་པའྱིསེནྲ་པིས་བྱདྱབྲིད་ཞེས་སེགས་ཅིས་ཡན་ 

ལགྲ་པ་མ་མ་མྱ་མ་ི་མའྱིརེནུ་བྱ་ཤད་ཏྲིད། དྷེ་ར་ འཅྱིརེནྱི་དོནའི། འདི ནའདྲིའུབྱུང། འདྲི་དེས་པས་འདི་སྐེ་བྱཏེ། (ཞེསཔའི་གཞུངྲ་སམ་འདིསབཤདཔ་ཡིན་པའྱི་པིད། རྟེནའདེལ་མདོ་ 
།འགྲེལ་ལས། མ་དིག་པ་ལ་སགམས་པའྱི་རེནྲ་ཧི་དོན་བྷསན་པའྱི་རིང་རོ། །དེདག་གྱི་ཏེནྲ་ཧཱི་དོན་ཡང་འདི་འནྟ་ཏེ། འདི་ཡོདན་འདིའབུད། འདྱི་བེས་པས དདྱིསེ་བྷསི། ཞེསྱབབ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངསལ། གཞུང་ཛ 


དེདཐལ། ༈ མདོ་ཚིག་གཉིས བོའདས་མདྙིགཔ ནསན་ཤིའིབ དལགབྱར་གཉོག་པོའདོདགྲོར་ ོའོ་རོོརོའོགོལོོོོ དེདྲ་བལ། དེངྱ་སྦི་ཇུལ་ཡྲན་ལྒག་བྱཆུདྲཔ་དང་། ཡངན ངཔ་ངྲ་།པ 
ང་ན་དངོས དངབརྒྱུད་པའིརེནབྱདཚུལ་ྟེ་ག གསུམ་བཤདང ཡཿ དང་པྲ་གུབ་སེ། འདི་ཡོདན་འདའྱབུཔཞེས་པས ཕནལག དདཔམ་རིགཔ་པོདནཡ་ ོང དོ ཁྲོབ སའི ། 
ྒ དརདྣཀྫཚ ཡན་ལགབྱརགཙབ་ཆེད་ འསསཔར་ཡན་གབྱར་གགབན ཉིབྐ་ཤའདྱིའི་ སྒེས་པའི་བརྭད་ཡན་ལག་གཅིག། 
 ཞཾས་གྲཧགངུ་བརྒྱད་ཞང་ཏ སྱེ་པར་བྟ་ལནབའྷ་ུར། མཛོད་པངའགྲེལལས། ཨྷ གོགའ་ ལགའི་སེས་པང་གཞདདི་སེའ ག།ཞལཕདས་བྱར་རབ མའི ཞསགྲ། 
ཙུར གཉི་སཔྲ་གུབྷཧཾ། ༩དེ་པུདན་འདིའྱབུ པཞེས་བགྲ་སེནྣ་སཐའི་ཡན་ལག་མ་རིག་པ་དད། འདྱུ་བད་གཉིས་ བདན་བརྱ་ཡིའ་འའི་ཕན་ལག་ཅ་་ ང། འདྱི་སྐྱེས་པས་འདྲི་པེ་བྱང། ཞེས་པའིབརྒ་ཀི་ཕན་ལག་ 
བྱཧུ་ ཅད་པོ་འདྱི་ལེསཔས། ཕི་མའི་མཐའི་ཡན་ལག ཉེ་བདང་རྒ་ཤིག བ་ཁོ་འདྲིའ ཁྱིའོ ཞེས་ཚ་བྱར དཔར་བརྟ་ནཔའི་ཕྱིར། མཛཾད་རཔའགེལ་ལས། ཡངྒ་པཾན་ ཆྭ།འའ དན་དྷ་ལ སྟར མཛའབུངངོ། །ད་རྒ་ཧཱི་ལཐའ་འ 




















༤༦ 
. ༦ 


༠ གཏ མེ 













ལ་ 


གྱེ ཧྱེས་པསྲ་ཡྱིམའི་མཐའ་ ཟོ །ཞེས་ཚ་བྱ་ཧདཔར་བྟན་པའི་པར་རོ། །ཞིས་གསུངས་སོ།། །།གསུམ་པྲ་གུབ་མེ། འདི་ཡདྲནའདེའྱབུཔཞྲེས་པས་ཡྱ༢ལག དྲངཔོ་མཐོག་པསརའགའ་ཡན་ 
ལག་གཉིས་བའད་བེདྲཀཿ ཧི་དངོས་ཀྱི་རྐེ་ན་བྱེད། འདྲ ས་པས་ད ཞེས་པས། མ་རཾག་པས་ཡན་ལག 
བ་ནམསམ་ི རག་པའི་འཛུག་ཐོག གས་སུ་འབྱུང་ང་།།རེའགའ་ནེ་བཟླུད་ན 

དྭང 





ཡིམའི་རའགའ་བྱ་གདཔའིཉིན་ དྲ་པ་སྦེགས་ 







ན་པཿ འུར། མཛོད་རངའགྲེལ་ལ ས། ཡང་ འགའན་་ ྦ 
་ས།།ཞེས་མངོན་གསུམ་དངབརུ ཟུདཔའྱི་རེནྭ་ཧིངོ་བོབྷསན་པའྱི་ཧོཾད་རོ། ་རོ།།ཞེསགསུངས་པའྱ་པིར། དངོས དངའྱཧུད་པའྱི་རེ་ནྱ་གིས་དོན་ཡ 
གང་པྲེལ་ལས། དང་པ པོ་མ་རྐིག་པའི་ཉོན་མཛས་ཅ ཅོ ནྱ་ཧིས་འདུ་བེདྷ་ི དངེས་རྱིརྐེནྭཧཾད་ལ།ད་ །དགེ་པའི་འད་བེདྲ་རམསྦི བྱཆུདཔའྱི་ཆྨནྱ་བེདཔ གཅིག་པེབཤདལ། [རྒྱལ་སྲས་མ་དང་རྟེནའདྲེལྱྱི་མདོའིགྲེལ་བཤད་ ྲ 
ཉིས་ལས། ཨ་རིག་པ་འདུ་བེདྱ་ི་དཔོས་་ཀྱི་ཧྱེན་དང་།རྣམ་ཤིསལ་སེགསཿ པའ་བརུད་པའྱི་རེན་ཞེསབ་ཤུད། བཤད་ཚུལ་འདགསུམ མཛོད་པའི་རངལུགས་ཡི། ༥ཡནཏ། རྒྱལ་གྲས་མལས། དེ་ཐམས་ཅད ནྣཾ་སེབ་དཔྲན་ 
ྱི་གཞུངལུགས་ཡིནནོ། །ཞེས་གསུངས་སེ།།བཤད་ཆུལ དགསུམ་མེའཐདཔར་ཐལ། དང་བགཉིས་མི་འཐདཔ་གངཞིག །གསུམ་པ་ཡང་མེ་འཐད་པའི་ཀྱིད།དང་པོ་མ་གུབ། འན་མདོདྭ་ཉད་ལས། འདི་ཡདན་འདེ 








ཟྨིཌབྱུང་། །འདི་སྐེས པཱས་འདྲི་སེ་བ་སེ། ཞེ ཞེབ་ པའི་ཚེ འདི་གཉིས གློབ་པོོདགོཔོ་བའོད བར་ཐག འོ ི། མ་རིག་པའིི་རཱནྭ་ཧི གྱིས་འདྱུ་པེད། འདུ་པེད་བྱི་ཆེན་གྱིས་ 
རྣམ་པར ས་པྲ།ཞསངབ ནགྱ་སཔའྱིརེ་ནྭ་ཀ གས་ད ི་ཞེས་གསུངས ་པ་འ འདིས་བཤད་ཚུལ་ དགུཉེས་ཀའབུབ་པ འཁོར། དོར་ཐལ།མ་རིག་པའྱི་ཆེནྱ་ གས་འདྲུ་ིད།འྲ་ད་ྱི་ཧན་ས་ར་པདམེས་བཞབ་འེའ། སྲགས་ 
¦ ཞུདའདས་མ རིག་བྭ་ནུས་ན་ ཁིབརྡ་ལེ་ཡན་ལགབྱའུགཉིགྱཀི་དངབ་མ་ངིག་པ་ཡེད་པས་འདུ དའྱབུང་བཞས། མེབྱ་ཧེས་པསྒར་ཤ མྩེ་བའི་བརྭདུ་ཡན ་ལག་བྱརུདཔའི་དོན་ཡང་འབྲུབ། ཡན་ལག་བ བྱུ ཅུ་གཉིཾསཔེ་མཿ འེ 
ཐའ དད ལྲཐའབརྩབ་ དྲལ གུགས ཧ8། དུ་བཞག། པ ༥དའགུཐང བའན ཿ མརག་བའརྱོན་ གྱས་འདཱུདྱ དཞེབ་ བ ཞསྐྱ་མ་བའ ་གཱེ་བའ་ ཉེནྲ་ཀྲཾས་རྭ བོ ༈ཤི་ཞེས་ཡན་ལག་ད ་བྱར ནུ་གཉིཔ བཤ ད་བད་ཕྡེན་ དང་ཇི ཨའ པར་གསུམ 
ྣ ཕྷ་རོངས་པ་བཟཟཱག་ཆད་ཐན་བཁཆེ་བྱེ་གཅེདྲ་ཀིས ཁས་བངས བའྱ་ཙག གའཚད་བ་ལྟ་རེན་འབེལ་མདོའགེལ་ལས། གཞན་ན་ ༣ ཡན་ལུག་གཞ ནྷ་སེནོཔ་ཡིརནཞེག ། །གཞནན་རེ། དུམ་ཕཱ ཡཱགསཱམྨ་ནམ་པར་བཞག་པ་ 
པང །ཨ་ཞའ། དེནི་མ་རིག་པལ་སགས་པ་དོ་དགྲ་ཆེན་ཡིན་བའིཚགཁ་ནས་གཉིསག་འགྱུའཔས། དེ དེ་གཞན་ལའའད་དོན་ཡད་པ་མ་ཡིནནེ ལི །དང་། དེའི་འགྲེལ་བཤད་ལས། དྲེ་རིམ་རིག་པ་ལ་སགམ་པ་དེ་དག་་ 
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རྐུན་ཕྲན་པའི་ཚིག།ོནས་གཉིས་ཀའྲ་གུབ་པྲང་ཞེང བུ་པཱི་འདྷཉྟ༈ སྙེ། ཡན་ལག་གྲཞྣ 


ཞེས་པ་ནག།སྐྱི་བ་ དིག ན་ག ད་ ཞེས་གསུངས་པ ཤོཾར། 
དུས་བམ་ཙྟི་ཏོནའབེལྷ་ནམས སྱི་ཉེན་ཧི་དོན་དངོས་སུ་བྷས་ན་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ཁུད་སིས་མ 
ཡྱ་གསུམ་དུ་བྱས་ ནསཚ་ བ རྒྱུ་དྤཔ་ལ བཤདཔ་ག བཞི །བཤ ཡའ 





་ 


།འདེ་ དཔ དཔ ར་ 
ཁགའོགཏུས་གུམརི ག་པ་ནསྐརྒཱ་ཤཾའཾ འི་བྱ་སི་རྦ་ས་ 


སེ ག་འཇུསྦ་བསྱ་ཀི་རོས་རེའེད་ 
པའྱི་ཕོར། དངབ་ཁསྲ་བ བྲངས་སོ།] ཕྱིམ ་གཉིས་ཁྱང་རིམ ་བསྲ་གུབྷ་སེ།འད་ དནའདེའབུང་། སུ པཕས་ བོན སག ཨ། ཞེས པའི་མདོ་ཚོག་ ད་ ཡབ ི་ོ 


དངོ ཀྲན ¦ ར་ 
།། 










པ་འི ག་གཉིས་པོ་འདིས་ཊི་ནང་གཉིས་གའི 
༥ྱར་ནས ཨུནུ་ལུག བརྒུདཔ ་དང་། ཡན་ལག་དྱུད་གཉིས་པ། 
བ་བདེབྷ་ཚཱ་བུངི་ཚོས་རར་ལ་མི་འགིག་་| 








།འབུངྷ་ནམས་ཀྱི་ཏེནྭ་ཀྱེ་དོན་བཤདཔ་གངཞིག །ར་ཡུའི་ས་བྐན་གཅྲིག་པོ་ལ་ཡན་ལག་བྱརདཔ་དང་དམ་བུ་གསུམ་གང་གི་ཡང་དོན་མེདཔའི་པོར། རུགས་འཇི་སར་བཤད་ཟིན་པསྨ་སའོ།།རྟག་སྲ་བུར་གསུལ་པཔད་གྲུབ་ 
ཏི ཛ་གབུདཔ་ག གཡོལ་མངའམདན་དི བུང་།འདེ སྐྱེསཔས་འདྱིས་བསོ། ཞི ཞིང་པོའི་ཚིག་ད་ོ་ ངབ །ཡངདོནཨེ་དཔའདུ། ཏུགས ཅིདཀྱི་པ དམའི་ཡྲ་ལག་པོརྒུདཔ་དངས་བུ་ག སུམ ྦ 
དོན་མེའགྲ གས་པའན། ཡྱི་མ་སླ | དང་པྲོ་གུབ་ རྟི། བཅམ་ལྔ ན་འདས མདོགཞནལས་འདི་ཡོ་ ན་འདིའབུང། །འདྲི་ཕྲེས་པས འདྲི་སྣེ་བའི་དོན་བད་བྱ་མོ། ང་བ འི་རེག་པ་ལ་བརེན་ནས་བདེབས་ཚོར་བའབུང་་ 
བའདི་གཅག་པོ་གསུངས་པའི་ཡིའ། སྲིའུ་ལྟ་བུའི་མདོལ པ། འདེ་ྟ་སྩེ།འདེ་ཡད་ན་འདིའབུང་། འདྩིརས་པས་དདྡིསེབྷ་། འདི་ རྩི། བའ མེད་བར་འགྱུན་བའ་དེག་པ་ལ་བརོན་ནས། བདེབའི་ཚན་བ་འབུང་ 
། དཾ བུའི་མདོལས་ཀུང་། འཕགས་པ་ཉན་ སྭ་ཐོས་པ་དང་ལནཔ་ནམས།ཞྲས 

ཤུ 
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བར་འགུར་རོ། །ཞེས་པའདར་ཡན་ལྷག་པྱརུད་པ་དང་དུམ་བ་གསུམ་དངོས་སུ་མ་བཤད་པའའོད། རེནའཔེ ལ་མདོའགེལ་ལས ད 
|བ་ནས། འདིཡིདོནའདིདཔང ། འདྩིཉེས་བསོ་འདི $ ¦ ༣ རའ བཤུད ༦ ། ཊཱ རྙན་ནས། བདེ་བའི་ཚོར་བའབུད་བར་འགྱུར་རོ། །ཞེསྱ་བ་བ་ལ་སྐོགས་བ་གསུངས་པ ་དེར་ཡང་ཡན་ལག 


[03 












ནུལགུབ 
རིད 


ཡོན་པརཊ། 


འགྲེག 
རྫ མྭ་ སམ་ན རྔ་མ་པར་བ ད་ 
ག་གོ ཀཀ ་ 
ཡདནྟ་ཏིནཔའྱིཾ ད་མདོཚིག་དེག ཉ་གུབས་བ་ཡང་ལི་འབདཔར་ཐུལ། བག གཉིས་པ་འདུ་ཐེད་ཀྱི་ང ཡཾ 


།ཅན་དང་། གཞན་ནམས་དུམ་བླུ་རམ པར་བཞུགཔ་མེདབའིགཉིས་མི་བཛོདཔར།ཛུར་ ར་རོ། །ཞེས་དུང། 


མེད་པས་གཉིས་པ་མ་བ 


མདོད་ ལས་མ་རིག་པའྱིརེ 


ནཧིས་འདྭ་བྲེད། འདུ 


མྱགུར་ར་ཞིསྱ་བབའྲི་བྱའྟལ་དུའི་མདྡཛེ་ལང་པ།། །ཇིཉར་ཡནལགག གཞན་དང གཞན་མེ་ལ་ཡན་ཞན། 





སྡན་ཨཔར་ཤསསཔ་ཞསབ 
འི གཞི །ཡ དཆགྲ་ཝ་མ་གཉིས་ཀྱིས་ྱང་དྷེཉར་བྷཊཿ པ་ཡིནན། བརྩ ཧཱ ཞའང་བ ༼ = བ་ཞུས་པ་ནས། 





། [ཞེས་གསུངས་བའྱི་རིར། རྩ་ཏགར 

༽ ཅའ ༧ རི མྲ རོ པ་འད ཟ་ 
ཆེ་བ གེད ས་པའི་བརྡ་ཀྲི་པ་ བསའར་བར་ 

རལས། གཞན་དགའརེ། དནལ་ྱིག་ེད། ངོན 


པོའིའགྲེལབཤ ཤད་ལས། ཊ ཞེས་བཟལ་སགས་པ་ ར་ཡང་། ཡུན ་་ 


| 









་ཨུམ་དངབ དཔཆོཆེ ཧྱེས་དངོས་བྷེ་ཅྷེ་ནཔ པ་ཡིན་ འོ། པ་ཡང་དེདག་ཉིད་ཡིན་ནོ་ཞེས་དང་། དེའི་འགེལ་བཤད་ལས། ངེ པ་ཡང སྲ་བ་བ དེའི་། །། 
རི པའ དཔ ཡིན་ས་ང་ ཡོདཔའོ་གཁོ་ོ ནཞོ།ཞིའ། ། །དདུག་དགག་པ་ཡངདདུགཏད་ཡི་ནོ ནོཞསདང་། དེ ཡྱིལ་འཇུབྱེ ད་རས པ་ཡང་དདག དོ མ་ཧྱི་དངོ ནོ ཞས་བནི། དྲོའི ད ྣ 
ྭ དེའི ཆེན་ཅནྱཔི་འདུ དྲུབ ྱིཉེནྲརསྨ་ནམ་པར་ཤི ་་ བྱ་བསན དྲེ་རོ བ་དང་བོ ཨཔ་ཡནན།།ཞེས་གསུངསཔརྡ ག་ཡང་བྱཅནཔ དཔལ་ལནནར། འད་ཡེདནའ་ འབུང་ཞས་་ 
ད ནརཾི་བོ་དྭུ་གནས་ པ་ཡོདན་དེརདྭང་འབས་བུའིཆུནའྱབུངབ་དེབྟཏ ། འདྱ་མེ་ས་བས་འདི རྩུཔ་ཅ་ཞབ སརཱ་ཧཱེས་པྲས་འབྲས་ བུ་མྱེ་བར་བསྟནཔ་ཡིནཱཏེ། ། དེརྐན མརད་ པ་ར 
གནས་པ པདང ཅུ་མང་ལེའྱི་དཱ་ནའབུངལ། མརདངྡར་ བྱ་ཐེསཔས། བྱི་བ ཧི ད་ར མངའ འབལ་ལས། ཉཱ ནརེ། ཅན་དང གཞང བརྗེད དབུན ཝོ 


] འབུང་བརའགྱུརར། །རྒུ་ཉདཀྱིས་པསོ་འབྲགབུ་གྱེ་བརའགྱུརརོ། །ཞེས་གནས་པ་དང། བདག་པོ ཞེས་ཟེར 





༡༩༩༦ 
༤ 
“± 

















༄༅།  །ཤནན་རེ། ག་རམས་བཞིནྱངུ་གྲ་ནས་པ་ཡང་དག་པར་བསྟན་པའྱི ཡརདང་། སྱེ་བ་ཡངདག་པར་བཏན་པའྱི་ཧོར། རྣམ་གངསྲ་ཀཉིས་གསུངས་ས། །ཞེས་ཟེར་ཏེཾ་དེ་ཏིད 
བཅན་པའྱི་པུར། ཆུའིརྦྱནཇྲེ་པེདངུ་གནས་བདེ་སིདདུ་འྲབ སྭབུའྱི་རུན་འྱབུངབར་འགགུརརོ། ། །ཞེསྦྱ་བླ་བ་ཏེ། ནྣམགྲངས་དང་བས་ ཀྱས་ནཏ། ཅྱི ཀིཾ་ཡའབབྱབྱ་ཐེ་ རྔ་ལུ་རངར། ། 
ཞེསྦབ་བནྡ་དམྲ་ཐུངས་གཉིསཔ་རབྱུངནཏོ། །ཞེས་གསུངས་པའྱི་འརེ། བཤདྲོ་ཛུལ་འདི་ཡང་མདོའདེའདོན་མ་ཡིན་པར་ཐལ། འདི་ཛུའི་ཆུན་གནས་ སའྲུབསྱ་བུགཞུས་པ་བ་ཀདཔ་ ། 
སྐབས་སུམབབ་པའིཾར། དོདཐལ། འདིང་རྟེནའབྱུངགི་དོནབ ཤདཔའ་གབས་ཡནཔའྱ ཁབྟེ ཕྱིནང་གྟན་འབྱུཔའ གྱ་ཆེནལསྱསྦརྦུ ངང ནིདགགི་ ནགའཡནངས་འལྙན། 
དགགི་གནསཔ་བཤདཔ་ནིམ་འབེལའའྱི་རར། དེརྡ་འལ། འདཱི་བདོནའདིའབུང་འདྲི་བེས་པས་འདྲ་སེེ་བྷ་བེ། ཞིསཔའི་མདོདེ། དལ་ཇེན་ཅིངའྲབེལ་བརུའྱབདབ་གང་ཞེ་ནཞེས་པའིལན་ཡན་པའི་། 
ཁྱར་དང་། མདགཞན་ལས་གྱང་། དགྲེ་པོངདགྲ་ཁད་ལྷ་ཏེནཿཔའབྲེལ་བ ར་འཐུཔབབྷན་པརྦ་བའོ། །འདྙིཉཏི། འདེ་ཡོདཔས་འདའབུཔ་ཞེས་ག སུངབའྲི་བྱ་ཕོའི་རྲེལ་དངམི་བྲགིགས་པའྱི་རིར།་ 
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§ངདའགེལ་ལས། འབུང་བར་དབདདུ་མཛདཔ་ཡེནན་གནས་པའཆག་ཏུ་ཐལ་བ་ཅི་ཞིག་ཡོད། འེས་དང་། གང་ སྦྲེལ་ལས། འདིའ་བྲུངའརེ་དབངདུ་མཇྲ་ཤིནནཞེསྱ་བའ་ལ། །འདྲི་དནིདགེ་ 

སྤྲིངདག།ཁེདལྟཏེན་ཅིཔའབལ་བརའབུངབ་བརྟན་པརྒ་བའོ། །ཞེསྨྱནས་པརྙཏདན་ཅིབ་འབེལ་བའི་དབང་དྲ་བས་པ་ཡིནཏེ། དརགནས་པའིདབངདུ་མ་མཛདའའྱི་རར། གནས་པའི་ཚོག་གི་གྲོ་བབུས། ། 
ཅི།ཞིག་ཡོདཞེས་དང་། ཏིནའབེལ་མདོའ་གེལ་ལསྱ་ཡང། དེང་ཇེན་ཏུཔའབེལ་འརའྱབུངབ་བརམས་པ་གནས་པ་འཆདཔ་འབྲེལ་བཅི་ཡད། ཞེས་གསུངས་བའྱི་ཡིར། གཞན་ཡངབ་ཤདྲ་ཚཱ་་འ 
འཐདཔ་རབལ། ཁའིཡདོནའ་དབླཤེས་པའྱཆུའྱི་ཧུན་གནས་བང་འབས་བུའྱི་རུན་གཞས་པའླབབཞིསྣ་པརབ་ཤདུནས། འདྲི་གིསཔསདདྱི་པེབྷ་ཏེ། ཞེས་བཅྱིའུ་གེེས་བའའྲབས་བྱུ་མི་ཞེས་ 
ཡྱཾས་བཤདཔས་ག་རམས་མ་མཐུནཔའོད། དང་ཐལ། བཤད་རུལ་དྲྭ་པ་རྐན། བདྲ་སྐེསཔས་འདྱ་སེབ (ེསྔ་མངབ ཏོནནས། འདཡོདོནའདྲེའྱབུང་ཞེས་ངིས་འདོན་དགེས་པའིར། དེརཐལ། ཆུ་ 


དཔའབས་ཕུ་གཉེས་དངབརྩ་གེས་ནས། དེ་ནསྱ་ཅུན་གནས་པ་ཡིནཔའྱི་ཤིར། དེརྦ་ཕལ། འཇུསྱ་བས་ཐམས་ཅདཔྱ་ཧུན་གནས་བན། དངཔརྦ་སེབ་ལ་རག་ཤིན་ཏལས་པའྱི་ཧིར། གལ་ཏེ་གོ་རམས་ 

















ཱེ ཧཿ ཚ་ནག་ གྲས་ 
ལང བ་པའྱི་སེ་བ བཅན་ཡལན་། དའཔར་བརན་ 
ངེ སུ ་ བགས ཞབ ས་ན་འ ཀང དེ་ཡོད་པས ན་ག གུང གྲི  ་ ་ ེ ཁོ ཡྱོ 
_ རའིགགསུངས་པའི་ིར། ཡང་གཞན་དག་དེས། མ ་། ཅི་དུས་མཉམ་པའི་རེན་དང་པ ྱིམ་པའྱི་ཟནགཉིས་བས་ནཔ་ལིནོ ནེ འདི་དདཔས་འདིའྱབཔའི ས་པའིདསྐྱ་ཐ 






@བབ!༡/.$ས་རམས་་ 












༠།།ཱམཔའེན་བྱནཱ། འདྲིཧེག་པསའདྲི་བཞིས་པས་མའྦ་སེས་བའིཉེགབྱང་ནབའི་རིར། དེར་ཐལ། འདི་ཡོད་ནའདིའྱབདགེས་བསུ་ཆུགུ་ཡུང་ན་གེབམའབུང་བྟལ་བུའི་དུས་མཉམ་པབཏུན། འདེ 
།སྐྱིས་པས་འདྱ་སེ་བ་ཞྲེས་པྲས། གདཔའྱ་རཱིནྱ་བཱས་སྱེ་བའྱ་བུངབ་དང་། པ ནེན ཆུ འབུངབྭ་མ་བུའྲ་པ་རའྱབུང་བའྲ་ཆེན་བྱསནཔའྲི་ར་ཟེར་ན། བཤད་རཱ་ལ་ད་ཡད་ལ་འཐད་པར་ཐྲལ། སར 


ྲ -- ༤ ༤༽ ༦༽ ༤༽༣ ུ ླ - ༣ . ༡ * ་ པུ >` འེ | རབས་བ བྱ ༽ ¬ ཁྱ „༤༦... 1|༽ ྫ 
།ཡོང་དེ་ལ སྱེན་བྷར་ན་ཟིན་པའྱི་པཾ་རཱ་དང་། སྤེའུལྟ་ཇུའོ་མད་ལས་ཀྱད་འདི་ཡད་ནའདེའུབུང ཞྭ །ག་བས་འདྲི་པེ་བྷ་ཡི་བདབྱ་མོང་འརའྱསུར་བའི་དེག་པ ལ་བྷཊེན་ནས། བདེདའིཚོར་བ་འ ད་བར་ 
༼ུགུར་རོ། །ཞེས་གསུངས་པ འདལམའུགགས་པའྱུར། དེད་ཐལ། མདོ་འདིས་བདེ་བའི་ཚོརབབདུས་མཉམ་དའྲ་ཧེན་དངྡ་པར་བུད་བའི་ཧེ་ན་གཉུས་དངོགྲ་སུམ་བྷ།ན་པའྱི་ཧིད། དེདྲ་འལོ། མདོ་ 
|;༦ོ ` ° 0 ¬. - ༡༡ ༢ བཀ ༡ ༠ ༡ ཀའ ཧ། ༡༡" -= ` ¬ ད ི སང ཛ. 

ཿ འདེས་བདེ་བྱ་མོང་བར་བྱགུར་བའི་རེགཔ་ཡད་ན་བདེ་བའ་ཚོར་བའབུང་། བདེ་བ ཕུངབརའྭགུརབའིརེགཔྲ་གིས་བས། པའེ ར་གང ན་དངོས་སུ་བ ནའདུ་ཀཔའྱི་ཡིར། རེན 
མའབྲེལ་མདའགྲེལ་ལས། འད་དནད་དགའ་གྲབ་པརའགུར་ནེ་སྡེའུ་ལྟ་བུའི་མདོལས་ནེའགྲབ་པར་ལེའགྱར་ཏེ། ཝཱན་ཙིག་འབུྱང་བའི་ཆེ་ཞཁོ་ནབྱ་སན་བའྱི་པིར་རོ། །ཞེས་གསུངས་པའྲི་ རོར 














༄༅ ལོངགོཔ་བོ བྱོག རྒྱ་ཨེ དབ་ལསྱ་ཟིབ་དང་། ཧུ །ཀཤ་བ་ལོཏེ། 
དགག །འདྱི་པྲེས་པའདྱི་ཧིབ་སེ་ཞེས་པསྱྱ་ཆུ་ཏག་པ་རངབཞིནདང་། དབྱང་གུག་དདྱ་ སད་པ པལ་གག་སབ་ཡས་བབར་འདོད་བབཀག་འ འི་ིར་ཟེ 


ཕར་འལ། ཨབས ི་ཞས་པོགབོ་བབབ། དོ ངག་དང དེདྲ་ལ། 7 བཤདྲནཱ་ཡད་ལ་འདྱ དབའ པྲེ ཞེ་གང་ཿ 
ྦ | འདིག་ཆག་པུང་ཆོ་ ་ལས། 


འཾ ་བསང་ ལ་ཞེང་ འདགཅག གཅགབུསྦྱརམདལ ཧཱ འགྐོགྦ་བུབ་ཕའྱི་ཡཾད 9 6་ 
པ ཧྩུ་ཿགཔཱརྨཾ་ས་བངགག་པའྱི་བཱ་མཞེས རྟཏཾ། རོགསཔ་འདོལ་ནེཆོག ད་དུང ཟླཏག་པ་ལང། དཔརར ཉེ སི སླབ་གཉིས་ཀ་དགག་པོའགྲུབབ ཱུ 
ཟླ ཞེས་དང་། ཅེན་འབྲེལ་མོདོའགེལ་ལས། གནདགན་ ཡ་དང སཊགངངགགཔ་ ། ཚིག་ག ནྟ ཆུ་མེད་ན་དི། ཙི ཡཔའླབུངའི་མེད་ལ། ཆུ ཧགབ་རང་བཞིན་དང་། ྦ 
























ཕྨཾ་དབང་ ལ་ཕཱ་རབ་ལ་བྲབ སྭ་པ་ལསྦ་བངམིནྡ་དོའི 
དོན འཁྱ ཏུ། ནྲ་བཱ་རས་ང་གསུང་ལང སྩན། 

མུགསྦ་ཧིསརུསཔའྱིནབྟཏནཔ་ཡིན་ལ། = 

མིགཅིག་པལ་མི་འདད་འརྲ་བའ། ཅེནདེ་གསུམ་ 


རྭ་ལཱའིས་བནྐོཆོ་སན། །ྱོན་ཧེན་དེ་ སྲུམ་ག་ལ ཤེ 
ས་འན་ཆོསཅན། འོད་བ དུ 







འིིན། ཡངད་ཁ་ཅྲག འདྲི་ལ 

ཧྲ བྲ 7 ད་ཞི ། 

ཟོ ར་ལམ © གསུམ ནདགསུམབྷངནཔ །ནཱཱ་ལེགསྭ་བུང་འགལབུ་ ྣ 
དོཆ་གད་ ནད གས་བདག 


པཞིབའྱིར། པཱ དངཔམྲ་གབན། ས་པའི 
བམེངཔ པྱན 











ལ་མདོ འོལ་བ འདིལས་ གཡེ ཐོ་བདངྲབལོབའི་གཡོ་ བ་ རོག གའོ་བོ མེད་བ་ འོད་ལོ ། །ཞེབ་། 
མུ་བདགགིས་སག་མངོནཔར་གླས་བཔ་ུ མངུམི་སེམས་པཾ། ་སོ། །མུ་གུ་ཡང་འདི་སྩམ་ངུ་བདག་ནཱིས་བེ: བནྱ་ཧཾས་མངོན་་ 















བཿ དེསྱ་བ་བ་མེད་ ཤུདཔ རྨ་སརརཚུནཏད་འའིདབས་བབཤད་འིནབའིཧུང། པེ གཏུས་བྲུ་བུ་བུན། སྔ་ལུར་ས་བྱེ བེནཆ་སཅན། ཆ མི པ ྦ 
གནང འ་ ! རངའི ངབ་ད་དའེ་དོནམཚན་ཉདྲ་པའྨ་གདྲས་སུ་བཤྲད་བེནཔའྱཔར། གསུམ་པ་མྲ་བུབ 
ནཡིནབའི་པུར། དེར་བ དད་པས བ་དེ ༦ གི ངུབ གད་པ ལོགའྲག། དེས་བའིདཅྱིར | 


དེ་བཞིན་དུ་། 






ག་ས གུམ ཱི། མེ་ཏོག་མེདན་འབས་བུའི་པར་དུཡང་མ་འབུ་ངང་། །བ་བན་ཡོདོནྱརྨཔ ཀམདོན་པརའྲ་གུབ་པརའགུར་སེ། 








།མེ་ཏོག་ཡད་ནའླདས་བུའིབརྡ་དམངོནཔར་འགུབ་པར་འགུར་རོ། །ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཧ་རྟཏེ། འདི་སྔ་ཆུས་པའྲི་རེ་ནབས་ནཔར་ཡང་བཤད་ཟིནཔའྲི་རར། ཆུ་བའི་ཏྟགས་ག ཉིས་བ དེའི་དངོས་་ 
པོ་གཞན་ལ ཡང་རིགསའདབ་ཡིན་ཏེ། ༠ ིའ་ཧེར་ད་བསམག་ཡན་པའྗིདར། དེང་ཐལ། ཡན་ལག་དད་པོམ་རབ པད་ལན་ལགཐ སཔ་འྭདུ་བིད ལས ཨཆེན་དགསུམ་གཡན་པའི་རིར། དེད་ 






ཐལ འདི་ཡདན་འདི་འྱབུང་ཞེས་སགས་ཧོས་མ་རིག་པད་ འཆུན་གསུམ་ཀཡན་བར བར་དངོས་སུ་བཤད་པ་ཡན་བའི་ཛོར། དེར་ཐལ། འདེ་ཡེདོ་ན་འདི་འབུང་ཞེས་པས་ཡན་ལག་དང་ང་མ་རིཀ་བ་འདི་་ 
(ཀེ ངྒོ་ན་ཡན་ལག་གཉ་ མ་པ འདྱུ་བེདྱཀི་ལས་འདི་འྱབུང་། ཞས་ག བམད་པའཆུནང་དངྲསྲ་སུབ ཨན། „འད་ཆས པས་འདྱི་པེ་བྷ་པེ། ཞསབས ༥ྱན་ལག་དངང་མ་རག་པ་འདྲ་རས་པས་ལནལག 
གཉེས་པ འདྲུ་པདྱ་ཀུལས འདྱ་སི་ཞེསརེ དག པའཧུན་ངུདངས་དུ་བྟཅན་ འདྷ་ལྟ་སི། མ་རག་བའྱི་རྐནྱ་བས འདྱུ་ང དཞས སྲ གསྦ་ས་ཡ ན་ལག་དང་པམ་རག་པ་དྲ་ལན་ལག་གཉེས་པབ འུ་བྲ་ཀི་༽ 
ཆུས་བའི་ཆྱེནངྱ་དངོས་སུ་བསྙན་པ་བཞིན་དུ་རྒ་ཤིའིབར་དུ་དེ་ཏྟར་ྙནཔའི་ཕྱིར། དེར་ཐལ། ནན་ལ་དེ་ལྟར་བརྙུནཔ་བཞིནདུ། ཕྱིཾ་ངོལ་ཁྱེ་ས་བནད་ཕང་མུ་གྲུའི་རྐེནགསུམདུ་མདོ་ཚགའདི་་- 












གསུམ་གསཅོམ་བཞི བསན་པ་ནས། མེ་ཏོག་དང་འྲབས་བུའིཔར་དུ་ཡངདྣ་ལར་ཡོན་འའྱི་རིར། དེར་ཐལ། མདོ་རོག་གསུམ་པོའོདིར། སྲ ཏེན 

རས་ གསུམས གསའ ཡག རྩོར ས་མུ་ ེི ཏྲོ འེ དོ དེ་བ བུ གཡུམ ལས དགཉིས་ིཏིན་ སུངས་ 

ྲ པའྱི་ཕྱིར། ལའཅིག །མ་རག་པའྱ་ཉུརྦབིས་འདུ་ཐེན་ཞེས་པ་ནག། བག ས་རྒ་ཞི དཔའིརརྱིསའ་ ནུ་ག་མམ་མྱམི ཡྱིནངནསི་ནུལཔའྱཉནི ་ ཞཔར་ ྭ 

,ཿ¡ | དངོས་སུ་བྟརན་པ་ཡིན་ལ། གཡོ་བ་མེདཔའི་ཆེ༔ དང་། མིརགཔའི་ཏྱནི ན་ཡིན་པརད་ སྲས ན་པ་ཆིནཟེར་ན། དེ་མིའྲཐདབར་ཐལ། གཞུང ` རྫཾ་ཨ་ སི་མྤདི་ རྐྱེན | 
སུམ་ཀ་ཡིནཔར་དངོས་སུ་ལྟ།་ནཱཔ པའྱིིན། ཡ༽་ ཡའ པའྱི་རནྤཀེ། སའདྭདེ སབསཡན་ལག་དངུཔ་མརིགཔ་ཡནཁ གཉིས་བྲ་འྭདུ ཉན སུམ་ཀ ་ཀཱ་ཡྲིན་པར་ 

ྲ དེ ་སུ་འཨན་པ་ནས། ག་འིའིབར་ཅུདྷལར་བྷས་ནང ། ངདེར་ཐལ། མནིགཔའ་རནྱ་ཡིས་འདུངཏཞེས་པའྲི་ཚིག ཐུར་ཀྱིཆྱེ་ནཀྱི་ ིི་ར་ འདང། རྟོག གཔའྱི་རྐེནདང་། ྒ 














114¡ ® 





སཱ །ནས་པའྱི་ཉན་ག སུམ་ཀརྱེདདགོས་ བཟོ་ཏོར། དེར་ཐལ། དེའི 


ཨཱཿ༨བྟྟ སཔ།འོཿ ༥པན་མོཤས་བ་་འ་ ཇི་ཏཱ་བུཊ དེ་དག 
རུ ༧  ་ སའི ཚིག་ནི 
སབཤདཔ་ དངལ 






ཐུརྦ་ཧྱེཧན་དའི་དོན་འཆ 





དགྲ་བ་ཚདེ་འདུ 


® བི རྟེནའྲེཁ་མདོ་འགྲེལ་ ལས། མ་རིག་པའི 


 " དེབིད་དགོས་པ རྔ་འལ། མདིག་པའ་ 


ཧོ་མ མ་ལོ ཧོ་ནན །ཞོ་གོ་ད་ 
ཧཱཿ 


པུབྷསཾ། སྔརབསྟན་པ །ནེས་པ་ནི། འདི་ སྲ འཛ ས་ད ས་བྷན་པད་ལྭ་བེད་ བེདཔའི་པྱིན། 


མདེན་འདི་བྱབང། ི་ོ ་འདེ་ འེ 






། འདུ་བྱེད ཅི 


ཀརྱེན་ཡི 
ཡི ` ཉེན་ཤིས་འདུ་ཏེད། ཁེས་བ་བཞི། 


ཐལ། དེའི་འགྲེལ་བཤད་ལས། 


ཏྲ སཞེས་པའི་དོན་ 


ཧུ བི མ རཿ སཿ | 


འབུང 
གགས 








ཤྟེྱི་་ | 
།ཞེསྱ་བྱ་ཀ དྷ ཞསགསུང་མུད 
ཙངཡིནྱ་ཏེན་། 


རྟ 
| 
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ཝེ ༦༦ 


.§༅ ཏོ 


རས་ ། ༦ ༨ ༤ ༤ ལི ༤ ¦ 0༣ 
རངས་ རྣམ་པཱར་ཤེས་པ་ཞསྦ་བྷ་ལི། འདྲུབདནའངེའི་རེན་ཡིན་ནོ། དེནའྭདུ་བླིྱར་ན་ིས་ཞེས་བུབ་ནིནོ། །དེབ་ཞིནུ་སེེ་བ 
དུ ཞསྱབང་ིཚགབླསབ་གཞནཏོགཔ་བསའ་དའུངོ། །ཞེས་གསུངསཔའྱིར། ཁུལ ཨ་ལའ བསྲ་དགླབདག། 
ཤྭའྱ་ཏིན་ཞེས་བཤད་ལུ་དན་གཞན་མཔའསའཆད་པརྡ་ར འདྲང དརཐལ། །ཆུས་ཡང་ཡན་བསྔ་ང་སྱ་བཆ་ས་ཞུས་བཤད་བཏར། 
(འེ ཧཉསལསཞེས་པའྲགྲ་བསརཚནེསཔའི་དོནའནཔོ ཡདའཅག །མ་དིག་པའྱརེནྱ་གིུས་འདྱུ་བྲེད་ཞེས་པའིགཞུང་འདིས་མ་རིག་པ་དེས་འྱ་བྲདྲ་ཀི་བདག་རྱེན ནྱགྱཾ། 


།དྲ་མ་ཐགྱ་ཉེན་དང་ད་མེག 


ས་དོགརྨཔའོ། །འོསུ་ 
ཡནཏེ། དེ 










།ཀྱང་དེ་བཞིན་དུ་རིག་པརྦ་བའོ། །ཞེས་དང་། དོའ ལ་བཤདལས། ལག་མ 


ཨམ 





ནའདའྱཆེན་ཡིནཏེ། དནའདྟལ་ཊི། ཆྱ་བའཆྱེནྲ་བང་། ] 
ནྱ་བཾ་བྲས་བཡནཔསྱ་སཱ་བ་ཡྲཔ་ཐན་ལྱ་རན་ཡང་ཡིནཔས།།། 
བྱས་བགཞན་དུ་ཏོག་འབསལ་ཞེས་པ་འདྲ་བུང་བའྱི་བར། དར་ཐལ། རྔས་ཡྲང་ཡནྲ་རེས་ཡང་ཡིན་པསྔ་རས་ི་ཆོས་ཞེས་བཤདཔ་ཡར། ། 


༡༧༠༧ ༠༧༣མན༡༨་ 








སྩ་རེན་ལཾ་བད་བནས། སེ་བས་རྒ་ཤཾལ་དེ་ལྟར་བྱེདཞེསབ་ཤད་པར་ཐལ། ཉེན་འབྲེལ་མདོའགྲེལ་ལས། ཆྱེན་གང་ཡིནཞེ་ན། བདག་པོའྱི་རེན་ཏོ། པ །ཞེསགསུངས་པའི་།བ ཁ" 


117 པ་ ༤༧ པབ ཌེ པ 3 ༨ མཆམམཆམས། 6 ས་ ཟས་སང་ མས་པས ྒ ་ ུ པེ ༠:༨༤ ར་ཟ༣འ ས་པར ༠༢༤༨༨༤༠༠༠༤༤༢༥ -༨-༤༤༠༠༤༠| 
།༄༅། བྱེ་བདྲཔ་གབགཾག །ཐྲུ་མ་ཤེས་པ་ཡི་ནཔ་དས་པུམ་ཤྲེས་པཚྡཾནླ་པ་དེལ་བདག་རྐྱན་བྲེ། ཇ་མཤེས་པ་མོནཔ་དེང་ ཉིམ་ཤེས་པ་ཡོནབདེལ་རྐེན་ོས་ 


བྱད ཛམ་ཤེས་པམིནཔ་དེསྱ་མ་ཤེས་པ་མིནཔ་དལ་བདག་ཧྲེན་བདཔ་གགས་ཡིནཔའྱི་རོར། དངབྲ་བབ་སེ། ཡན་ལག་དང་བོམ་རིག་པས་གཉིས་པ་འདྱ་བེདྲའི་ལས་ཀྱི་རུ་། 
རླ ཀྱརྐེན་དམེག སྤ་ཧན་པ དགུ་རཱན་བཞི་པྱོ་བདཔ་བཤིན་དུག ཉབ་པ འདུ་བེདྱ་ཀྲི་ལསྱ་ཉཅིས གསུམ་པ ནཨབ ངཿ ས་པ་ལ་ཡངྱ་ཧན་དྲེང (ི བྱ་བདཔའང་ རག ཀུནཔབ ཏུ” ལྲས ། ཡོམ 
༩ 









གཉེན་ཉིད་དྲུ་ནམ་བརཞག་བས་ངྷི་ཅུ་བུ་ཞྲེན། བག་ཆགས་དད་ཤུགས་དང་ཡདལྱ་བིདཔ་དདྲ་དུན་ཉིགའྱབུངབའྱེ་ཀད་པ་ནལགཉེན་ཉིདདུ་ནམ་པ་རབཞགཔར་རིག་པརྩ ཅེ། དྲེ 


།དང། སེརའཕཱངལས་ཀུནབྱངས་ལྲས། ནལགྲཔམྨ་ནམསྦ་ཀྱསཊཱམ་ལ ཅརྭགས་པ་དཉེནབཞྱིབཾད་པར་གསུངས།ེ། པཱ དེཡངངིཀ་པས་དག་པ་ལ་་༽ 
ངྱུ་བསྱ་ཀྱི་ངེསཔ་ནི་མ ཞའ། །ཞེསགསུངས་པའྱི་རིང། དབཞིན་དུ་ཡ ནལགདྲུག པ་རེག་པ དང་། བྱུན་པ་ཚོར་བ་ངང་ ། བརྒྱངདཔྲ་སདབ་དང་། དགུཔ་ལེན་པ་། 


-།ཡའོ9 22 


མང་ནད་་ཀས་བཿ་ 
༄༅ོ་ 
}==; ང་བའ་དབང་ང 
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༢༩༩༤༨༩༧༠༧༢༡ར༨ 


ཐ་ 


ཙྭ 


ཀྲ་ཤྲེད། རྒྱེ་བས་ཀྱངརྐ ཤི་ལྱ་ཆེནད་གཉིས་བྲདཔའྱི་ར་། ཁ་ཅཾཀཱན་ངེ། ་ལཡན་ལག་དངཔོམ་དགཔ་དལནལག་གཉིས་བའྱདྱ་ེདྲ་ཀྱི་ལས་ཀྱི་ཉེར་ལེན་ཡིནབ ར་ཐལ། 


>» 


རཡེ་པའི་ རྒྱརེན་ཉེ ར་ཡེནལ་བདཔའྱི ར་ན་ཡང་མྔཁུབ། འདིངརཆེནབ་ཞིརེ་བའྱི་དྲ་ཆེ ན་བ ཤད་པ་མ་ཡོན་པའྱ་ཡིར། རྩ་བ རའདོད་མྲི་རུས་ཏེ། 


„ - ༢༢༨༤༤༢༤༤༠༤ར༤ རེམ ‹ ུ དྲ སས་པ་ ཁར ༩༤ „ ལཿ ཁད རོར པ་ཚ ན་བཞྱི་བེདཔའེ་ཤིར་། གཉིས་པ་གྲུབརྙེ ཡན་ལག་ 
བནོསྤྱོ་ཀངྦར་མྤོང་མ་སིརྩོ་སིམོལློ་རོནདོ་བནི་བྱོ་བོད་ རེགཔས་ཚོརབ་ལྷ་ཏེནབཞྱི་བེདཔ་ལར། སེདཔས་ལེནྲཔ་ལྷ་ཏེ ༨འཤདང་། གཿ ངོ་བོ 
ཞས ཙུང འི་འ བིངཿ རློ་ས་ན་དབང འད ནྱ ཞིཕ་ཤིང་གཟུགས་ངོས་ ར་ རྒལ ངུག་ལ་བདག རྐྱེན་བྱེདཔའི་ུརཾ། གདུམངྦ་ཐཱྷཧཱ། རྨ ན་ལག ང་ཡི 
ྦ ནིསླདུག་རེག་པཡ་དམིགས་རནང འདུག་རྐྱེ་ན ཉིསྱ་བེདཔའྱིཡིརཾ། བཤི་བྲགབྷ་སི། དྭགུ་པ་ལེནཔས་བྱཔ་སྲིདཔ་ལ་བདག་ཆེན་བྲེད། པདྲ་པསྱ་ཅེབ་ལ་བདག་ཆེན་དངྲ་ཆུའི་རྐེ་ནག 


དེས་དེརྦྱར་ཆེུནྱ་བེད་་ 


€ - ་ཁ༢ ༨, ༡༡ གོ ¬ ༢ ༽. . 
ངའྱིི་དན་མ་ཁུབ་སྟིཾ། བའིདངོས་གཞིའི་ཚོག་ཟིན་དེས་དེ་ལྕརུ་ཆེནམྱི་བེདཔར་བཤདྱ་ཁངགསེརུ་ཕྲེང་ཞིས་བཱེདཔརབཤདཔ་པའདར་དྲར་བཤདཔའྱི་ཡིར། ཐུས་པ་ཡཁོ་ན་ངེ། དམོ་འཐད 
ཟླ་བར་ཝལ། སྱིར བཞ རུ 


ཡནལ ག་ང་བྔམ་” 
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|: ཅི་འ ` 






¡ ༄༅ 


རེ 


སྲ ཚོ་བ དདནམས་དངམེ་གཡོའདྱ་སེ་པནྷ་པི། དེལནེམ་དིག་པམདོན་ ་སུམྱངནྡཾ་རུའེ་དབོས་ཡེ འེ། | 
བེའིདམབགེནིནནདེི་དངྱ་ཆ་ིནདགས་པའི་བར། ་ཀ 


|༅། །ིག་པ་དདའདྭཐེད་ཅིལས་གཉིསྤ་ངས་ ཅུནོམོ་གཅིག་བྲའིཐ་དདཔ འོཅོརོ། མཱ་རིག་པ་དྲེ་་ཉོན་ཡིནཔ་གད་ཞིག བདྩ་བེདརལབ་སམནྦ་བུང་བམས་བསོནོ་ 
པའྱིིར། ཁཅཾགགིས་ཡན་ལག་དངབའིམ་རིག་བ་ཡིནན་ངང་གིསགུ གུནནས་བླ་གངྲས་པའི་ཡན་ལག་གཉིས་བདབེདྲཀིལས་ཧྱི་དོམ ཐགཱརྙཾ ནིདདགས་པུ་ཡིན་པར་ཐལ། མདོའ་དངོས་བྟར ན་ཡི མ་ 
རིག་པ་དངའངུབེངགཉ ཏཱཾས་ལ་དྷེ་ཉར་ཡིནཔའྱི་རིར་ན་མྔ་ཁཱབྟཏི། ཉོན་མོངས ཅན་ཧི་ཡན་ལག་གཉིས་བའྱདབེདྲཀིལས་དེལ་དེའི་ཀུནྨ་པང་གི་ཐོག་མའ འིམ་དིན་བྲས་དེམ་ཐགྱ་ཆེནྱ་འེད་༡ད། 
བྱངྲབསདཱནམས་དངམ པ་གཡོ་འའོལས་གཉིས་ལརདངངཀྲི་འུནྲ་པདགི་ཞོག་མའིམ་དེག་བསང དམ ཕྲ་བགཧེནྱ་བེདམི པདཔའཛར། 
མ་དིག་པའི་འཇུག་ཊོགས་མུ་འདུ་བེད་ཉོན་མོདསཅན་སྱེ་བནའ། ¬ །བརུ་ 
ཞེས་གསུངས་པའྱི་ིར། ཁྱབ་མྩེ། 


འཛྲན་ 
དེངཐལ། གང་ཇིལ་ལས། དེལ་ངེ་ཞིག་མངོན་་སུམྱནིགངགིཚོ 





ཡདཁཅིག་ཐོགམའི་མ་རིགཔ་ཆོསཅན། ཁོད་པན་ལག་གཉིས་བབྱང་བིདཅིལག པིད 











།ཡུལ་ཡན་པར་ཐལ། ཁྱེ ཁྱོད ས་དེ་ལ་དམིགསྦ་ཆེནྭ་བེདཔའི ཉོངོནོ་མོཁགོ ཙྱཾང་ཤེསྲ་བགད་དང་གང་གེ་དམིགས་ཡུལ་དངདནོ་གསྒརནྒོདའྲད་ལ། འདིང་ཡདཔོ་དམོགྲས་ལུལ་མཚོནའའི 
ཕྱིར དེངལ། ཐེགམའེམ་དིག་པས མོངས་པའི་དང་གིསྔ་རོའ འདིཿཙམྱ་ཧྱི་འདྲེའ་ཐོདྱབ་རདམིགས་ནང་ པགྲ་གཅོདྲ་བས་བའྲི་མི་དགེ་པའི་འཕེནྱ་བྲདའིལས་གསོག ¬ ཕྱི་མའིའཁེང་འདེ་” 
མལ་ ཞེའབར་དམིགསནསྤ་བགམཆོད་པགས ཤསྭ་བས་འཐེན་བེདདགེ་བའི་ལསཐ གསེག་བཞིམ་རིགཔ་དེ་ལན་ལག་གཉིས་བདྱདྱའེདའི་ལསྱ་ི་དམིགས་རྱོནྱ་བེདྲུལ་ཡི་ནབའི་ཕིརཏ། གསེརའཕྲེང་ 
ལསྣ། རྨོངས་ཇུས ན་མཆོགམ་ཡནཔལ དྲེད་ཡིད་ལྱ་ེད་པར་ད མིགས་པའཇུག་པདྲད་ཞེས་གསུངས་ པའྱི་ཡིརཏྱ། དཊེར་ནྲ་བམེདྱ་དྱརུབལ་དམིགས་ནས དྲེ་དོབྱ་པིརྱདྱཐྦན་སེགསལ 
འཇུགཔྲ་ནྱི་བངྲདུབ་དེལ་དམིགས་པརྡ་ དོགཔ་བཞིན་ནོ། །ཡང།འཆིག །ཡན་ལྒག་གཉིས་པའྱད་བེདྱའི་ལས་ཆེས་ཅན། ཡན་ལག་གསུམ་པྲ་རམ་ཤེས་་སྟིཏནའབེལྱ་རི་ཉེ་ར་ལེན་ཡོན་བདྡ་འལ། 
ཁེད་ིདེི་ྒུ་རྱོན་པོགསརེན་འཞི་བྱ་ཐེདཔའི་རིརནམ་ཁབྱཊཱ།ཏགས་གུབ་པར་སརབ་ཤདཟིནབའི་པིར། འདོདམེནུས་ཏེ། དེགཉིསྔ་རས ནམི་གཙིག་འའྲི་པིད། སེམསིཉེརའིནྱྱཧཱརཔའི་ ་ 







““ [ བས་ཡིནཔས་དོམ་ཐུག་པ་དུང་གསུལ་རིགཏམཆུཔས་པས་མྲརུངས་པ་དོམ་ཐགཞེས་བཤདཔའྱི་ཕིད། དེརུ་ཐལ། ཤེསཔ་གང་དངགུངལ་མཆོན་ནངཔ་ཉིད་སྱེ་བནི་པངགྱི་དྲུ་ཧེནདང་འདག་ཉེན་གཉིས་ཊི་ལག་ ¶ 
རི དང་གསུལ་ཞིང་རིག་བ ལིནབན་དེམ་བའགྱེརྐེན་ཀྱི་ལྭག་རེབ་དང་། ཡུལ གྱནམ་འདྲི་ལྲར་ཤ་བན་དམིགས་རེན་ཀྱ་ལ གྫངེས་ཡིན་པད་ངེ་སཱ་མ་གཏོགས་དྲང་ཅུ་དབ་མནོཆདཀི་རདྷཔྡེ་ར་མས་མཐུན་བའིཏང། 
དཁཅིག་གས། ཡན་ལག་གསུམ་བྲ་ནམ་ཤེས་ཀྱི་ཏེན་འྲའེལ་དེ་ལན་ལག་བཞི་པ་མིངགཟུགསཅི་རེནའདེལ་རུ་དམེགསྨ་ཆུནཡི་ན་པར་ཐལ། མིང་གྙི་ཏེནའྲབལྲ་གྱི་དམེགསྐ་རོན་བན་པའི་ཡུར། དེང་ཐལ། དེས་ 
ཡནལག་བཞི་བམིངཀྟི་ཏན་བྲབལ་དྲུ་གྲུར་པའེཚོ་རབ་དངའྱད་ཤེབ་དང་། ནམ་པར་ཤེས་བགསུམྱསི་དམིགས་ཅེནྱ་བེདཔའིི་རོར་མ་ཁུབ། རགས་ཟུབྷཏ། སའི་དངོས་གཞིའི་ལུང་དའི་རིར། རྩབརའདོད་ཡིནུས། 
ཏེ ཡྲན་ལག་བནེབ་མིངདགཟུགས་ཀཱརིནའབེལ་དང་མིངའ རཱུན་འབེལ་གཉིས་ཀུ་ལདམིགས་ཆུནུམེདཔའི་ི་ར། དེངཐལ། དེགཀཉིས་ཀ་ཤེས་པམ་བིནཔའྱི་ཏིར། ཡང་ཁ་ཅིག །ཡན་འག་འཞིབ་མིང་་། 

ལེན་ཡིན་པར་ཐལ། དེས་དེ་ལྱ་རུ་ཆེ་ན་བེདཔའྱ་སིརན་མཁུལ ཊསའལ་ཁོནང། ཡའཡག་བཞིབ་མིངགཟུགས་ཉིཏེན་བེལ་དྲག 















ཐཾ ཀའུགས་ཀྱིརེནའབྲེལ་དོ་ཡན་ལགྲ་ལ བྱ་སེམཆེདྱ་དུགསྟི་ཏེནའབེལ ཧྱི་ཏེརྭ 
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ཟླ རིད པ་པོ ཡནལག་བཞིབ་གཟུགས་ཊི་ཏེནབེལདྲེལཔྱ་བེ་མཆེདྲ་དུག་གྟིཏནའབེལི་ཉེར་ལེན་འོནཔའརོང་། སྱ 
ངང བག ཅངྲ་ང་ ར་ལེར་ བྷ 

མཆེ་དགྲརགས་ཅནྲ་རའི་ཉེརལེནལདབའྱར་ནམཅབྷ་ཙི། ཡན་ལག་བཞིབ་གཟུག སྱ 
རུ 


དཔང་ཕདཔ་གང་ཞིག །དཡུན་ལག་བཞིཔ་གཟུགས་ ཏེན 
དེའི ྱནདང་བདག་ཆེནགཉིས་ཀཡིནཔའིིར། གསེརའཕྲེང་ འ 





ནབའི་ཅ། ཡང་རྔས གལ 
༈ ཁར ན་པར་ཐལ། 









¦ 
༔ 







ལས༔ གཟུགས་ཅན ཁྱེ་རེག་པ་ལ ནིདདང་དམགསྦ་རེན་གིས་དང། ཟུ གཟུགས་ཅན་ལ་ནྲ་རུ་དང་བ དགྱ་ཆེནགཉིས་ཤེདདྲོ། །ཞེས་གདུངངབ་པའྲི་ཡིར། ཡང་ཁ་ཅིག །ཡ ལགྲ་ལ་བྲ་སེ་མཆད་[ ད 


དུག་གིི་ཏེནའབེལ་དུས། རར ་ ད དེ་མཐེགཉེན་དང་། བདགུ་ཆེའབཞི་ཀ་བིད་བར་ཐལ། ཡན་ལག་ཕུ་པ་ཕིདཙྱི་བེ་མཆེད་ ཁ། རྡུགཔརེག་ | 


བྲ ལྱ་རེནདོབཞི་ཀྱ་བེདཔའི་པེ་རན་མ ཁབྱཊེ། ཡན་ལག་ཇི མ་ཤེསཔ་༥ པ་དེས། ཕྱིམ་རིག་པ་ཡིནཔ་དེལྱ་ཆེནབཞི་ཀྱུ་བེད་པར་བཤད་བནཔའྱ་འི་ | གསེརྲ་ཕེངལསྱ་བང། རྱེན་བཞི་བྱདཔད་ 1 
གསུངས་ཏེ། དེཡང་རིགཔསརག་བལྱ་བ་བྱབེདཔའི་དབངྡདྲ་བས་ཤངེས་པ་ནིམནཏེ། ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཡི་པ། ཡང་ཁ་ཅིག །ཡན་ལག་ཕྱ་སེ་མཆེད་དུག་གྱིཏེན་འབེལིས་དུག་བརེག་པའྱི་རེན་འབེལ་ 
ལ་དགས་རྱེན་བུད་པར་ཐུལ། བཤ དྲ་ཚུལའཐད་པའེ་ཤིད། འདོད་མ་ནུས་ཏེ། དོ་རེག་བའཏཱུནའབེལབི་དམ གསྲ་ཡུལམ་ལོན་པའི་ོར་ནམྲ་ཁུབྱ་རཏེ། ཡན་ལག་ཝ་པ་མག གྱི་སེམ ཆེ་དད 


མིག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་གཉིས་འདུས་ཏེ་གཟུགས་མངོས་པ་དངའཕདཔ་ན། ཇདུགཔ་རེག་པས་འདནགཟུགས་མཛོམ་པའོ་ཞེས་ཡངས་སུ་གཅོད་བདྡ་དེད། དེ་གཉིས་འདུས་ནས་གཟུགས་མེ་མངོ 
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༦༠། འཕད་པནའདེནིེ་གཟུགས་མི་མངེས་པའོ་ཞྲེས་ཡངས་སུ་གཅོདཔརྲ་བེདཔ་གད་ཞིག གཏོདཔ་དྲེལ་པ་ཡིགགྱི་བེ་མཆེདྱཀིསྲ་དྲག་པ་ངེགཔལ་་་། 
ན་བིད་ཆུལ་ ལ་ཡིན དཱ གཡེར་ཐང་ནྲཔངདའི ་ ཡང་ཁ་རུག །ཡ དེ སྒ སྒག གནས་རི ཆོར པ་ཡགགྱི་བི་ལཆ `་ ཐི ྱིན 
རབ ཡནཔར་ཐལ། ཏྱོདྭ་ ཌོད་དེའྱི་ཧུ་སེན་ཡིན་པའྱི་པིར་ན འ ཐ་ གེ གོ སི འན བེལ་དུ་ „ 
རྭ ཅུ་པནཔའྱ་རད། དེང་ཐལ། ཁུ དཔཔདེ་ ལང གའུདདཔ་ ཅནཏེ། ཆུ བདངའ་ཆེ་སྲིད་གཉིསལ་རྲིམ་པསའྱག གས་བ འེས 
ལར ཅགས འྱ་རེན་བརྗོད་པང་འདོདཔ་ཡིནྲ་ཤི་མ་དེ གསཔ་ དགའཧྱུཧིད་ལ་སགསཔ་ལ་དེ ་དེལ་ཐ གཔ་དདདམགསཔའི་ཉན ས་ི་་ „ །གུསགསུདས དས་པ་ལ་། 
ཆའ་ད་པར་ཐལ། ཡའན་ལཀ་དང་པེ་ཟ།དྲེག དུམ་ཨཱ ག་གཉིང དྲན་བ བྱེདཀྱི་ལས་ཀྱི་ཟྔ ཆེ་ཞ་ལྕི་བུད་ལྱ་ཆེན་ ནགརུམ་ཤེདཔ་མ ཡའཕའི་ཕིར་ནམ ཁབ་ལྟེ། འདིའི 













། ཐུབ་ ཆེ 





ན་ཉེརལནལྦ་བསནས་ ། 
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གི་སབྐན ་གྱི་ེ་ན་གྱི་ གྱིས་ཕྱ་བའི་ཕྱིར་རོ་། ཞེས གསུངས་པལའཐད་པར་ཐལ། ཡན་ལག་བ 





མ་དིགཔ་འདྱུ་དེདྲ་ཁིལས་ཀི་ཉེར་ལེནམ་ཕོན་ཕལ་དགོདས་པའི་པར། དུརཐལ།  མོ་རིག་བའྱ་འབུདྲ་ཅལབིཉིར་ལེནམི་ནྲཀ་བཅུད་བེདིལཀྱ བོོར་ཟོནོ ཡིན་པའྱི་ཡིར། དེར་ཐལ། ཡའལག་། 
དང་པོ་མ་རིག་པའི་བག་ཆ་གས་ལས་ཕན་ལག་གཉིས་པ་འདྲུ་དདཀྱལསྱ་སེབ་ཕི ཡནཔའི་པར། ཁུབ་བྱེ། 
བག་ཆགས ་ལསཱ་འདབེདསམཱས་པ་སབ་དུད། (ཞེས་གྭསུངས་པའྲི་ཕད། ཡདཊ་ཧོག །སའིདདོད། གཞི་ལས། ཅྱི པར་ཡན་ལག་འ དགུའ་ཉེན་བུས་ཆེནང མི་འྱཧཱརཱ་ཞེ་ན། ཆྒུའིཉྱེན་ནིཿ 
ཅུ་གཉིས་ པའེདདགགངགས་ལུད་ཐུལསིམ་འཆའིའེགིད ་ཕཾདབམ་ཕཿ པའྱ་པར་ནལ་ ཁྱའཾ་ཉེ། འདེ རབ 

མ་དད ས་བདེ བའི་དོནགནའམཚན་དུ་ངངགྲི་རོན་ 





ཉུན་གཞིའདོདཔའིཕན་ལག་དཔ་ དེ་དགགྱི་ཐ་བྭའ་ གྷཱ་ཧོན་མཐར་ཐུག་པརང་ཆུ་གུན་གཞིའེ་སྟེངག་སུའ 





ཞུལ་ཐུག་པར་བསྟན་ ནཔ་ཕན་པའྱ་པརཏེ། 
ྱ ནགོ གསེདའཕེདལས། དོན་དམ་པའྱ་ཧྲ་ཧེན་གུནགད་ཉད་པོ 


ཡན་པ་ལ་དགོངས་གསུངད། འིད དདེ་ཡིན་པའྱི་འི་ 


སེརའཕེ་ལས། ཨ་ངིགཔས་འདྱུབེད་བམྲཔ་པབྱིརེན་བྲནལ་པ་མཆོནའ་མརྦ་ོ་ 


2 ས༩ོ 
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། ཡད་།ཁཅཾག |ཅཆ །ལས། མརིག་པའྱི་རྐཾན གྱསྲ་འ་དཱུ་ 
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རན ཧྷཏ། 
མུ ` ` གང་རུང་སཱས་ན་ཆོག་པར་ཐལ། གཤེའྦེས་ཆེནའི་ ༤འཇུག་པ གང་ཞིག - ཀ་ོ་ཚོ། 


།ལེནམ་ཡིནཔའིརིར། དཔློོ། ཉིས་ཕ་རུབྟེ། ཡབདགཔ་་བའྱིརཱརྩ་ོརཔའིག ཆོསྟརྟན་བའི བའི་ད ཝེ་བའི་དམྲིགསྐ་ཆེན་ཡིན་ལ། ཞང་དྲ་ཚུལ་]སབ 
ཛིར དཔེའིེནི ནིར་ཕེ་བའི་བདགྱ་ཆེན་ཡིན་པའྱི་ཡིར། ཙོནའཐེའ་མ་ མདོའགྲེལ་ལས། ཡང་དག་པར ཀ གཞན་ཚ རྱ་བ་བའྱིིར། མོམ ་ དམིགས་ཆན་ཡིན་ལ། ཞུ གཞི ..4 
བྟྙྟེ ཱཱཾནཔརྦབེང དའོ། །ཞེསྱ་བཟལ་མགས་པའོ། །དེག་ན་དེདགནི་ལནདུ་མི་ཇུང་བ། ། །ཤཱག་དང། ༢ དའའགྲེལ་བཤདལས། ཡང་དག་འ ྱཧེད་པདྡ བའི་ད རྩུ་གཉིསྐ་ཧེནགཉིས་ཡིན་ལ ྒ 

བ་ཞི་གཞན་པ་དང་ནང་ྲིལ་བཞིན་ཡིདལ་བེདབ གན ི་ཡངདག འི འི་འ ཱ་བའི་ཆུའིཧེ་ནམ་ཡིནནོ། ནོ།།འནི་ེན། དམིག་ངའནཡ་ནནོ།།དའིན་ནངྟཛུལ་འཞིན་དིད། 
བྱེདཔནིཡངདག་པའྟི་ཝ་བ་ཟག་པ་མེདཔའི་ཚུ འིན མ་ཡིན སྨ ནནོ། །ཞེས་གསུངས་བའྱ ར་དང་། ཤང་དག་པའྟེ་ཝ་བའདིའཕགས གས་ལམ་ཡན་ལག་བརརྐད དྱི་ཡང་དག་པའི་ 


ཁྱ་བབཤདཔ ཡིནཔའིཕྱིར།  ཁནདེ། འོན ལུགས་ལམརི་པའི་ནཅས ཁ་བད བར་ག ི་འྱའེུལ་ཡྱ་ཟདབནས་བསརིགས་པརཐལ། ཝ་ ཇརབ་ཤདྱརུལ་ ། 
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130 ༤༩༩༤ ༨༢༠ ༧༼ཁང་ ༤` ༢༦ ༢༤༤ ཙཿ ༩ 
ྦ དེདཔ་དེའི་ལནདུ་མི་ད དུང་བའྱིིརན་མྭ་འུ ཁྱུབཉྟི། འདི འདིང རམ་རིག་པའི་ཧུ་དངགཞི་དང་བེདརུ་གང་དྭུངསོར ོད་པ ཅིནློསོ་པོལ་དགོ་ོབྲོ ད་པརཔ་ཡདཔའྱི་ རཔ་ 
དངང་སུབྟོང། བདང རྭ་ཆུཾན་མ་ཐཱ་པཔརྐ་མར ཅག འིཨལ་འཏུངེདཞེས་བནས་གིབའིཅུལ་སྒར་ཤིའིསླབསྐན་པང་པརོལ་ ཛཅོའ་ངརྱ་རླཔས་ནས་གཞི་མ་འདུ་བླབས་ཞེས ་བརྡ་དེད་པའྱ་ཡྲིད་ - 
ཏེ ཏེཞའྲེལ་མདོའགྲེལ་ལས། ༤འིརྦ་ཉེན་ཞུག་བུནུ་དངབེདྱདུ་དང་གཞི་མ་ཡིན་ཞེ་ནགངཡང་དྲུང་བ་སེ་མས་ནྲ གེལ་བརའུར་རོ །ཞེས་གྲས། འི འམ ར་དང་། ཟླ དང་ལེན ཤད་ 
ལམ ས་གང་ཡང་རྫུང་བླར ཡང་བ ཤིས་ ནྱབ་དང་བིད་བུ་ ཆུ་དང་གཞྭ་མསན་ཡང་ཅུའྱཙུརྱ་རྨཱ་ང ུདསཅཅིདུདང་གཞིའ་ཡུནཞེསངརྣ་ལབཞདྲི་བདཔར་འབུར་ད། །ཞེབ་ག གསུ་ས། 
བའྱི་ལྱི༤་། གཉིས་པ་གྲུབ་རྟེ། ༠ འདིརྐ་མ་ངདོག་པའ ཞགཾས་འདྷུངུ་ དྲ ཤེས་ཕནསྱ་བཱ་ བའྱི་བནསྟགི་ཞེས་ཧྐེྨ་བབ་བཞི་ཧན་ཅིངའབེལ་བརའབུརབའི་དོ་ བབངར་ 

ྒ འཀན་ཤག་བརྩ་ང་བ 

ལེ ནསདེ་གཉིས་ཚཾ༽ ས་འོད ངིས་བཅན་ཕེན་འ དོདཔ་གཔཤིག དའ ཞྱ་ཧྱནྨ་སིབ་བབཟང་བའི་ཧུར། དཔབ་བུཀོཏ། འདཱསྱབབ་ཉི་རེནའྱབུང་ར རྣམགརང་པང་གེ་རྒྱེ ནདངའཕདནབ་འབུངབན་དེདག །གིས་་] 






་གའི་ཆེད་ྱ་ཅིན་དང་འྲ ག་བུ་གཉིང་ ངོས་བཟུང་། 


སྱམསའི་ ྣ 
; ; 
རྒ་མཆཆཿ 


ྦ མར་རམ་ 5 ས་ལ 














རཱ ༄༠། རྟོནོདའཐེལ་ དབོག འོ དདོན་ལྡག་ཕཾནའྱི་རཾད། པེར རར ྦ་ རྐྱེན་དྭད་འཕྲད་ནས་འབྱུང་བ་ཡིནནའདས ཟོ པབ 
ཡན་དང རྐེན་གདའཾག བྲབསབགདདིཆེནཔ ཏོ གནཔ་ ཤདངུམ་ར་ པའྱི་ཉེནྲ་ཡིས་འདུ་བེདཞེ བགོས་གསུངསཔ་ རོ ཙོར ན་ 
. ལི མཾ དབ་ཀའྱ་པལ་བ། ཤུ རྱེནའདི་ཉད་གྱིའབྲས་ཐུ ། (ཞེས་ད ཀྲ ལོའཕྲེལ་ལས། བུ་དཤསཔདྱག་དྲ་གྲབས་བེུདབའྱིརེདུའི སྟད་འཆུད་་ཨཱད་ཡ། འདེགངགྱི་རྲེན་ལཾ་ན་བ་དེལ་་ ྐ 
ཧེནཞེསྱ་བབྷཏི། དད་དངོས་པོ་ནྱིརན་འདི \ཉདདོ། །དགིག་གདགི་འདས ༨དེ་ཊདཁངངུ་རུདར་བཱཿ བདེནྱིནདའིའཐས་བུའོ།། །ཞེས་འགས། ཙམ་ལྟརོན་ཅིང་འབེལ་བདའབུད་བའྱིསྒད་འརོད་ ྣ 
¦ འངའདདད། །ཞེད གསུངས དའྱ་པཾད། ཁུཿྷསེ། དཔེརནན་ཤི འདིཏན་ཅིང་འདེལ་བར་བུང་བ་ལྲ ལ་འདི བའལ་ཐད་འྱང་པའིདོནནིདགི ་ རྒ་ཤིའདྲིའརྱེན་ ཉན 
མགང་པེནི་གང བ་པའི འབུང ཧེན གྱེ་བའི་ཆྱེ་ནིས་འབུངབ་ཡཾན་ཞིང་། ར་ཤིདའི་རནྭ་ེ་བ་ ཞེས་ག ྱེ་བའཉ་ནཅིས་རྒ་ ཀ་ཞེས གསུངས་པ བཞིནདུ། མ་རིག་པའི ནྱི བདགས འུ 


0 
















ོའམོ་ཅོ་རོའ་ར་ར་་་་ ས་ལ དད ནོད །གསདང་ ོོ་ྱུ། 
བ་ཤད་ལས། ཏྟེན་ཛ འཕྲེལ་བརའྱབ བུདབའི་སྐའག་སུནི་གངལ་བརནནས་གང་འབུངབ་དེའྱི་ཏེནནི་དེ་ཡོད་པད་བ སྟནཏཞེསྱ་ དྭ དྱ འདིན ཏེནཿ རི དེལ་ཐརའྱབུང་བའི་ཆེདདྱ་བས་པ་དན་ནོ། །འ །ཞེསགསུདས་ 
ྒ པའི་པིར། རཱན་ཅིད་འབེལ་བརའབུད་འའི་ཆེདད་བསབ་ཕིན།ེས་བྲནྲི། རྩན་དང་པྲདནསའཿ། ཅུངགཞེས་པའི་དན། ཤསབའཆེད དཱམ་ །ངདགྭ་བའྱཚྱཾ ཞྱ་ཙས་འདྱུ་ངད་ཞས གགས་གསུངསབ་དིནཞེས་པའི་དན་ཤིན་བའི་ 
པིར། རྩ་དའི་ཏགང་ གཉིས་བ ་གུབྟེ། རྱེན་དད་རྐྱོ་ནད་ལག་བུང་དའེའབྲས སྲབུ་གཉཾསྦྫིརཾསྲ་སུའྲགོ་ཝ ལོག་ངེས པཅན་སཾནཔ་ལྕརྐ་ ནྣ །ས་བབཟད་དབརད། དེདཐལ ཆེནཙི་དོནནི་འདི་པདནའཤག་བུ་ 
འདའབུང་ལ་མདན་ཁྱ གབུདི་ལོའབུང་ཞེགངས་བྲབང་ཅན༥འདག་དའྱི་ན། དྲཐབལ། རྐྱེན་ེསཔའིདསཆིག་གིདང དད་དང །པདྨ་ཧོནའདིལས་འྲག་འབས་ནྲ་ཆེན །ཞེས་དཤུད་པ་དཔེ དན་དས་པ པདུས ལུའི 
|སྭ་བོན་འདིལས་ས་ཡུའྱི་མུ་གུ་འད་འགགྲུབ། ཞེས་པ་དང་། ཡདནང ལུའི བནོ་འདལས་སཡའྱརགུ་འདི་རབ།འབུང་ཤེབ ཐའིདོན་ཡོནཔའྱི་པན། རེནའཤེལ་མདོང་༥ ལས། །དེན་དའཚད། སྤིརནད་ལས་་ 
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ཏད 


ཌྲ 
¡ ྱིརཐེད། མཛོད་ལས ངཱ འཱ .རཁགམ་མ་ འབསབུ་ 
རམ བཤད་པདྨབ་ཞེས་པཿ་ དོན་དུ་འདོད་བ་ཡྲིརྟ་།། ཆ རར 


ནས་པ ོོ་ོཉོའ་བརོ་ཡོདབ་བཞི་འ་ོ 
ཁདའྲབལབརའབུང་བཞེས་བ་བཞི། ཐུང་བའི་ཆོས་རམས་ཆི་སྨྱིའི་ 
རུས་ཞེས་གསུངས་བའེར། ཁ་ཤ བཞི བཅ བཅོམ་པ འདག་ཡིགྡ་པར་དགདུའ 





ཡིནནྱ་ྲ་དྭག་བ་བནར། ངཿ ཁན་པར་ཡ 





། ཞྭ་བུང་བ་ལས་བུང་བ 
དཅིང་འབེལ་བར་ རུང དང། ཏེ ཞིས་པ་ ནཅིད་འབྲེལ་དདྲ་ དགུར་བཞེས་སེ་ག ནྭ་གྲསུངསང་ལ་དགོས་བ་ཞེ ཟེད་པརྲ་ཐལ། འདོད་ 














བལ ཟུ ཤདུཀརགཏེར ཨསྐགས་ཧིས་ན་ ཅོོ རྒསཔ་ཨོནལ་ རྒབ་ཡང་ ཅོར རྟེནའདེལ་མདོ གདོའཐགལལས།༔ ཏེད 
ན་པར་ 


ས་པ་ནས | དྷི་ཏར་ནཱས་པརྱ་ཧུར་པ་ལས་གཞནདྭུ་དབར་གུར་པ་དི་ཉརབྟཏ 


བརའབུ ངབ འབར་བཞདལ། འདབས་བུ་ མསྟ་་ེན་ཅིད་འདེལ་བདྲ་བང་བ་ཡིན་བར་བ་སྲན་པ་ 
དུངས བའིཡིས། ལགང་ །འདེར་ནིདགཏིང ཅེ ནམགཏའ དའ དྲ་བ དགཉིས། ཞའ 
ཞིསགུདསང སང་ དཀ་ཊེདལ་ ནང་འབྲེལ པར་འྱརབ དང་པ་ང དངྲ་ནམ པརདབེ་འབྟཏ་འྱམི་ོས སགསངས་ 1 
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རྣམ་པར་དབེ་འབྱསནྱ་ཧཾས། བཞས་བུངབ་དངའ 


([ ༦༠། ོ ཱི་ལུར ཐོདཔ ཉོདོ 


བཞེས་པས ཆེན་ཆོས ཞེས་པའི་བརྩརུ་མདྲོ༔ ཝྡེ་འདིང་མ་རིག་པའི་ཉེ 


དོས འདང་མི་རོཀྲ་པའྱི་རྱེ་ན་དངོས་ཊ སུམ་བྱ་སནཔ་ ནིདགས་དྲ་ དབང་བོ༔ 


ཆློ་ མདོདངྱཧས་པར་བསསན་པརྦ་བུ་བའྱི་ཡོར། དཀགྲེ་མེངདག ལ་ཏོ བོང ] 
བུདྲ་བ་དགྱ་ང་ དགུ་མིག སོ དག ཅོོ ཡད་ཁ་ འ་ཅིག་ན་ངེ རགབཆས་ ན 
ཅའཐྲེལ་ཐང་འབུངབ་ཡན་པར་ཐལ། ཊ ཆོས་ཡིན་ ཕནཔའྱིར། འདོདན། དེ ངོས་ཅན། ཏག དང་བདུན ནས་འྱབུངབ་ཕ ན་པརྲ་ཐཱལ།འདུས་བུས་གང་ཞིག །ཏེན་ང དེས བདའབུང 

པེས བཞྱི་ཉིར། འདོདན། མ་པ གཡིསན་ས་ལྱད་ངེད 

ྭ ལ་ སའབུངབའཏན་ ང་ཡ ན་བའཊོ་ ལཁྱབས ྦ 
མ་གཞི འི ང་ཡིན་པའི ངད ཐ་པ བྤངསཔའཆད་གང་ཞག །རྒྱུམཚོན་གཞན་བང་པད་བབིཛར། དཔཔྲོ་གུབ ཉི། མདོར འདིངམ་ངག འྱིཉིནདངོས་སུབ་ནནཾ། ང དལ 





དོག་པ་འ་ཧེནམེ མེདཔ་མ་ཡོན་བའྱི ཟུར་དངའྲེ་གྱསེ།འདི 


།ཡང་ཧྱེན་བས་ན་དགོསལ། དེབྟཏན་ནོདལ་ དྱརོནོགཞནྷ་བོ་ནོདགོར པསྲ་ཐུག་མེད་དུ་ཐལ་ བོའོ ཅེནའབྲེལ་མདོའགྲེལ་ལས། འོ་དོད ཐ་བྷཏན་ཊེ 
ྦ དྔ་ངོདཔ་རྩབ་དགོས་པརའགུ་རལ། ག་ གངལ་བརྟེན་ དི པི བ་བར ཞིང་ག དཔ ངི རུ་གབཅུསཏིས་བྟརནཔ་ནི བཀད ཱུ 
དྲེ་སེནཔ་ཡ 







གཉིས་བསནཔའིརུ་མཚནནི འཇོད་འ་དལག་དང། འབྲ་ངབའི་ཕན་ཡག་དང་། འགུབླ་བདྲཀིཕན་ལག་དང་། གབ་པའི་ཕན་་གགཉོས ཨོ ས་ད དག་བ ས་ 
དཕམ་ངིག་པའྱི་རེནོ་དངོས་སྟུར ནམ་དགོས་པའྱི་པུར། ཏེནའབྲེལ་མདོའགེལ་ལས། གངགདོནངུ་ཡན་ལྭག་བྲར་ག ཏིས་བྷསནཔ་དེ་ལ་དིམ་དིག་བའྱི་ཧེན་བྟསན་པ་དགེས་པ་མིདདེ། ། ཤཾས་དང་། ངེའི 
༡ འཐལ་བཤདལས། གང་གི་ངོནོདུ་ཕན་འགབྱཅུ་གཉིསབྱཏཱ་ནཔ་ཞེསྱབ་བནིའཆདཔར་བྱེད་པ་ཡོནནོ། །ཅའང་ཞེ་ན། གང་གས་འཕེན་པ་དང་། གང་གྲི་ཙོེ་དང་། བ གང་གིས་དེའཇུངབ་དང་། དེ་ 








རད 1 ཟབ །ཡངསཱ་ །ཞེསྱ་བབ་དེ་དགནི་ཡན་ལག་བཅརུ་གཉིས་བྟཉན་པ་ཡིནཔས། དེལ་ནིམ་རིག་པའྲིཏེན་བྱསཞ་པ་དགོས་པ་མེདདྲེ། ཡན་ལུག་བཅུ་གཉིས་ོ་ ¶ 
` ནས་དུའི་དོན་བྷསན་ཟན་པའྱི་ཙུན་རོ། །ཞེས་གསུངས་ ་ རྩ་ཙཱགས་གཉིས་པ། སབས མ་ ག་རིག དངག ཞནལས༔ མག་པའྱིརནདྲ་་བ ཞིནཱ་ 
ཡ་ཡན་པར་ཡདལ་བྲད་པ་ཡ ང་གྲསུངས། སྲིབ་ཕྲ་ལཾ་ཡང་གྲ ངས། ལག་པརྙ་པ་བ་ཡང་གསུངས། དུག་གསུམཔོ་ཡང་གསུངས། རེག་པ་ཡང་གསུངས། མ་ཇིཀ་པ་ཡང་ཀ གུངས་པ་ཡེོདཔའི 
ཟའི སའི་དངོས་གཞིལས། མ་རིག་ཤནྲ་རཱལ་བཞིནམ པ་ཡད་ལྭ བདྲ་པའ ལ་སྦྱ་བུང་བའི་ཞེསྱ་ཁང་གསུངསན། ཞེས་གསུངས་པའྱི་རིད། བྱས་པ་ལ་ཁོནེ། འོན མགིགའྱིརུརྱཧུང་ 
པའི་ཚུལ་བཞི་ནམ་ཡིནཔརུ་ཡིདལྱ་བྲདབ་ལ་གིགོས་པ་དེ་དག་མ་རིག་པའྱི་རེན་བཞིར་ཡེ་བའྱི་ནུ་རིན་ཡིན་པརཐལ། དེ་དག་མུ་རིག་པའྱིརུ་ཡིན་པ་གང་ཞིག །མུ་རིག་པའྲི་ཏེན་ཕཞི་དྲཔ་བའི་ཆླུ་ཆེན་ཡེད་པའྱེ་རུར་ 

འཡན་པགང་ཞིག །མ་རིགཔའི་རུརྱ་ཐུར་པའིཚུལ་འཞིནམ་ཡནཔར་ཡིད་ 










དྱ །ཡང་ཉིས་དམགས་གང་ཡིན་པ་ 


༢ 





^  འའ‹་་ཡ འའིིི་འངབསཾ་་ཨ ^ ༩༩({=་ 


སཾ ནམ་ཁྱག དང་བོར། གཉིས་པྲ་གུབྷ་སེ། མ་དིག་པའྱི་རེན་གནོ་རྩལེ་བའི་ཆླུ་ཆེན་ནི་རིག་པ་རང་གྲི་ཛསྦྱ་བུ་ནྔ་པ་མརྦ་ཧུ་རཔའིམ་རིག་པ 


-བ ༤ 





མའིམ་རིགཔའྱི་རིན་དུམ་རིག་པ་གཞན་མང་སེ་འདིར་དངོས་འིཛོན་ལྷ་པེན་རིགས་པར་ཐལ། ་ཡན་ལག་བཅུ་གཉོས་པྷོ་ཉེན་འབུང་དུབ་ཤད་པའྱི་གབས་ཡིན་པ་དང། རྟེནའབུང་ཤི་ ཡངྡསརཿར་ཡིའ༥འི་ | 
.-ཏ དང་ཡན་ལག་ས ཡས་རང་དང་རིགས་མི་ག ཅིག པའྱི་ཕི་ ལ་རྐེཞྱབེདྲ་རུལ་བཤདཔ་ཡིནྲ་འི པ། རླ འ་བ གདང གངས ནང་དང ཨིན མང་པོ ཀབ 









༩! ཛ ༄༅་ « 


ྒྦ དང་པོ་མེ་འཐ དཔརཐ ལག ་ མདོང དིར་མ་དག་པའྱི་རེན་དངོས ནུ སྟེའནི་ཧུ་ རལྲ་བོགམ་ཡོད་པར་མི་ འགུར་བའྱངན། དང་ཐལ། མདོ་གན ན་ལས་ཆུལ་བ ཞནམ་ཡན་པར་ཡད་ 


`འདྲ་བྲེད་དང་། མིད་གཟུགས་ ་ཉྱི་ཧེནྲ་གིས་མིང་གཟུགས་གགས་བརྡོད་དགོས་པའྱི་ཡིར་ཏོ། རྟེན་འཐེལ་མདོའགྲེལ་ལས། མ་ངིག་པའི་ཧོན་ངང་གིརེགས་བ¶ 
ྒ འདད་ལནལགན་མ སྭ་ཀྱི་རྐོན་རང་གི་ངགས་བྲ་ངོད་པར་འདོད་པ་མ་ཡན་བས། འདྲར་ནདའྱརན་བྔ་ངོད་པར་བ་བམ་ལནནོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་པར། ཡདཁ་ཅིག །འདིང་། 
མ་རིག་པའྱི་ཏྲེན་མ་འྷ་སན་པས་འབོར་བ་དོགམ་ཡོད་པདའགྱུར། རྒ་ཤེའ་འབྲག་ཐུ་ཡན་ལག་ཇྱམ་མའཔྣན་པའ་འཁོར་བལ་ཐམ ་ཡད་པར་འགུར་ཟེར་ན། དེའི་ལན་ངུམ ངོན་པ་གཞན་དག་དེས། 










ལྭ་བེདབ་མ་རིག་པའྱི་ཆེནྭ་དུ་བན་པའྱི་ཕི་ ཁོན་རེ། འེན་ཡན་ལག་བྱནུག 


„ ཁེནརེ། ཁོན་ཡན་ལག་བྱུ་གཉོགྱེ་འི་གངས་ངེས་བཤུདཔ་མིའཐད་པར་ཐལ། ཕན་ལག་ཉུག་པོའདྲེན་དགོས་པའྱི་ིར། དེར་ཐལ། མརིག་པའི་ 
རྐྱེན་ཏྱུ་གུང་པའྦ་དུ་ལ་བཞེནལ་ཡེན་པར་ཡད ལ་བཏ་པ་ཡོད་པའྱ་པ་ར་ན་མ་ཁཱབྟ་པཾ། དནིཚ་ང་གཞནྱབ་ལེ ན་པའིནང་ཧུའུ་འའི་ཕྱིར ཱ ྣ 


༢༨ 


ཏེན་འབྲེལམདོའགྲེལ་ལས། ཡན་ལ གྷ་ལག་པམའིནྟ། | 


དེ་ལ་ཡང ཉོནདགོས་པའྲི་དྲོད་ཆེརན། ཐུག་ པ 
རེསའགའཚུལ བཞེནམ་ ཡ་ཡིན་པང་ཡིད་ལྭ་བེ བེདཔས་མ་རིག་པ་མྱ་རན་བེད་ ། 
།ཞེས་གྲདུངས་པའི་ཕིར། རེསའགུའུཚུལ་ ། 


| ལེན་༣འིནངྱང འདུ་བཅིོར། ཞེས་གསུངས་པའྱིུར། ཁོན་ཌེ། ྦ ཟོག པར་རེན་ཡད་ལ 
ེད་ི་ཉོན་ཡངམི་ཡངས་ཤར་ཐལ། 
ཏེནའྲཤིལ་མདོ་འགྲེལ་ལས། 
གཞིནམ་ཡི ་ཡན་པར་ཡིདལྱ་བེདཔས་མ་ངགཔ 
ཡིད་ལ ཐིད་པ་ནྷི་དོང་ས་པལ ས་སྩེ་བྲ་ཡིནནོ། 
དའི་ཕྱོན་ཅུང་ཟང་གྱང་མེདཔ ར་ཐལ། 


འོན་ཐུག་ པ་མེད་པ་རའྱབུར་ད་ཐལ། 
རས༩གའམ་རིག་པས ཚུལ་བཞིན་མ ཡུན་པར་ཡིད་ལྱ་བད་པའྲི་ཏྐེནབེད། 
ཐུཀ་པ་མེད་པར་ཡང་མིའྱགུར་ཏེ། ི 


་ཕའ་ཆེ རྐྱན བྱེད་པ ་ཡང་མདྲོ་ཝི་གཞན་ལས་གསུངས་ཏེ། 





དེག ཉཾས་གཅིག་ལ་གཅིག་བདཔའི་བིར། བུ་དང་སྒེང་ངའཞིནནོ། 
_ མུ་དང་བཅསརྐྱོན་དྲང་བཅ་ས་ ངེས་པར་སྐྱེད་པ་ཿ དྲང་བྱཉཾས་པ པ་ཞེསྱ་བའི་མདྡོ་བེ་ལས། ྦ 

།(ཞེས་གསུངས ་གགང་ཞིག །བསླཾས་པ ཡིདལ་བེདཔན། ཚུལ་བཞིནམ་ལེནཔར་ཡིདཡྱ་བེདའའིམེང་ཕིནཔའི་ཡིད་ བེརརོ། སྤགསའདིདྡའ། རྩེ ཀྷ ་ 
ཡནལག་བྱཅུ་གཉིསི་སྐས་ུ་མདོ་ད་ འདོར ་རིག་བའྱི་ཏེན་དངོས ་ཟིནལ་ དངོས་མུ་མ་ ཏྣསནྱ་ཀྱངལ།འོངབར་ཐོག་མ་ ཡོད་པར་མི་འྱུར་འ གང་ཞིག །ད་ཤིའི་འས རྭ 





2༩༢༤ འཇལ་པསའའ༨༠༡ཀ༦༤ས།་༤༨༩༡མསས༡མསཤ།སག༡༦ལས༡༧༧མཔསསའ༡ས།༩༤༨༦༡༦༤-༤རཔསསམ་ ཨར མ༡སལ༤༡༨༧༥༡༦༨༤༤༤ག༨༧༠༩༠༧༡༡༡༤༠༤༡༢༠༤༧༡༤༡༧༡༤༥༩༤༡༥༨༠༨༡༤-༤༡༤༨༤-༤༨པ༤༨-༤༩-༨༡མ༤༥༦ར༨ཞ བསལ ༦༡༦༨པར༩༡༡༦༤ཞིལ༠༨ |༠༦ “༨༨༡༡ ༨༡༡༡༡༠༨༦ ༤༤༩༨༤༤༨༦༤༧ལ ༠༥༩༡-༤༧༩ ༧ “2: ©! ` ཉ ༧༡༤ ༦༡༡༠༤༤ “2 ‹ »༡-~ ༡22 
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༄༅ ་ཡནལག་གཞན་དངས་རིན་ལ་ ངོསསུ་མ་བྷསན་པས་ཐྲ་ས་ཡོད་པརྲ་ཡྱད་མྲི་འ་གུར་བྲའྲི་པན། དང་པྲེ་གུབྟས། འདེང་མ་དྲིག་པྱའཉེན་དངོས་བིནལ་དངོས་སུལ་ སཾ ྒ 
འབ ྒ རིག དན་པ འདདཟལ། མརྷཾཾ རར  ་ དབ བི ཕྱིནད དད་ཐལ འདིང 

ར་བརྨ་སཱ་བའ་ཙ་བ་དྭ་ཧྨུའི་དད་པོམ་རག་པ་ཡེན་བར་ཤེས་བའཆེད་པནཔའྱ་ན། དཾ ཊབ། ': ྲ ྒ 
གུར་བའི་པིརྭ་ཏེ། དཔདན། པཔ །རྭ་བྷ་ན་པན། རུ་བདའྱ་ཆེནམ ངཱ རྔོད་ཀྱངཱཧྷཱམ དྭདུ་ཐལ་བ་མིརོང་བབཞིནནོ། །ཏོཾའཱལ་མ་དོའ་གལ ལས དཔེ དྭ ཨུང 
འྱིརྐུན་རབ་ཡྲོད་པར་བྷ།།ནྭདུ་ཟིན་ཀངྷ་བཱརྱནམ་བརྔོད་པའྱི་ཡིན། ཧུ་མེད་བཅན་ཉིདདུ་འུགུར་བམ་ཡིན་པ་དེ་བཞིནདུ། འདིང་མ་དིགཔའིཉེ་ནམ་བརོད་པའི་ཡིར། ཆུ་མདབ་ཅནུ་ཉིདདུ་འུཧུར་བམ་ཡིནན། ། 
ཡིར་འཁོ་ད་བ་ལ་ཐྲག་མ་པདོབ་ཉིད་དུ་ཐལ་པརྡའྲར། ཞེས་གསུངས་པའྲ་ ཡིར། ཧཱ་མཆན་དེས་ནརུལ་བཞནམ་ཡན་པ ར་ཕཾད་ལ་བེད་པ ཡད། མརཤ་པའརོནདུའདདས་་བ 






.[8$1 


གས་ངསསསས་གཆམསཆསས ༤༠ སསའགརགས་གསསས་ནརདསསག༠སང་སསགཞ་ཁནནཆམམམསནམམས་ན་ཆབཆས་མམ་མམསས་དར་་འམུ་པར་འངང་ཇར་མཇམ་པམམས༤༩༤༤༤༤༡༨༤༨༤༨༨༤༨༨༨༨༨༤༤༤༤༤༤༨ར༤༤ར༤༤༤༤༤༤༤ས༤༤ ཁོ་བོ བློའོ 
སིབས་ན་པ་ཡིནཏ། སའ ཛེར གཞུལས། ཆེ བ་ཡང་ལཔ དང་ཉོན་ལངས་བྲབ བ་པ་བ པ་རལ། དེ་ལ་ཁསྱ་སྱྱི་རུ་ནྙིཏིནང་འབྲེལ་འརྦའབུང་འའི་དྲང་བྲམ་དགལ་ཡན་པའ་པུརྟ་ཏོ། དེའི་ད 














རུ་བཞི ཕྲན་པུར་ཡིངཁྱ་འེདཔ་མ་གྲས ས་ས། །ཞེས་གསུངས་པའི་པོར། གཉས་པྲ་གབ་ས། ག་འ བས་ཐུ་པ་ནལག་བྱིཆེདྲོ་འདར་དངོས་སུམ་བཅཅན་ཡངའཁོརཁལཐོམ་ 


ཡཱི ཞུ་ལགག་བྱན་གཉིས་བཤུདཔ་ཡིན་པས། དུལ་རྒ་ཤིའིཇོས་སུ་ཡན་ལག་གཞན་་ 
༨ 


མཾ 
ར་ས 3? 


པོ དྲ རོམཾའགུར་བའི་ཡིར། དར་ཐལ། འདུང་ལ ལེ ཉཧྤྱིདྲབང་གཾས་སྲཾདཔ རྭ་པྭེབ ལན་པའི་དབ དྭངྭ་བཱ་སནས་ཕ 

རྙིནམི་དགེས་བའྱི་པདྲ། དོད་ཐལ། མངག་པའ་དབང་གསུ འདུ་བྲདྲ་ཀི་ལས་བསྐགས་ཏེ། དེའི་དབང་གིས རིགས དྲུགཱ་གངུདཱ་སྱེས་ནས ག་ཉི་བུང་བཞྭ་སྐྱ་ཏཱ ངུ རྔོགས་བའྲྱདྲ། འུག 

བཤདལས། གུ་ཤིའིའོགཏུ་ཡན་ལག་གཞུནམ་སླེསྱ་འངའཁར་ང་ལྲ་པ་ཡདདརམ་འྱཧུར་ཏེ། ཕནལག་བཅུ་གཏིས་དགུས་པ་དེ་མེངས་སུ་ངིགས་པའི་ཡུན། ཞེས་གསུངས་པའྱ་ ན། 
རྒ་ཤའ་ 


ཕྱནརེ ནཏུ་ཡཞ་ལག་གཞན་མ་བསྟན་པ་མིའཐད་པར་ཐལ། དེ་བརྟན་པའི་ཕྱོར། དད་ཐལ། ཤེར་མདོལས། རྭཀའིྱན་བྱས་མྱ་དནདང་། སྒེ་རྔགསའདོནཔ་དང་། ཇྡུག་ 










¥ ༠ _ །བརྫལ་བདང་། ཡིད་མི་བདེ་བ་དང་། གཔལ་པསར་རོ སྲ་པརྱ་བུད་ཅིང་། བདྷ་ཕརྡ་པཱག་བྲམལྱ་བྱི་ཝུང་བ་ཆེན་བེ་འབའ་ཞིག་པ་འདིའྱབུང་བད་འགུར་ངོ། 

ེ གྲ ེ་ས་འྱི་བིད ཀི ཁུབྟྙེ། ཏོ དད་བདབདང་ །ླབག་པལ་ས་སརྟ།ུས་ར་ཅདཔ་ བར་པ མ་ སས ་ ཟོར  ལདོ་སྡེ་འདི་ ཨ་བྲ ཞུ 
པ སག་ དང ! དགད སིད་གསདནབདང། སུན རཱག་བརྫལ་བ་དང་། ཡིདམི་བདེ་བ་དང་། འཁུག་པརྣམསའབྱུང་རྙེ། ཞེསྒ་རྦ་ཤིའིཁྱདཔང་དུ་ག །སུངས་པའྱི་ཕཾར། མནོད་ཤྱི་ ° 
ྒ ༽ བྤམ་༩ མུ་ངན་དང་། སྤེ་སགས་འདནཔ་དང་། རྨུརྒ་བསྡལ་བདང་། ཡིདམ་བདབ་ ང་། འའུག་པྨ་ནམས་འབུངངོ། [ཞུ 
དྲ ་ ཡན་ལག་གཞནམ་ ཡོན་པརཞང དུ་བདཔརྦ་བུའོ། །ཞེསྦ་གདུངེས་པའྱི་བུར། ཁཅིག་ནརེ། འདིར་བརུནཔའིི་མངན་དང། བླུ་དགས་། 
འདོན་པ་དང་། སྡུག བླལ་་དང་། དབད ་བདབ་དང། འའྲུག་པྔ་པ་བའདི་ཆོས་ཅན། ཾིིིན་འབྲེལ་ཅིས བསུས་པ་ཡིན་པར་ཐལ། ཡུང་དེའི་ཕི་རྲ་ནའདོདཔ་ ཡཾནཏེ། འཆིབདན་འའིནུད ཾ 








^༠ཏྱོ་ „ 














རི ཡོ ོོ་ ོ སིས་ི ཟོའི 
| གས་ཚར་འཕད་ཡིའདེ་དཔ་མཚུངས་བིརག་ཅག་ཡན་པའྱ་བྱིཏ། མཛོད་གེལཧ འི་ས དིང ི་ོ གྱེད 
བདང་ འཅོལ་གྨས་པེ་ ཧེལ གའདོ རབཡིནལ དེའྱི་རྱུ་རྣམ་པཱོ ་བ་ པི རྦ ཁིབོ་ཅིར། དཔའི་ལུས་་ 
རྨ ནོ།ལེགཔརཅལ་ ནད་གནས། གོ དེ་ལ་ བུགས འདོན་ ¦ དང་། ཞེས་གསུངས་པ ཐིར། ཕདའ་ཅགནའེ དིའི་ཡེད་ལེ་འདུ རཾ མི་བབས མབ དམུད གསད གཉིང ཤིད འི་ཡུས་ ལུ 
' མསཐད་ཆདཔལྱའ་དབ དབའྱིིརའིརྟ། མ པཛདའསའ ས་དག །གཞུནདགན་ རེ། ཡིད་མི་དད་བཞྱི་པྲང ཞེག རྨ མའདོན་བྱ་པཤ བདཔ་གྲཟུ་ ཤནིཉམ༥ྱས་བབརཚུག་བྲམའདད། གྲགས་ཅནམལིནཔའི་དྲཾ། 
ངི ཤེསྭཀཆནལགཡངའི་ ཤསལ་ཡགནོད་ འིད བདབདཔཞེས་ཡིད་ཡིབ །ལའནདའིཧིན།སའེད སའིདངས་གཞིའི་གནའམ་ཆནང། དབང་བགཟུགས 






ས། ་ 
རཉརདདོ། །ཞེས་འཆདཔ་བའྱང རརོ།། ག་གས ཁམས ནགོ 


འིལ 
མ་ལི ཧི གགཨེང་པས་དདག་མིདད། དའ 
 ད ཡ་ཡ འདརྫར་སེསའ 








1༢9, ཡ !༄9 །མཆན དགསུམ་བའོད ༽ ལ་དཚོནའ སུམགྱེས་བྟ །འོན་རེ མདནགཀཅགཡན་པའ་མདཆན་གས 
ག་རི རར 
གཅིག མེན མརིག་པ རད ་ 


གསུང 
ཡིནནོ ཙྟབུའཾ།།ཞེས་གཡུ ཨུམཔའིཧུར། གག རནི་ 6 དོནའཉ་རགསུལ་ 
- ༢མགངྱ་སེལ་ནའེདིང་ གིང སྩང ཤ 





#' 
འལ ཅི མེད་པར་རེ། སྔ་མཡི། 
འི ལ་དུས་ད། མིརྟན་ 


།ྲ 
། 


ོ་རོ་བོབ་ོ་དལ་གཞནྱབའངོ །༣ེའི་ཡིར། འདིར་འ དྱེསེཞེས་བཞེནྭ་ཆེནམི་ ཚོོ་འོ་རོ་རོ །ནིསགབུངཔབོ།།འོི་དོོ ཛི མོིག་བ་མྫོ་དཔ་པོད། 
རཾ རདྲུ་སེབཀཉེས་ཀལ་སའདྲ་བེ་དྲའིལ་མགསེག་པར་ བིད ཆ་རྤ། ནེས ྲ་བེད་གངམ ཙའདོད་དངའྱན་ཡ་དོའ་ཞནངུན གིབ་གགའང་ དཔྷ་ནམས་ལ་ར སྐསརམྱི་སོངབཡྲིན་་ག 

རུན་གཏེའ་ བྲ གསུངས་བའད ནའི ད་ འདྲད ཡོ ཟེ རར ོ་ མརེགཔ་མངྒོནགརཔ་འཱམ་པྲསའྱཊེདྱིལསའདྩི་ཆེགོ།དྲ། 
། ཞིད ཞ༧ལག་ཉག་མླནམས་ལ་ཡངམ ། 





ཚལ དབབཔབཇུཔལས།དེལ་མདིག པའི་འོགལཉལརྦ་བྲལང་ས་མ་པསྱ་ཀ་། ནས་དཀིསཔ་པའྱབུ་ཁབབ།མོ་གཡས། 
ལྕཝ་ིཅིམད་ཅདནམང་༅འཛུགྱསེལལོ།དབ བ་ཁ འངཔ་པཡོད་ དཔསའཇྱུང་དྲན་མསའབུངངོ། 


པངོ།།འད་བེདྲནཨབྱ་ཅ་ མསྱ་སྲེས་པའྱིརྒ་ནམཔྲར་ ས་པ: འཇུག་བཀྱེ་བའོ།།ཿ དབའེ ཞེནུ་ཏེན་ཅེད ྣ 
།་བའངངོ་མནང་པོ། གསན་མཁ་ཆ་འངག་པལྱུལཡངཅོར་གས་རྩའོ། རོ རོ་ས་ཡིངཆདའོར་་གིངཔས་གཙུང་ཉེ འབད་བའ་ཞང་འ་། 
















སེཞས་བའི་གནའ་མརནང་སིཌག་པའྱི་ཏིན་བཤད། གཞནདུམནགོཡསཔའི་མཆདབུསཔའིཏ་ ར་ཁ རིསནནདོ་ོགགསུམ། 
དྲའུབིལ་བརའྱ་བངའའུམཛནེ ངྲ་འུས པའི་ལའ ཞྭ བཅ མྔ་ལན་འདསྱ་ཡསྲ བཞའུ་སཱ་ལབ།དག ར་གོ ཧང འབེལབྲསའབུཿ དབའི་མཚོ - 
ཉིན་སའངའའྲིམནདད། ཞེ ྔྲ་ གསུམ འདིན ། 


[51 
: གཡོབ འཤད འདྱི་སྲེས་པའི་འོད་སྙེ་བ 
× རི ས་་ 
ྣ ཏྲིཿནཱམཔ་གསུམྦདེ། གཡོཔམེདཔའྱ་རནལས་དངཔི ཤའམ ད་དང ཉུགཔའྱིཆེན་སང་ བོངབའི་མཆཾནཏེདདད། ཟུས་པ་ 
ཤྲུ ནན།།འོནྱ་ཧེར་རགསུ མ་དོནགཅིག ཐེ ཡིནཔས།  དོགའིགས་་དོནབུདཔར་མདབཡིན་ན། དུ ཚགས སུམ ༣གསུ་དས་ཞིན། ཆོགྲ་བམམ་དྲཀཔ ེ་་ བིདཞེས་སེགས དེས་གཟུངཀེ་དོ ཅའ 
ཌེ ཧྦ་ རིག་པ་ཡདནའ དཔའཐུང།མའ རྲག་པ་མེདནའ་དྲུབ་ ཞི་འབྱཏ། གྱེབཨྲེ དནད་ཤྲི་མིའྱབུང ས་རས ནའ སྩན་པའྲ་ཡིགཀ་དའི་མྲོདའ ཟྦལ་ལས།གཔའདམའགའའི་ བྭདུ་བྲིད་་ 


ྦ ཤི | 
ཤཿ མཔཞེསདའ་དིེ།།གངམ་རིག་པལ་སེགས་ ྲ་ བླའ དནའབྱུང་དའོ།། བགསུངནའའེ་ཕིགཞད་ཡདནའདིའ  ་ དཱ 












152[ 2 





དང གཡུས ངོནས།ཡུང་བརོི 


པཿ 
རུ གཅིག་ལནུས་གཟཆུད་པ་ཡིན་པའྱི་འི་ 


དབ ནཔ་ནེམཡིན 


པའི་ཆེངད་ཡིན་པའི་ཤྱེ་ འབེལམདོའགྲེལལས།གྲང་ཡང་དུངབའ་ གའ་ཞིག་བརྔོ །གྲངསཧ དགེས ཞང མྤ་སེ་པརཏོགས་པའའྱགུརྟོ།དད་ག 
ྒ ྲ ོ དབམ ཞས་བ སན ངུ ་ རྦ. 


ནཔ་འགསལ་བ། བན 


ུ ཅྱཾསགྐརསྐྱ་བསམཚོད་ ཏས ཡིས་མདོའ་ཟགསལ་འའྱིདུ། 


ད་གངྦ་ལུམ་བྟཏནཔདང་ཅམཁཤདཔ་ཡིནེདེ། །ཉིནའབིལ་ནངོའགེལ་ལས། ོདིལདོན་ནིགདདཔཅི་ཞིགོདོ། ཅོ ཡངམེདོ། ངོན་འིིའ་གིསྦ་པོསོཅྲེའ།བ་ 


འར།ཞེསགསུངསཔའྱིའིགབྱ་ག ཤདགཉསྱབས་པལ་དགོས་པལོདད། གྲ་དས་ཏནི ས་ཧུ་དུསནའབས་བུ་ལདལམ་སྩྱེསཔ་དད། 






སྐྱེསཔཡན་གྲེས 


གླུ་ཆེས་པ༥ ཞ༧། དའ༣ན་ དལ དྱངས་ གསའངུགཀུའཔནིར ཞིན ར་ག་ $$ 
རི སིནནརདའ་དག གབ་ཡནཉཏཾ། མདོན འདེས། པའོནའའངའབུརནྲིལ་ 





ཡརཡདདཱ་དངའདྲས་བ་ཕདབརའདོད་ཀང་ལྲ་བུདབལས་བྱུད 

ས་ས ྦ 

ཛའི ལང་ འདེགས པཔ ་ 
བུངབཉྙི་སྐེའི། ]ཞེས་འརྟན་པ 





གམཛོན་དའགསལ་བཞྭ་བེས་དབའ་དོདཔའ ཀཾ 









ཁབསེ།སཾ་ ཁརྟི།མཛོད་འང་ 







































153“ ་པའདྲནལ་དྲབ་ བྲོན ཧརྙ་ཡོན་པའོ་ཚགཡིན་པས། ཆམུ་གྲ་གཟཔ ས་པཡི བདང་གྲབཔ ཅིགཡིནཔས། ུ་གུ་དང་ འབ 
༡ ཛིད ག་ས གབྱདདཔས། གུར ཐོབ ཀའ དགས་པ ར་ད དབགས དད  ོེ ཌཱ 
3 བའབལ་རཏོག་བོ ཛར ཉདའཐིལ་མདོ་ཐོལལྔ། 


རྭ་སེན་བ བདེཡངན་ ཟུབཞྱི་མའབ། ཏད ཉེ གསའ ཆན།ཆང་བྲད 

ཡ་ ཏོག སྱེལོ། སད་བབནལ། གའོཇིག་གོ། གྱ བད - ལག་པའི དཔམ་དོནཅེདོ། ཅཔསབནིལགའངིག་འདཔཞི ། འོ འཛིག ངའི་བ 
ཤཱ བདན རོནཔ་ཡིནནོ།།ཞེསགསུངས་པའི བསའདི་སྩེ་ ཞའདིང་ཐ རར ིྲ་ ་གཞུནཔབགཞུ་ ལལ 
ཧཱ པ་ད་གས ར་བའོ དབབའསབན་སབནགིབྱ སོདའིོའི་ཏི ཕ་ེ་་དླབུ་བུསན ད་དོ ྱསབམངང་ཊ 















[54 
སིབལནགྲུབ ཆངའས་ས་འོནྲའི གན་མེདཞྲེས ཅོ དཔེརགྲསེལ ཚོ 
| ཤ་ བཞྙི་སོ། བྱ་དུསན་ དེ བསྙན་ཕའུ་ངྱན། ། ལས་སཆོསཔ་དང་། ཁྭྲ་པ་འཇད་པ་ལསྨ་བྷ་བཱང་ཞེབ་བཤདདཔ མེ་ས་ཆོས་པའྲི་དུ། གཔ་འཇྦའ་པ་སླ་ དངར 
༼ྦྷཿཉ་ལཞིན་ནྒ འཐུལ་མདོའལ་པས། དྲི མེས་བ ་ནི་གིརཞེབབ་བཡི།ཤད་ེ ཤསབཤབ་བིཞལ་ུ་་ ནན ་ ོ་ ་་ དཔེ 
‡ གཔལ་གགསཔའ་དབབཡསྤ་པའབའ་བཞིནན།།ཞྲེས་གསུངས་ གདོང་བྱཇས མ་ད གོ | 
ཏཱ གའ རམགོངདང། གུ ནག་ེནཔཞ་དྱདང དང དཔ འབངས ས་ཚད གས ན་ དག་ད ངུ བོ རར 
| ད་ཡིན་བའི་བི།དངེ་དན་དྲ་བིདྱངས་ཞེངས་རྲུ་ལ་དན་མསི་བདགི རུ ྭ་བིང་མཐོང་།འ་ མདོན ཞནོ། །ཏིནའ་ཐེལ་མེད 
| [ཛཿ རུ་ལྲབས་བུལདཔ་མཡིནནེ། །ཞེས་བ་བཞིདམ་བཅག།།ཅིའི་ཕི་རཞེ་ན། དིཉ་བྦ་བེདཔ་མཛོདཔའི་ཕིས ལོ ཉྱན་ཅིག་པྱད ཐསྐནམསད་ནུང་དཔ །ཞོ། །ི་འེལ་མེ 





158, 





རབ 


ས་པའི་བ ཁག ཉིག་པ་རདབང་ཡིད་པསན་བདྲགྱ་རིགཞག་ 


| 


ཤོ གི་ད ཤར་བ མ་དག རུ འོ 
སྔ འདག ག།ིན་པབདོག་ བྲ 


དེ་འི་ང་བབ་དག་ དད ནབསོ སྔལས མིག་ཤེ 








གནསྒ་ཚུ་་གཏྲདྭ་ ཁམ 
བ་འི 





ི་ོ འརཆ་མཚནྲིབ 






པས 





159 ¬ 





མྱན ནོ 
དོན་དགུ གས་གསས། ང་ 
སད 






གཉིགསུ་འཇ་ ཤལ ཤིུདོད་་བི་གབསཨ འདེགཉིས་བཤད་པས་མདོ་ཕེའ་དེར། 
སབའའདྱེ་བེ་་ཞེབ་འསུང སྲ་ལུའེསབན་དདྲ་པནཅིགངེ ད་། 
ཅ་ གསའྱ་སཁསི་འབསཆུས་ སརངས་པཡ ཞིསདུ་ཤུདབལ།ཅ དགང ྦ 


མའེལུ་གསའ་ བལ་པང་ཡན་ལག་དྲད་ 
ྱིསའང་བྲ་ནས 


| ཚང ཁྲ 


ཁུདཔར་ གཉེསཚ་ 
མོ་ར ཉིའ་ཐེགཔ་འའཚ ཚརགཞནི བཿ འབར ཐའུ 


ཚརགྲཿིགགིདབངྱང་བསབ་ སིི ཚབགཅགཞིད་བདྱད་འུག 
དདང་། ལག རྒ་ཤིའི་འརཚར་གཅེགགིདབངདྲུ་བསནས་འདེར་དངོས་སུ་བྟཏན་པ་ཡིན་པ། 


དམཛོང་ | 
མོ ཁློ་ཀོྲོོོ་། 


།སབས་དྲཡ་བགྲུན་འུར། རྱ ལྔམ་ལྔ། བརའྭགུབ་པོ།ཇཱ | 





རྲིན པད་ཤྲིཐུག་འམ འཐྲལའབུངངོ། གཞེ ཡིགས་གསུངས་ས། - ན༢ེ། དབང 





ལོ་ག 


ཡ་ག 
ལོབ དངབ ར་གང ག་ ཡད་མབྱབྟ གཤིའྲབས༔ སངྒར།བདག་ལས་ འཡིནའརྡ་ཐལ། གང་འག་འང་ངལ་ དར 













164 ྐོས་ རྩོན་བགླ་དུགསྨར ་ཁ་ཀརཾག འཇྡོག་པྲར་ཐལ།6ུ ཅུང ཧོབདའོདབོརོད ཁུབ་བཁབས། འདྲི དྲན ཁིད དྱིདུའིཀུནྲ་ཀྲེང་གྲ་མ་རི ག་དོག 4 
ེ་དགོས་པ་ཡོདཔའྱི འདྲོད འཛའེ་ཡ་ འིག་བ་ེའི་ཏྲོ་སིདམེགས་ཆེན་སྱ་ ས་པནྲ་བྲ།། ེཅོདྲ་ཡིད་ ཨགསྦ་ཏཞོལ་ཡན་པའ་ཤུད། འདངམ མ་ས ཅུནའཏཱསངང་གསརའཔྲངདགཀྱས་ ལལ་ས་ རེའི་ངཡིག 
ཏྟེན ཨཔརའཤདཔ་ཝརྩཔ་པང་མིགསྱ་རེནྲ་བྲུབ་བ་བབཤད་བའྲི་དིར་ནམཀུབྱ་ཝེ། དམིགསྱ་རེན་བཏུགས་པ་པའི་དབངདྱུ་བས་ནུང རའྲེལ ཅབ་ཤདཔའྱི་ིན། ཁུན་ུཏུསདངགསེདའཕེངགྲིསིས་དཡིགསླནྲེན་འཏགས་ 
༤ གབརུླ་དཔ་ལུརྡ་པདབ གདབ་པ དོའི་དབངྱ་བས་བའི ིནཡདོའ་ཅག།གྲཟགཔ་འདིན་ག་བཞེི། གཔྱུཿ ད་ག འི་དྲེམ་འགྲ་རོན་འཇོག་འིགས་པརྲ་ལྟོགཔདེའི་དྲེ་ལྲ་བགྱརེན་དེའི་ད གམགུས་ 
བ གྲཟུངྒན་ཨཱཿ ཧན་ིན་པགཔའདྲིག གབའོལགསྦྱཏགགེས་བའདཔག །ས་ལ་ན་ཏགྲཕདའ་བྲཟྲངན་པཧེདབྲའྲཱ་ཧཾདཱནྷཱ་སྦཏ་བཱ།དངཔེ 


ཡན་པའ་ཡ་དང་ད་འབཀདག་པདེ། ཅིཀྲ་བདའི 
རཱ སའཛེན་ཧོ་ རོག་པ ཧོལ འོད་སེར ཅེ་གླ་བྡད་མྱོྱ་ཧེན་པན་བར་ཐལ། འོ ཨྱི་དྡོན་ལེན་བགངགིག་འོ་ ཁྱཾད་གཟུང་རྣལ་ལ་ཁིད་དཔའ་དོག་དགེས་བཡན་པའྱརྤཔོ།ཿ ༧ 







ྦ མད་པ །གཟུགསའ 









གག ༤ དལ།ཛཚསད།འུ འགྲ བ་ སིརོརིི་ོ་ོགོོོ་ ས་སི ་ ངཱ 
2. པུར་དྭབ་པའི་མདོ་ དོལས ཅེཅིང་འྲེལ་བརའྱབུང་པའི་ནོས་པར་དྲབ་ ཅེ དྲགང་ཞེ་ན། མིག་བའྱི་རེྩ་བིཔ་འདྲུྲེཔ་ཞེས་བྱ་འའི་མ་རིག་བགང་ཞེ་ན། གང་ཕྲིྲི་མཐའ་མི་ཤེབ་བ་དྲ།ི ྱི་མྭའི ཡཐའ་མི་ཤེསཐ ྦ 
` ཛྔེན་ དུའི་མའི་མཐའ་མི་ ཤེས་བི་དྷ་། ནང་མི་ཤེས་བདྲང། ཡཱ་མྲི་ཤསབ་དད།ནངདདལི་ཤེ ཤྲེས་པ་དང་། ལས་མྲི་ཤེས་བ གླདཱ་འརྨ་དུན་བམྲི་ུས་དྲད། ད་དང་མབའང་མི་ཞེག་པདང།སྲངས་ ། 
¿ དིྱི་ནམཡ་དག།་ཆོག་མི་ཤེག་བྲད།དགའདུན་ེ་ ཤེབ་བདད། ཟྫུག་ཇལ་མི་ཤྲེས་བདོང།ཀན་འབང་དོད། འགོག་པདད།ཡམའོ་ཤེས་པདདྱརའི་ཤཱོ་དང་།རྒུལས་ལདུ་དྲག་པ་བའུདུཌ་བུའི་ཆོས་ 
ལཾ ཤེས་ཡོད །དཔཔདོད་མིདག་པདད། ཁན་མཐོ་འདང འཇབ་འདོད།ཞནམ་ཞོངམེདཔདད་བཅིནོའ་དྲབ་བིདེད། ཧཉནང་རྩབ་བམ་ཡིན་འོདད། ངོན་འདོད་ཅེམཔ་དོད།ནག་འདོང་།དགརཔོདོ་དྲ་རམ་ཟ 
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།པར་དྱ་་བ་དདབྱཿཔ་པའྟི་རྡེནཏོངའ་དྲེལ་བཏའ 


དས་ 
¦ ༢ 
སྭ 


༽ྲ 


དྭ་། བདབ ནའྭདུ ཏས་པ་མང་། བདྲག 


¦; ༽ 


ཌ) 7 


ངང་འོལ།ཁ་ཏྲཾཀ མ་དགཔ་ཡན་ཏེཉནོམོངས་ཅོནཀྱེ་མར་ ཀར།ཿ ༣ 


` ༽ ༤ ` ༣༤ 
ཡྩབ་བཞེ་དྲོ་དུ་མ་ཤིས་བོདྲང། མ་མཐོང་བདད། མངོན་པར་མ 
2༣༩ ༼༽ . 7" ལཱ “༩ ་"\` ༦༩ "༤; ¢ ཅོ 1 ༽ 7 ` ,.«„ ¬- 

བི་མོལས། དལྟ་མ་རིག་པགངཞེ།ཁམསྦུངག་པེའདོདགཉྲིདལ་གངགཉྲིག་བུརའདུ་ཤེས་བདང་།རིལ་བེརའདུ་ཤེས་པད་ 
ཏཱ་འད་ཤེསྔཔ་དད། སེམས་ཅནདུད། སག་དིད ཐིབ་པོདད། གསེ་བདོད། སླེས ང་ད གངབགྱང་ 


སེ མམ་མམས། 3 འི པི་ ༧ འང - € ; €༤༨༽ ༣ ༡༠༡ སྨ ‹ ༢ ༠ ་༽ བྷཱ ༨ ༧ ་ ཡམ - ལ་བ་བས ་ ལམས་ ་ ¦ 
པང གར) 7 ཀ་ར ག་ཀཞེཊ་འེ་ང་ཟེ ཇ།(ེའ་ '*ཀ7\ 7 ཀ།་ཀ༩་ང་ ༢] ཀ€་ ༩༣?" ཞེ (ཛྷ | 
ཟླང་པ་དང། དག འྱ་བཡཆ་དྲངག་ཡང་དགཔ་ཇ་ཏ་བྲ་བཞན།བདདྲུ་མརུད་བདང་།ཞས་གསུངས། མརག་པའྱ་དོ་མྨ་གྲངས་འཆད་པ་ལ། གྲང་དདང་དྲང་ཡང་དག་པ་ཇ ད 


> རོ > ༥” = “ཚོ ༡༤ ཚ ། ༢༡༤༥ 2༩། ༦ ༡ ༡”, ¬= -༨༽ ¬ ༥ ༽ ༨ ༨ ༨. ༤ ༡ ༨; ༈ ~~ ༩། ༤༤, ༦༣ ༡༡༨ར་ ˆ 
གལ་དང། མངས་པདད། བུནཱ་མངས་པ་དྲང་། མརཾག་པདང་། མྲུན་པའྲ་ནམ་པ་ཞེས་བུབ་འདུནོམ་ངག་པཞེས་བའོ།།ཞེས་པའི་གཏུང་འདྱོ་བུད། སལ ། 


༨ ༠ 


ཞྭབསྱབབཟདྷན། ཆོས་བ དག འཛིན 


= ༨༩ 
ཀ1རངའད་ཤད་བོ་ངང་།རེལ་བརྲའང་ 
པུར་འདུ་ཤུས་བདང་།རིལ་བེརའདུ 


དུཧུར 


ཡའམ་དག་པཆས་ཅན། དང་ཐལ 


བབདུང་། བདག་གཞིསབ་ཤང་འྭང ཤེས་བྷཔ། འཛྱེལ་བུ་ལ་སེགས་པ་ཨི ཤིསཔྨ་རཱཨ་པྷ་ལྣ་ཆོགས་པའ་དིནི་མ་རིགྲ་པཞེས་བུའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི 


(བུད། ཤའ 
དེན་པུར་དང 


ས་པདད། ཏུག་པདའདུ་ཤུས་བྲིངང། བརྡནཔདཱའླདཱ་ཤེས་བ་དད།ཐེ 


དྭབགའོའད་གེསཔེ། 


འདུ་ཤེས་དང ཤྲེངལསྤྱ་པས་པོདང། ཤེདབ་བའྱད་ཤེས་པདྲོདཞེས། 
དང་མཐུའུ་དབད་པ་ལ་དགན་བཞགྲ་པདྲས་གསུམ་ལག 
ཐལ།ཆོསཤྱི་དདགའཇོན་དུ་ཧུར་བའི་མརིག་པ་ཡ་དཔའ 





ྲ་མོམོཿ ཅོོ གས་བདྲི་མཛིག་བཡོད་ ནིརགམྱག་བ།ཆོསྦརིབདག་ཞེདྲ་དམོམདོན་ ་པུམདྱ་།བ¶ྷ 
ས་ག ཁབྲད་པའི་མརིགྲ་བསོདབ (ཡའྱེ། གད སྩུམ་ཞིནའ ཕྱདཊུངྔ ༨ སྩེ། ཞགཆེནཌ མཐོང་ལམ པརཆད་མཔ་ཡཨམ་ ངང་ 
ངི ག།དའི་ག གི འྲད་པའི་པྲིར། ཛེ དི དད ས་པའི་མའིགྲད་ཡོད 








ཁྱདྲཐེཀརེནྲ་བ་ཕར་རཱ་དལེ ཡིན་པའི བརའ་དོདན། ཆོསྱྱི་འདག་འིཛོན་དྲུ་གར་བའི་མཛེག་ 
པ་ཕ ་ངི་སྲདོ་ཐལ།ཉན་ཐོས་དྲག་བར་མབ་དོདི ནའྲིའྲ་ིཀམྲ་གུའན།དཆོས་ན། ུཾ་ཚི་བདག་འདོན་ 


མཿ ྱཿ ཅུ བོམསྨ་བ་པའོ ༢ཞོབ་དགི་པྲོལསེམསཅན་ཡིན་ པའི་ཡེར།གཞནཡ དྲ།གསེའའབེཔལས། ད་ལ་མ གཔལ་༔ ཉོནམེཔསཏན་ཐཱ་ 


ཡི ཏིས་ཕཛཧཱཊཉིས་བ་ནེ་དྲུ་བཅོ་མང སྨརསལུ་ཡང་རཱངཱཐནཾས། ལྭཱགཧཾདས་བམའ་བད་ཕླརཐལ།ཉིན་མོངསཅྨ་དོ་མ་ཡིན་པའི་མཆག་པྡ་དྲོད་ཀོདོདལྔོལཤོཔའི 
 ང་ང་ྱྱ8ྱ$ྱྱང$་་ྱ་ྱྱ་$་ གང ར་གཡོམ་ 1 
གྲོས བཏ དདམ་ ་པ་དནཉིག་གི་དན།གཟུགྲས་བདྐད་བབྱ།་འཛན་པའེ་མའགཔ་ཆོསཉ།གསྱས་མནང་ ཞྱཧགཧསཱས་ྲན་པརྦ་པལ། མའིག་ཡའིཞ་པད ཐདའའ་ཅལ། ཆོསྦྱའི་བདང་རང་ 
ར་བའམ རིགཔཡིནཔའྲི་པྲི་གདེར་ཐལ།ཆོསྲགད དྲ་ཅུངདགྭ་གབྱ་ཏཱའིཛོན་བོའ་མ་ཟགི་པྲ་ཕྲིན་པའྲི་པྱིལ པདེར་ཟལ།དྷེ་ཡུའའདེནྭ་དདྱཏུ་འོན་པི་མདིགཔཕོ་ ཡདཔྲ་པརླྱུ་པད དཉིདབྱའབྱ བམགྱ་དད་ཏེནལསླད་ 
ཇིངསྣ་དམྲས། །ཡདདགཔའའིཌོགཔག།དེའིདི པན་ས་མ་ བགག།ཞིག་གསུང་ལའི འདོན ཤིང ཨཱིསཔའི་དངཔའོལང་དྭག་པའུབ་པརུའོནཔའི་སེམསྤ་ྡརོངས་པདམདིག་པ་བམའའི 
ཟི་ཅ་བཟའ་དོནའ།གྲབ་གར། འདེནཧཱ་ཁྱཿ་འཛོན་པའི་མཇིག་པཆོསཧ་གཉོན་ དས་ཅྲ་ཤལ་ནག་པཡན་པའཐལ་དུགགྱསུམ་ནངཚོནཀམ་ཟག་པཕན་པའི་ཕེའ།ཏགས།ས།ཁིད ཉེ།དུག་གསུམ་པེཏོཞམོདས་ཡ 










༩༥༩2 ༨ ¬ 2 ༣ ཱ འུ ༡༩ > ང་ ༤. ,༤` ¬` ༡༡༡༢ ༠ ¬ ༦༡༤. ༽ ར་ལམ ༽ འའ ༧༤༤༤༧༤༢༢༠༥༤༠། ་ 
[ཏཧཱཱཔའྲིདེད་ཐཱ།འུུ་གྷབ་ཡིན་པའི་ཊ།ཡདའཅིག ོན་མེ་ས་ཅནྲཡི་མ་རོག་བཡིནན། འདིག་ུ་ཡྲིཤཔསྦའུབཟེརན། སྲཏགའིནྱས་སེམས་ཉི་འཁོརཧ་མདིག་པ་ཆོས་ཅན།འཇིག་ལུ་ིུཔརཀྟ། 
ཉུན་མད་སཙནྭ་ས་མཛག་པ་ཡན་པའཔཱ་༽། ཁུང་པ།ཁས། མྲ་གུབན།སྨྲ་རུཔ་འཇིན་ཐི་སེམས་ཆོས་ཅན། ཁོདཔ་འཁརིམ་དགཔ་དེཏོནརུ། དསྱཿཧཱཧཿ་མ་དག་པ་ཡན་པར་ཐལ། ཁྱོ་ཉྲོན་ཨཾངས་ཅན་ གཾསེམས་ཨིནཔའྲི་ལཱནླ།ཁབ 

རེ མཛོད མ། རྨོངས་དྲང་བག་མེ དལེ་ལ་དང་ །མ་དང་བ་ད ང་རྨུ་ག་དད་རྒད། ཉིན་མ ངདསཿན་ལྟརགྱྭཏཱའྱབུང་།།ཞེསག སུངས་པ་གཔཞིག འདེའི་ཆོངས་བའེ་མ་རྲག་པ་ཡི ན་པའི་ཕྱིན། ཀྣ་བརའདོད་ན། སྒ གའིཛཧྭཧི།་༤ˆ 
མསྱ འཁྲོརྲ་ཧུར་པའ་མའི་ག་བཆོས་ཅན།དགད་བགགི་བདག་འབི་ཞྲཕམེ་ཡིན་པར་ཐལ།འཇིགྷ་ཡོནེཔའྲི་ཕྲིཀརཾགསཁས།འདོད་ན།དཆེས་ཅན། གང་ཟགགི་བདག་མེ་དྲཔ་རུ་མདོན་ ཨུམཿ་རགས་པའི་དོག་པ 
ཕེ་ཤེས་ངུང་འཇན་སཁས་དང ས་འགལད་འུགས་པའ་ད་ཡན་པནྲ་བལ། གང་ཟ གས་བདག་འཛིནཐམ་ཡ པྲ་ཕིཀྭཏཀས་ཁས།འདོད་མྲི་དུསྟཏ། སྣུཧ་།འཛའགམ་རིག་པཡིན་འྱི་ལིགདརསལ། ངཱ་ཉགའཛཾནཀྱ་༡་] 
སྭ་ཀྱི་འཁོར་དྲུ་ཀུར་པའི་མ་རག་པ་ཡིན་པའི་པར། ཡ་བཌཅེག ཉོན་མོངས་ཅན་ཧ་མའིག་བ་ཡེན་ ཐོག་ཡའེ་མརིག་པཡི ན་པསྭ་ཁུབ་ཟེའན།ཉན་ཐོས་མཐོང་ལམ་རེས་ཉོབ་པའྱི་དྲ་དཀྲི་འཇིག་པ་ཚོས་ཉྲན་དེའ་ཞལ། 
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ཤ|3༽༠། །ེའི་འྱིར། དར ྷཱ་ོདཔའི་ཧི གོ རོ བོ འོ་ཚ ཐརིཝ འཛབ དབོང ནྲི ༩ འ 
 བར་་་་པ་་ད་གི་ ྲི་པ་ཞི་ང་ ཙོ །ེམ་དིགཔ་ཡདབདྲ་ལ། ཁདོས་རྒྱད་ི་འངིག་ཏ་ཐོག་མའིམ་དྲིག་པ་ཡྲིན་པའྲི་དེབརྟོགསཁས། འདོད་ལྱིནུས་ཏུ། ཁོདའཿགུས་པཡིན་ 
ཡཾ འི སལ གསེརྦ་འང་ལས རི ་ གཔ ༨ = བགསབ་ལ་མེདབྱའངཱ་མ་ི ུ་བཤུདདེ། དཔེ་དནྲ་ཡུལ་ལ་དམིགས་པའིཞྱེ་ཕད། ། 







པ་ དྲག་པ་བཞན་ །ཤེས་གསུངས་པའ ཕི་པུ་གཞུན་ཡངཝ མདང་ཨྤརུངས ངསཅཤྲ་གྱལ འ་འ ང་གི གྲགུ་བྷར། ཚོམ 
(2 ངསྔལྲཧིམ་དཀ་བ་ཡེན་པའྲ་ཡི་བངར་ཐལ།འེཚོམདང་མཚུངས་པནྲའི་མངེགཔ་ཡད་བའེའི་གྲ་སྲག གཡ ུ་བརྡ་ལུའ། ཁྱུདདང་མཛུངས་ལྔན་ཤྱིམ་རིག་པ་ཡོདཔདྲབལ རིཿ 
{ཛཱ མངས མས་འ ཡེའམལ། ཁྱདཿཚོམ་ ‡‡ མངིགབཞིཏིཞཆེངས་པཐམ་སཿ རར རི ཡྲི རེ 









༤ ༽ཾ 


གསུངས་པའི་་བྷ ྦ 





| ཟ ཿ མཐམམཔངས་འཇས་མམ་མཆལ་མས་པམན་མམནམས་ལམ། མ་ཕམ 8 ཙ་་ ལོ་ལ 2 ༩༡༨༥ ༩ ཀེ་ལ ཧཱ ཀ་རེ།ཐེཿ མངམ་དྲགཔ་ཡདདའ་ངགུ ཞ་པ ཁྱབ གང་ ་; 
ཙ་བརའ་དོདཞ།པེ་ཆོམ་དང་མཆངས་ལནྱཧེ་མ་དྲིག་པ་ཆོས་ངྲན།ཐོག མའི་མ་ངིག་པམུ་ཡིནུ་པརྡཔཱ་ མདང མུངས་ཡ་ཐི་པི དབྱི ེ སྐྲ ཞིཁངྦ་ཁོ་བདང ཆོས་དང་མྨདངས ཤྲ & 
>=; ༨"༽ད ་ད ¬ ༨ ༨ རཾ ༣ (ར༨༽ཌཀ] ༡ ་་ཏཱན་ ° ལད རྲླ་༽་ ༤༦ ༽། ༄༅་ད ¬ ¬. ་ཀ།།རའ རའ <༤་འ༨༠།། 
ཆིགར་ར་ོ་ལ།་རང་ཤ།ར་ངར་། ཀྱེདཾཀྷ་ལཾ་མེད་བའྱི་པཾ་པྲ་པྷི་མངར་ཀཱལ།སཱ་བ་དང འབ་དྲངད་བཆའ ༄ ༤༨༨ ྡོ་སྤང ཤོི་ད་པ་འ་བགྲལདྲ་ཡ་དོག་བཅས་ྲའ།དང་ཐལ།དྲའ་པར།དར་ཐལ། ། 
- ༨།ལ༡།མབ།ཡའོ་།།ཌེར།་ཀང ངུས་པའ་ཤར། ཡང་བཅུག 8༨ལའཝ=་རདག ཡྡ རརར ་ར་ོས་ཁ་པ་་པ། པ་ལོ གྭ རདྲ6གས་ཁྱས་སངས་པའ་ཡྲད་འགའད་གཉས ` ་ 6༨༤༦ .། 
§ཱ༨ཨུཡཧུན།ཞེས་གྲ། ས་བ ང་ཡོད་པའུ་ཕྱིར། དང་ཐལ། མཐོང་མངུདྷཱ་ཀུར་བའི་ཡནྡ་ལག་བནྲ་གཏིས་ཡོད་པའ་བག་དེདཔལརྒུནགས་ཀྲུབ་མ་ ས་ཏེ དྲསངདུ་བིར་བའྱ་སརིགྲ་བ་ིཤྲའ རྨ 
ྒ ཀབདྲ་པང་བའལ་པད་སྱང་ཡད་པཞ་བུཿ ངཱ ༠༦༨ རཿ ཞེས བཔངས་པའྲ་དྲརཆ་པད་འདད་མྲ་ན་ས་ ༄༦༽༽རྲི < 
གཡའམ་དགའ་བོང་འཡང ངས་འད་བོདེད། ཐམས་ཅྭཀྱིཤླགས་གཏགྷ་པཱ། གད་ལངརལྔ་བསཞོམ་ཡིནནོ།།ཞསྲགསུངས་པའ་མརྔ ཁེ 
གཞི་ལ ླདྭྭཞུགཔསདྲསངས་འརའཛོདཤོ། ན་སཅ་འ་ 


༤ 


དབདངྱད་ཧུང་པའ་མ་དག་བུ་ བའུ 

་པར་ མ་པའྲ་སབསའདྲའ་ཏྲོན་ཡད་ཁམ་མའྲན་པའྲ་ཡེའ།དང་ཐལ།སྐུནགཞའས་མ་བན་བདྲ་ཤོད 

ཨནྲ་དསཔའྨ་ལ་དོག་པ་ཡིནན། ཏན་ཡིད་དཁོདྲ་བེ་མངག་བཡན་པསྲའ་བའདྲན།དངེའདྲཐད་པརྡ་ཐལ། དད་མ་པའྲ་མབསའདད་ཉོནཡེད་ཁས་མལན་པའི་པིན།དེ་ ུ ག་པ་འ 
དཁཆིག ཨའྲ་དམ་པའྒོ་མ་ངོག་པ་ཡནན། ཏན་ཡེད་འཁ་དྲ་བ ། པ པ 









ཁར ༡ །ཏུརྷ།བཏིགགིཁས་མིལེན་ནགིགཤྲོགཔའཐ་ཡིལནུངགོསཔྲའི།དལ་བྱོག་ོག མའངེས་འབིརརིག་པཡོདོད།འདོདའམམཅིདབདུདབླག། འདོད་ཆགས་ད་འོདའོདདང་ ¶ 
ལོ ྱལདང་ཐེཚོམ ཞི་དདྭ་ལུབྲ་ལའོ་གང་དུངནའོ་ུ་མེདྲ་ཡིམཾ འདྲེས་བའི་མ་འ དྲ་རྲུང་དྲང་་། 


ཤའི་ངིགྱ་ཧུལ་གསམུལག། མདོདན་མི་དགེ་པའི་སེམསམའདེས་པདང་ཞེསྱ་བདྱ་རུབ་པརའབུང་བནོ།མི་དགེ་འབིམེ་མགམ་རག་བཅུམ་དང་མཆུངས་པརྡ་འནཔ་དུད།ཞེསན 
{5 #ཏནསོགསགཞན་གཅོ གོ ནོ གང ས་ས དེས་བདང་ཞི ལྤ་ལན་བ་ལ་ཡདྱཉྱཾ་ཤུ་འྱབུཔལཞེས་གྱབུ ངྲབ་བའི་པཾར་ཏེ །ལྱ་བདང་མཆཾང ཝཾ ནྱ དར 











པའི་མའིཀཔ་མེད་བ ༧བྱཤད་ལུའི་ཧི ཐྲི འགཔ ཡོས་གོའི་ རན བགོ ོ་ོསོ་ག་ཡ་སུ་ འའའ ། 
ལཉུ་ཕྲཾད་ྲ དད། ཉ་ལྕཌཉོནག གཞན་བཞུགང་དུང་དང་མརུངས་རན་ངུ་གོང་འའྲའ འིགུམེདབ་ དཔའའདོ་ དྲེ་བྲིའོན། །འྲམས་གྲོང་མག སཧྲུ་སྭཊྲངས་ བའ་མརིགྲ་ཡཕང་ལོ། དྲ་དེདགྱའ་ས་ན་ཡག་བཝ་དྲ་།། 
ཌྷཱ རླག ཞཀའའ་བའཔོ་ དང་རུངདངཏེཉོན་བྭའ་གངརུངཔ དྲ་མརུངསྤལནྱ་ཧཱམ་སྭཾཿ བའཅོན་མངས་ཿནས་ ་བེམས་ཕ དབའ ཡལ དྲིའེབེཕངམཆནྱཾམཉྱིལངུའྱད འའ 
ཤོང་མ་བད་ལཾས པ་ལའང །པེའིམ ཁུག་པ འདོད་ཚརལད་ མྲ ཞདཔྲ་ཐལ། མའྲངས་པའམ་ གཔ ངགྲི་དེཿ གྲགསའངགལ་དང་འདད་ཆགས་དང་དྲྭ་ཆུལ་གསུམ དང་ཨོཆུངས་ པོ པ 
དཔསདབ་གོངཨ་ཤདམུའེརི་ བནྭ།ཌ མྲའེས་ཡོ་ཛིག་བྲདངོ་གསྣ །ཁྱོད་རང་གྲི་གོགསའ་ངགྷ་འདངའ་དློད་ཆགཔ་དདདྱ་བདྲ་བཡྟེ་དང་མཆུངས་ཡན་དརྦགངབཡོདབར་པ གྲོད ། 
ཉནཡདལེའོརངུའབུང་བགང་འིག ཉེཞ ཡིན་ན་རངགི་ལཁོདངའ་ཇིགཏཱ་ད དང་འདངཆགས་དངམ་དགཔོད་མབཞིའདཔསཁར་པོཉསཔདརཐ། ཡང་སོས པཿ 



















འའ 





ཞྲེས་དང་།ཕི དྲད་ཉནནོ་ནོདཀའའོ །ལ་ལྔ་སུ། 





[2 ¶༦། དད་ག བདགྱ་་བདགྱོམོངོས། །བདགྱུརལ་བད གསཔ 

































ཆགྲས་དངྲ་མ་རིག་པ་དང། དྲ་ཧལ་དྲང་བ ཙ་བནྷཾ་སེ།དྲགུ་ཁོ་ ཡབ ཞིབ ར།བཤྲང་སྲར པཱ མྭ 
། ཉན ད་གསང འོས ཟ་ཐལ།།ཿ པེནས་ བདི སྲ ་ བུའི ཅུ ཤྭ ར་དགུ དང་ད་གུལ་ གབ ཅོུཙ ༨ ཁྲ་ ། 
གནསལེཿ མས་བཿནྱཧདེམ་ ༢ པ་འ འན པཾ ། མེདའཐ་། ཡམ ། ་ 
མེན་པའ་ཕེནཞ། བྲ ྲ ༣ བགོས དའི ་' པས འལ མྲ འིལ བོ ། 


ཁྲ །ེམས་གཞུན་ལམེདཔེ་དའའིདོ འེན ཡེམ་དེར་ཐལ། ཐེདབླསསབཤད། བཱ༣ཡས། ནཿ ད་ འབ པ ཿ - 










་ གཞའལམེདཔའྱི་ ༽ཾ། བསྐྱར་མ ཐིབ 
དྲ ནས་བ །།ཤེཔ་གསུངས་པ 

༢3བ༢།༩༢་འ་བརང།འ ང།འཆབ་པདང་།འ སུ 
ྣ རལ ཁའ གའ བད།་ ཟ་འ ལོ 










འད འ རས ཝནམའང་ རེས ས་བརའདོད་ལལྔར་ 








178 





ལས། དེ་ནྱི་ཉོའ ཟོཿ ཇས་པ་ཅ འྱིཡི་དསིནྡྷ་ནོ།དལ་ནམ གཾ པརད་དབ། ངོ ཅནསོདོད། 
པསྣ་ང་ས་མའྲངེས་པཞེས་བཤ དྲཀང་མཐུམའེས་པལ་བཤད་དོ།།ཁེ །ཞེ་སག་སུངས བའ །ཁྲོན་ 
བླཔསྱ་ི་ལྲ་བེ་ལ་ བ་གིས ་དང་གུན་གཞེའི་དགའ་འགྲེལ་ ཡམ ་གསུངས་རལྷ་ས སྤངངས་བི་ན་པ ཤའནྲམ་ཁུབ། དྷེ་ཉྲའགསུངས་བིཉོ ཨི་འཁོ་སྐིམའིགསདྡ་མའྲདསརོམ་ གཔརའ ཛེཀྲ་རཱཾ་ཙམ་ཡན་པཱའ་་ 


ཡྲུ 


འཇོས 4 


ཚིག་པ་ཤེས་ཡྲོདད།བ ྔ 
ཞེལ་གསུས་པ་ ཡའྱ་ཡྲར་ ཟིར ནངྱབམ་བའི་ཡུགས་ལམའདེས་པའི་མ། རིག་བཡིའ་དད་པར དྲནམ དོདཔགངཔཞིག། དོན་གཞན་ལེདཔ ིཡི་རོན་ཉིམོབ། ་་ ཤ་མ 






ང་བ་འ འནྡོདཆོགས་ལ གོ བྲདདུབ་བ ཡིའོ པོ ཁྱོད་ར ོདོག་སོང་མོཁ དྷུ 
༽མངོན་པ་ག དམའི་འུགས་ལ་མ་འུདས་ འིམ་ིག་པ་ཡི ཞན ོགདཁོནཅུམདིག་པཡན་བསྱཌཁ་་དྲལ། ཟུག ་ 





པ་གོངམའི་ལུགས་ལ་ཡད་པའའོའ དུཿཐོ་ཡུལ་ཧྱི་འཇུན ཤེས བགིདང་དོའ ཡི་པྱྱི་ནམ་ཤེསྱཀི་འཁིར་ངུའྱ་བུངབ་ མའྲངེས་ འཁྲིལ རག་པཡོད ད་པའེ་ཤར། །ཀུན་བྱངུས དར ཤཱིྐ་ལས།མའུདེས་བའ་མ ྦ 
ཁན ལུགས་ལྔ་དོངས་པའ་མ ིག་པ་ཡིད་ཤེསའཁྲོརུའུབུང་བཞིཉོན་མོངས་ག འ ནདང་མཚུངསྣ་ཝན མའཇེས་བཡིན་ལྭ།ཏོནཡིདའི་འཁོ་རའུང་བཏིནནམརི་མའངེས་པཡིནནོ། = 





ཨ་ཁ་ཁའ་. ་འ་.༡༼་འའ-. @།༨བཏའ ` »གྱམནཏ་ག༠༧* ༢༨༡༠༠༡༥༦:9-༡༧*2༡༡༡༩༥༩༧༡/༡༡༠༦༦༧༡ས-༦༠༩༦ཟས་པ༥༡༥༩༦༡།༧༨ ༡༥༥ ༠༥༦༥ ང་འ ཁང་ག ྔ། ༡༨༦༦ ༦༡ ་པ་ས་ག༢ཛ་དས་་ ༢ ཤས་ ་ 


1 
= 
༧༢༥ 
རེ 
ཏེ 


འའའ པའེཡིརཏིའཆདཔར། 


ཀ་བད 
སོ འུམ གྲ སི 


དགས་པ 


ཟླུ འི ས་བ འ་ དཆ། 


ཆ་གས་དང་མཆུང་ཕྔ་པཞང་ འཇུགཔརའ 


ཧྲ བོ་ཚ བོར་རོ མའོརི་བརའི་ གས འི ར་ལོ 


་ཡཾན་པར་ཐལ། ཚ་དན་གཞནལ་གངྲ་དང་དྲང་མཆིུ་ངས་ཕན 
གདྲརྦུའདདསྱརུངསྔ་ཞྭངུ་གེད་ན་ཡད་མཿ བྲ་འི་མ་ཏཱིགཔམ་ཡིན་དགྲོས་པ ཐལ།དལ་ར་ཉ ུ འདེ 
ཙོ དགོང སགས འི ཤུད ཙག ཆོསཅན། ལན ཅི ག་པའི འདྲལ། འོ་མ ལྡའཾགདཱཧུ། དད ཆུ  ་ 
་ བྲོ ཆགཔཡོ། ང་ང རབ་བ དག དོག་པ ` པའྱཅརུ་ཀུན་བཇུས། 


ཤད་པ 





བྷི [ལྟུག་མཞེས བསཁོདྲའ་ད ༡ དདཔལ།འ གང བཾ ན་གྲབུམབཤད། ྩ `“ དདུ་ཀི།། 





སོམོསོོཔོའིཉོོ་མྱོབའོནོརོར་ གས་བ ཛོལ ཁོལ་བུ འོར ཏོ།འཇོདོ་ཐོལོངམབོ། ེ ནྒམོོ། འདག་འབར སྒྱེ 

ང་སྒརཔསྣ་པནྲཧྱ་ཧུར་པ་དྲལྲགཞོ་ར་འ དཀྒཧ་དབ་ཤ དགངི་གོའིནང་དབངདཆ་གས་མ་ྱངེའ མཡད་འཆིད་ ཕྷུགམའམ་ངིགཱ འཡྲིདནམཤོདྤཔ བསྔ་ཁྲའ་པྲའཐལ། འཕེན ཤྱེ་ྱི་མཆེག་པཾ་ཡེད 

] འའདྨ་མང་ཤན་།བ་འགོར། དང་གལ། དགགས དི་ཝུདབ་ཤདཔའི་ར རྣན སི ཤོགམའིནི ག་པརབ་རཔའྱིལནབསིམ གད་པ ཡྱིཔ་དདྲ་བལ། ཟུབ་སྤས་ཀོ་མ 

. | བའིལ་དངདྲ་དྲགས གའཆྱིནདག་མའམརིགཔཡོདཔ་འེའ་ ཁྭ དགགས འག མགའ འི གེ་བ དགེདའོནཉེདལ་ 
གཏུ སྩེ་ཝྔ་དའཤད་པྱར་རདོ།དའེ ༣ཡན་ལགའླདུ་གཉེས་དང་གཡང དད་ན ÷ ` ་བནྲ་ཀམ ཡདའྲི་ཐུདཕྲབསྨའོ་དྒཾས་ རྔ་ཀའསྦུ་བུང་བའི་གུན་བྱ 

མེད་ཡིསབཤདལ། བདང ས་ག གསྱག་མཐསྲར་ ལྭ་སྨད་བསབངམ་ ཟླ དསང་ལེང པའི་ལས་ཕོགསཔ་དབགེསགསུངཔའྱའིར རར རེ 




















© 
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ཡིན་པརཐལ། ཁྱོདདང་མ འགཔ་དགཉིསརསམི་མ མམངའྱིིགདོངཐལ། ལོ ཁཾ 












།རིག་པལ་འ ར་རོ་ག པར་པོད འགལ་བཡནཔའངར།དངཐལ། ོགབོདབྱ་པབོའི་ཤི་མོདོདནོཀོདད་ དེངཐལ། ཚོ་རིོོདོོོ་ བབ ་ 
བྲི བརམ པརགཏཤོལ་་།་ 

བ་པ་བྱཛཾ་ཏཱལས། བཅམྔ་ལནྲའདས: དྱཀིསྙལ་བ་ནམས་ལ་མ་རིག་པཞེསགདྲང་ཡདམགསུངསས།།ཊེ སཀྭསུངས་པའི་ ཡིལོགཤཿཡཔ གལ 

ཡིནབའི་ཊིར།ཁྲབྷཔེ། མ་རྲིག་པ་རེས་པང། གཉིས་སེམས་གཅགགིཡལོར་ཡུའུདུད ལམེདཔའྱིའིཔ།ྱགབ།འིདྲགལཱ་འབོརངུའུགྲོཡལྱཀསེམ ་པ་ གི 


བམེདཔརཐལ།ོདམ ; ད་ 
མསྤ་རས་གཅིག་པ་ཡིན་པ་གད་ཤིག ོདི་འོརས་རིགལ་་ཐདདབགཉིསྱབིཅག་ནས་བརཊཏད་དབབཔོབྱས [ལས། | 


ཁྱ 
རླ 


སེ༣ར་ `༄༄༅། །མཛོ། །ལསྦྱ་ཀཱཔའྔའ ཁིགཔརདྲོདབ་ོནོ་མང་པོ་ འཕྱན་པཡེན་ཏྱེ། མདོདལས།རིགཔའིིཨཱཐཱན་ཤོགས་ཆོས་གད དན།།མརེག་མི་མཛོའྲཱ་ཛཱན་ཧོགས་པའྲིཤ།།ཀུན་པྦྱོར་ཕེདཾཚོག་ྱིརཞལཏྐེ།བྷ 
ཤེས་དབངདན་པའལ མྒིལའིཡིརྣ།་བ ཟེས མཚངསྣ་རྨནིཔ། །ཤིསྭུ་པཔཉོན་མོངྲས་བསནིར་པོ།ཞེས་གསུངས་པའི་ིར། །ཧཞ་བྱསྲརུལ་ལཱང་བང་བྱར་ ཡིན འཇགྷ་ལམ་སག་པ་ཡྲན་པ་མ་ འཐདཔརཐལ། | 
འང གལ ཤྲ སྲ་རྱཀྲལར ༡ ད་འི་བརའལ་ བདང་། འཇྲགྷཏ་དླ་ གྲ་པགས་མྲ་དགཔདང་མྒརངསྔ་དྲ་མཡྱཱི་པརཐལབདང་། མདོལས། ས མ་རའགྲལ་ཤ སྲ་༢བཏནྩཾ དས ཐེདདུགསུངས ་པ་དངའགལ་བརའགུར་ ཤྱཧ 
རྣམས་ཡོདཔའེཡི་གླམེ ག་པོ ཞོ་དངའོནི འཇིགྭརྨཆོསཅན། ཆྲའིགའྱ་མཡིན་པརྡལ། ཤིས་ངབྱཏོན་མེངས་ཅན་ཤེན་པའྲ་ པར། དོར་ཐྲལ། ལྟ་བར བྱགད་རུངཡིན་པའྱ་ཡིད གྭ སབ་ ོ་དཆོསཉན། མྲ་རག་པ་མྐན་པར་ཟ༧།དང་ 
གགས་མ་རེག་བདང་ཆྱ་ཅུངསྐ་ཝན་ཡིན་པི་གགང མཛངནི། མདོལཔ མྦག་བསྟའེ་བརྙཉོན་མོངསཔཿནྲངྱགུར་བོའི་ཤེས་དཔྲ་ནོམསཔརྦལི་འད གགོ། །ཞཱསག་ཡང་ སཔྔ་ཨིའྲཐད་པར་བལ [།མྨ་དཀྲ་བསཤས དབྱ ཤྲ ལང 
།བཅཤདུ་བེད་ཚུལ་མདཔའ་པན། དརཔཐའ། ཤེསབབདེཉདྱིས་གེས་དབདོདཏོདམ དན སཿ འདྲ་མིན འབཏ།ས་ཏོན་མོངསཅན་ཅད འདོདཆགསདངསེམས་གཉེས་འགལའནེན་ཤེས་ 
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སྒ བ་ར ར་ ས་ རུས་པ ༥༩༧ཟསཔས་སས་ གས་་ ཌ སེ 1 མམ།༡༨༨༨༨པ༨མཔ༤་་མརམ་མམརམཔད་དདུམ་འཆབཞམ་།ངམ་མཆས།་ད་ལ་མམརས་དམམ་ཆར་མམམ་ཆས སེ འེབ ར 
རཱབཏོཞམེངསཿཿ་དྷཱ་བེད་པའྷ་མ་རེག་པྲདང་ཤེས་དྲབ་གཉེསྱ་ཀཔའགཡདཀོསཔའིཤིར། ལེཛདའབལལས། མདིག་བསའི་བམ ཞ་མྲོངས་པཉནའྱུ་ཧཱ་ར་པའི་ཤེས་དབནྷི་རམཔ་མཡི་འདགགོ།།ཞེབགསུངས ཉེ ཤེས་རབ དཏེ། 
སྩྨིཾཾཾཾཾླཾཾཾཾྫཾྫྨྨྨྫྨླྫླྦླླླནླྲཾ་ 
འདོདྲ་རུལ་འཆད་པར། ལྔཔ་རྦིམ་ལསྦ་བངྡ།མོབ་དབྲནཐགསམེདྲ་བུཆཆེདཞི་ཡདདག་པའི་དོན་ལྱནིཿལོགྱའུའི་དླད་བདང་། ཡདུདད་པའདོན་ལྲ་མོངསྦོམྲ་གཉིས་འསྦི་མར་བཞེདདེ། མདོརན་ལོག་པརྭ་རོས་པ་ད མཆོག 
པའྲི་བོགཉིས་ལས་མཆཱོག་བའྲི་བོལོ།ཞེསགསུངས་ས།།དྷ་ཐརབ་ཤདཔ་ལྷ་ཕུག་ཆངལྩོར བན འཇིག་ལུ་ལམག་བཅིག་འཇོག་བམིའཐདདེ། ལཱ་བདངཏཱ་མིན་གཏིས་མངོན་བགོངའགགིཉིསཞས་བཤད་པྲསུསྱ་བངྱམ་འགག་ 
ྦ ལླགམཱེགས་པའྱི་ཤིགདེསའཱ་ཡན་ཕག་བུར་གཉུས་བ གྲམཱའམ་རག་པདྲ་ཡངྷཔ་མནཧམ་དགྲ་བཁོན་ཟེརྒ །དེ་མྲིའྲཐད་བླདཐལ། དཔལ་པནཆོས་གྲགས་ལ་སགས་པྲ་དུབ་སྤེལསྱཀྱི་མཁྲས་བཟ། །ད་པས་འཇཾགྷཝ་མ་རག་པར 


བཤདཔའགདཔལ་ལཝནཆསྱསགྲགས་བའགསུངས་ལསའ་དྭ་་རབཤད་དོ།།ྱེ་སའ་འདོད་པ་དམའཐད་པརྡལ། འཇིགྭཝ་མ་རིག་པརའདོག་རིགས་པའྱིཡ་ད མབུབ།འཇགྷ་ལ་ཆོས།ཚ་རེག་བཡིན་པརྡཐལ།བདགེ དྲ་མ ཁ; 




























ཁ་ལོ ཡཟརཛོའ སུམ་ངོུ ས་པའེ་དིག་་ཡ་ཡེ་ཤེསྱེ་འགལ་ཟབསིམཐུནའོགསསུ། རཡཾའེ་སེམགྦ་བུང་ནོངས་པཡྲིནཔའྱེྲི་གེ བའཤདད།འའོདམཁལསད་ལའོངརགཉེན་སོག་པོད་མངདག་བགང་བགྲོགབདག་ཡོད་འོ་ ཡོ 

མཾ ཿ་་ག་འོ་འྲི་གཙུང་གསྲདང་འོཆནོབྲང་དགབ་པསབ་དལ།ཞེས་གསུང་ངའི་འཞདྲབཞི་ནམ་ཐང་ལསྒབཤས བཀོསྨ་རོངསད གས་ཆེ ཉིག 
@ ,6ཉེས་པཆར་གཅད་མཞ།ཉབ་གུན་དའ་ར བཅན།།དཡངའའིགཆོགསྣཌ་འཡིན།ཞེསགསུངསཔའྱིས་དོའ་དོན་བམས་པལ་སེགས་པའི་ཚོདམེདའཞཤི་དང། མྱི་བྲུག་པྭ་སོམས་པ་སོགསི་སྔ་འྲེ་པང་ལ་སོགས་པ་དདའདོད་ཆུགསཌ་ག 

` ཞད ངསྲ་པནབ་ཚོར་གཏོངམྱཆུསཏེ། བྱམས་པ་བོགས་གང་དག་དང་ཆས་ཙིའྲདགྱཏུའཛན་པའ་མོངས་པམ་དག་པག སྲ་ཀང་དྲུང་དངའཛོནྷ་པངསའགུལའའྭ་བྒོནས དོསསགནོདངདུམཡིཊཱའྲིཏི ཞེསྐརང་པ་དང་པོགཉིག། 

ཀྱསའ་ཤཱདནག བརྲསཔ་སོགསྐའེསའྱཾ་སངསོགསྨ་བོངསཆི་ཆུས་པའྱིརཨཚནགང་ཡིཞེགུ།ཞྲཱ་མང་དཔའ་དོད་ཆགས་བོགང་ཏེསྣ་སུན གངབགགྲི་བདགཉེ་དང་འདིརཉིད་པོདྲས་འཅྲིཿ དྲག་པ་དའྱ་ཚ་བཅན་ཡིཞལ། 
ཤྭོ 


༨ འདབའི་རོངས་པ་མངེག་པ་དེགང་ཡྲིཀཞེ་ནགང་ཟགགི་བདག་མེདཔའི་དོཁོནིདལྔ་རོངས་པའི་མརིག་པཡིནལ་དཡང་འཇིག་ཏ་ཡིནཞེས་ནང་པྱ་རིམགཉིསྱ་ཅིསབ་ཤད་པའྱི་ལིརྟཏེ། ཊིཀ་ཆེན་ངགས་པའྱིར་མཚོལས། ཟུ 
























བས་སེགསཿ དམེད ཞིཆོས་ཉན། ངྡཱ་མཁསབྲམབེ བ་བ ལིར དབང ཞེ་སང སདུང་འོིཞ་ས་ཡིྱ་ུང་ིཧིསྲེ་མངརགདགོདོབབམོའོིོིདོད་བཅོྫིལོ་དང 

_ འདིནྷ་སངས་ནངས་སུ་འགལ་བམེདཔའི་ཊི་དྲཁབྱམེ། ཆུགས་གོགསཏོན་མོངས་ ཕལུན་ཏེནོ་མངཿཿནྱི་མདིག་པདོའི་ཊ་བཅན་ཡིཞ་ལ།དཡངའཇིགཚོགས་ལྟལ་བའི་རང་བཞིན་ཡིན་པ འངུ་ད། ཞསྲགྲ་རངས་པའྱ་པུད། ཁྲཞད། འཞ་མད་ 
ལས་ཞྲོ་སད་གི་གཉེན་པར་བམས་བ་བླགོམས བནྲ་ཤོ།།ཞེས་དྲ ཡང་འདོདཆགསཅ་ག མྤ་ཕྐུགྲ་ཀ་བྲགྲ་མས་པན་གསུངས་བླ་དོཔསམིའྤ་ དཔར་ཐལ། ཧུམས་བཞྲི་སང་ྲ་ངརཱསྱེ་དངས་གྷཏྲེ་མཡྲིན་པ འིདནྲ་མཐ་སེ 

ར་མས བས སི་ཡིང་་གསམགགཞོན་ འགྲ རོ་གས། གྱས ༣ བདུང ་པཡིགཉིནཔ་ངབ གདབ་མཉྲིགཔའིརཊཀ་ཆནིགསུ་པའིརརལསཧཱསསཡ་དིདྔ་ེ་གསཆུང་འའ་དངསག 

ཤཱ ཀ།ཱཐང་གགཉནཔ་རྩོའམས་པབླམས་ྱ་བ།ཞེསརགསགླུང སཔཔ་པོའེམསབོགས་ཀྲེ་ངཔ་གོས་མཁོ་ོཔའི་ླ་ཡིནཧ་དང་འབིནཔགེོུ་ིགོ།ེགྲགང་འིད།ཡདཅེགབྱིས 

གངངགགི་བདགཔངོན་དངའོནྷ་པངས་དངོས་འགལ་མཡིནན་འཇིག་ཚས་བཞེས ཆྭནས་པས:་པར་ཐལ། ཊཱཀཆེནྱཾ་ཡཱང་དའྱཔིར་ཞོ་མཁབྷཾ་ཡཾ། བདག་འདོན་གྱཧ སགད་ངུངལ་དགཀོངས་པའྱི་པིར།འདོདཤྲེའུ་བཏ། ¶ 








༧ ༤༽ ཅཅ ༨ ལོ ད ༢༤༧༤ ༤ བ་ལ ༤༤ ༩༨༽ €` ༤ ༤ ༤ འ༽ ༢༣༧༤ ༡ ༤༨ ༄་ ༨༤ ༣༤ ༦༣ 
\༠} ངེ པ - ་. ) ༢༥་༢༽ རླ ༩༣༠¬ \་ ཛ : 0 ¬ => | ཧོ ད།་འ པཔ་སངར་ 
ཧོད གས་མི་བ མ་ལོ འཛག ཇོ་གདན་དགོན 
འི་བ མརག་པཡིནནྡ་ཞུལཡདདགཔའི་དོན་ལྱེནིལགྱང་ིའིདནཔརྨ་མོངཔ་ཙམ་ཡན་བསྲ་བབའྱིཔིརདརཕལ། དེཡིནན་ཡང་དགཔའིདོན་ལ ཙིལ ིདོན་བདང། ཡངདགཔའིངེལྔ་མོངས།། 
འཚམ་གཉིས་ལས་ཡིཔ་ཡིནཔསཁཁཔའྱི་འིཔ།དངཔལྟ།ཏེནཉིདའབལཔརའྱབུང་བདད་པོདང་ནམ་པདདྲབ་བའེ་མདོལས། གངདདང་དར་ཡདདག་པརྡིལུབཞིནུརི་ཤེས་པདྭ། ཨང མངོན་པར་རོགས་པད 
ོངསཔ དསན མངས་བདང།མ་རིགཔ་དབྲ མནཔ་ནམ་པཞེསྱ་བག དདོམ་རིགཔཞེས་ངནོ།།ཞེས་གསུངས་པའྱི་ར། འདེམམ་རེགད ནམངསྱདཀང་ཤད་བཡེན་པའཕུ། དའ བསལ་ལས། མི་ཤེས 
དེའེ་མདོའཀཱལ་ལསྭནྣམྲགངསྒ་རྣམ་བ་ར་བཞག་པ། མི་ཤེས་པདང། མེ་མཐོད 


ངས་པགང་ཞིག།མུན་པའ་ན མ་པཞེས་པས་ཡུལ་ལ་མུནཔ་བའཔྟ་དམ་ ཟབ 










(མ་རོག་པ་ གྲ་མུན་པའྷེ་ནྐམ་པ བརྩ་ཧེ་མ་དེག་པའི་ནྣམྲ་གཿ ངསྤ་དགཔོ་དེ་དགན་ཀུན་ཏུ་མོངས་པྲའ་དངསབ་བྱདན་ཡན་པ ར་དགས་པྱ་ཀོ།ཞེས་དང། 
བདང་། མདོན་པར་མི་ཏོག་ཡདང་།ཆོངས་པདཔ་གུནཅྭ་མོངས་པེ་དང། མ་རིག་པ་དངྲ། མུན་པའི་ནམཔཞེསྱབ་བར་བྷཏནཔ་ཡིནནོ།།ཞེསགསུ 


188 ས་པ་འདི ད་འགོ ད་པ ག་ལ ུ་ཅོ་ ཆ་ ༣ པ་དེ་དག ཤག 





ད དག 














0 །ཨེམས་བྱུངཏེ དཀྲིལ ས་པའི་ཕྱིད།ལག་བར་དྲནགསཉི་དུམ་རིག་ ཀསུངས་བིདྲགཞཞ༽་འ མཡེཤ།།ཞེས་གྲསངས དའ་དོཞན་གང་ཟཀག་བདག་མད་པའ་ ཁོན ད་ལྷ་རོངས་ྲི་མདེགཔ 
ཤུ རོར རོལ ་༣ས།ལ་དེ་ཡུན་ཅེ ཆ་ར པུ གསུངས ངངམ མོ།ཞེསགུདསབའི་ དོད གང བགའ ང་འའི་འགལླ་གག ག5ྱགང རེ 
བྷུ ྷེལདུདུམ་ག་པར་མདོལཾས་ འཤདཞེས་བཅ་ཤ པའྱ་པེང། གཞྤན་ཡངའཱ་ངཾགྭ་ལཱ་མ་དེག་ པཡིན་པ་དཐལ། དེཔཡན་བརམདལསྲངས་པའྱི་ཊིརཏ།ཟཱ་ླ་མཤ་སའི་མདལས།ང དྲ་ལམ་རག་པ་དངྲ་བལ་བྲགད་ཞིའ། ཡང་ དག་བདྲི 
ཌཱ་བཾཞིན་ཨེ་ཆསནམས་ཝུགཔདྨ་ཝི། འདོགས་པ་དདྲ་བལ་བགྲ་དན བའ།།ཞེ་ཕཾ་པང། འཕྲགསཔ་སྲ་འུ་བའ་མདལས། འཇིཀྟརྭའུདཱཉེསཕད་པོད་པདད་པི དབད་བྲམཔཧ་ དཞེ་ འདྲགཏུ་མངོན་འརྔ་ཞེན་པ་ལསྱ་ད་ཐ་ 
ཞཉེ། བདགཏུམངདྒནུ རྨ་བ་བཞྲེན་ཐ་ དང་ བྲན འབྱངང།།ཞེས་གྭསུདས དལ །མད་མམསའོངགྷ་ ལང པཅྲ། སུན་པ་ཡིན་དང་ཐའ། དསགང་བཞྐོད གབདག་དཏོགས་པའི་ཤས གསའབདངའ ཇཾ རངས ་ 
མར སཔའི་ཤེས་དབ་དའགལྨ་གགཅིགཉན་མངས་ཉནྱསི་མདེག་པར་བང་ན་པགཔ་འེག་ །དེའད་པའི་དདག་ཡེ དངགསཔ འ་ཤེས་དབད་དངའ་དོནཏངས་དང་པའདྱའི་ཤེས་བཞེ ཞན། གད་ཟགཀདགའའི་ ཞཡེ 







ད་ས་ས་རྩཐབམས་ས་་གསས་ན་ལའའའསས་་ར ༣ མཤད་གཏ༥ྡནམ་ དུས་ བག དིས ཤ་མ མཆནམམ་མཆམར་འཆམ་མམམ་མཆམམཆམ ཟམ " ཿ ¦ ྦ 
།དགོས་པས་བཇིགྷའུ་ལསའོར་མེད་པའི་ཉུད། ཟརལ་མགུསལ་ཅེདུ་ཡས། བདགེདཏོགས་པའི་ཤེས་རབ་ཀས་ཨུལཅི་དདོག་འགལ་འཛུན་པཏོན་མོངས་ཅགི་མ་ངོག་བདབཤ་པནའངགའོ་དོན་མདྲིག་བར་བྷཊ ཉྲིད 
གབལཏེ། བདགཏཱ་མ་འཟྲང་བར་འད པའགལའང་ པལྲ་སདཔའ ཆྱཱ་ །ཞསཿཧསུངས་པ།ཿ ཡིད ཁཿབྱ་པའ ཉང་ངེས་ཀྲད་འཇིག་མུམ་དྲ་གཔར་བླསད་པཡྲི་པྲདཐལ།ཤ དདས་འདིཀྷའེ།ཡན་ལག་བྱར་ག དྭ་ཀྲེ་དང་པོའྲི་མཆེག་ ; 
ཡཡིད་དབཅག་ ཡཿ དང་ཤདསའང་གསདངས་མབསནཔར ཞནའག་མལ་འགཞད དང་ལན ཤཿ ོའམདོག་ འས པའི་མུབས་ཡིན་པའུར་དྲ།འཇིགྱུར་ལཔ་གཞནབའེ་མའིགཔ། 
གཱ གལུངདས་ལན་ལག་བརུ་ག ཏུསཝ་དང་པར་དང་སསུམ་བ རྙནབའིིྱིར། ཙིཀཆེན་རིགས་པྲའྱ་ཧོམཆོལས དསན་མདོདསྲའདིགཝ་མ་རིག་པ་རཡིའྲགབ་ོ། །ཞེས་ཟེའབའེ།འཐད་པམ་ཡིནཏེ།དྱཔ་ཾཉིནའཔྲེལ་ཡཤ་ལག་དྲུ་གྲོའས་ 
ཕི་དང་པོ་སྨ་པ་སྐབས་སུ་བབ་བའི་ཕ་འུཔི་མདད། མ་དིད་པ་རངུ་གང་གཡན་ གྱ ེཚཱཔབོརསད་ཡསདོན་གཞུན་པའི་འཇེགལའཡནལགྱངྷ་ོན་པ་རིགས་པཨ་ཡིན་བུར་ཐུལ།དྷེལ་རནཅོ་མ་ལྲན་འདས་སྒའཔ་མི་མཁས་པར་་། || 
སྨ འཇུཌ་འའེ་ཕྱིར་། ཞེས་རྒྱན་མཁནབོའཆདདེ།།ཞེས་གསུངས་པའེ་པྱརཏ།འཏཱ རགཔུངས་པདང་ལུགས་མུཡང་བཞདབཀོ།ཁའི། ལུདདསནཡག་བདྲུག མྱ་དང་པོམ་རིགལྱ་ནྡིག་པསམི་། ལུདའི་ཡན་ལགདང་།། | 
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༧ 


མེ 


ཐོ་བ བའ་ཐལ། སྐབསྲའདེརུ་བུ ོ་ོག་ོ་ཅོག་ཁོཅོབ།་ མོན་པ བཞིག དེས་ཡན་ལག་དཔཔོདདོས་སྤུལ་བྱསནནཡནལག་དངཔོ་། ྒ 
པྱས ན་འགྱག་གཞད་ དགོས་པལྭ་པལ་དེར ཞིདདོ་ལྕི་དདཔའི་ ན དུང་བློག་ ཀྱུབ |ཡུངའདཱནས་འབུང་ྟེ རྒ་ཤི་དང དནདང་།རྨི་སྔགང དོན་ད སྤག་བསླལ་བ་དང།ཡེ། དམི་བདོབདད་།འ ས་པའ། 
བནྡདུ་དདོ། སསུབ་ོནས།དཔོའ དྭངས་བྱས་བའ་ས། དེ སུང བསེམས་དཔའི་ལུགས སཱའབུངབའྡ རོབ་བརྩརིན་རིང ཡམ བལ་དབྱུངཏོགགོ། སྭ་ འིག ཡམ་གན ས་དངོས | 
སབརུ་བི་ུངད། ས་ཐུངྷི། དྲངས་མཐྦ འིང བྱང་ཆུབ' སྣ་དཔའཞེས་པཡན ཉ་བརྡ་དབསའ་དང་ཡུན་ཡག ངོས སུའ& བི ན་ མ་ཏེདཔ དཐལ། སྲད་དྲངས པུའི] ་ 
རས་ལྔང་གདམ ཤགཏུས པིུ་བལས། དེའ བྦེལ་ར། ཀེ ཧྱིས་པའ་བཐོ་ཧན་ བདག་ཅུམཛོན་པར་ཞེཿ་ ༥༡1༩ ན་གང བས་པ ཕྡོང་འཛ་ནེདཔལ་མངོན་རནེའབཡོདཔདངསེདབལཆ བཔར་ 
ཞིན་ཡའཔམའེད་ལསྦབ་བ་འོགང་མཐེན་པང་བོད་པ ཨག་པའྲི་དེས་ནུ་འྲ་བ་པབ་ཊ པདགནེ་བ ཤཞྐམས་ དང་། འོན ཞང འདེས་ཡན་ལག་གཉེས་བ སྭསུ་་་ 










ྦ ོ.ོ ཉེ -“ 





192 | ¡ 


!ཿ རྨ ངོརམ་པ་བླམ ཉྟནཡན་ལ བཞི་པ ང་།ལྔ་པ་ དང་། དྲུག་བདདབ འབ 
ོད ོ་ྷ་ོཔའི་སམ་ི་སོ་ོགཔ་དོསོོ་ཞངོོོ་ཡན་ལགོགམོསབ་། དག་ད དོད་པོ 
དང རུདཔ་ངང། དངུཔ་དུ། བྱར བརར དུས་སུ ནན།ང་ ངསརསྟསསངོ་ དདང་བཅས་ནས་འབྲལ་བརའ་གྱུན་རོ་ ཏ་པས་ན། བུ གཔ ས་སུ མཧ་ོསུང་་ུས་ 
ཝུར་རིམ ཤེས དང་འ རཱ ཁྱི་ིག ཊི བླའོ། སས་ རྟ བྲ་བྲང མེསནས་ཤུདཔོསངས་སུ་ནིན་དགས་པོ། །འཐཱོ་བྲཝའླ་སིས་ནས་ནཱུདཱཤོངས་སུ་་ 
སིར ག་ག འཕྱི འོགུ་ཡང་། ཟོཚ་ ནཱ དད་པའི སྲེར །པྕམ། ཕུད་བོའྱ་བུཿ་བཞོ་ རཝ ས་སྱུ་སན་པྲནི་དེ་བའྒོ།།ཞེས་གསུངས་པའྲི་ཕི། ལའདིགྱཡ་མགཔར་ཡིཿདོདཔ་དགུན 
རྨུན པོ ་བཅུ་པའི་ལུང དཔུ གྱུཔང་ས་ ས་ནང མཡིན་པརྦལ། དེས་ ཇིག དངོས་སུ་བྷྱ་སནན་ས འཇིག་ ཉྱདེདང་ཡམཚུངས། འཡི་མརིག་པཡནལག་ོར་ ཤུགས་ལབ ན་བཡེན 
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ཇར མཆུངསྔལན་དུམདོ 
དང ཐའལམ་གསལཊེ ཊེདྭལསྲ། འཇིག་ལྟ 








་གཉེས་ སདོན་གཞནདྱུ་ཉོན་པམ་ཤིན། བལ་ཱ་དངྡཝཱན་བ བའིནག་ཞེས་དབ ིས་ བཞིནདུ།འཛིགྷ་ཝམ 





འཇིཀྭལ (ཆོབ ོད པཡཚུངསྔང་ནཅིན་རིགའནེདཔདལ། ཁདམ་དིག་པའིནའ 


རྣ བའ དོད་ན། འཇིག ཙ་ཆསཅོན། ཁྱཾནདད་མཆུདསྡན ཧྱམརེག་དཡོདཔ་དྲ་ལ། ཌོདྟ 








།འཾག་པའྱི་པྲིགས་གཅེ གྱ ིན་བརབ་ཤུདང་གསཔའི་ཡིར། འཇིགྟལ་ལཉོཤ་ཨངས་ཏནྱསིམ་རེག་པསྦེའུབུུརགཅི་གྲོ་ ལལ 
ཁྱཧྟེ། ལྷཏགའངཝ་གསེས་བོགསལ་རེག་དཔོགུངདྲེང་ནང་ཡོད་དརོད། འབགསུངདངང་ ཊན།འདིཡ་ད་ཤདྲ་ ྦ 


གྭ ་ཡོདཀང་འདག་ཤྲི་ཛེ་འཚཾག ཅདམཌེནུཔའི་གསུངསའདྩིརའུནོ།། དེ་གབོན་ལ 





ནམཿགདན འཇིགྷལ་ 


ཅན།ཌུ་དད་དམཆངསྔ་པནྲ་བུ ལངསཡེད་བའྲ་ ཌཱ ཁྱིན ཨདས་ཡེན་པའེ ཡཱསཁྱབ་པཿ ངྒེ 
༡ནིཤསེ་མའིཀ་པམ་ གི ག་ཡིན པའ ༣ཏེ།ཡུནདྱའུ་སལས། ཨའགཔནིཉོན་་། ཟཔ 







།གསུངས་པཡིནཔའ བལ་ ཧིན གྱངབལ་ཤདཔྡཝན་པོའི་ནགཞེས་བཞྲདཔའགལབསེདཔའྱིིར། ནམབྲགེལ་ལག། འགལ་བ པ་བོ ་ 
(ལསགསུ་ ཞང དཔནབལ་ཤན ཨ་ག ག་པ་འ ད་མེང་པ པི ཐ་ ར་གནས ཧིན པའི་ལུངད་ པབ 


རྫེས 





སོངསཔཕཐམསཅད ངས་ཕའྱིིད།ཁོ་ན་པ། ཤེས་པབཡིནྡ་ནཅོང་དང་མཚུངས་ཝནདྲུ་བུངཔ ཤསརབམདཔས་མཁབ་བརུཊལ། མརོད་བ ཟོ 
པཾ ཏི ས་ནད ལ་ས ྲ ི་ོ ཡི ཡ་ ་ བ་པའི ཤོ གོ་བོ 


རའ ཅིག སྲ ཆི ར་ རཝ 1 ཕྲ ཡི ཚིན་སྤ་ཆུངས་པ འི༔ིང་ཕེདན། ཉིམ་མྒྲ་དུ | མཐརྟཾཆཱསོགས་མ་རིག་པཿ 


ཡུངས པྲ བད ± ལོའོ རཿ ཿ ཤེས་དུབ ན་མོདས་་ 
ཨིའཐད་པའྱ་སོན་མེདཔ་དཐལ། ཤེས་ གས་ཕའི་ཏྱི གོ ས་ལ༣འ " 
འདད་ཐངན། གུ ཐདཔ་དབལ། པལ ས་ལ ༨༨ རར ¬ རཿ བཱ 





197 
ཤཿ 


འ ༈ ་དྲ་ཤག་ོ འཀོའ་ ིོདམལ། མའི་བ ཉོད ་གོོབ་ 
ཏཱ འ 








ཁྱའི དའ དཱི སད དང ་སས་། སྱའི་དབངྲ་ 
ཡིན ཏཱ དན ཐུ རག ་ ཧཱ ཆོ པམ འ དཔའ འིནལ་དའྲིའ ། 
སད དོ ཡ་ག 22. ` ྷ 


ཆོ ཟུག 
ག་སོགས་བ 
རམ ློ་་ 
གང 
དཔཟལ། ཁྲོག 


་ཱ ངར རོ ཐིག ངོ 
ཐག གངས ༣ ། 
མི 5 དཿ སཔཔི་ནང 








ངྩོ 
:ོོ 


པམ ༥༩ = | 


ཤོ 









དངོས '་ནིོར་ོ་པོ་ཆ་བོ། དོར་ཐལ། དོའྲ་ཕིར། དོར་ཐལོ། དའྭོ་མདོད་པལངོངའི་ཐོར། ཆོ་བུཟོན། འཇིག་ཅ་ཆོསཅོན། ཌཱུདཾ་དངམཆུངསཝ 


_ ལྟ་བ་ལྔ་པོ་གང་རྡུཔ་ཡེན་པའི་ཤུཤ། རྩ་དརའདོདན། དེ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་རངཡུལ་མཐའ་ འ་གཅྲྱངུ་ཏིན་ཅེ་ཡོགཏུ་འདོན་པའི་མ་ངེག་པ་ཡེན་འརི་ཆལ། ཆེདའིགྱང་དང་མུངསྡ་འནྲ་རིམ་དྲག་པ་གིཿ 
བའྲི་བ་མཁིན་བར་འལྭ། ཁྱོད་ལྟ་་ 


འཇིགྟ་ཐ་དང་མཆུངསྣ་ཝནཅི་སེམས་དང་སེམས་བུང་ཐམས་ཅ་དགང་ཟག་གའདགའ་ཇོན་ཡེན་པའེ་བིན བུས་བཌྐོན་རེ། དེ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ངང་ཡུལ་མཐའ་གཅིགཏུཡིཅེལོ། $ 
ངགྟརཱ་དུང་མཆུངསྣ་བུནཅ་སེམས་དང་སེམས་བུང་ཐ །ག་འདགའ་ཛོན་ཡིན་པའེ་བུན། བུས་པོ་དེ། དེ་ཆོས་ཅན། ཁོད་རང་ཡུལ་མཐུའ་གཅིགིརཅི་ལོ་གྱུང་འིཛིན་འ ཚི 


། ཨྱི་མངིག་ ག་པ་ཡིན་པའེ་ཊ འེ་ཕྱེམཆཱམ། ཁྱའྲ་ཇྱེ། ཨམིན་མངིགཔ་ལ་པང་ཡུལ་ཏིནཅིལགོཏཱའིན་པའི་ལིདོནྟཏ་ ངས་ཅན་ཧིས་མྔཏུབ་ང། འཇིགྭ་ཅ་སྐུགས་འཛིན་ཏ ཏངཔ་དས་བ་ཅནྱ་བྲི་འོདངལྦ་བུགྲ་པན་དུ་ང 
འཛིན་པའིལ ཤོག་ཏྲོག་དགོས་བ་ཡིནཔའེ་པར། བདག་གྲརེ་ཐམསཅདམྱའེན་པའ འགསྲུང་སལས། དེ་ཡནཡ་ངེག་འར་འདོག་པའྱིདྲ་མཚན་ངེག ་བའིམིམཉུན་བྱོགས དང་མངོག་ལཾགཏོཿ 


གཀཉིག་ལས་མྟ། 







རོག་པ་མི་ཤེས་པའོཆ་ པ་ 


ནསའཇོག་ཅིངའཇིག་ཙུ་སོགསྟ་བུ་ངན་དང། ཆགསྔ་པང་གནས་དང་མཚུངས་འེ་ཚདོ་དངདེའིན་མན་ཡིན པར་བཞིད་ཚུལམདོདྷ་ཙ། འགྲེལ་ཿ སྔ་དྲ་པཕྱལ་ གཏབ ཆོསྦྱ་འཐེལ་ཅི་དེནས་ནསབ་ཤདགསུངས་སོ།། 









༠༧༥༩༦༧༨༢༡༦༦༧༨༣༦༣༠༩༣5༠༣3༣༣༣༣༣༣་ཟ༣༦༤ 






རོ ཁོ ཇའོ་གཔའིའོན་ོ་ ཁཱ ད ོམོདོསྟོཊབབའྲད། རྗོས 
ཤྲ ཞྱཡུ། ཁང ཟླ ཆུ་བར་དདན་ གད་ཟགགི་དངག་་ 
འཁལ ད་ཏ ༽ རྨ ྫྦུ ད། 
བར་འ ་། ཚུ ོར་གཙ་འཆཔཡད འི ནུ ཆོད་ 
སདསཔའོར། ཡུལ ཐོནས་ངེ་བའིནཧྲིབ། ཞེས ( 
ཚུལ་མདཔའིམཁྲས་པ པའེཡའི ིགའདང་། ཟིད ཅར་གང་ 































བྷྱཾདང་†_ ཟློངནཔལཾགཔྟ་སཾགཔ་དང་མཚུངསལྡནིམའིད་པ་དང་། དྷོ་རེ་ཤེས་༢བྱརི་རྩས་མེདཔྷ་སེ། མིནའིའདོདཆགས།ོད།འོ་དཧལ་ནམས་ངྲ་སྲརུངས་ཝནཧི་མའིག་པ་སོའི་འཤད་ཡའེིལ། ¶ 
པེ ཁ; ཙ་་དོ་ུངདུ་ ་ བུ་དུང། བཱི སད ཏ། ཨི་དང ོགའ།ོན་ང་མོངས།རདུ མ གང་དེ བི ྒ 
] ཡངཔའི་ཅྱ་ན། དེའ་ཐལ། གང་ཟགགིབདག་མེདཔའ་དཀོན་ཉེང་ལ་དམིགས་པའ་ཐོས་འགམ་འོམ་གསུམའི ཤེས་རབ་ཅི་འགལ་ཟཡིམྱཐན་ཤོགས་ཅིས་མརག་པསྲ་ཡུལ་གང་ཟླགག་འདག་མེ དྲངའེདེཁོན ཞུཾད་ལ་ 
| འགདནས་དྦའས་པའྩབེདའིད། ཤེས་རབདེགསུམལ་སྣད་བའམའཆརབ་ལ་བགགསྱའདབཅིག་ཡོདཔའི་ཡེནཏེ། དཔེདན་མུན་བདི་གྲབགས་དེལ་མུནཔས་ད་གབཉི་ད་དྲགིཔནས་ལིག་སོགསཅི 
མཐོད་འལགྲེགསྱ་ ད་པའ་ཞེན་ཡེན་པའྱི་བིར། དྲ་ཐལ། ཏེན་ིདའདེལ་བའའབུངད་དང་པོ་དངྲ་ནུམ་བརའབྱེད་འའི་མདོལས། གདདདྲ་དར་ཕྲདདག་འ་དྩལ་འབཞིན་ང། མི་ཤྲེས་པདད། ཟ 
སམམཐངའ་དང། མངོནཔ༣མཉོག་བ་དང་། མོདས་དདང་། གུནཏུ་མོངས་འདང་། མརགཔ་དང་། མཱན་བའྲ་ནམ་པ་ཞེབ བུའ་འ་དཞིམ་རིག་པའྲེབྱ་བརོ། །ཞྲེས་པའ་མདོརོགའདོའ་འ 
















ཅཝ༡༡༩༠༨༥ པར ཆ་ཚེབ་༠༠ར༢༠ ༠ 





2405 བ༄༅།  །ྗོང་ ས་པདང་ཞེསཔའི འོཚོགའོདོའཛོའི་མཆིག་པཅིགབནལའིིའ། རོ ཏེའེ ལོདོ་བྲི་སྲོས་སྤོ་ དོ ཧགསྭ་མ་རིག་པ་ཡིན་ཞེ ཞ། ` 
ཐོས་བདཱང། བསྐམཔ་ངང་། ཕྩཾམ་པལས་བྱུང་བ་ཤེས་པ་དང་། ` མཐཞོདབདད། མདོན་བྟཏོགས་བཞེསྱང་བ ཀྲ་པྷ་ནྣམསྱ་ཀིས་སྤཾ། །རྣི་ལཨམྦ ཞིན དད 
བཀའ་པའི་དོན་གྱིས་མུན་པརཱཧུ་ ར་པའྱི་ཏིར་དང་། ཞེས གསུངས་ པའི་ཕྱིར། ླ། ཁྱ་པའ་དའི་ཤེས་པ དང་། མཐོང་བདང་། མདོན་པན་ཏོགས་བཞེ སྱགབའརིགབད ཡིས |! ར་ས ྦ 
པས་ཐོས་བས་མྭ་གམགསུམྱའི་ཤིས་དབན་མུས་བཤད། ངྭ་ཉར་ཡིཿནྲ་ཤེགས་ཡིག་ཞེན། ཞེས་པས་ཤེས་རབདེ་དགགི་འགལ༔ ཐ་རགཔ། གྱག ནཅོགས་ཡིགོ ་ཱ་ཞེལ 
དྲིས། ཤེས་ར འི་ལོ ཟྭའིམ་རིག་པ་ཏེ། ཤེས་རབ་དེ་གསུམྱི་ ཤས ཀས་ཡྲི ནྲརུལ་བཞེ ཡཿ དབས། དང དང་པོལ་ཆད་ལལ། 

ཞས་བརངབ་ལན བྱིར། དེརཐལ། རེའི་ཡུལ་པཀ ཁ་བའི་དོནགྱིས མུན་བར་ཁྱུརང 







= ` (8212 ཁོ . བྲུ 













མའོངོ་བལ་གེགས་ཧེད་པའཞིནྡད། ཐོཕོ་བསམ་སྒོམག སུམྱཧཱ་ཤོས་རབདོ་ ཀཱ གགིའགལ་ཟའི་མའི བདེས སང་ཤེས་རབའེ དེགསུམ་ཁྲི་ཕུལ་གང་ཟགྲགི་བདྲག བར རའིདཁོདྨརོ་ ན་བར ཤིནངུ་བཟནཿ 
ྦ འགྲེབ་པ་ད གེསའདངག་ེམུལ་གང་ག་ག་ས བོད དདེ་མཐྲོད་བཿ ལ། གིག ཅེདབྲ་སྒའ ཟླ་ཤིསརབ་དདགསཱི མཐུན་ཤྱཾགྲསཿ ཞེསབཤྭ དྲབ རྗི བཞྲ་ལས། 
། དེམི་ཡུལ་ཟག་བ དོནྲཾསཞེས་བ་པཞེན ག་པདག་གཁེ་བྱབའིབུག་གོ། ་ ཞྭ་བརྤགར་བའྱི་བུ་མཞེསྱབ་ རྟིའྲམན་བངའི ཐཀཙབབ་ 'པའྤི་པྲེར་དབ། ཕིབ་འའིགེགསྱརྱབ་རབིརྤདང་ ༣་བྲེད་པའི་དྲ་ ནངགེབ་བཅྲ་ ཤེད ། 
༈ མའིཀྲ་བ ཡངདའ་ཤི ཏདལད་ ཡིག ཤང་ ཤསབ དག་བརྱ་་ དོན་དང དཔརིགཔཟོནྱ་འྱབངབ གཉླན་པལ་འ མང བགའ་བ བཞིན་ངུའགབ་པའྱ་བདད།།ངྷེ་ཡརནའ དནེ་མ་འ ངེས་པའི་མ་རིགཔ་ཞིསྱ་བྟས།ཆཱངས | 
ཡེ པའེ་ནམ་གྲངག མ་བྱན །ཞེས་གྱབངས་པའེ ཡར རྐམ་རིག་པའ༢ སླ་བ ཆུལམེདཔར་ པའི་བ རྟགས་གཉིས་གྲྲེཚོམ དང་མཚུངས་ཁནྭ་ཕྲི་མ་ 
ིཤིདག་མ མེདཔའི་དེཁནཉ་དཡ་དམིགས་པའི་ས་བསམ་སྒེམ་ག ཤེས་༢བདདག་ནི མིག བྱ༧མར་བདཔ་ ༣  ཏལ་གང་བགགིབདག་མེད་པའེ་ དེ་ཁོ 










རར 


རི 





༣དབཤཞདདེ། གང་ཟག 
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ྣ 
| 


ཧཱ 


ིཤོཧཱཧཱོདདའི་གངབག་དིདོ་དཾདངདི 


པཱརྡ་ལ།ཁྱེད་ཀྱིས་ཡུལ་གང ཡང་བྱིན་ཏི་ལོདྲ་ཅཱ་པཾ་ 
པའྲིརྙིན དཔལེ ཡུ ོི་ 





གྣོ་ཆོསཧནདེ་ཡོན་པའིཐམཿ གཉིས་པ གྲུབ ན། ཐེགད 
ཧཿ དེ་དྲ་བལྲ།ཁདྱ་ཧཾས་ཡུལ་གང་ཡདངནི་འ 





དབོམ འཅམ 


རར ` དར `ˆ 


ཆོས་ཏྨགཊོིས་ལས འབྲ ཅི་བིལ་བདཾ 


འདོགས་པའི་ཕུའ །དེརྲ་བལ།ཁྱེདྲ་ཀྱིས་ཡུ། ལོ 


ཛེ 


4 དྨབདགས་བརྡར་བ ལོའ ཁྱེང་དྲ མཔ་ཡན་པབའཕལར ང་འ པའེ་པྲིར གས་ ལས འཕར་འཛོ ཛིཞ་པཿའེ་ ཁཾ ཁོ 
༩ ཧོ ཅོོ བྲ པར་མ འབྲུར འ་བ གོ ཟོ ཅོ ོ་ 
ཀླུ། བརར་རོ བོའ ར་རོ གིས་འ ངགའལས་འྲ། 





ཛི  ི་་ ཡའ བགམ ོད་པ དང དཔས  ིཾ 
ས་ས་ས པོ ར་ནོར བན 


8. ེཡལས་ི་ཏན་ ཏྱཧུར་པའ སཱ དཅིལས་ཅི། ་བུ་བཡིལམ་འབས་ཅི་ཐེལབལ་པ་ིམརིགཔ་ 


†༼ ཆོོཧོན དོར་བ འོའ་རོ དོང་བོལ། བོམའོ་མའོོ། རོངས ཅོན རར་རོ དར བུ ལྐོརོངོས་བ་གྷི ས་མོདའེ། དང་བས་ནི་ངན འགྲར་འགྲོ་བའིའ ༽བ 
¡ཱསགོ་པར་ཀུན་བཿ ས་ལས་གསུངས སུངས་ས།།ཞེསདཔ། ན་ཏ དཏཱསཱ་ལས། འབུ་ླུ་ནམ་ར ར་ཡིན ལྷམོངསཔསདིམི་ འའ འཚི མསའབུངང། །དེ།ཁ ཁནའིདེན་ལྭ ནས་བ དྨོནུམས་དང་མི་ ཛཐ་ | 
༈ ི་ོ འི རུབསའ་དདན་ པོ རངགི་གུནནས་བླ་སྲང་བའི་འཕེནྱའེདྲ་བིལས་དེའྱ་རུའི་ཀུན་བོངྲད་བུར་པའི ཐེརྒམའི་མ་རིགབཡི ནཔརྦཐ | 
ིང་པའི་དེཁིད་བ་རབ་ཿ མརིག་པཿཡིན་པར་བལ། ཟངགི་གུའོུས་བླངྫུར་པའི་འཛིཿ ཁེདགྱི ཧི 
ཉེདལ་མོངས་པགཅིག་བུ་ཏེ། ཞེབགདུངས་པའི་ཡོ། ཡང་འཅིག།རངགི་ཀུནནས་བླམངྱ་བརྩ་དུརཔའེ་ཡན་ 


འད པའི་ཐོགོ་མའོམས་ 
¡བྱེ ཨ་ཚ ྲ ཐེདདགེ་བའི་ལཿ ཁིགཱནྭ་བེང 





 213[ ། 


¦ །ཱ ནབ 


=: 
བཾ ཅོ 


རི་ལ ས་གནས་བ ཆོངས མདག 


གཉས ཅྱིུས་ཅིཉན་མོངའེདཆུལ་འ ཨིག 






པྭའྲེམ་ བཟོབོའགང་འོག པབ ་ 
ཅེ སྲོས བྲབས ཆོོོ རོར་ས་་་ར་ རོ །ཧུག་།བབར། | 


།ལྔ་རྤངས་བཟི་མ་རིག གི ཉུག 
པ་ག གཡིབ དན 






གེརལྲའངམས། དྷ་ཉརམ་རིགཔ་ པིས་མག་པོ། སོ ཐེ - ་ 





། དོ འད ིན་ཡ་ཆོངས་བས་ 


། ལ་དགངས་ཅྱིར་ད་ི་ད རིན་ཡ་ལེ 


བ་ལ 
ཐུནཔརམི་འཛུ 





༡༦༦༡༧༡༨༤--༡༡-༡༨༡--༨༠༤༤༤༡༡༡༠༤༤༡༧༤༢༩༠༥༢༧༢༠༠༠- 








༄༅། 
པས་ཁབ་པའ་ཤརཆ། 


=± 


.⁄“ 





ཀིངུས་ཧྱི་ཀུནཱ་སླེངདུ་གྲུར་པའི་བདག་འཛོན་གྱི་མ་རིག་བཅིག་མེདཿ ར་ཐལ། དེལ་ལས་འབ ས་ལྔ་རོངས་པོའོ་ཡོག་ 
པ ་བའི་་ 


༤༦ 
ཡེ 






| 


8: 1 
+ རར 
; ' ༥ ; 







པ་ ཧ་ས བོད་ད ོ་འལ། ཐ་བ ོདོ་བོཀོ་དོད་པོ་ ལོ་བ བོང ་ོོ་ཁོབོ་འའོ་བོ་ང་ཐོ 
་| ཉེ་དུ་བསད་པ་ སེགིས་སི་ྲ་ཀོནྷ ཧེ།མི་ཤཆོདཔའི་རན་པཱགབར་དཔ་འ ཡབ་དང (ེ་མང་གིསྤ་རུའི་ཀུན་རྲེ ནྲརདབས་བ་ཡན། མཐེ་རིསྭ་ཏི་དདོདྲུ་བུགཏི ཀཀྱི་མཆདྱིནྲོབས་བའ་སྲག་བཅད་པའེ་ལྲས་ རྲ་ཧྱུ་ 
1 ལ་འབུས་ལྔ་མོངས་པའི་མ་རིགཔས རའ འི་ཀུགྲ་སྭདྱ་ྲས་པ་ཡིན། ལབ་དེདགྱ་བེད་བཞིན་བྲ དུས་དྲུང་སིང ྭིདརོམེད འ་ཞ གྱི་གུནས་ྲབིིཔར སྱིང དྱ་བྲས་བ་་། | 

] ཡིད་ད ཧུཾ། སུནབྱངས་འྭགིལ་བ མ། སྲཾག་གདྲོད་པ་ལ་༥ ་ཡུད་ཤལ་སྲེགས་པ་འ ྲ་ནསཱའིཙགསཔསྭ་པུང། ས་བགྲིས་པྦེཌརོ།།མཆོད་ཕྱིན་ལ་སེགས་བནི་གོགུག་ ¡ ། 
ཞ་མང་ཉིད་ཅིསཤིཆཐརྱཕིནའ་བདད་གིད་དམདབམ་ཡིན་བདསེམས་ཅ་ནགཔདོའི་བེདབ བྲ 
ཞེས་བྲ་གའད ཏ། གུན་བཏུས་ཁས། ཨབིནཐར་ཁནང་ལ་འིཆགས་བདང། ཞ་མང་དད། གཏིནདིབ་བྱཌཏ། ཆགས་པས 













༡ 


ད་ཡིནབར་ཅེ ཨ་ཅིན་པར་ ལེནབཇ ད་ཉུར་འདོད་པ་ ལོག པར་གཡེཤ 
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་ 
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ས་པའི་འ བདྲོད་གནདས་མཛ་ག གཉིས་ལ དདང་བད་བརབ གདད | ་ 


པ དྲ ཚ 














| ོ་< མར་འདས་ི་།དཔ འོན་མངངཔ་ 
རར བྱོདབསོདནམས དངི ཡབའ འི་ལས་བྐོགཔླརགུར་བགང་ཞིག༽ ཅུ་པལས་གདུདང་གང་འདུ་བེད་བའྱིདས་ན་ཡད། བ་པ དེའི་ནང 
-སཇུསམཆུངས་མུ། ནས་མི 





བི ཆདབརལྲཔདེ་ ཛས བྱཁ་དང་-་ 9 ། 
་; མངི མི དམས་མ་ཡིན་ ་ 





དཔྱ་མངསབཡིནཔའི་ཅིན བྱག ལམ་རིམ་ལས གཙོ་བརམ་ཤྱི་ཚུན 






ཉེ ལསོདྲོ་བམསཅད 


0 ། དྷེ་ཡརྭ་འབསངུའི 








ཨི་བརྭང་བདག་འདེ་བརྩརུརནདུད་། མུག་བལ་བརས་ཆུདནྲ་སྲུམ་པའི་ངཔནས་དང་འཛྲན་ འདག་མེང་དང་ཿས་ཏ་བབ་གསེག་པའི་ ཉི 

མསྦ་བུབ ] ཞེདབ་ནས། ་རྒྱའཾ་ཡནལ ཕག་ལས་ཆོས་ཅེྔ་ཅི་འཐས་བུའི་ཡནལག་དེནམས་འབུངདེད། འཁོརབྲའེ་ཆུལ་མ་ཤེསབདེལ་ཆོངསན་ ནས་འདགྱ་རཞིངའདག་ ་ 
དནས་དེའ་དྭངྡུ་མོ་གསུམ་དགེ་བ དངཡི་དགེབ་ལ་མོ་ཤོབར་འདུབ སཔས།ཞེསྲགསུངས་བའྱོ་བིར། ཁུབྱ་སེ།འ བདུབར་འདོདཔ ་ཡངདེཙ་མཚིནྱ་བི་འདུགུ་མངོན་བ དགེན་པའིདང་འཾདེནི དགའ ད 
ཐ་ ཤག་བནའི ངཱ རྭ ན་མའབེལ་ལག།བདེབབ ར་བའམྔ་ཐུག་བསལ་བད། །ལ་གྱུརཾཅིགཅེ ས་འདོདཔན།།བའི མ་བ །སེམསཿན་ལ་ལྭ ཨྩྱེས། ས། ཀེསདགབདག་པྲསེ དབམེདཔ ༽ 
® ཡད དིད འིམབོ་དུགཡན། །།ཞེས་གསུངས་པའི་ཊི་དང། ༈གཆན་ཡིགསཔའྱས་མཚི་ལས། ང བདག་བདེ་བརྩྱ་རཔ་འམ། ཅཱག་བ་ཝལ་བརྱརུ་ ཅིགཅེཔ་འདོདབཞྲ་གའམཐའ་བགབ་ལྷ་ཡོསཔ་ རྭ | 


བོ་རས་དཟོདོ ༩པ། འཇིགྷརེནྱ་ཕི ོོའདདོཔངདབ་ོོོནོོད་ོ་ འོང་ག ཞོ །ཞིསགས། ངས་པ ྱིར། 
དོ ཆོདོ་ ལམ་ 






































སྤྱིད རང བོ བཟློརམོཔའོདོན་ འི་བཱན ོད ོ་ོདོ་ོ་ཡསོ་ པ་ཡིན ཞེསདད། འདོག་ལྲ་སིདབམེདའར་ཡངབདག་མྲེདཔ། འདོོད ཧོོ་ལསགསོགོཔ 
ཨཿ པརྒྱ་ཆུག་པའ ཡས་སོ ཞེས་ཅི ཁེན པིད མས་ན ཅི ་ོདེའ་ཡས་ཞྱབདབ་ལ་འཇག་ཁད། ལས་དེའྱངུས ཅི་ཀུན་སླཾངགཾ ང་འ ན་པའི་བདག་་ | . 
སིདམེདའེ་ོ། དེ་ཡངཡི་འཞུད་པར་ཐལ། ཞེན་པའདག་ཁྲ་བདགས། བདག་བདྲེང རྦ ར ཀེམི་དཀྲིའིལ་སའའཕས་ཧུ་ཟིན་ཧུཏ། བརྨ་གབསྔ་དུདྡེ་ལ བུའི་འདག་བདེ་འདྲོ་རུ་ན་ཆད་ | 
བ་འམ་ལོའ། ་ན་འཕེན་བེདང དདགེ་མི་དགེའིལཿ སཡམམརགསལ། འདོད་བདེམ་ལགཔར་ དེབ ས་གུནནལ་དྲཔ།དྭཏངགེ་མི མི་དགེ ཤགྲེ་འུ་ཐེདཔའི་རོ་ལ་པམ་བཏངན་ལསཿ ལམདེམྲ རྱིནཅིང་ཛྲོག གབ་བར་འབུ གུ་པོའིདི་ཏྟཏེ། 
ྦ ཀཿ མི་འཀའ་དིག་ ཀྲོངདྱུ་འགེ་འདོད་པས་ཉུན་ནས་བླ་བ་ཉོཌྭས་པྲན། གྲེ གྲོདུ་འགརདོད་ཀི་བོདེས་ འགྲོ་བའི་ཊྱ་བ་དེའི་ཧུའི་ཀུནྦ་མངྱ་བཱ་སཏེ ཀྱུ་བའའངས་ ་ཧུ་ཟིན་ཀད། བཟྒག་འསྐས ཞི་བདང་ འབེབའིའདོའ་ 
ར༈ རྒྱན་ཆད་གྲངངུམི་ ཁིབ་པ་བཞིནནེ། ཞ། ༽མདོདའཐེལ་ལས། དོང བད་ཡད་ དེུམབཛི་ིག་འོད།། འཕང་སྲ་ས སུ ིཅང་དམིདོན་ཀའབཞནོད་ དི་ཡོདཔརི་འྱུདོ། ཞས་ག པས་བའྲ་པུན ཁུབྷྟེ། 







ོོ་བར་འོ་ོ་འྲི་་བབཟ་བ་བད་ག་འ་་ འབུདཞིངམི་དགེས་བའྲི་ལུངརེགས་ མང་བའི་ཕིན . 


དག་བ བ་ཡང་་ 1 


ཚུལ་དེ་ཡེནཔའི 







སིཔའི་ཕྱིར། དེདྲའལ།ལསག་དདངགཔི ཧུས གུ རུ་བྱང་དྭགྲོས་ 
རྡོར ་ྭ ཡིནན་དགེ་ངོམ་ མཡནཔས་ཁུབ་ཟེརྐའ། དེ་ཡདམ་འཐད་པར་ཐལ། འཕེནབེད་བསེདནམས་ དངམི་གཡེ་བའེ་ལས་གཉེ 
ྒ རམཁབ་པའྲེ་ཕཱུར། དེར་ཐལ། ར་ དཿ ་ འིཡནྡཔྷ་གཱུར་པའ དགེབ་ཡཔ་ཡོད་བསྡ་བུབབ་གའི གྭ །ཱསཿ ་ དུ་པའི་ 
ྦ བསབ་བ དབེ ཏེ། རྱིག ཨླཱའྲ་བབལ་དགེ་བཅུང་ཟད་ཁྲདམེདན། བཕེྱ་བྲད་དགེ་བིའི་ལས་ལ་ཡེན་པའིེ་ཁབཔའི་ཁིརཏ། དགེ་མི་དགེའ་ལས་ལ ར་བགཚྱོཆེ་བའྱའ 

ཟེ ས་བྱ འཝེན་ད་བསེདོནམས་དང་མེ་གཡོ་པ ་ལས་གདདུང་ཡིན ནན། འདང་མཚུས་ལྔནྲད་བུརཔབེདད་བདང་བའ། ཡདདང་དོ་ཚ་ ས་པདཔྲལེལ་ཡོདཔ་དྲ། 

ི་ིར། ཁེ ད་དག་འམའ་ཉདཁདལསདེདངདངྱས་མཉམམ་ཞིངབ་བུནཔར་འགསཏ། མཐར་ཅན་པརབདཔྲི་གནས་ལས་དེའ་ཐགས་ཡནཔའི་ིར། ཊག 





















།བང། མཛོད་འགྲེལ་ལས། དེངྱེདས་ཧྱི་ཏུནནོསྨ་དངབྲི་ བངའྱིངྲསསུམཐུན་པར་འག་བོའི་ོར ཇེསྲསུ་འཇྲུགཡརྦ་བེདབ་ཡིནནོ།། ཞེ་སདང་། གང་་ཡེལ་ལས། བ་བའྲི་ས པང 2 

རད དུག་འྲིའི་ ཞེསྤ་བཟའི། རྒུད་གཅིགརེ་རེ་ཞིངྱ་བཔའི རི ས་པའྱི་རརོ།། ཞེསདང ལ་དུ ཞག ཞསདང། གང ལིལ་ཡ བའ ངི ཡུ་བ ྦ 

4 | སླཾབནོདེའིངྲུས་ཅྱི་ཐུན་ནས་གང་བའོ པྱ དམཡདའི་བར །ཞེསྤ་བབི། བུ་བའྱི་དུས་ད་ སི་ུནསྨ་མཔབ ་ ཤིབ་བབའྲི་བིགགེ །འ 

ཕྱིར་( ཡང་ཁཆིག འཁར་པའྲར་བྱཆརའབྲི་མག་ཤིན གང་ཟག་གི་བདག་མེཿ དཡིདབྐ་ཏིད ལྔམ དང བསྔ་ཁབ་ཟེ་རྲན། ཡུང་བང 

ཤཱཾ། ཇུ་བུར་པའེམ་ཕིག་བཆོས་ཇན། དེར་ཐལ། དེའི་ཕིཔ། དེང་ཐལརིན་ཆེན་འྲཐེབབ་ལས། ཐིད དཔར་འདེན་ཡདཔ། །དྲ་སིད་དེ་ལ་ངང་འཛིན་ཡད། །ངང་འཾཛན་ འརི དེལསྭ་ཧུང་ གི ྦ 
ཞེས གསུངས་པ འི་ཕྱི། ཁཿ མ་བ་ཅིག འཛན་འའརབའྲི བརབ ཤདཔའི་ཕིར། ནམབ་ཤུདདགེངས་པརའ་གསལ་ཡས །ཐུངབབདེན་རིད་ཆབ་ཅེ་བད། ་ 











228 ལར་་མ།། ལྷོད 
° ཾའཛེན་འཁར་འཁྲེར་ ་བདབཤད་ལ། ཞེསལསུངས་པའིིད ཡདཁྲའིག་ དབལ བའི་ལས ཤོ་མོ མི་འཐད་པར་ཐལ སྐེམས་ཅོསཔདོད། རངྱདདོཔོ ཕོ 

། ༼ ཁྲེ་བྲ་ཀང་ཆོ་སྦ་ཅེ་བདག་འཛོནབཁ་བའེ་ཚོ་པར་བཞདཔའིིིར། དེངཐལ ་་ ནའ བའི་གཞི རྭའུག་ཏུ་བཞད་པའྱི་པིར། དེངཐལ། ཆས བ་«་ ། | 
ཛག འཛོན་དྲུ་གུརཔའེ་འཇི འང གྱྱར་བྱབེད་ཇེང། འཇེག་འེདབངགེས་ལས་ པ དེ་དག་གིས ཛས ༦ དྲག་འཁོར་བང་ ར་འ གཟར་ཁ ཡྙིན་བརནྱ་ི་ཨ རྨམས་གཞིད་ཕམ ན་པའི 
 ཐོ་ལལ། ག་བདནམ་འ ཇིག དག ི་ོ ན་གྱེ་གཞེ གཞིཐེཿ རང་ལ་ཆོསྲ་ཅི་བདགམེ ཨགས་བཅོནད་ ྦ 
| ཧིས་ངའཞེདདུ། །ཞེས་གསུངས་པའེིར། བ་ཅིག འཁར ཁི་བ་ཡིནན་འཁརབ །དེའིཕིར། དེད་ཐལ། དད 
7 ཨངས་ངངྱ་པེ་དན་ཁཅི་ལ་སགས་པའི་འཁེ འཕི་ཉས་་སེ་འམསཅད་ག་ལབྱསངས ཡིན་པས འདག དེ་མཅདཔ་ཡན་འཕྲ འཛར། དབུམ་འྱངག་པ་ལས། = སི པ 













29 པི ུས་འཇིགཚོ་ ཕྲབ ་ོ་ཐོ་་ར་ནས། ཞོ ནྣམ་བགལ་ལས། གཏྲིམུགཉེསདའིར་བྷངེ། །དེ་ཡདསེམསཿན་འཛིན་པ་ཡོན། །ཞེས་གསུངས་ 
ཟལ ་ ཌུབྟེ། སིག པ ཉ སོ ནོ ཞོག འདི་བ ་ྩཿ་བྲཁེར་བའྱི་ཅུ་བ་ཡིན་པར། 3 །དྡཡང་ 

ཌཱཾ།། སེམསཿནའ འཛན་པ་ཡིན། ། །ཞེསམསཔ་ཉིདཅིསཁས་དང་བཡིན་ལ། །ཞྲེས་གསུངས་པའྲ་པོན། ཆ་བར་དདནའཇིགྱཝ་ཆོད་ཅན། ཁྱཾདའའར་པའི་གཞིརྩ་ མཐདའ་གམ་ཡན་པད་འལ། ཅིད་ལས་མཐ༨་ 

༡33 གྲུགས ཅིག་ཡོད་ཕའི་རི་ཏཏཏེ། ཆོས་ཧི་བདག་འཛཇོནདེ་ཡིནཔའི་ངིད གཞུན་ཡང། འ གྷར་པཁོརདའྲི་མ་བ་ཡྲིན་པརྡ་ལ། འཁེར་བའི་ཞེས་ངྱ ཐམསཿདྲ་ཅིཆ་བ་ཡིན་འི་རིན། 

རྱི དེད་ཝལ། འ གྭཏདེལཐཇབཔི་ཉེས་པ སདད། རྐ པའདོན་སཱངསམི་མྱཐུནཔའྱི་ཏོན་ཉེཏོན་ནྱི་ར་བཡིནའྱི་ལྲི། ནམའགེལལས། ཉེསཀུན་ 


ཀས ཡིས་བ་འཏན། །ད་ཕཔ་ཇིག་ཚོགས་ལ་བ་ཡིན། ཞིསདད། གདཞིག་བདག་མཐོངོདལནི། །ང་ཞེསཏནྙངཱ། །པར་རུད། །ཞེནཔས་བདེལ་བྲེདའརྱརཏེ། །གེདབསྤྱ་པེན་ནམ་ སབྱབས་བརྡ་འེད། །ཡོརྟཏཛི་ 
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གགས 





འའ :༔ 
རཾ ། ག 


།མ་ཟདནགང་ཟག། དག་བོདོནི་འོག་བམ་ཡིནང ས་འཁོརབ་ 
ཆེ གཉྲབ།ཁྲབ་ལེན་ངེགས་པར་ཐལ། ཆེས 


> 





ཀེ གྲི་ཝ་ལྲའདགཏུགས་པ་མ་ལཀྲ་ཧུང་འཁོརབ་ 
ངཿ །དཔགང་ལ གི་བདགའཇོདའི་ 


མ་ར] ཁྱིས ༨ 


༨ ཆརང་ངབང་ ོང རྲ བོད་པའེ 


ལབྲ་ཐོལ་བཟེབགལལོ། 
རར 


།ཞེསགསུངས་པའི་ཡིད ི་ འེཞ་་]ཕ ད 
དེ་ག ཉེས་འདོནྷ་ཅངཔ་ཡིལྱུན རེ དཿ 












འརྣན་ཀེ 


འྱི་རྡཿ གསུམ་བཡེདའེ། སྱེ་བརྫ རི 


ཚཿཆུངསལྔ་འེ་མ་རེག ཡགཉས་འདཔཡེིར། གཉིསཔད་ 


ངས ༥ 


བོང 
རླ 

















མོསཔདྲག་ ` ལང 
ཐུ རབངབ་ཡིན༔ བས་ཡད ཆུ ྔ་དངམ། རཿ ་; 


པས་ལཞ་ཡིམ་རེན་པ་མ་འོངས་པའྲངུས་ལྭ་དོངཿ 
0 རཿ ། 
མསཅན་ལ་རརྡེཔའིའདིག་མ་དཔཿཚུཾངས་ལུཤ ཅིམ ། 
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དའ 6༨ 


དེ་ཞིན་པོར། དོ་ནོནངངོ་དོོདཞོངང་ ཤདཔ་དང་འབོགོ་ 


༄༠། 
རར ཇར ་ འནྲསའི་དངོས་གཞེ་ལབ ཅཱི་སྐམ་བྱསས་པའོརི་དབ།འང་ངིམ་ཕགས་ ལགུང་ཟུན ག་བདག རང 
འུ གཉིས བོ ཌི་གང་ཇ་ག་གི་བདྲགདཱ་མོ་བསཙོ་མྱཧི་ས་མ་ འདེབ་ པའིམརེད་འདོ་ཡིན་ 


།རིག་པ་འདྱ་རྨཱ་ཝ ནྲསེ་གངཟག་དོའི་རང་ཆུ་ རྨྱོ མཁླསཱ་ཨ་པསྭ་ཏི་ཡིནཅིང། དེལ་པདག་ཏུ་དོངས་པ་ལ་བ ཤདགོ 


ྦ ¡ ཡེ འགེདནམཕ་ ལ་པ་ང དངའསདོནམསམ་ཡེན་པའི་ཡས་གྷིཉིག་ཡདོདམ་མེདྷ་སམ ་འི་ཐེཆཾམདངམཆུངས ལྔཞྱེམ་རིག་པ་དད། ལའ་ྱ་གནྡནོ་་པལ། དམེདགལདནམསམ་ཡིན་པའི་ཡང་ཅ དཞེསྐྱ་ས་རང་ ་ 
རྫ པས་པའི་ལོག་་དཔམཚུདསྣཝནཅིམརིགཔ་དང། དགེནཌ་ཆོག་མཆེདཔསགས ལས་ལེགོནའྱབ་ླག་དོ 


ོང ཤགདུ་ཟུག་ལ་དམིག་སནས་དགཞེན་པའི རིག པད ལམ ། 
















ཤད ཉིག་ཀཱལྷ་རོ ངྲས་ཡ་ནི་པ་གཞན ' 
ཛའི ཞིལ གཞན་ཅུ་ དེ ངུ རར ་ ། 





འ་འ ལབད་ཅོངག་ ང་བཞི དྲ 


དང། ལེརའཇུགཔ་སེགས་ལབསེད མ་ྦི་ྱསབྱངགཔྱར་ི ད། བརྩལ 










མགའ མུནི་མ་རིག་པ་དད། ཐརའ༣འའ་ རརར བརྡོ བཟོད སོ་ག ཅུགཔ་གསེདོཔ བརོབནོད པྱོ 






འམ རཿ སི་སི ཡམ བགེ ཛ་ལ རྲི ྭ་ི་ི་མབདྲག། དེ་གཉིས་ལ མྭ་སིནམེདཔརའཛོན་པའྱི་མུརྦ་འདེབས་ ཧཱི་ཉཱ་བདངམཚུངསྣ་འནྱ་ཡིང་། །་ 

སྱིནཔེག་སྱའྷི་ནམ་ཉིནང་ཉ་བདད། གམཆོདཔ་པེགསི་ནམྔ་སིནངྷཱ་པ་བའེ རྩ་བ སྔ་ལནྱརྨ་མ་རིག་པ་དང། ལྟནམསརང་བུངཡིནནོ་་ 
༈ མོག ོད ཡི་ལོ ་ བོ ནེ་ཡརིད་པ ང་བ་ད རི ཚང ` |], 
ཟད་འ  ལབདྲ་ནམསིནག སཀས་ཆོནི། དབངྱ་ལག་སེགས་ལ་འགོ་བའྱེ་བེདཔ་འོ་ཡིནཔར་འུུ་ཤེས་པའི་ཆུལའིམཔ པག འཉིཉ་བདཊཨརུ་་ ཅྱི་མོ་རིག་པཔེ།འི་ 







 ཡིནན་ཞེད་ འཛིན པའི་ལེད ་ཡོདའའཡིར། འཾདསའི་ འེ་དངོས་གཞི་ཡབྱ་བདབ་བོ་ བལྦ་ཆུལ ཤཞནམ་ཡནཤདྟ་དགྲ་པ་རངདང་དཏནྲད་ཞནཔ་ལ་ བཤདདོ། །ཀི་ས་ | ྣ 


རྡོངཔ་པ་་ེ 


ཉ\ འགཔ་ག༔ 












སྲུམ་ 






དཔའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ལ་ངོད། གུན 





ཉི་ས་ཀ་ལྔ་དོངས་པར་བ 





ངས་ 


དངེ ཞད་བདང་། 
མས ག་ངི་མའ་ ངའི གཡདཔ། བྱིད ཞོ ཇུ ་ 
ལྒ དཔའི ལུན 
་ ་ རར ༤ ངི ་ ོ་ྲི་ གོ 
སུ བྱི ། 
ེ་ འེ རེ 
འབུཿ  ་ ོ་ཁལ་ེནགས་ས འེད ཡི ། ཾ ངུ ཱུ ཆོ ྦ 












བ་ ཆངསྲེད་ནིམ་ 
ད་ད . ¡ 





།།རྩམ་བུང་ལྷ་དོངས་པ་ལ་ཡངགཉིས་ལས 


= པི ' ཁཿ 


མ་རིགཔ་གསུམ་ཡདལ། ནམ་ 


ཤཤས་ཤས་ཤདལབས་དད་སལ་ ངོ བདན་ལྦ་མངས་པདའགག་པ། ཞབ། ཅུདམ་པ། ངསའ་བྲང་བཞ་ལ་ཡངདྲ་ལར་སའགལ་གསུམ་1 
བདང་མཚུངས་ལནྲཀི་མརིག་པ་གསུམ་ཡེདཔའྲ་ཤིར། གསུམ་པ་ཡོད་དེ། འགོག་བདེན་ལ་མོངས་བཞེའགེག་པ། ཞི་བ། ཆུནོམ་པ། ངེསའྱ་བྲུང ༤༨ འགུ 


ལྭ། ལམ་བདེན་ལྷ་མོངས་པ་ལ་ཡང། ལམ་དྲ་། རིགས་པད། ཟབབདང། ངེས་འདིན་བའི་ལ་སསྟལ་རྡ་རོངས་པའྱི་མ་ངྡག་པ་གགུམ་ཡེད་པའེ་ཏ ། བེའི་དངོས་གཞི་ལར་ཨང་། པདགྱརམ། ད 
ངགའདུན་གསུམ་དད། བདེནཔ་བཞིབ་རིར་ལ་ཡི མེ 


ཟིདབ་བག་ེདཔ་དད། ཐེཆཾམེ་དུང་། སྒུརབ་འདབས་པའི་ལྟ་བདངམཚུངས་ཌྡནིམདེག་པདསུམ་གསུམ་དཾད་ལྟར་བཤད་དོ། དགཔཉུནཏེཿ 


༤ དྲི ྲཱ ༦༽ ༩ ད་ལ! ༩1༧༩ ༩༡༠༩ > 
ཆུ་ལྷ་མོངས་པ་ནྷ་པརཾག་པ་ནས འི་བར ཡན་མགྲ་པསྔ་དམི་ིམའྱཧུ་ནཔ་ལ་ཆོངསཅོསྲསི་མའདེས་པའི མ་རིག་པདད། དེ 
ཆ་ལས་པ 


རིག་བགྲསུམ་དད། གུན་ཉོན་ 


དམ 
ངདག་པརྲ་བུང་བའི་ཆོས་ཏེ་འབབས་བུ་ལྷ་རོངས་པ་ལ་ཡན་ལགྱ་པི་མ་ཧྲིྭ་པ་མྔ་པ་མའི་ 


ས་ྱིར་་མོངས་པཞི། བཿཤོགས་སེའདུན་ལིཆོས་ནམས་ལི་ཆུ་སེཊ་བུདམ་པལ་བཉེན་པ་དང། དམཔའི་ཆོས་ཏནཔ་དག ཆུལ་བཞིན་ལ 














¦| ༄༅ ་ །པ་ད ཝེནྭ་གྱི་ཆོ་རབ ས་ལགམས་པབཞི་ལྔ་པ་སྟ་པྨ་མོངས་ཅོམཧེ་མངེག་པ་དང ་དང་། དེལྤ་ཐེཚོམཔའྲེ་བེཆམ་དངརིངས་ཝ ལནྱཧེ་མངེགབདག་ དོལྤ་སུར་བའོདོཔསབོྱོརོ་བ ོབདོད་རོངས༔ རཿ 
ཤཱ རྱིམ་རིག་པགསུམ་དད ནོམ་ཊདྲ་པཤ ྱརྱི་གཞི་བ་དལས་ ཡངདག་བ་ བའི་འབས་བྱུ་བྲངྱ་འྲོགར ད་པ པེ་འདུན་ལ་ཡངད ཁྱར་ཆོདས་པའིམ་རིག་པ་གསུམ་དང། བུད་ཙོགས ས་ག་ བདུན་ྱི་མིམ ཐྱནུརྒསལཾ ཤས་པ་དད། 
ལེ་ལོ་དད་། གཡེངབ་དད་། དུ མ་དངཔ་དང་། དྲན ས་པ་དག ཤེས་འ ནམ་ཡིནཔ་དག མོད་ཡྲདདང་པྷེ ོམ་བངདྲིབཱ་ཆཱསྷ་ནམསཊི ཡི་ངྷུ་ཇྱེུས་པཱུ་དྲམཕ མ་ཡིན་པ་ལ་བརྟེན་པ་དང ྒ། དམ་པའི་ཆོས་མིནཔ་ཏ 







ྦ རྩིལ་བཞིནམ་ཡིན་པར་ཡིད་ཕྱ་བེདབ་དག རླ ཅཾརབས་ལྱ་བདྲ་ཕོགས་ལ་མ གས་པ་འ ལས་མ འིམ སུམདད། ཇུ་འཞ་བོད་ལས་ཡང་ ནཔྱའིགྱ་དདབ་ཞགའྲས་བུ མི 
¡ “དས བེམ་མངའྲི་ཕྱ་ཧས་ལྔ་པ་མྟ་ཉརནོབས་པའི་མ་རིག་པ་གསུམ་བད ་བདཔའྱི ན། འདས ལང་ ང་ར རད ད་དད། ཤད་རང་ 
ཞིན་སགསྤྱརརྷ་ཝཱ་བ་དང། རྒྱལས་ལདག་པར ང་བའི འདུ་ཊྱེད་རམས་ངུ་མེད་ ཡསྱསེ་བད དང། ཆིམུ་ ཅོདབདྱ་པུག་དང་རང་འཞིན་ ཕྱགས ད་ལ་ནི བྱིནད ཡེནཏེ། ཁུ 
























དེད །མུངས་པས་བྲམགསཔའི་ཆུག བཱ འི དཔའི དདབྡ་དོངའྲིལ་ རེ མོད མས་ 
རིབ ཞེ་བ་ཞེསྦྱ་བྷཏེ ངི ད་དག ༢ སྩོར སི ༡ དོ སུ 
ནབས་སུམི་མཐུན ¥ འི་འྲསྲ ཅིཔ་འབྲིལ་བརྡ་ 


ལུ དྲུང་ཡིནཏེ། ཡི་བ 
ྦ - འབྲེལ་བརའུའུ༔ ཏྡེ སནཱགམེནཔརཔིས་ངི ྦ 
ཅི སྒས ཨུ ༢༨ ཟར མི་ཡཆའཀྱལ་ར། གཞན་བ་གོ། ་ 





























ཕི ས་དཞི་ཡབ། ཅས ས་གང 












དག ཡུན་མོརས རི 
ཅོས་སིགར རོ 













སྒྲཔར་འིདོན་བའི་བརྟ ནའརའད་ ངུ་ཤེས་པའྨ་མ་ རེག་པ 'དང་། བུངནཱས་ དྲགས དོ་ར དས་བ ཀློག ོབ་བོ་མོའོགཡ་ོ ཕྲུག་བསྲ ཝུལ་གྲུ་མང ལོ ¡ྤ 
ཡབུག་ཅིགཏ་འད་བར་འཛན་པའེབད་བར་འུཏུ་ཞེས་པའི་མརགཔ་ེ། ག་བ་འདེ་ནི་གངལག་གིབདགཏྭ་རོངས་པའྲིཆརྦའརཔའླ་བནལ་བ་ནོ། །ཁདགའྱའ་ཤེམཔདབ། སེམ་སཿནདད བགད མེབ 
གྭས་བདང་། ཏྱ སེས་བུ་དང་ །གད་ཟགྱཏ་འུ་ཤེས་པ་དྲ། ཤུད པཾ་སྐྱེསཾཔ་དང་། ཤད་བུ་ད ང། བཞེས་བབདག་གྲི་མ་འངས་ྱའི་དནསཁམས་དུག་འཇུཊ་བལ་བདག་ཏུ་མོནརཞེན་པའི་མ་རིགཔ་བ ཤད། བདགགི། 
ཞེསྱབ་བརའདུ་ ཤེཔ ཡཝ་ཞེས་བསདེམབདགགེར་ཞེནཔའི་མིགཔ་ལ་ཞདདོ། དྭ །གཉེ་སཔམརེགཔའི་མཚོནདདྱའི་བ་སོགས་བ དཔ་ལག མཆན་ཿ་དའ་ཤད་པ། ཛཿ འདོད་ཆུལ་བཤུད་པ། གྒུབཤ 
ྦ པན འཁཾརྡ་ཊ་གང ང་ཡིན་བཤད་བ། ཉེནམོངསརྨྱེ་བའི་རིམ་པབཤདཔའོ། །ད །དངཔནི། པ འིགལྷ་བའི་མཐུག་ཤོགས་ སེམས་བ ང་ཆོངས་པ་དེ། ཡརིག་པའིམཆན་ ཧོཏི། མའགལྨ་བླ་སུནབའི་དགགགདང། 
ྒ རིག་པ་བ ར་ཤེས་རབལ བྱེད་པསན། ཤས་རང བཉྲིའ་ག ཟམ ལཐུནགས་ལམ་རིགཔ་ཞེས ངབ ཤད་པའི་ཊིཿ ར། དེལརཾགཔའིའགལ་ཟམ་ །པར་འཇེག་པར་གུབམྲ འག ི་ཀམྦཱན་ཡ། རགཔའི་འགལ ཟླ་ཡོན་ 








རཔ ༠༠། གོལོནྡི་མཛའབའི་འགལྦ་གལསི་ཞྡཛའབདང། བདྡེན་ཚོགགིགགལྦ་བ་ལྔང་ནོ་ཚོགྱ་འདོགཔྷ་ལར་ཡིན་ཧད། ོད་ལག་དབ་རཡདདེ པརཡོདོད། ཐོགོལ་འོདློད་མཆིདོགཉོགཅོརངོགརརོ་འི་མ་། 
ཏཾ ༠ སུབ དམཇོབབི་བགལ་གལ་སི་མཛུལའདད། བདེ གསྦག་ལྱས གྱ འདོག ནུ་ཅད། དེ རའདོད་ལ། དཔལ་ལགནཆོས་དགསབྲ་མགཉིས ཞག ཏུ 
$ དྲ་་བན་འནཔརདད་བོསཆས་པལྱའིེ་ག་འནཔའིགསཔསཏམ ཅནངབཡའགིག་རབ་འདལྱ་བས་བཞདསཁྱིའ་ཧོ།། གནོད་མེད ཁང་།གཞ་ 
ཧ” འཇོག་པའི་པུར་རོ། །མཚནཉིདི་ཟུརྨ་ནམསྦཀི་དོན་ཡེདདེ། དའི་ཐུརྡ་མི་དིག་པ་ཞེས་པའྲི་བོ་དད། ཤེས་པ་སྩི་ལ་མི་བེདཀྱི་བྲེདག་ཤེས་རབ་ལྱ་བེད། མ་རིག པ།ཞེས་པའིམ་དགག་ཆུག་ཡི་ནཅིད། དཡང། 
4⁄8 སརབ་མེདཔ གཱ་ཤེས་པབ་པཀྲགང་མ་དད། ས་ཨ གབ་པ ང་ལག་བཞན་ འིང སག་དང ཤིས་ངབ་དད་འདྲ་བྭ་ལྟ་བུ་ལུདམ་ བྟས་ནྱཧི་ཤེསརབཅྲི་ཛྲས་ཡི་གེ་འདྲེ བདད། སྒྲ་སུན་ 
` དགསསེགས་ཅི་བཉྟནཚས་དད། བཟོདད། ནདདད། ནད་ཊྱིག་ཞི་དག པྨནསེརས་ཤེས་པའི་རིག་པ་དག ཤེས་རབ་དནབ་ཏུབུ་ཤེས་དདཉོནམོངས་ཅན་ཧི་ལ་ངན་གཞན་ནམས་དང། ཤེས་དབྱའུང་བྟལ་བུའི་ས་ མྱ 
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རེ བདཔེ་སེགས་ཉྱིཞཔའདགཀག་ཚོག་ལམ ནི་དངབསདགཉེན་པོའདནོཅ་ པ་ 
244[ 2 སྒེ གྱོད ཅུ རྒུན་ཞུགས་ཁུགས་པའི ཤེས བ་བདག ཅེ གིས་དགདད་བལ་བྱབའུ་ཤེས་རབ། ཇུབ ེཨསྦྱབདགཞའནཡས་མགབམ་ ྦ 
གག་ཚིག་ཆགས་མེདདང། ཛོ སཱང་མེདདད། རཱ་ ནམརམ་འཚའིལག་ཀ་ག ནཔ ག་ད ང་པ ཉོན་མས་ཿནཔ་ཞིན་པའི་མ་རགཔ དཏིས་ལེད། དུད་པོ་ལ་ཡདགང་བག་གབདགའཊི ནདུ་གཱར་ 
ཡིནཔས་རང་གིངོབྱུཆེདྭད་རོངས་ཕླདགཔའི་ཕི། ཿ ཡོན་ནོདས་ ི་ཨ་་བ་ད པའིའགལླ་བམི་ཞཐུན་ཡེགསཔུཧུརཔའི་མམས། ཅུམངས་བདེ། གད་ཟུགགི་བདག་འཛིནདུ་དུར་ | 
པའི་མ་རིག ཐིཿ དེ་ན ནུ ཅུ སུ སའ ད། འདིག གཉིག ཅི དབན ཞན་རྒུད་ཀྱི་གད་ཐགེ་དང་ཧྩྱ་ཐུབ དིདྡ་རས་གདོད་དཛ་ པའམ རྐད དེག སྐག 
ཇེ དེལ་ཡད འེ ༽ མ།།ཞེག 
0 ལི 6 ན། འཇིག ་ལ་སས་པད། རདཆུདཔཉིབྱསི་ཨུགས། ད་ དབུ་མ་འཇུག་པ་ལག། གཟུགས་དདགུ་མ་ཡིནབདགནགཅུགསལའའབིག།ཞེས་བདས་ཅིའ 
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| མཿ ཚི ཁཾ 







།ཀྱ་༩ ཟི ༠ བྲགྲས་དད བ་པའི་བདག་ཡིན་པརྷ་ཙཱ་པའི་འངིག་ཏྟ་དང། རྭངྱཾ་ཧཱ་ཐུབ་པའི་དདག་ལ་གཟུགས་ཝན་པརྷ་ཝ་བའི་འཇེག་ཞུ གུ གཞ 

བུ་ བྱ་བྱ་ཐུབ པའེ་བདག་ རའ ཆོ དག་གནྭས་པ ར་ལུ་པའི་འཛག་ཆུ་པའི ་ཡོད་པ་གཞིན་དུ་ཆོན་བ། ཨས གུ ན་ཤེསཊཾ རྡིབས 
རཱ ཉར་པ གུན་བྱངས་ལས། གད་ཉེ་བད་ལེནཔའི་ཕུང་པོ་ཝ་པོགག་ལ་འཛིག་ཚོགས་ལྟ་ཉ་པའི་ ༧ཉི་ཡུལོ། །ཞེས ལ་སར་ 
གྭ་ལ་དང་ ལོ་ལ་དར་འདོན་པའ་འཇེ འཇིག་ྟ་དྭང་ ཅགམ་དཅོ་ཝད་ཡི་ བཏ དན་པའི་འཇིག་༔ '་ཡིནཏེ། གུན་བྱངས་ལས། ངེ དེལ བདཀཏྭ་ཉ་དནི་དུ། ད་རི བན ན་འ ལཱ དགུ་བ བནོ། ཞོ།བཅྔོལ་ 
ནི་འདགབིརྩ་ལ་གའོ། ཅིའི་ཡིར ིའཆོཝའི་བདགགིང་ུ་བཞེསྦ་བཞེ། འབེལ་འའི་འདག་གིརའྱཆུང་བདུད། དངང་བྱ་མུརཔའི་བདུག་གིར་འུར་བདང། ཐུདད་ལི་འཇུགའའི་བདག་གིར་འྱུ་རབའི་ིརདོ། 
།ཞེས་གདུངས པའྲ་པིར། པ དེམསདེགྟིསའ ལུགས་ལ འཇིག སཱ་ལ་མཐོད་གྲདདང་རྒེམ་ཝྲང་གི་འཛིག་བྟཀཏིསཾ་ཡོད་པ་གཞིནུ་དེ་ལས་གཞན་པའེ་ཏོན་ མོདསཅནྱཡི་མརིག་ལ་ཡ་ གཉིས་སོ 












246} | 


རོངས་པའི མངེག་པདྲ། འང 
^ བད་པར་འཾཇོད་པོའི་མཆོག་པསོགས་དྲ་ ལ་ཞལ བ་ལ་ ག་བ བའྲི 
ཤསག ཧ་པ ག་བ རད  ླུླཛཆཚབ་༽་་ ལེན ི་ིད་ 
ལ་་ གཞའ པའི་ལཱ་ ཉྗེས་༡ ལེག = འི་མངེགཔ་ཡྲེའཡིནས། སལཔ་སེམས་ཙནཔ་ ི་ོ པྲ ཆེའི ཨ་དགང་ཡད་ ༤་ཡནཧོ། ཕ་དྲུག་གི་ནད་ཚ མ་པན་ཤེས་པའ་ 
ལད་ཏེནེདསཿནྱི་མ དདོནགསཨཁནཔས་ཇས་ ན་འྲདེས་པ་སྙེ་མཐུམ་འདྲེས་པ ཡབ རི ཞང ཆའ་དཀ ཏད ནགས མའདས་བ་ལྱ་བསནས་ཡ་སིནཙཱི་མདིག་བ་། 
བཤད རླསོས་དད་འགད ཏག ཡད་ལདྲ་མཛོང་ལག པ་ཆ༣མྤརངས་ལྡན་ ཨཛཾད་ལས་མདྦངས་པ ལ་མི ངཿ ལགགཉིས་བྲ་བ འྱ་བེད་ཧྱིལས 
ཉ་མ དོ་དམ་པ མཛངསཆིགོ་འཛེམཔ་ཡིནད། བཡབ་ཤདས་ཏརབདིར་ཡངབདོདྲོ། རངགི་གནནསབད་འངྱ་ུརཔཟ་ཡན་ ཿ 
ྦ ཁས་གཞན་བ ཉི 












རོ མདེས གཔ་ད འུན་ོོམ་གཔདང། | དུསྭི་ཤུན་དདགམ་ངིག་པ་གཉིས་ཡོ། རང་ཀི་བུནཱ་ནས་བླམངྱ་བརྱ་གར་པའི་ཡན་ལུག་གཉིས་པ་བླབ 
ངུ་ཡིན་ལ། ཐི་སེམསྱ་བངྡ་དོངས་པ་ཡི་ནབ་དེ། དྡེ འ་སུན་ཡག་གཏུབ་པ འདུ་བྱེད་ཀྱི་ལས་དངི་ཆུའི་སུན་ ཧྲུ་ཐུར་བའོ་མ་རིག་པའི མཆུན་ཏིད རེ་ལ་ལ 
ཁོ གཉེས ཐོག་མའི་མ་རིག་པའི་མཚ རང་གི་གུནནས་དྲསདྲ་བརྩུཧུརཔིའོ་ཡན་ལག་གཉིབ་པ་འདུ་བེྲའི་ལས་དེའི་གུ་ ཉན་སང་ག 
ན་པོའ སྭ་སཱི་ཁས་ལེན་མཐཱན་ཆེད་ མི མེནིམ་རིག་པ་གཅིག་ཧུད་པོདདམ་དྲ་པདུ། མཚུན་གཞི་འ ནྱ་བེད་བསྡདཿ ཿ: 
ནི ལམ་ལ ག་གཉེས་པའྱ བེདཀྱི་རུའི་ཨཱནྦ་པང་དི་མ་ངིག་པ་ཡྲིན་ལ། ཐོག་མའི མིག་བམ་ཡིན་པ 

ཁི དེ མ་དིག་ པ་ག དེྱ་ཧུ་པའི་ ཡང འྲང་སལ་དོདས་འའིམ་ཤོག་ བརྣམཔ ་ཡིན་ཅད ཐོགས་མེདྲ་སུ་མཆ་དྲྲི་ལུགཔ་ལ གམའི་མངིག་པ་ལྷ་ ལིན 




















བོགགོཔོ། རོ་ླ་ནས་བྲོདའོ་ོབོ བ་བོ ོད་པ ལི་དོང་ར འོམ 
རི མཚན་གཞི་ འིནབ་དན་ཕསམཡིནདའི་ལ དདྱ་དུས་མཉུམ་པའི་དྲ་མྲཝ ར་ཡིན་པདྲ་པད་པའི འར འབར་བ ་ ཉི ནས་པ ཡམ སི ི་ དེ 
ཞི ས་མཔ། འནདག་པ་ཏིས་ཀ་ཡདམ་འབེནབིངདགེ་བཅ ཅི་ག སི་གད་ཟག་གི་བདག་་ 


གི་མ པ་ པཡོད་བུང པ་བུས་དལབ ལྷ་ནངས་པ ྦ 
པས གི ནཾ ོུ་མདས་ཅན་་ ཤཱ ནོམ ཞཱ་པའི་ཆུ ཨ་བ རིའི ཧིའི ག་པ་ཡི ཆོས 
ཛྲེ་སྱེ་དཔའེ་ བདྨརུནཔ་ནམ་བྱིས་ཆོསྤ་སིབད་ དམ གྲགས ཡོད ྦ 








ལ༣ཐལ་འགྱུར་པས་ཆོས་ཁྱི་བདགའཛོན་རགསཔ བརཔ ཟྲ་རའ བདོངཤབོའོབོ གྱར་པའེ་མངིག་པ་འདོད་ཁངམཚནཀཞི་མམདང་མི་འདབ། ོཆོཆོོཆོོ ྦ 
ཾེ བི ཉོབ མེདསཿནམ་འྡི་ ད་པའིམརེགཔ་ མཇདད་མ་ ཡོད ཆང ལ་ར ལྔ་རོངས་པའམདེག །བའྲ་མདེག འི ྦུབས་ཅས ཤུ་དག 
བགློ བ་རལ ྲགྣར 
. ཤཱ ཉེ་ལབ་མྟ་རོག་ འེ ངྲ་མཆུངས་ཝ དེ། འཆིག ཉྱིན ལོའ ཚུལ་མངོན་པག སྤ་ར་འགྲེལ་ལསསེམསསེམས་ 

ཁཱ ཏག ཟ་པ གྭྭ་ཙ་སྭགསྟ་ཙཱངདང་མཚུ བད འབར ནོམ་ཉན་ ཞང ཞད ལུ་བ ཅོ 
` ཤདཔེ། །ངསད་བའྲི་འབདབོ ཆོསྱ་སེབས་དང། དཔལ་ལྡན སྲ་གགསད། ལེགས་ལ ཞཟླ་གྲགས གཾསམ་རིག་པལ་ལྙ བདད་ ཉི་ཆིན་གཏིས = 


















བྱངམཚུངས་ཝནྣ 









ཏཱ“ 





བཞེད བཟཛིགྷ་ལོནིག་པརོ་བནིདོ །མ་རེག་པ་ལ་ལོག་པར་ཞེནཔ་གཅིག་གིང ས་ལྭ།ཁབ་པརཝོགས་མེདྷ་སཱམཆེ ཧེག །དེད་གགིསན 

| བློ ཡུལ་ལ་མ་ཞུགས་པའ་མོངསདུས་མ་རག་པ་ འཇུག་ལ་དེ་ཡང་ཆསནམ་འཛུདམེར། ༨ འི་ལུངམ་བྷས་ནྭ་མ་རིག་པ་ ལིའདྲུག་ བཞི པའི་བིར། བཞིཔ། སྒྲུབ ཐདཞེ་མུནཔ་ ཅཅ; ངྷཱཿད ཅ་གན སྱརུལ། ྦ 
བནས་རགསབར མི་བེད་ ་ཡསྔནམ་རྲེག་པ་ ་ཞེས་བཤད་དྲོ། །ལུབའའེརབའིཚ་བགཡིནའ དཔན ཐེག་ཨའེ་ཨ་དེག་པད་ ང འཁོརབྲའི་རུབ་ཡྲིན མནལཆམུབ ཤིག $ པོ 

བའྱིར་བ་མ་ཡ་བ་ནི། ཐག་མའ་མ་རིག་བར་ རྩྱསར་པའེ་འག་ཆུ་གཱུ་ གསད ཐོགས་ཡེདྱ་བུ་མཆེད་ལགསལ་མཐོང་བ བྲ་ད་བུར་པའི་བོག མྱ ངཱ ག་པ ཉ་སིན་ཧིང་དྲག བྭ་ལ་བུ། ཐོག་མའི ཡེམཁིག་ 
།ིན་ལ་འཁོར་བའྲར བཡིནབཞི། ཆོལྱ་ཁ་བདག་འདོནྭ་ལཞྷད་གད། ང། ཆ་རེག་བཞིནཔ་འིགང་རགགེབདགའའ འདོནྭ་ཉྭ་སྲེས་གཉིསྟཉ་བྱུ། དེག སཀ་ཡིན་ལེ། ། ཐགམའི་མརིག་ པྱ རཔ དཔའིའཇི ཧཱ་ 

| ལྷ་མྙེས་དང། ཐེགསམེདྷསུཡ་ཆེདལུགས་ལ་ཐོགམ་འའ མིགི ྩརཔའ་་མིཞཅེམ་རགཔ ཉྷན་གྱེས་ལྟ་བུ། དེགཉིས་ཀགང་ཡང་མིན་པཞི། ཆགས་ཝང་ཙ་བཱ་ཡིནཔའྱི་ ར། འདིག ཡིན་འཐོག་ ཟླ 















[|] ༨༨འཚུར།།ཞེས་དངངཔལ་ལྡནྲ་གབྲས། དང་པོདབཞེས་བདྲག་ལཞེནྱ་བུརཅོང། །བདགག་འད་ཞེས་མངོབ་ལ་ཆགས་བྱསེདམས། །ཟྱོ་རུནྲ་འཔ་རྩཾ་པ་ར་པང་དབུང་མེདཔ་ཡེ།།འབོལ། ཁྲེས་གསུངས་པའྲེིར།དེལ་ད 
ཅ་པ བ་ལ དབནམམ་གྲཀྱ་གིགདསད་ཡ་ དཔནསྱ སནན་ཆེའི་དུགའ ལྤས སཡུང་གས་བྱབིད་རས། ། རུད འདྲོ རགཔ་ལ་དྲེའྱི་ཧཱ་སེདཔའབྲ་རནཿནྲ་གི་ཡན་ལག་གཉེས་པ་བྒྱ། །ད། 
ཧུལས་འགྲུནགདགས། དྲེ་ཝོུག་པ་ལ་རདབོགག་ལ་ཆགས་ཞིད་གཞུན་བོགས་ལྔ་པདའའི་དདགགནརེསགཅོདཔ་འ ལཾགདའེ་པ། དྲེ་འགཔ་ལངརའེནཔའི་ཁྲ གྷ་ྭ་རཱཱཀ་དགུས་དད་ཤེས་བརྡ་བུསཏ 
དགཨམེདཔའྱི་ཆུདཅན་རདགི་རེགས་བུན་འོ་ས་བནཔ ྱདདའིའཇིགྲ་གྲ ལྷ་ལ་དདམེབབུའར་ལི་ཡོདྱཀྲི་མངས་བ་ལ་འའདདའབཏེ།དབལྷ་དཱནཆོགྲ་ཝནས་ཏྱིག། །དྲ་ཡིནགོལ་འདོད་ཞོག་མེདབའྱི།ང་ན 
སན ནལ་ས།།བུབའའི་འཇིག་ཚོགསྷ་ལ་བདག ཅ་བྟཉིདས་དུངའའྱྲིལ།།ཞེསདགདཔལ་ལནྡ་ཟ་བས་ཆུག ཉོནནོས་ཕོན་ན་མཐམ་ཡུས་འཇག་ཆོགསལ། །ུ་ལུསྱ་དང་བ་དླག་པས་མཐེང་ཚུ་རནན།། ] 
སླ།བདགནི་འདི་ཡི་ཡུལཏུ་རྟོགསྦབས་ཏེ། །ནལའྱའོརབ་ཡིཔདགནིའགོག་པའྱེད།།ེསགསུརསཔའི་ཡིད།དཔནཏནའེལའ་གདེཔ་དང་། ཞོས་པསམ་བུམ་བའི་དགོཔ་འདེ་ཡེནཔཔ། ཁྱ་འིརའྱཅས་སུམ་སང་བརྨ་གླ 





༡༠-༠༦-༠༠༠. 


ཉི 


མས ཝི 2! ྦ 






ེས་ / - 








༄༅© །འཁ་ངོབ་འདོཿོའི་ ་བཅ ཡིན་ཅར་ ཅོོ ལ་ཆའོ། ོསུམོངྫོབོ་དཔ་མོངབལབོོང བའི་དྭག་བ བ་ལ་བ ོལབོམོའོ་ོངབ་ བམེད་པར་ཐལྭ།དསཁེཐ 
ཱས་ བའྱི་པ་དནམཁུབ་ཏེ རྟེ། དེ་ལེགཿ །ཅན་ ཟིན འོ ་ གཡིན ཆོས་ཉིཡིགདཔྡལ དན་པོའི་གང་བག་འདའ འཕི ཁེནརེ། ོ་་རོ་རོོ རོ ་ ཞན 
༡ན་འདྲིའཁེར་ཡིན་པསྲ་འབགབཏི ཏཾ ན་གསོ རྗེས་དཔག དན་ལ རྟོག་བན་ཁུལ་ལགྲ་ཅུ་ ཆུནཀགཿ ས་ཞུགས་པའྲི་པདྱབའི་གཱཙཔ་ ལ་མཐོང་ཡང་ཞུ ཀུན་ 
ཛྷཾཤཱ་ཨུཿ་ཤུད་པཡ་འཐདཔར་ཐལ། མ མཐོང་གྲ་ཀུན་ལྱ ཡྱེར་ཀ གསུམ ཅུཊ་དས་ཁག་སེལེན་བ། འདིག ཅཱ་ཨཱན་བྷ། གས་འསམ་ལན ལེན་པའི སྣ་པའ་ལུགས་ལབཿ གྟཱལ་ལ་མཐངྦ་པཱམེད་་ 

འུར ལུཁརག །སུ། ¦ ཁཾ་ནདེ། མདོན་པ་གང མའི་ད བས་འ འདམའངལ་པོའི་བརེག་ དིག་པ ཡིནན་ཏིན་ཡེདགཅེག འའི་སིནཔསམ་ཁུབ་པར་།ལ། ཁོདཱགྱཾས་དེ་ལ་རང་འཁེརདུ། ཡུལྱ་ི་འཇུགཤེས་ཆི ྦ 


འིད ནམཤས་ཙི་འཇརགཅིག་བགགའའྱི་ཕིག ཏགསཁག། འདོད ཇེ ལ་ལ རྫི ་ ཐེགའཐྡུས་པུ། ཡངད་གླི་ 


༤22༦ 
༄༅ 









༈། །ངསྔ་ར་མ་དཀྲ་ནྟང་འབུང་བྲ་པ། །མདངེབ་པ་་ གསུངས་པ་ཞྲེས་ འོ ཡརྲ་ཐལ། མ་འདེས་བའྲམ་རིག་པ་ལ་ཏོན་ཡིད 
། ཏྱམིག་པ་ དགབ་ལ། །གེམས་ཙགེགས། ཅོོ རོ རྒོ ཅུ ཧཱ ིྲ་དདུམ་གུ་བསག་མངོན་ུ། བང ཉིན དཔའ 






།ང་མངནྱ་ཨུརྩཧཱ་ཏ འབུངབའིམ་འདཱཾས་པའིམ རིག་པ་མེད བའ་ཐལ་བ་བཔངས་པ་པ འད་ཀའ་བྲཀིལ་ལྲས། མའི པ་དནི་བ གརྱཏམཚོ་ བེདབ་དགེའིཿ ཅི 
ཡད འུ གྭབུད་བའདུས་བམགཅདྲ་ སྲི ཏྲ་བཞིག་ཡིན་ལ། ཞེ ་ དོ བོ་ག དོ དནམངོན་སུརྟ མཆོ་་བཁཏ རིག་བ་པ་་ཤྲིགག་ ས་ཆདབ་ཡིད་མི་དདེ་དང་ 
མྲེལ དབགཙིག་མེད་པོར་ཐལ། དེ་ཡ་ རྩཡི་མརཾག་པས་ཁུབཔ བཞིག ར་བ་ཡེནན་ཆོར་དབཏང་ལེཊ མོ ལ་གཔ་པར དོ །དངགོདསྭསྦ་གབྷ་ཨིཛ 


| སདཀའའགེལ་ལསི། ད་འཊིཚ་དག་ཀད།ཚརབཤ་ཏང་ཊམས་བབའ་དག་ཡིནེ། ཞེ ; བིན སྟི་ཀུན་འཇུག་ཡག མདིན་བམདྲེག་པག་སིནབདེའི འདོད་འ 





255 [ 


མུ རའི་ །འམསུ་འད་ི་བདེབ་དངབཏང་ཉོསས་དཔར་ཚང པས་བརྡ་ཝོ། 







ཧེད་ཤི་ལས་འཆད་པ་ལ། རེན་ཧིང་འྲབེལ་བར་འབུང་བང 
ཤད་དང དགད་འདུུ་བདདད། ཡིདིའྭདུ་བེད་དོ།ཞེ་ས་དད།ང 
ཧེེདྱིཿ སྲག སདྦདཱ་གསེག་བྲ་ གཅིག་ཡོད་བརྡ་ཐལ། ལས་གསདདུ་གས ག་པའི་བ ལེ 
རིར མ་རེམལས་མདག་བའིལག་ཅངྱརནཝཞས་དངིར་ དགིས 


ུབིམདོལས། དེ 


ཡད་ལབ ཐང ག་བཅས 


ལེ ཐུ ཕི རམ་རིག་པ་ཡོད་པས་ཡུལྡ་ནམས་ལ་འདོད་ཆགས་དད། ཞེ་ཝངདད། གཾ 
དང་ཞཱ་ཝ་ དདང་ག ལུགགང་ཡ་ ནཔ་འདེནིམ་དེག་པའ རྱེནགྱིས་འདུ་བྱེད་རཱམས་སྲེ་ཞེ ནི །ཞེསགྲང་ངས། འདིའི་མཐའ་དྱབདཔ ལདོགགང གསང་གསུམ་ལ། 
པ་ཡོད་ཧུད།ཊ སྣག་གསུངས་ ཡྱིད ་བར་འདོད་མི་ཆུས་ཏེ། དེལ ེབྲགདཔདན་ྲའོ་འའོར་བ གང་དུ་ཡང་འཕེནབེདྱ་ཀིལས་ ཟླ 


བའྱི་པེདན་མྱ་ཁྲ 


དེརཏལ། 


་ོ་དོ་ནིོདབང་ལོདཔ་དད་ཚདག་ ་སནོ།།ཞསག་དངག་པའི་ཡོར དོ་ར འོང་ག 


བའི་འདུ་བྱེད་གདཞྲེཿ གའི 






གའབྱུས་ཉྲ། ། གསུམ་གད་ཞེག འཀྱིའངུ་། ྦ 
ཏེ །ལ་མནམས་འདོ་ཆགཔི། 
ལས།དཔཔོལ། ལ་ཀ འབགས་པ་ལྭ་བཁོར་བར་འཕྲེའ་ 
ཞྭའུགས་དདྱ་ཡི་རའོད་ཡོད་པའི་ ྦ 













ˆ 


བཱ ཅིའག་མནའས། ཀི ཞམབརགསགསཔོའི་བབདཔོ་ཡ་པམའ དེ་འ ཤ་ག་སབ ངོར ད་རལ།འིམསའ ས་བྲ་སངས་ བོའི་མསྐནམསོ་འཁོར་བརའལོནོ་ པ 
མངྦ་སཿ བརྡ གྲ་སར སསམབཞིདགདབ་རའ འྲི་ ་ ས། ཟེ །ཡའི་ལས་ཡིན་ནའཁོརབར་འཕེནྱེདཀི་ལས་ཡིནཔསཁུབ་པརྡ་ཐགདེསཉོཿ 
ྱེ་ཕིན་བ་བཏཔབའི་ལས་དངདེ་རྩ་རབརྦརུལ།འི་མས་བསུངས་པ དང་ མདམ ཉལས་ཡནབའི་ ཡི་ན ཤབ འདོདན། །ཉུན་ཐཾསཅིས་ཆོནས གནུ 
' ཚི ཤད ་ །ད་བག་དང་གཆོས་་ུབོགྱ་སེམབ་གདན་པ་ 
( ཁྱ བ་ས་ སྲོ , 

ནས་བར རྩཧི་འདུན ཤཀུནནཿ སྤདབ མདོ་བ བསམ་ན འིཤིགམཁུའན་ཚ་གས་གུང་ ཡི་ཤེས་པཔདངརུ་བསྡ་འནོ་ ཡིསྱབང་ ྒ 







་ཌྗེ9± 















ཅེ གམ 






ལ། ཉནཤོས་ཤི་ སྔ་ཅོགས་ལམདང་་བུང་ལམདཨཱརཡའི་ལཁ རབརའེནབེདྱ་ཀི་ལག་ཡོངཔའྱ་ྷཏགས་དོན ས་དོནྱཀྱིས་སད། འདོད་མིནུལ་ལདེདག་ཡངཔདྱཾ་ པ་ ྦ 
ག་ག ཅིགན་རྫ་ དབནཔ་ ན་ས གཏན་ལ་ ་ ; 





6 
2 


ཡེ སལདས་ སྐར་ཙོ © ས་པའི་མངོནཡའོའི་ཡས་ བྱེད ལབས ཡྱིར་ [་ 
དཔའ ༦༩ ཆོོོ ཧེ སྐད ངོར ཏེམབྱར་བ དོམམོ་དསའཁེའུ་ བསེ སཾ 
༦༨ བཿ དོ་ཐལ། ལསལས། ངཿ ི་ 7 ་ ཡུ རི .། 
གུས་པའལ་ཤམཔ་ལ་ བ་པས་ག པས གོ་གསར  ྱགོས་པཐབཅག་ འཱཾ 
མཆོགསབགོ ུཉེར་ཅིསཁ། གནསྐ་དབས བ ངི 
མ་ག་ན་ ད བང་བས་དྱུ་ 





ཤུ 
= 
4 
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དི དངཇེས་གུམཐུན་པ་ཡིན་ས། ཧིམ བདེན་པས་བཅུ་སཔ 
ཀུནའུབུང་བདེནཔ་རེ་ ས་མྡའུན་པར་བཤད་པ་ཡེནཔའྱིཔིར། ཚྭ་༢ང་འ ྒ 
ཿ དམད དགེ་ཆུལྨ་ ` ཁྲིསས་བབས་བཛི་ལས་ གབཟོདཔ་ ལུ་བ འཁོར་བར་འཕེནབེད་ རྡ་འལ། ཚོ སལ་ཡིནཔ་ཤཾ་ཡིན དུ རཾཝལ།་ 
ད ལླ་བོ་ལགནས་བརབ་དན་གའེ་ྱའི་དེགའབུང་གི་ བསམ་བས་ཟིན་པའི་ ལང་མི བི 
། གས་འ ལགནས་ཐརབ་དོནགཉེརྦཡི་འདུན་པས་གུཤནས བླ་མངས་བའི་ལམ་སྒྲུབ་པའི་ཅེ ཛར གས་པ 

དྲ་་ཡོག་ུཿ ་ཕྱེརབ་ལ་ཡད་ ་་ ལའ མ་སྩུབ་་བའེའུ་ སྟརེན་ཉད་པརཧ 


ཅནསྱི་རཱུར སཱིན་བ་བཏུང་བ 


ཆོད པ་འིརོཡང་ཚོ་ ས་སོ ༧ མའོའིལུས།ཊ པར་ཅནམདའབོ་སྦྲབ་པཿ པསན་ལསཉས་ 
གྲབ དའུ དའ ཅིས ོངོབ་ 


ཧི ་ རེ། ཉནཝོས་ཆོགས་ལ ཚོང་ལས གོང 


པར་ཐལ 
ྱ་རུར་ཏུན་བྱརལ། དགས ཧ་ཆེསམངོ་མུབ་པ་ཡ་ -¬~༽- 





འོ 
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༄༅། གྱེ ཆེ་འབྲིང་གཉིས་གསྔ་བངའའོར་བཟི ཆོ་གབ་མེའོབསྟལ་རྟ་ཏོགས་ཀྱང་ཐར་པ་དང་ཐམས་ཅུད་མའན་པ་འོབཔ་ལ་དལ་འྩོརྲཧི་རིན་ཁད་བད ༽བ 
ཤཿ ཧུ གོལ་བར་སེ་ག ཤིབེ་་ རྒྱལ ཆམ སི རྩི བླུབ ཆུ ྦ 
བྲག་པ བདུལ་རབྱདདོསངར་ཤེར་ན་བྱུར་བདོན་གཉར་ྲི ུ་ཡི་ཁ ད 

ཟེ བགབ་ཆེས ཆངཞིབཅྡད་བང་བནམ་སྱང་བ་རངའོད་ ཟུབ འུ དོ དུ 
1 























ལལ 


ཐི ་ དེས་ན ལེ ། 
ལམ་གུ འིགནས་གབསྦ་ཧས ཙཞ༩“ནྭ 
1བང་སེ་མྱས་ཤྱང་མཚོནཏིད་ཡངས་། སུ་ཆོགས་པ སྟིའི ཞུ མཐའ་ན །ང 


262 







ྦ རྒོ 7 
བས་ལ གེའབཟསས་དགམདེང རའཆེལ། དེྦུའཁེད་ིལས་ཡིན་པ ྨ་ 





] ན་མང དཱ་མཚོ་བ ནལ་བ་དང་ནམ་མཁེན་ངུའགོད་གོསལ། དེཡད་ཆོདུམར་བ དོས 


ཀད ཡོནཏན་ཕཱུགས་ར་ རབདངྡལ ཝན་བསལམ་ ཐྫུ་བྱཁངས་ཆོད་ཆུ་ ཆུངབསྐནཡེངསྔ་དོགན་གད 


གོགས། དེའ་ 





བླབ ངས་ཆ ས་པར་བྲ་མངབ་ལྔ་འབ གཞས ངས་པའྱིཔྲི་ག འོན 
ར་མ རྫ ཁོན་ཡིནཏོ། བདད གི་ག རེ 





ཕིནསི་འྲབས་བྱུ་མཐར་ཐུག་ལ་ལངསུ་ 














བཆུལ་ཁིམསནིལམ 


གུབ ཌ། 
གོ 
















ཐ་བཡིནནོ། །བདེའ་གོའིལུས་གང་མཚོནི 
བླ ཞད །བདའ་མོའི་ཡུསཅུ་ ོའརོ་ཅོ ཛ་བ ཁྱ 


གྲིནྭ་མིནཅེའབབ་བུལ་བདེའ་གྲོ་ཉའིའི་ཕྲུལ འོད་ཤར་ཡལ། དཱ 


རང ས་བཅུའན་མར ད 
ཡོ གང དྱ ཊྲ ྦ 
མོད། ཉོད་མིང་འ་ མཡིད་པར་ཐལ། བཟངས དཔའ་འབག ྦ 






































༤ 
༣ 


།བའེའྲབསྲ་བཞེབ་བྲམ་གཏད་ཡན་ལགགཏིག་བའདྱ་བྲེདཅི་ལས་ཝརམི་དགོས་པའི་བྲིག བཅོདྲ་བྲྲ་བའི་དངོབ་ཤུགས་གབས་ཊིའབངད་པདདྲ་དོསའ་བདབ་པ་དྲེ་གྲས་ཡེདཔའེ་ཡིར་དང། ཟླ། 
ཞྱ་བསཔཿའལ། རྙག་པའི་ཕྱིགྭ ཞེས་བྲས་བལ་འདུར་ཁེེ་ གངས་བའྱིཊོགས་ངོང་ཡང་ཐལའྱངརདེའིའབངས་དྲ་བས་བནུ་བརབལ། ཟཅན་ལནཅྭ་ཏ་འའདེབས་སྲམལ་ཡྲངའྲང་པའ་ཡོན་པ། །ད་ས་ན་ལ་མ་ཕད། 


༨ འིལུསྟརེན་དུ་ཡིབྱིན་བརྦ་ཧེད་པའི་ལབ་སྱ་སྲེསཚགས་ཅོརབས་ཡེད་བཔོད་བར་མ་བདའ་ཕགབ་བལ་༥ ང་དེའྲ་དའ་ལ་བྱ་བྲེད་པ། དཅིང་རྱོ་རིསཅོག སྭ་མྱེ ཆཅབ་སྲདའོད་དའའ་ཕེནེ་དྲཀ ལས་གསྲོག པཡང་ཤོཿ དོ 









ལ་མདམལས། རྩིནཚོཀས་ལམ་དངྱ་ཅོཔལྲ་བ་བསའ་ཕེདྱ་ེདྲ་བི་ལས་དདའགའ་བགསོག་པཡོད་ཁདཞེག་ག པུངས་པའིད། ཡདའ་ཅིགྲ་ཀི། བྱོང་སེམས་དོག་བའིལྲག་སྲ་དངུ་གསོོག་བམེད་བདན། ངཡོདཔར 


ཧྲག དེས་གསྤ་དང་བསད་པའེ་བསོདཊམག་ཊི་ཚོགས་བྱུ་རར་དའི་གསྭ་ཁང་ཡོད། ཡེ་ཤེབྱ་ཧི་ཚོགས་སྱུ་བུར་པའི་ལས་ཆུང་ཡོད་དའི་ཕི་འངང་། དེག་ཐས་དྲང་གུསགྲརའི་ཚོགས་གཉེས་ཡོདཔའི་ཕིུར། ཁོན་ད། དུབ 
སའྱི་བུང་སེམསིགསརྦད་བསགས་པའེ་ཆོགས་ཡོདྱཀཔལས་མེད་ཟེརན། དེས་སུབྱཚུའིཡབ་ཀྱང་ཡེདབ་དཐག། དེས་གས་དྭང་གསོགྲ་རུའི་ལད་ཡེདཔའི་པུར། མཁུབན། བསགསཔའི་དོད་མེད་པར་པལ། འདོདྱ་ཐ། 


༡)? % ཤུ 





༦19 |> 


འིན སིང ཧོ མི བི ཏཾས་ཀསདཔའི་ཅིར། མཁ་ནོདགབ། ཆེསགྲསངས་དང་། མཛོདྨ་ཌའགྲེལལས 
དྷ ང་ གས་ཅི བཞུད ཅུམཐ།ྱར་བདང་བླས། ཤེད སལ་བ ༤ ༢ དོའ དང ཚ་ ིརོརི་རོ་རོ་རོ་ི་⁄ར ཅན་དུ་འདོད་པར་བཤདྱག། 
ཡསཆོས་ཅན། དེད་ཐལ། དེའྲ་བྲིན། འདོད་མེནུས་ཏོ། ཐ ཐལ་བའི གེདཔའར། དངཔྲེ་གུབྷསེ། ཐལ་འཇ་ངབའྲེ་ལུགས་ལལསཡི ཀྭ དྲ་དྲཔལ། ཐལའགུརབས། 
མསྲསམསུཿ་གཞའ་དཱམས འི འྲགསལ་ཡེདྱ་སིལས་སེམསཔ ར་བཞེད་པའཛི ཧེ ཞན་གྭཟུགས་ཅཞ་་ཡན་ཕསམྲ བཡའཛུའ། མྲ་ཀུབན། ཡིད 
ཀར་ཨ་  ་ ་ 
འའདཔ་ ྒ 
གསུངསཔའྱེལ ཁངྱཾ། བའ་པཞེསཔའདིསཔིདསྦ་ བའོསྟེ། ནིན་ལོ་ 















གང་ེལལས། སེམས་པཡིདེ ལས་ཡིཞནོ། །ཞེསའདེར་ཡྲིདབེ་ལསཧ་ངོབོབྭད་ཏྱི། ཞེསགསུངས་པའྱི་ཡཱར། གཞྭན་ཡང་བྱེལསཡིདལསལགཟུ་ བགས་ཅནོམའ་དོད་པརོཔ། ཡུས་ངགགལསདེ་ཕེག་ 


ད གཉོད་པ་ སྐགསའུདསརྱ་བའྟསཡབའྱེརུའ དྱང་བབའིདམས་བང བྱང་ཀྲེལ ས་བ་དཡེདྲ་ ཙྱིལས་དངསེམས་བ དུ།བྱསདཔའི་དགགཅོད་ གྱཾཡས་དྲེབསམཔའ་ལསསའ་དདཔ་ ཤུས ད་དབྲལ། འས འའལསཞེས་་ 
བའིབསམ་པ དྡེ་ཡིད་ལས སེམསཔ་ལྱཿསྐནསའེ དྲེས་བྱསེདཔའཕྱས་ངགགཾ་ཡསལ་འསམ་པའལ་ས་གྲས་བགདཔ འེཤྲཱཏཏ། མཇོ་ཡག ༣ སེམས་པལདྲཀིལསཡིནནོ། ། དེས་འ ཕྱེཔཝུམ་དང ངགྭག་ཡསླ། །ཞེས་དང། དངོ་ 
ཡྲེལ་ཡས། དནསེམས་པདངདེསྱབས།།ཁེ །ཞེསྱབུཊཞེ་ཡཾན [ཐམ་པ་ཅ དམདོངབླཔ་སྟཏེ་བྷཿཞ་པའོ། ཉིད་ལ ུསྟཏཤནེསེམས་པ་དང་སམ་པའེཡས་སོའེསྦབུབ་ ཉ། འདནའདྱི་ལ་བུདབ་ འདྙིཿྱ་ཡུཾ ཕྱིདའརའགུད་ 
དོ།དྷེ་པ་བུདཔའདྷཾ་ཕབླུ་དའྩོ་ས་མབཱ་ །མདོ་ལས་བསམ་པར་བཤདཔ་གཔོའ པ།་འོན་འདེང་བྱས་བཏྲོ་པལ། སསེམས་པནྲ་བས་བཞེས་བྲ གདད སེ སེམས་པར སྲུ་ཀུནཞག་བླལང་འགོསྱ་བའི་དོདའི ཞེག སའི ྦ 
ཕྱི ཁཱབཉྟེ། བསྲང བྱ་དའེ་བགགཆོདའདོདཀྱརུའི་ཁྲུན་མེང་གིསེམས་བུངསེམས་ པདཡེ་དྱ་ལས་དང་། སེམས་པའེ པ་དེསཀུཿ ཞས་དཔྲངཏེ སྲོག་གཉོ དཔལ་ཡསལམདབསམ་པའཕསམའདདཔའི་ འདིཞཅུ།ཡས་པགག་ལས་་གྨྲག 
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བཅུས་ལུན། བ ` 3 
པའི་ལས་ལལས་དག་གི ལས་གདྲ་ངུང 


༦ དྲས 
ངོ 
མུས་པརྩུས་ཊ ནས། ས་ད དོ གིས དནམསམ་ཡེན 
༼ ེམུསནདོན་པརུདད་ད་པའིང ཡིག བ གསོ ནས་དང དགོདོྭསས་མའིན་དདང་། མིགའོ་འེ། 
ཉཿ ལམག་བཞེག། ཝུས་ཅི་ལས་དད། བཅིས པྲི འ་བ མ་ ༨ གུ་ཡུམདང དཱུ ༤ (༨ ྦ 


ཁོག །མདོད་ བཀོད ླགསལ་ཡད་ེན་མདའི་ལས་དང་བནནཔ ལས 
མསྭའེལས་དསདྱ་བཱད་ 





གསོ 


བདང། ཊི 


ཨགར་༥འི་བེར་ ( 








རཱ རབ ོང 
ཏཱ བའསེམཔ་པའ་ ངཡངའ ༣དོདཔར་ ྷ 


ཀླ ཟབ རི ཤཱ 
། ± གྱ ར་མེམས་པའྲབ 



















ཇུ 
གཅིག་གཤད་པའ་ཡིར། མདྩོར་ཁ་དཔྟརྣོ་བནརེ། བྷན་བསེམས་དུང་གཞོད་སེམས་དང་ལོག་ལ་གསུམ ལས ཐལ། ཆེདངུ་བསམབོརྦ་བའི་མེདོལས་་ 
ྭ ་ རུཉ་བ། དཀྲ་སོདདག རྩའའིརི རདམྱ་ ༢སྐག་མབ་གས་མབྲལ་ ་ ཀྲོ གི བས དཱ ཐབམས་དཔྲ་འཀབ་ཡན་ གནོདསེམསཿནྭ་ཧ བོདམུསྱང་ ྒ 
ཅུར ལིན རྩ་བའི ཧཱ ཞེས་གསུངས་པའི ཁྭ ཚདས གཏོགས་པ དགསུམ་ཡིད་གསསའདེད་ བ་རེད རོ ལགོཉ་ཆོས་ཅ། 
སནྱབཀྲནའྲཔའ། [ལས ཁྲི སསའ གཉིས་པ་ག གུ ལག ཡིན ལ། ཁྱ་བུ་བོ་གངུ་ 
ཱ ཅིར ལསཉོན་གཉེ ༧ འདོག་མིརེགས་པའི ༣ [གད ལལ།ཿ ར་ག་ སེམས་ཤིཕ་དདདབམ་པ་བསཤིས་ 


4 །ཾས་དོན་མི་གིག པི བྱུ དེང་ཐལ། སེམསཔའེལསའི་ ོ་་ ཐོངཅོའཱཐོཤོསོམོོལསོོ་སོ་ོ དང་པོར དེརྦ་ཧཱངཔོའྲཱསན་ད པའེལ་ས་་ 
ཤིསཡིནཔ་ 





ཌ ༦ །གསུངས་བའི་ཏྱིར་པོ། ོོོོ་མོངོ་པ་ཡོའབོམའོགོཞབློ ོད ཆལྭགསམལསྱུང་དོཏར་གསངསབའི་དང གཞནཡང། བྷནབསེམཛ ་དང་གནོ་ ད་་ 

1 83 སེམས་གཉེས་ཆོསཉན། ལསྟཏོན་གཉེསྭ་ཀ་ཡིན་པར་ཐལ། ད ས་འནཔགངཞིག ཏི མངྲས་ཡིན་པའྱི་པིར། དད་པོཁས། གཉིས་བྲ་ཐུབྷཏེ། རྒྱལ་གསམ་ལབ། ཉོན་མོདས་པ་བླནབ་སེ་མས་དང་གནོང་སེམས་དང་ ་ 
རླ ལོག་པ བདྲ་དྲམས། ཞེསུ་གསུངས་པའུ་བན། ཁོན་རེ། ཆེ དྲུ་དུ་བསམ་པའེ་མདོའིཔ། ནམེད་བརའལ། བརྣ སྤེམསསྐོགས་གསུམ་པོ་ པོལས་མཡིན་པའི་ཕིརྐན་མྱཏདྷི། བྱང་དེས་བླབསེམས་གོགསྦ་སྲི་ཞས་་ 
ལུགས་པའ་སེམས་བལས་སུུ་ཏན་བརྩ་འེད་ པའི་ད དེ་རཐལ། ཡུ་རོལ་པོའི་ནོྔ་རཾས་མན་པརྲ་མདུ་དངའདབབུ་སགས་མི་རེ རྔིགས་པའི་ ལག་བའིམོར་འསདག་གིརཅེདའདོདའ བདུན་པདང་མརཔས་ཐ དྲགས་པ 

ྦ སྤེམས་པ་དབྲནབ་སེམསྱ ¦ དགསྐ་གས་དཔལབདང་། གནོད་སེམས་ དང་མྤརུངསྡ་ཕཞྱཡ་སེམསྲ་བ བདྲེགནོད་སེམསྱརྨ་པོནསྔ་འྲགས་བའི་ལས་ད ང་། ལྭ་གྷཝ་ དངམླརུངསྔ་ལནྭ་གཱ་སེམས་བད་ལོགྷ་རའི་པོ་ནྲས་ 

|. དསབའི་ཡསབཏ་པའི་ ཝེ ཅྱི ། མདོདའགེལལཔ། མདོལས་ངའྦི་དཞས་མས་ པའྭགས་པའྱེ་ིརདེདག་ གེས་ ྷེ་ཉིན་བརྩབེདདོ། [ཞེས གསུངས་པའ་ འིར ཡང་ཁིག།བླནབསེམས་སེགས གསུམབོལ ཟི 














272 | 







པའྨ་དལ། མི་དགབྱུ་པོལསཡིན་པའྱིད། གགས 
ཡིན། ཞེས་གསུངས་པ པའྱེ་ལིརུ། ཁ བཌི། ལུསདྲག་ 


པའུ པར་བག བསལ པའི་ཏཾརླ། འ ཞ། དེ་ཆོས་3 བས་ཡམ་:་ཡིན་ པྲདྲ་ཐལ། སེམས་པ་ཡིན་པའི་ཡིརྐནྡྷ་མ། ཁུབཔཡོད་བརྡ་ ལ། ལམ་རྙིམལཾས། དེ་དགལས་སམས་པྲནི་ལས་ཡིན་ལ་ཡས་ ལམནམ་ 
ཤུ ྩན་་ བཀག་བཞག ལཱ གཡད བེས ཤོང གོ་གོ ོང བ་ས ཁནརྭཾ། ཛན་དདྲ་པམཆགྷ་ུ་བླ་ནུམསལས་ལམ་དང 
ལསགཔ་ཀཱཡིན བརཐལ། མ་དག བླ ཤིཕུསགགེ་བྱཀ་པོདགཉ་སག ངི | 
དགཔ ལཟླས་བརྩ་བག།། ཏམཔའི་ིདིགེསྱགངས་མགདིབྲདནླསཨི་དགངའི་ཡསལའདོགཔ་ཞིནད། སྲོག་གཉོདཀིལས་སགས་ལའྲད་བའིི་པེར། དབིག མེ་དཀེ བའལས་ཡཞན། ལསྱལ་ལམན ། 





འསལསལམཡིན པའྱི མཁྱའཏེ། ཡིདའསསེམས་བའེའཛྲ་གྲག་ པས་ལབལམ བཞགཔའི་ཏིརཏེ། མངོད་ལས། གསུམལམ་བདུནྡནི་ལྲག ཧང 
གས དང་ལསལམ། གས་སྲི། ་ཀཱཡེན། ཡེ སནམ ༠བྱང་སྤྲའ་དོནོནབའྱིཡིར །དཁ་ཿགགས་སྲོག་བཉདཔའེལསཆོས་ཅན། སེམས་ 






ཞཔའིནན་མཁཐ། འོན༨བྗརཤྭ་ཨཱས་ བདྲོརྷ་ས་པའི་ ༢ལསཡན་པརྡ་འལ། འདོདཔའིིར། འདོད་མནུས་ཏེ། བརྫུན པའོ་ངག་དངམཉཿ 













ཡི་ག འགན་པོད་ ར་པའི་གོག་གཙ ཐི ༦ ུ ངང 


དའི 















ཅང འའ 
དང འཇྲ་ག་དྲང་ རཱ ་བནགཞ ལོ ྫ ་ གཞིས འེ ཤུའི 
ར་འ གས་བ གཞི་ལ རོ འ་ 


རིག ། དབོ བ་ 













འཡེནདྲཿ ༡༠ས་དི་དག ར་ནགའངེས་བའལས་ ཱེ ན་པའི་ིརོ། 


ནན ོ་ ག་ན་གའངས་པིལསིུཅགཡདདགལ། འདོད་པའི ན་མ འདོད འབད་དོ ལས་དོད 
དསབ་ལཆེ་ རྨ་ནམ རྨནཡེད་ མེའདབ་དངའ་དས་ནག། ཆྲོདབསྣན་མྷ་ིན ནདགརན གངས ཡན་བས་དགདནགའངའིལསཞབདདའྲི དྲདཐལ། གང་བག་ 


དགད ས་བདང་། ངེ ནས 


ྦ གཟིགཀྱི་ད་ཨརན་གཁག་དངདརླ དགདནགའངེསྣ་ཚུལ་བཤདདགོགྱི། ལས་དཀར་ནག་གཉིས་གཡིན་པ་དང་། ནམ་སིན་དགརནག་ག་ 
མགད་གའི་ ངོབྭཏཾདྱ་ཐཾ ཤོས འསབམ། མབའ་སིན་གཅེ གཡདག་བཟལ་ཤྲི་ གའོ ཅིད་པདེ་ ནཱ བདད དུ 
ངནའགོརོ་སེཁལཡན་བེང་ཅེ་ལབཤད དཆོས་ཅན།དགརནགའདེས་པའིམས་འཤ ཞཔར་ཐལ། ཅུད་གཅགཔདཔ ཁདཔའངས སུའི ད། དེའ་ནམྨཔ༔ ཨདྲ་ད 


མཛོད་ལས ག། མི་དགྲ་ག བུགས་དངའདོད་གཏོགས་པའིེ། ག་ད་བ 


གུང་ གཟུན བྱསཔ་ལཁེན 





ོགདངདགར་དང་གྱོིགཤོའོ་ལས།།ཞིལ་ོདངའོ་ 
ཡ་ཡལཆེ་དམ་དྲག་བདདའྲ་དསན་སྣ་ཡན་བསལས་ 


བའྲ་ ར། མཛོདའགྲལ་ལས། བ་དར སའ 


# 2 


དདངའྲངསྐནགྱལངབཡོདཔའྱལེར་ 
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=. ; 


།དགེ་བཟུག་འཅུབ་ཀྱིས་ལས་གང་ཡིན་ཐམས་ཅདྲ་པདྱ་བཱཡིནཔས་དྡེནམསྦ་བཱད དྲྭདེདཀི་ཟགམེདལ་ས ཡསུ་གསན་པ་ིར། ད།བཅིག།མ མང དཔངེ་གབསའ་ ད༣།ཁས་ལེན་ཨིའརིགས་པར་ཐལ། འདོད་པའི་བདེ་ 
གགོ་ར་སེ་བུའཕེན་བྱེ་དྲ་ཡིལས་དད་ཀརནགའ་དྲསརོའལས་མ་ཡིན་པའྲི་འི་ ར། དེདཐལ། བསྔལ་མྱེརདཉེ་ས་ཀའ་བོཞགས་དཀརབས ཅོོ བྱི་དཀྱི་ལས་དདཀར་ནགའདེས་བའིལ་ས་མཉེན་ 
| བ་ག དེར་ཐལ། དམཱཛོདལ་ས་འཤདཔྷ་རྱབེ་གཅིགྱཏ་དཀར་བའལས་ཡིན་པའིཡིག།ཿ དངཐལ། པ། དཀརཔོ གྱ མཁུ རར ནཾ]ཾཉཀྲའ པཡེན་པའྱཕུལ་དང་ 
ཐགལས་ངགངོའ་་བོནད ཉྱངདཀརལརངགྲིན་མ་བརྨ་ཡིན་བཡུ་པཡི་དཔོདཁོག་ཡིན་པས་དཀར་ ་བཛཡས་ཡིན་པའྱི་པི དེ་ཐལ དྲེ ལཱ དི ་ ག་དེདད་ད་མ་རྩརེ་ སྱེ་བའ་ཐེན་ཏུ་ དྱཀིལ་ས་གདྲརར་། 
དཔའིཕིརཏེ གནས་ལ དགརལ རུམ་བའྨ་རིན་བདུག་བའིལས་ཞང་ཞེཞ།ཁམས་དཔུམ་བའི་དགེ་བཞོ།།ཞེ གུགཞན་ཡང་། གུན་བྱངསལས་བཤད་པའདེདང་རངོདི་བྲདཔ་ 
'གྭེ་སའགལ་དགོས་པམ་ཡིན་པདལ། མདོད ཀས སྤཧུདགཅགལའདེ་སྔར སྔརུལྱ་སི་བེནས བཤདལ། ཧུན་བྱངས་ དྲེའི རི དཔོ་དཀར་ནག་དདྲད་ ལྦརིནདཀ་རནག་གངིན་བ ཤདཔཤིན་པའི་ཕི་ད ཁུད༔།དྷ 





ཇཾ 
༈ 


[ཡཏའཿ9)ཿཿི་ཊ་ཁམ་ཚོ་ཿ ཱ 





གསུངས་པའི་ཕྲིར། དྲུ་མདའཤད་ེས་བམི་དགེ་བཞེས་བཤདཔའི་དོན་ལི 


ལས་ཡན་པའ་ཐལ། ཅདདུབས་ 
དཀར་བའི་ལས་ཡིན་པའི་ཡིདན་གཏགནས་མུ་འུ། བཱང་བས་དཀརུ དོན འག ངན་པས་མི་དགུ་བའི་ལས་ཡིན་པའི་ཏིར། དེདཐལ། སེ་བོགཞན་བླཔ་བླ་རའ་དདཔའི བདམལསྭ་གནགས་བམད བིག 
ཀཏོང་ འི་ལས་དང་། བསམ་ ས་བདེ བུངྲ་བདཔ འལས་བགོས་བསམ་བསགཞག་ལྱ་བོངབསདཀརཔྲའིལས་སུའཊཤདཔགདགིག དྙེལྭ་ཡཱ་ལསཐམས་ཅེདམིདགེ་བའི་ལག་ཡིན་པའི་ཏིར། ཅུན་བྱངས་བེལ་བལས། 
ལས་བསམ་པ་གནགལ་སྦྱོརྔབ་དཀར་བྟེ། དངངན་མིའགའཞིགགཞན་དག་བཟླ་བངའདོད་ནས་དེ་ 


ཡལ་སེགས་པས མཐདཤིན་པརྱ་ད་པམ་ཡིན རབཌ་བྲག་སུམལས་པྱས 


༄༅། །དང་ བོའྱི་ཧུའི་ཀྷུན་སེཏ སེངམི་དགངའི་ཚ རྨྱུ རོ་ཆོས བའང 


དགཡིད་ཆེས་བདྱ་བབའི་མཆནམ ངདབསམ བས་པྱིན་པཤས་དབངུ་བུང་པའི་བདདའོ། 


ཤ་བ མངདྡོདཱའགེལ་ལྲས། འེ འཇེལ་ལ¡ྱཀི་ལྲལ་བྲམས་ཏ ཕུ] 
ར་བཤི་མི་ དཀེ བའྱིར་བགྲསམ་ལས་བེ་ བསྐའ་དང་ ཕོའི་གུན་ནསྦྲ་སང་པའི་ཚིག་ལསད་གདབཤདདོ། །ཝེ ཞས 
གས་བམྲགུ་བྲན། པསྔམ་པ ལས་ག་པཡིི རགབའའ་ དཀེབའེལ 





ཨ།ཞེས་གབུཏས་པའི ཁུས 








པཱ་བརའདོད་མྲི་ ཆུས དེ དའི་ལས་ པོསདགར་ནགསཉིས་ཀཤཞོབ་ཤདཔོདཔོོ གྲུན་བྱངས་འཐ གྲལ་བྲལས། གཅིགའི་ལྟད་དགེ་བ རཡངའགད་ལམི ་དག་བར་ཡངའྱགྱུར་ཞེ་ཞའ་དེལ་འཛ རྫུ་གྲ་པབྷ་བདཅིག ༩ 
ངྲས་པས་དགྱུའ མ་ཀ བཇོད་པཞེམལེནྱཧ། བསམ་པ་དངྲ་ཉན་གཅིགཔའ་པྩོ གཅིགཞེས་ཅུ་ཅའྭདཤི་འོད་དདགོངས་བ་ཡྲིན་བར་རིགས་བརྱངའོ། །ཞེས་གསུབས་པའྲིའི་བྷོབ བསམ་བྱཏེ། ཧཱུ ཙེ ཀུནྷ་པདཞག་པོ་དདད། ཕྲེ 
བྷ་ེ་དངོས་གཞི་ དཀག སྣ་ཕྲ་པྲཾར་དེས ཕསལསགཅིགབསམ་པགི་ཡོདདད༔། དཔོབ ཀར་པ་དྲགས་ཀད་བ རྔོད་བཞྲིམཡིན་གྱིལས༩°ེ དྲྲ་པའ་ངྲན་པས་དད་སགྲདདཀརངངཀར་ནྲག་ གདྲངས་པའོ་ལསྲ་བུབ་ པོ 
ས་པའ་ དོན་ཡིན་ང བྱས ཡབདབཅིག ཀུན་བྱས་སུབ་ཤདཔའིདཀརནགའ ས་བའ་ལས་ཇིནག་དགངའི་པས་འིཤ་པས་བརབ། མཛུད བཤདབྷའུརྩིདཀར་ནགའཛེས་པའེལས་མདེའྱ་འིརན་ཨྲ་འཏ 
ཟླམསདང་གི་བོབམའེསྭ་དལས་བླཟོགནས་ཆངསྱ་བོ ཡ་དགལ་བཀོདའདོདྱཀི་བསམ་བསྲ་ཀླུནནས བྲསདྷ་ཕྲིལུསྱྲིས་བྲདགས བདྲང་ངག་གིས་ རུབ སྨྲས་པའཾལསཆེས་ན། ས་མ པ 
ཀུན་བངུསསུབཤ ད་པ འ་དཀའ་ནག འབིས་མའིལས་ཡིན་པའྲི་ བྱིད ཁྱབ་བའས། ཏགསསྲུབ སེ། དཔཤེན་དུ་ཕས་ཧྱང་བུ་དོ་མ་ཡིན་པལ ས་བླནནནསཚཾསྔ་ ཤྭ་ཡཾདདལ་གའུག་ བཅའ པཱམ་པའི་པྟཾདབྩེ་བས་ཀུ༢ 







༧༠༧། སངེའདཔའི་བཤངཔ་ཟུཿཡོམངཆེདཔའྲོ་ིན།ཞྲོདརེ། ལས་མིདག་བཡོནཕྔནསྨ་མིན་དག་རབ་པོདབུའྲལ། ལཡིངག་བའིན་པནམྲ་འིའྲབངའུ་བན་ཡིན་བཡོངཔའི་ཤིཿནས་ཁུབ།།འུན་ང།ཁབ་བ་འདབ་བཟལ། ། 
] མང་ཐིའཱསལུངམ་བཿནརམས་དཀདཔོབདདཔའྦིའཱི་ནཡད་མཊུབྷེ། ནམྨ་མིནདཀརནགའི་ཡིདང་ང་མིའོངལ་མངོན་བ་གཉེག་གསའ་ཤུང་པའི་ཡིན། སུནའྱདསལ་ས།གནག་ལྔ་དམ་པའྨ་པར་པ་གནག་བའི་ལས་གངཞེ་ 
ཞུ།གདམིདདེ་བའོ།།དཀརལ་ནམ་པ་ཤིནབ་དགརའཤལ་གགང་ཞེན།འམུབ གསུམ་པའི་དགེ་དའ།།ཞེསགསུངས་པའིཡིན།ཡང་ཁཅིག་གྲེབ། ངོང་དཀལནམ་སེམནགཔའི་ལུས་དང་། ང་དོ་ནགལ་རསྦ་ཞིན་དཀར་ 

༢ཤད་ཟེསའ། ཡུན སྭ བགང ཟ་བྲ ཤད་ཅུད་འགལ་བམེང་བརྡ་ཐལ། རུན་བྱང་སལས། བསམདནགལྤ་བོའ་བདག་འའེལས་དང་བཟམ་པ་དཀརལ་ཕྱོར་བནག་བའེ་ལ་ཞེགབ་ཤད་པ་དང་ 






བའ་ལྔ་ས་ཞེ་བ་བཕང 
མུན་པའཡིར།དྲེར་ཐྲལ།།འདྲིའི་བསམཔདྲེ་རུའི་ཁྱུནྣ་གོད་དང་ཐོརབྲ་དངོས་གཞེ་ལབ་ཤདངགོས་དགཔ་ཤིན་དང་རནདོ་དོ་དགན་ནོགྲ་ལས་དྲ་གར་འགལ་དྲ གྲང་ལི་དགོས་པའི་ཊིན་།དེའ་ཐལ།དབརན། ལིཤྲག་ས་དུད་ 
འཛན འདབས འད ད་ད བློ་དགའ དོད ག་པ་དགུ ུང་ 





ཐོ །བའླིགོནོསཤགཔདང་དངོས་གཞིའཝོ་ ཞསཞུག་པོཕི་ནཔ་འྱའིརཏེ། ཆ མུབན་གླནབ་ དཔའགལབའླིའྲིརཁོདོད།རློག ཆོ མོའོ ཡོ་བ „་དེཆོས་ན། 

(9 ནག་པའིལས་ཡིན་པ༣ རྦ་བ༩། ངོ་བོནག་པྲའ བ ལས ངན ཅོགགབུངྱཏི།  ནག་འན་སིནདཀའ ཟབའལས་ཡན འཐལ། རྱེཊབཞག་ ལ་རྣམ་བི ་བའིལ་པའི ཡིན་པའི་ཏྱིའ། དང་ཐལ། 
ཤྭི། བསྒམ་པ་དཀརལ་སྱོར་བཞཱག པའིལས་ཡིན་པ་གྲང དགོག ས་དག བོ་བ ག་ད་བྐང་ ྱསདོ་ུབ།དད་བ་བའ་ གཱ།ཁཱ གབྷིངབོང། བྱ་ཞད་ཚོག་་ ། 
རཞག་ལ་བ་ མ་ཡ ཡིག འངོཿ འྱཡར་ཞུ ག་པའི་ད ངཿ 

དཀར་ནག ་ ཧྱ དད་པ 'དོདཔའོནཡིནཏེ། རྦིའི གུདོའ་དངསབ། ཅྩོཔའིད་ གོག སང ག་་ 


པ འཛུར གུས་བལཁནར། བའལསལ 
དགགས གོར། མགས ཕྱིས རར ཅཁ་འཝབ། དན། རེལ་བོག་བཅད་ དངོས་གཞི ཡིགའིརལབང་ ཐལ། ཟུ 


























འདོག 


ཤད་དང སྱཐངམངྱདཱ་འཐྲེལ་བ ཞེསག སུངས་པའྲིརི ཡུ་རདགྲབུ༔ ནྲི 


་ རྲི ངང པྲ བཱི བ་རྦ་བའོ། །།་ 


¬ 










གཞན་དག་མཆོམས་མེདབ་བྲེད་བལ་མངོནཔ་དྲ་ཞོགསཔ་རམཐོངནས། དེའི་ཡས་དེས་ཡུན་པིངདྲུ་པགའཔཡབ་དའྱབུརརྷོ་ལམ་ནྭས་ཉི་ངཇིའི་དབང་གིས་དགསདབའབེདུཔ་ི། བཱདགཉིདཱངམུལ་་ 
བརྡ་པཱ་བཱ་དངེས་པར་ཤྲེས་ཐུང་དབྷསུབས་པའ ༣ དགེ་བའས་ཕུངམྷ་ཐཱནཱའེེ་ཡསལ་གནས་བརྩབས་ཆས་གསྩབའདདེ བྲདགཉི་དདྱ་མལ་བད་པེས་བཞྲ་དོདྱཀིས། འདྲ་བག་ 
བམལོཆེནཌ །དང་ཡུན་ང ངུ་ལྔནཔ་ངཱ་གུར་ ཅེ་བ་ རྩེལ་བུ་དགེ་བའི་སེམསྱ་ིས་གུན་ནས་བླ་མང་བྷོཉ་དནི་དགེ་བ་ བི གང ཨུ་མ པལ་སྤག གས་འེ་སེམ་པདང་མྫ་ ཆི 
བརྡལན་པའྱོརརོ།།ཞེས་ག་ སུངས་བའྱེའིརོ། ཁོན་པད་ ངྲི་སོང་མས་བན་སེམས་དང་དུའྭཉིདབསོདན མས་ཐོབ་ཏུང་བྲག སྱ ཆོམདུནང་ ལྲི 
ནས་པསདཔའིལཔད་ཡུང་ཆོས་ཅན། དགེ་བའིལས་ཡིནབར་གྐཆོ་ལོནུན་དྲུག་ཅུ་འོ་ ལྱ་བྱབམངཔ་གནོྲང་མའི་གདའྲངང་དགའད ཚ གཞུན་ནུས་འླངའའིའ་ 

བེ་རོར་ རྨུནྲ་དུག་ཏུ་ཡོབ་སད་པའི་ལ་ས་ཏེ་མི་བསད་འཞི་མེ་དཀེ་བའི་ལས་ཡིན་པའྱེ་ལུར། དངྲ་ཐལ། དགྲེམངམདེལཕམབྱབུཿབཾའཛཱམ ན་ཡོདབའྱི་ཕིརདང་། ཤོ མཱ ེ 












༡ ས་པའེ་ཏིར། ཤབ 
སེདའདོངི་ ར་བས 


ཆསཿམཱ་དང་ཐལ། པའ་ཕན། 
རུ བེིོགཏོན་པའ ད 


'འུ་གསལ་བའེ་ཕྱིན། 
ཆེད ཞྭ 


ཆ་ཡཧུ་མགུན་ནས་པླར ང་ཏེདྲཀ་བསཔ 





|3བཿ མྨ་དང་ཕྲ་ལ་བསྲད་པ་ལཡཚིམས་མེདཿ འབུང་པའ་པིར། ང་ཁནི གྲཕ དལེད་དུ་མཚོནྲ་ཀུར་པའེ་བུདྲ་ལེདདེབསཿ བས་ཤ་བསད་པའ་མཚོམས་མེདཀ་ལས་བྱ ང་བ་མེང་པར་བལ། བུདམེ ་ 
} དངད་ཡྲ་ཝ་ཡེན་པའཤར་འམཁབ། རྟགས་གྱུབ་པྟི། བུདམདཡན་བའི་པི་ ར། བསའ དད་ས་དམཚོནྱ་གར་བདང་། ལ ་ཧྱེས་པར་མཆགུར་པ་གྷི་ ས་བསང་པ་ལ་མཚམསམ དུ 
ཀྱིལ་སཏབུད་བར་མདོལས་གསུངས་པད་ཕྱིར། བུངལས། བ་ཡང་མྒིན་དྲོག་བཅོམ་བཡང་མ་ཡྲིན་པའི་སྐྱེས་པ་གརིག་བས་དན། མཆམས་མ་དཔ་ཁནམ་ཐོ་ ་པས་རྲག་བརྲའྲཀུར་བཡྲོདངམ་ཞྲན། ཡོདད། 
[མུ་མཆནཐྲུར་བ་བསདནམཆོམས་མདཔའིཁནམ་ཐོ་བས་དགཔརའཤུར་ར།།མ་ལད་མིན་དྲག་བཅོམ་མ་ཡོང་མ་ཡིན་པའི་བསེདགཞྲན་གཏིག་བསདནམཆམས་མེད་པའ་ནམ་ཐོ་་བསདག་པར་འབུར་བ། 

ཡོདངམ་ཞྲེ་ན། ཡདད། བྱ མཆོ་ནླ་ཀུར་པ་བྲ་སདྦ་ཀྲ་ལ་ཚ མས་མེད་པའི།འནམ་འོ་་བས་རྲེག་པརའྱ་བུར་ངོ།།ཞེསགསུངས་པའེ་བིར། མངོདལས་ཀང། མཆཾན་ནེ་གཞནད་ུར་ཀང་འྱ་སུར། །ཞེས་གྲ་པ་ང ། 

༣ དངུམའྲིནཱ། ཡ་དདེ། བསན ཁནམཐོ་ ་བསརེག་པརའྱསརརོ།།ཞེསགསུངས་ཕུའ་བིར། མདོང་ལས་ུང། མཆནའིགཞནད ཚུར་ངའུར།།ཞིས་གསུང་བང 
།®5ན( ཡདབ་ཿག བུདམེ་དཀ་ས་ལྡན་སྨྱའ་རྦ་ཟུར་བྲབ ཀྭབ་དེ་བུང་ དགཞནྲ་ཀིམངལ་དྲུ་བུག་ནས་བསྐངས་བའིབུདས་ ཤརྱ་སཾ་དྱ་བི་མ་མངལ་ངཱ་སཱང་ཨ༦ ཁན་དབསད་ནམ་བསད་བའེ མཛལ་ས དྲའབུང་བེན 









ཡས། གང་གྲི་ཟུ་མཆོནལསྱ་པངམ།། 
ཁ. མེདྷས་མདེ་མདངོས་གནས་པཡིནའི་ཊིར་ཏེ། མཛོདལས། གྲང་གྲིཟླ་མཆོནལསྱ་བངམ། 
- མ་ལམས་ཨསསཝ་ཐམམམས་མས་ཕབམསཕསམམསམ་པསསམ ཀཟངས་པ་མིའའ།་བང3ེ༽ ཙ་མ་ད་མ་དངོས་གནས་པ་ཡིནཔའི་བྱེར་ཏྲེ། „` གིསམ་ སདབཞན 
༠༡1 ༄༠། །མེའཐ དཔའ་ཐལ། མདུལ་དྱུ་ཏྱད་མ།ཁན་ག བདམེ་དད་བུདའིམ་མི འཨ ིས་གླུགས་པ༽ ན་བ དཁུ་ལྲས་པ སམིད་པའི་ཐོལ།ཁ་བྷེསེ། མཛའ་ལབ། མྲ རྡེགས་པརསེམསལ་ 
ཨཾ །ཞེས་གསུངས་པའི་ཡིར། ཡང རག་བ ཞུ་གིགས་བལ་ང དེར་ཐྲལ། དའྲི་བར། འདོངྱམི་ཆུས་ཏེ། དལ་བ གོདའ་དདི་སྡེ་ཨས་མེ བཱ འདོ རྒྱལ་པོ་གཙུག་ཡུད་ཅ་ཧྲྲིས་རང་གི་བ་ཨུ་ཁྲ་ཕན་ཁམ་དཔུས་་ 
7 གཤེགས་པ་ལ་མཆོནབྱསྨན་པལས།ཐུག་བུང་པའུཡ གྲ་བརྔོལ བ་ཡང་ཡིན་པའི་གང་ཟྲག་གཅིག་པསདན་མཚམས་མེདྱི་ལས་གི བ་ག 
7 ཡཱ དྲ ¬^ ཡང་ཁ ཤ་ཡང་ཡན། དྲཀག་བཅམ་ རེ ¡ ་ 
 མཀྐ།།ཞེས་གྲུས་ངས་པའབུར། ཡངཁྲ་འྲག།བཾ་ཡང་ཡན། དྲག 
ཏྭི 







= ༤༥༽ 
༤ < ༠༡༤'༄ ་ཌ ༢ ྲ ས་ལ་ཌ་ག་ ངད་ཡན པ་དང་ ངཨ་དདྲང་ བཅུལ་བབསད་བའ།ཞས ། ¬ 
༨པའྱི་ཐཱནཏེ། ཕུདྡ་ནམའབེད་ལས། སངལ་སླ་ཅན་ལའདྲ་ཅིན་མཚམས་མྲེདཔ་གཉིར ཧོ ིད་བས་།ཞེས་པ་པ་་ བྱིང རྩབ་པའྱི་དིའི་དུ་ཡཡང་ཡིན་དྲག་འཅོམལ་ཡང་ཡིེན་འ 
མཆིམས་མེདྱ་ཡུལས གསའ རེ ཅོས་ཡ་ཡིནང་ས་ར་འེ ད༨འལབས་ཆུགཉས་ཅསཆཆམསམདབས་པཞས་པ་ད་ ྒ མས་ས ད 
རླ ༣ ཅེ །9ཤཡ ༽༽ྲ  ། ྦ ད 
ཤིས་གསུངས་པའབརཞམ་བབྷྭ། ཐཡ 


ཤད པ་བསད་པའི་དིཀ་པའེལས་ཤེནའི་བྱ་བུས་ས། (ཞེས་སྒོ་གཉི སཀྱིས་སློས་པ་ཡིན་པའི ི་ཏང། མཇོདའཧེལ་ལ་ས།ཏོག་པ་བོད་བ་འདིངིའལ་བུ་ པ 
ིན་ན།།ཞེསངང། གང་ཁེལ་ི ཆུབཉེས་བེས ཤིས འབནཕཉིདདདྲག་ཇོམ་པའི དྱྱི་ཧགཉིས་ཡིས་མཚམསྔ་མེད་པདྲེ་བས་བའོ།ཞིསུང་།ནྣ་ལྲ་གསམལས། འཇུར ལེས ར་ལ 
¿མཉཱམས་མདཔ་གྒེ་གཉུས་དང་ལྔན་པའཕུ་གཉིསཏིངཏཱུ་བར་བཏགས ཏ། མཆམསམེད་པ་དེནིནུགཏུས་དངངན་ཡས ཤིན ཡ་ཡིན་ནོ།།ཞེས་གྲསངས་བཅྲི་བོ དིཆུ་བརྡའདོད་མྱིནུས་ 








ཛོ ཞེན། རྒྱ་གཉིས་ཅིསཞེསབརྔོང་པརཊཱགོ།།ཡུངནྷ་ཐོགཉིསནས་མཱུས 






གྲོ་ལ་ལ་ང་བསྔམ་བཡྔ་ 
ཧ་ཏྟཱ་མདུཿ ཞ ོ ༤༽ ༢༨ ༨ ་ ཙྭ ༤ ༦ ༤༽ ` ོོ 
ཉེ། རེ་ལ་མཆམསྲ་ལ ཨམེའྭུ་བབའི་བརྩོ་། དྲལ་བོ་གྲགྲ་ཕུ་ད༡ནྲ་བྲི་སྭུ་དམན་བསདྲ་་ལ་ཡྲངམཆམང་མེདྱཀི་ལསཿྲིག་ཁྲོན་བླུ་ པའྲི པའཏེ། ཏིན་གང་ཟྲག་གཅག་ཡིན་པའིར། མདོད 
61] ད་མཆམསྤརྨ་ད་ཿ་ལས་གཏག་བསམའབང་པའ་བརྩ་། རྐྱལ་བ་གསུག་ཤུ་ད༡ནྱབྲ་སྦ་བཡན་བསདལ་ལ་ཡང་སཆམསལད་ རྒོ ༣ ཌི་སི ངུ བ་ད 
ལ་ཡ གབཞིག་ཤས་ཕྲ་དྲག་བཅོམ་ཡབ ང་ད བྱགར།ཅེན་གཅེག་འི་ཕིརླ་ཀ།ཞེསངང། ལ་ནམའེ ཤིབ་ལ་བལས་ཡུང་། སག་ཆགས་གཅིག་བསདཔལ་ 
སྱི་དངོས་གཞེགཔ་མྲ་པད་པའེ་འདྲ་ཿམཚམས་མེ་དབ་གཅེག་ལམངགཉཉས་སྲུ་བྱཏགསཏའྱ་བོདཔ་བྱསེདབར་བངའྲེག ཞེས་ གསུངས་ཕའ་བའ། ཁྲན་ཀྲྭ ཆུལ བོ་གཅོུ་བུ་དཅནལྱ་སཱ་ཏཱཡན་བསད་པ་། 
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ྦ འི ¬ ཇི) ང2 














[`33། ཁོ ཡོབ བླ་ཟུངབརྲབལ། དོལོལོབསོང ལོའོ དཀྱིལ ལེང་ཡིལསབང་བགུདཞིག དྲུག་བཅོམ་བབུསདཔའི་མུཚས་ནེ དཀྱིལས༔ བྱང་བའི་ཊི༣ཞམཁྱབ། འོན་ཆྔལ་§ 
ཿ གཉ ཐུངདཅྲའ༣ཡ་སྐུང་ཡ བཀད ངག བཅད་རིལ བསམ་གྲབམྱ་ ང་བའྲ་བལ། དེལམ་བྲབ ལམྱབུང་བྲད། དིག །ཨྭངཱ་ཡྭན་བྲབདཔའིལས་ལམ་ཡད་ངུར། ད དབུབས 
མ་ས རེ ལིའི ཤསྐར། དྲང་པོམྱ་གུབཞ། རྐྱལི་བོམ་སྱེས །གཡ་གདལ་འཆལ་བོ་གཟུགས ཅན་ཡིང་ཡོབས དཔལསའམི་ བསླད་པའེ་ལསལམ མྭཤུའ་ཐལ། རྒྱལ་བོགྭདཱུ ྒ 
འདོདའ། བཅསྔ་ལན་དཀྲེ་བྲོད་ ི་པྱ་ཆལ་ང་དབས་ འ་ནི དུལ། དཱི བསད་པའེལསྲལམ་མིའབུད་པའྱི་བདིའ་ཕྱིརྩའ། ཅྱ་ཡོམྱ་པེས་དྲབས། 
ཡལང་ བས་པས དཔལམི་བསད་པའི་ལསལམམྱབུང་པའེ་པྱིར། རྟགསཁས། འཁོརསུམ།ཁྲོནརེ། ལོུགཅག་ གྭ་ཤུདཿ་ནྱ་གྱིས་སྤྲུང་ཡིན་བསད་པལྲ་དྲགབཅོམ་པདསདཔོའི་་༠༠་། 
མཚམསམེདིལས་མྱབང་བརྲ་ཐལ། ཅལ་བོགཅིག་བདཿན་ཨིས་ཨུ་ངལནོྲགབཅོམ་བཡིན སབས ོ་ གསུམ། ཞུ་བ པའྱཾསླ་ྟ འགམཁང་ང། དྲ དྲག་བཅོམབིནཔར་དྭངསམ་ཞེས་ཅངདལ 
























།བཤདྨབམེང་ཕིན་འརའདྲག་གིས་འུར་ཇེ། དོང་ངོ ག་ད ཆཛོད་ོཧྲིབགླ་མཱབྷ་ནམསྱརིསྨ་མཅཤྭའིསྦ་སྦྲང་ཕན་དྲགབཅོམོ་པོནོཔརོ།། 












རྩུ ༠། 

མུ ཤེས་དའའབསའངཀངང ༨ལདྲག་ཅམཁའུས ང་ཡའྱི་ལ ཚམས དོད་ཤིཉིཿེ། ཐམས་ཅནོཌ ན་བའེ པུངསལས། གྲད འགོང་འོག་དང་མངོཌ དུལ་ལྭ་དུང་ཟདྲ་བ་ ཡར་ཡོང་། ། 

འཱ ཤིས་བརྩ་བག་ སང་སཔ འི་དགོད་པ་ཡིནཔ་ ཤའྱིའྱིན། དུ ཅཅིསྱ འི ཤད ཐར ྒ བྲེ ཕྐནབདབལ་བབདཔའི རྔ་ལེངྱའིཿ མདི འནོ། ལྗ མྭ་པུ་པ་ པེ 
དག་ལ་ཡང་ཝ་ ལུ སྨེ་ཤ ཆམཔ་མེདཀིལསམ་ དབན་ཐལ། གྲ བདང ཨ་ཡ སླུགས 'བུད་བ་གངཞིག ནེག སྒྲ་ནམ་པྲ་མསཿ ཧཱཿ པིའིནསྲང་ཁ་ཏྲིག དཾ ཀའྲདནཱ་དན་་ 









༡9 ཇའི 


༣ 


ལ་རབ་འ ཆམ རྩམམེ་དྱི་ལྲསཾ་ཡེནཔསྦཁབརེནློམ། དེ་མི དམའཐ དེགཉི་པའག ལ་བ འར ད་ད ད༨ཝ་པ། གེ དིན ཌཱན་མན་ བྱད དངམ་བླཌི ཟླ་འ་ས་དུདམ་ འའ་། ྦ 
རཾ པ དག་འ ཞགྱམཆོམ སྔ་མེ་དྱའི་ལས་ཤེར ་བ་དང་མི་དཀེ་ བཡིན་འཅྱིིག ནང་བློག ཀུ བླ་གུབ་སེ། ག་ཐ ཧཱ དགེའདུན་ ནིའི དན །དབ་འམའི་ཆོས་ ཏོནམའིའ་ ཅན་མིན. 











དྲ །ཚྫུལཁྲིམས ཧ་ས པའྱཾ་སོནོམབུངབའི་ དུས་དེ་དང། ོང ོད མེའུའགལ་ཁྱི་བུ་སྟེ་མཚོག ཟུད་གཅིག་གི མཱ་ཐོཤཉྱི་དུས་དད། ཐུབ་བ་བཅོམ ལྫནའདཔརུ་ངན་ལས་¶ 
ཛཱ འད༧ཆུལ་དསུན་པའྲིརེས དུ མཆམས་ན་བཅད་ དྲའི དེདསདགགོའ དིམ མཛོདལཔ། དངཔོ་མཐའ་ཡོན་བུད་ཅིག་ཀི །སྔ་རོལ་ཐྲུབ་གཚོངས་པ་དབྲ། །འཆཾམསྲ་མཁཿདབ་དག 
ཟེ །གྭའོདལོའི་དངེནདི་མིའབུད་ ྱིས་གྲས གསུངས་ངའིགབདག དགྲི་སདམ་དྭང་བླམབྱི གིནདགྲེ་བོད་གཉིསལ་དགེ་འདུན་དབེ ཅེཞསི་མཆཾཨས་མདབྱུང་ངབ་ྲ་པལ། དགེ་འདུན ད་གསདེ་ཉསའ་ 
ཏག ས་པ གཟའ ཛར བཡས་དགེདདུནདྱཧེནྭ་བེདཔ་ལ་སྐགས་པ་བཞིན་དུ་དགྲེ་སོད་མའྲི་གབས་ལས་ས། །ཞེས་དང་། དབྱེནྱེ་ དྷ་གཡའི་གཟསྱཀཁུ་བལས་དགྲེ་། ངལ་ངྩ་པྲ་བ་ཞྲིན་ངུ་དེ་ ། ྦ 
སྐོངོམ་དང་། བམབབྱ་སཱིནོབལ་ཡང དགེ་འདུན ུ གནད ཞེས་དད། ཕྱི་ིཀ་ལྭས་བསླབ་པ་ཕྱིན་བ་ ཞིཐམཔ་ཅདྲདྷཔས་ཆངག་དགྲེསངད་ འདིད ཏིདདུ་རིགསཔབའོ།།ཞེས་གསུདས་པ པཉ རང རྩ་བད་་] 
(འདོད་མི ུ་ཏ། འཁོར་པའིདེནི་མཚམ་པམདདང། ད དགདུནདན་ིཿ ས་མེད་གཉིས་འ རངསདགེ་ཤོངས་་གདང་འསབ། ཏ་བབྱད་འཛུར་རིམས་དངལ ༦ན་བགཅིག་དགོས་བའི་ངུརཏེ། མངོད་གླི་ 


ལྲ་ 
༡༩༩༤ 








སྤྱགྲེ་ལ་ལསྭ། དའེ འདུནཿྱེ དཔའ་བྱེདཔ སུ་ཞིགཡིིན ུདག་ོ་ྭཱ་བོྲནལ་ཝན་པས། འབེདདོ་དགེ་པོང གིས་ཐབདྲཤིས། །ཅིམ་བཕུང་མི ༣ དགེ་སློདྲ་མ་ལུ་བྲགས་བཡངམ་ཡཱིན ཤཱི ཤོ།དེས་སྐོགས 
ར་ཁ *ར་ མ་བ དངའྲད བཡན་ 71 དྲ་པལ། འདྲོ 


གསུངས་བའི་འི་ག དགང དོ་དགྲ་བམས་ཅྲདའཁེརལོའི་དྲའ ཞཾམཚཾམས་མེ དབྲ་ཤདབཡྲིའགི་ད གེའདནད ད་མི 

ལའ ཕི་དྲནྭ་གི་མཚམས་མེང་ བངང། །དནེ་འདུན་དྲེྱགི་མཆོམས་མེད་གཉིས་དོན་གཅིག་ཡིན་དཀྲི་རྟའ ཏཾ $ རའ རལའི་ད དབེནཞེསྤ་བཱ་ལ་དགེ་ གའུ ནྭབི་དཔན་ཤེསྦཧ ཙུདྲ་བུའ། འ།ཞེས་གསུངས་ པ 
བའི་ཡིར། གཞུན ཤཔངདགཉིགུང་་ད་དལ། བཞོང པོིདབན་གཞན་བའ་དགབད་བིནགདདཅན མགི མི་འབུང་དྲའིཔུར་ཏྲེ། རྒྱལ་སྒཾས་མཱ་ལས། འའོརཡའི་དྲ་ ནཱ སག 
ཕདྲིཿ་མཆམས མེདངམ་ མ་དྭབསམབ་ འིདགའདནདངེུ མཆམས་ེད་གཅིག་ དནམདད་༔འ པཱ 
རྩར རེཾེཾེཾྣཾ་་ཾ །ཡད།ཁཅིན འཁེ་རཡའི་དེནྭཧི་མཚམ སམེདདང དགེ་འདུན་དཔེནཧིམཆོམས་མེདགཉེས་མ་འདང་དཐལ། གིན ྦ 





ཟཿ 











297་ 
-+ 





༄༅། 


ཁྱེནདང་དགེ་འདུན་དེནཁི་མཆོམས་མེད་གཉིས་འྲག 


༦ 


།མཚོམས་མེདཔིནན། འཁོརོའིདྲེནའིནའི་དགོས་བའི་ཅིརནའགལཁབའིོཏ། 


ོྕ ༤ 
བཡན་པཞའ་ 
ལབཡིན་པཞྱིི 


བིན་ཅོངམཛོདྭབུ་འགེལ་ཐམ་གཅ་དིག་བཤདབའི་རིད ཡདའཅིན་ 
འཚམས་མེདཔའི་དགེའདུན་དེན་དང་མཚམས ཞེདཔའི་འཁོལའི་དྲབེནག 


གཁུརལོའིདབེནད་ཡཊོརཔའིདབེནའི་མཆོམས་མེདགཉིསའགལ་བཡིན་པའི་ཕི། དེརཐལ། དགེའདུན་ 
དེར་ཐལ། དགེ་འདུན་དབེན་མཁྦདིབསཡུངམ་འ ༢ པས ྦ 
ཁུཔའ་གདབས་བྲུབ་ར་མཆྲམས་མེད་འཁོའོཔཔོའ་དབྲན་བང་མཚོམས་མེད་ཅིཿཡས་མན་ཏུ་ན། དེམེའུཐདཔར་ཐལ། 
བཱ ཆེ པ ཉེས་མཆོམས་མེདབའ་ལསལནྱ་བེ། དགའ་དུན་དབེན་མཆོམས་མིདྱ་བ་ལསྦ་མ་ཡིན་བའ། ཧུརཏ། ཅུ་ལ་འྲབས་བུའི་མེངབཏགས་དའེ 
2 དཔེ་། ཁམའུའི་ཤིང་ལཁ་བུ་ཞེསཔ་བཞིནགོ།་དེ་གཞན་ཅི་གསལ་བརའ་ཤདཔ་མྱི་རཔ་ལྔ་ནམདཤདའི་ཟེར་ལས་འཁོར་ལོའི་དབེན་དང་དབེན་བས་པའི་མཚམས་མེདདའི་ྣརཆེགས་བཚགཅིད་ 
སལས་གྐེས་པ་ནཏེ། གཟུགས་དང་དེའི་ངོབཞིན་ནོ། །ཞེས་འཤདཔ་དང་། དགེ་འདུན་དབྲན་དང་དགེའུན་དབྱེན་ཁེ་མཆམས་མེདདང་། དངྱེན་ཕྱི་ལྕག་མ་གསུམ་ལ་འདཔ་རབྱསད་བཤདཔ་དེབདགནི་ཇེཐམསཿཅད་ ཟླ 


༤༽ ྱིང་། 


འྟ ན་ཡནལ། དགེའངན་དབུན་ཧྱ་མཆེམས་མེདམ་དྲ་གེའའ་ལྲ་བ ཡྒདཔ་ཇར་བཞད་ 









52 082255125555556842822ཿ22ཿ9ྕ/6535855568ཿ6) 


ངས་བ མ་ ཟ་ ༤ ༢ ཁུ ཅན = པམ ༠༠» ུ ༨ པཱ ༤ ༡ ྒ ༤༥༨ ~༧ ¬ ` ༤༤༨ ༤ ༤༽ ༩༤ ཚུ ་ ༤ སསསསསས་ 

298 མབུན་པའ་འདུལ་བའ མཐའ དྭབདྲ་དབ་ཀདན་ས་དགག་བམ་མདདཔག་དའ ཐདྲ་ལན་སྲན་བདགངས་བརབདགགགག།དཿམདུམཟ ད་རེནའོ་ཆོཡི་བཱཞགས༧ལྱཤྱི་མཆན་པ་ལསྱ་ཀང་མཚམས་མེདཀྱི་འཁོང་ 
གའ ད་འལྲས་གཞན་བའ འཁུནབྱམཆམསྤལ དུམབ་ཤ དྲབ་སྱས་ཇ་ཤསས། །ཡད་ཁྭྲུཿ གམཆམསམདཀལས ཡནན དམུལའམནང་མེདདུ་ཧྱེ འྲའཕེ ནྱབེདྱཀི་ལས་ཡིན་པས་ཁབ་ཟེཅན། ཞྭ་བས དཔའི་་་ 

༢༨ ༢  \ རེ ¥ ༽ ༡ ༡) ¡ ལ་ཧ) ཐཱ ིེཿ ° ༧ ལན། ཟེ ༡ ༨ དེ 7 ༡༤ ༢༡༡༤ ༨༽ ༡ (ལ་ལ ་ དད གད ས་ླབ། ༨ ར་ད ག་ན 2 ༤ ལམ 

མཆམས་མེདཀཱི་ལསཆོག་ཉན། དེ་ཐལ དེའ་ངི་ག འདོདལ་ནུས་ཏེ། མཚམས་མེདཅི་དགྲེ་འདུན་དབེན་ཡནན་མནར་མདྲང་སེེབའགེན་འེདི་ལས་ཡན་བུས་ཁབལ། མཚོམས་མེང་གཞུན་བཞོདྲལལ་འརྩ་བུབ 















འཕྲེནྭེད་ཡིན་ཀྱང་མནར་མེད་དུམ་ངེས་པའི་ངརཏེ། མདོདའགེལ་ལཾས། ཁནམ་ཐོབ་དེདངྱ་ལན་པའིའྱབྲེད་པབོདནི་བགལ་འརམནར་མོད་པྨ་རིན་པརའགུག བྲྲ་བི་བླང་ལ་བདམནང་མེདཔའ་སྔ་མསཅན་དྲམལ་དཅད 


ཡྲོ་མྲིན་པར་འྱ་ག་ངོ།།གཞན་དགག་བཞན་མན་ཡེངསམངེས་ས།།ཞེས་གསུངས་པའི་པྲ། ཁེའི སྱེ་བགཅྲག་ལ་མཚིམས་མེདྲགྲསམ་བྐགསྲ་བསན་རྱེ་བཅམདྨ་པནྡར ཆོལ་མེརབ་ངའལ། གང་ཟག་ངེས་སེབ་ཤྲེལ་གརྲཀ 
བཿ མའི ི་སྲེས་དགསམབེགས་འཔ་མའ ཡིར ཤྱ ན་རེ མྱཀངྱ་ཆེ ར་ ཿ ལ་ས འུ ར་སམ མ་རོ ་དལལ་བའི་ཛེ དབྱང པུ སམ རྲེ སྔ་ཧེང་ 
ཡངདྱམུལ་བའི་སྤྱི་མྲེདགསུམ་བེགས་འབུཔ་པམ་ཡན་པའ་རནབ་སླནང། མབུངྱ་པཾ། མཆིམས་མེད་གསུམ་སགསྱ་འསན་ཡས་གང་ཊའདས་ཤམ་དྲལལ་བའ་བུ་པདྨ་བུཞ་ས་གཞན་ནོམས་ྔ་དང་ ༤ གླི 
















༠9། བྱས་ཏེ ཏབ སུམ མའྱགད་མེགས། གནོདཔ པགངའུངབཡིན་བའེ ཡད ང དཔེརྭནྷ་པས་པིནྱ་ཧི་མཚམས་མེདགྲསུམ་བུསཔསིིམ་དམནར་མེདདྱ་ཕེས་ནས་མནརམེད་ཇག་་ 

འར རམ་འཕུར་ རད་ཞི་ནོ ཟེརཏེ། མཾ དོད༣འྲགལ་ལས། དག་གིས གྭཏུའཱཧུརཱདེ་ཞེ། 8 པསགནདབྱལ་གྲང རྭའབུར།། མཆམསམདབམངཡོས་མནར་བདེད། གངགེ་སན་ག གཉིས་དངགྲས 

དཔ་ ི་ོ རེ འ ཨ.ི་ཆདབྱ་སང་བུད བསཞེསསགསུ་ དས་པའྱ་ པག འོད་བ ཅྱི ༨༦མདམནཔྦསེདསེད་ཅིག པདེམཆམསམེདགསུམ་པོའིའཕངསའདྲས་ཡིན་བརཐལ། ཆུ ཞྲ་རེམསམེད་་ 
ིབགཅིགལྱ་སེང། ཞྭའྲི་སན་ར །དིལཁུཔ་མདང་སྤང་བསའངསྦ་ཞའ ་འཤྲེནྲ་པསྲི་པེདཔའྲིིཧེ། མཛོདལས། གཅིགས སྙིབགི་གའཕེན་བེད། །གེསདགདྲ༽༣ འགྲེལ་བའས། 

འའབཅི་དའོག། ཟགསྦ་ད གིག ཞའཕེནྱའྲི་དྲུམ་ ༨ །ཞེསགསུངས་བའྲ་པེད། གངཡའད། པཱབསཱའདེ་ངདམིའཐད་པ་བལ། ལསྲག། གིས།བདུམའཔོནཔཔངཔོ ད། ལསདམ སྤལས་གཅིག་འཕེན་པ་་ 

ྦ ཡངཡོད་པའྱིམ། ་ ཀུན་བདྭསལས། ཡཐགཟེགཞིསུས་དུསའཕེནཔ་དྲདཔའི་ལསཧཔཡོད། ལཔ་དམས་ལུས་གཅགའཕེན་པ རྱའེདཔའལས་ཡྐོད། འེ ཞེབ གསུངས་པའི གཞན་ཡང། ལསག | 










ཧི ་རྤོ་ཝ ྲ 

















ས་པའི་བ ཤོ། །ཁྲེས་གྲསངས་ ཕ་ལི་འབད་པརཐལ། འ འས །གཅིག་གིསྦལ ལར དུམ་འཕེན་ཕ་མཱེ ཞེ ད་པོ འིར 
བཏང་བཞི་ལསྦ་ིསྱཧ་དྲང ི་བའཱཕེན་པ སདསྤྱ་དྭས་ཀྱིན ཅོན ཕུཀའཆིབ་བ་ བའིལསྱྲིས་ཁྲང་བད་་ 
པྲ ས་འ བླ་ས་གུཅུག་ཡུན་ཆད་བྲསང ངབའྲི་ཚུལཁིནསྦ་ཀད་དེས་ཏྭནྲ་ངུ་དགོས་པའི་ཕྱིར 


ཐོར ༦༠པ། སེུར་ འྱི་ཧའོརབུརཔགས་དར་ཱཱ་གདདགས་ས་་ 
' ཉྟགཔ།[ཁས། གཞན་ཡད། ཟ་བ ནྭངུ་མསཀང་པཱ་བ་གཅིག་པཕེན་པའ་ དཔར་བའྲ། ངཱ 
འགྲོརྭ་སབའཕེན་པ་ཡོདཔཞིའདོད་དགོས་ལ། ཧྩོ བརྡ་ཅནཆུ་ གཅསག 




















































༢ དེར་ཐལ མདོའ ཧཱུཾྱབདབུར་ཅ་ བས་པའི རར ས་པར་རཀལྲས་པའི་བུརྩཏཾ། རྒ ་་ཁོས་པམ་གད གཞནཞེ་ད།།ཞིས་དུདུ། དོའི་ན དལུས། 
རྒྱ་པ མ་མྭཱ་འཱགས་ནྣོ་མཱས ས་པས རུམས སའ ཞན ིསྲས་དྩས་ཡིན གཞནགོད་པནི་ཡིཤཏཾ། རཱ་འི་མས་ 
།ཡིཞ་པའེུ་གཞདད་མཡོདཔའི་ིར་པོ །དསན་མདོག རབ ཁདཔ་དཅན་དང་དེས་ལེ གསའ འབལརོལི་ལོས་དངེ ཡུ འདོས དདནགའམོབྲཔའིདོནན། ཞེཔཞབོསཔའིད། 











གའཤེ་ཡང། འཕན དོལ་སླ་བསྲ་ུས་གོ་ ག་ཤེན་པལོད་པྲ་ཐལ། ཕྱིར་བདའོ་རླམཐོབཔལཡང་སློག་གཉོདྲ་བསླད་བསོགས༡ིཿ ཁྲིམས སྣཀཅེ་ག་མམཐབ་དགོསྐའྲི་ད་ཡར་འུལམ་ཐཱབཔོའ ། 
ཤམས ཞྭ་བད་པར་ཅན་ཐོབཔྲ་ལ་དག་བའི་ལས་གྲད་དང་ནམ ཅན་གྱིར་བྱས་དྲ་ཐུབ་ དགོལ པའི་ཤཱབ། ཁྱབེ། ཛུཚོགས་དདགྲ་གདས་ཆོདམ་་སཱདྲའརྡ་དམྦ་པཾནྱཾཧ་ཡོནྟོཏནའྱརརྤ འི 
ཌི ད་བྲནཅ། ཤོ་མི་ཐོབ་པའྱི རི ]ཇཾབྲ་མས མ་ཆོུགླམབལ་མཆོ དྲ་བའི་རཾཧ། མེ དཔན་ངུ་ ས་ཆོད་པི་བོ དབས། རོ ཡི་མཆདམེདཔའྱི་རུཿ བརག [ཞེརཱ་དད། ཡཱརརམལས། ཅུཿ་བང་་ 
ཤཱ 


ཅམ ཞིག འ འངས འགྲ འི་དཀེ་བྲོ་ན་མ་ དག ཟྷཱཿ པཿ དག པད དདུ་ འཛུར བཕྲལརུལཁམསྦ་ཡ་ ༡༡༨ དག་པཔ་ གཿ གྲཟུརྱ་རཱིན་ ཡྲིན་པ་ལ་ སགས་པ ལན 
གོགསྱབས བྷིཤཱལམང མ་མེདཔས་མཆམས བགས མང སོའོ སགསུངསརོའི་ུང ཉུའི ནུ་གིག་ལ་ངག་དའིལས་གྲུམ 
སསདས་5ྱསི་ཧླུ་གཟུགས་ཕའ་ཏུཾན་དྲུག་ གམ ཅུསརྦྲཐད ནཱ མིད བས དའེར་ཤྱ་ཧྲལ་པྲད་ འོིཆརད་པཔའིའི་ཤགཔྱིཏབཟོདགགི་གཅིགམཆོདཅལབའྲིའའངམོས ཡི 










བརུ་པའི་ལནྡ་རཱེས་ཊ དྲ་བར་ཡད་པའི་ཕིརླ། དཔན 





304[8 
རཡའེ།།ཞེས་པནར། འདྷལ་ར་ མེངྦཧྱི། བཅ དབང་བདངཡ ལག དཉིཔལགྲུ་བཞས་ཅདཱ་ཆིང་བརུའྱགུ་པ། ད། ཁདགོདད། ཆུགས་དང་། བྲེང་ཆོདདང་། ཉཿསྟ་པེ་བས་ སཤུན་་། 
རེིེིེརྩར ཁཅིགནོ་དེ ཡི དབང་བོ་དང ཞྲེས་དང གྲ་སྲེལལས། འདྩི་བ་དམིརབྦེརུངས་ ར་ པུ གླ་གདད། རོ དབདཔམ། ཚཾངྩེ། ཡོ ཡོངསཧུ་ 
། ཇྫོ་གྲ་བར་པེད་བྲའི་ལས་མང་བའི་ཕི་རུད་ ་པན་ རི རོད ཉཱ་མིདནཱ་བཱཁའཕངས་ནའགའ་ཡང་དབབམ་ཚོདབར་ི་འྱས་རདོ། །ཞེས་གསུངས་པེ། །གེ་ །གྲེངམའི་མབས་འདེངཔཤད 
52] །དེགཏན ཆས་བ། བདཔ ར་ཐབྲ་། ཡིེ ཐུ འབན དཀིལསཀིས་མའྱེ་པེ་ ཙམས རི་བདང་དྲས སྔརྦ་ཐུནའཕེན་བའའི ོདུ་པགདབངབགསྐ གསཙ ང་བབེའ་ཅིད། ད་དབལ། ཨིལ ནྱི བསྱཀིའཕངས། འབས་སྦུསུར་ 
འྲ་དའ་གཡལའིབ །ཡེངགྲཟུགསཊ ཧྱཾརྟེནའབྲེལདང་ ལགྫཝབྱ་སེ་མཆེདྲ་དུག ུགགྱེིནའབེལ་བག་སའངསཔལ་པནལ་གབུའེ ཡྱི་དདང། མིར་སྩེབའཕེ ཁྱིལྲས ཨྱིའཕངསའབས་ཊེད་བདུནཡདེ་། ྦ 
འྱིར་ མཛོད འགེལ་བ ཤདྱ་ཧཱ་ལསས་མ་ལས། ] མརའདྲབལ། ལ། ལལནིདེ་བངཔ་ཆོངབ་ཡིནལ། ལ་ལནེདབངཔམ་ ཀ་་འདོདདགེཔ། སབདདཔལསའབུ་ ཞེསྱབའམིའཐདདེ་དབངབྱདག་འེདཔར་གི ྒ 
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ས་༽༧། །བུདབའྲིནི་ གལ་སགསུཔ འཕེན་པདྲ་བྲེད་པའི་ལས་ཅིའྲབས་བུ ཤ་པའྱི་ཕིར་དོ། །ཞེས་གྲསུངས་བའི་རི བདག་མོ དུ་ན 
ཡིར། མྣ་བུཞ༅ངསུ་བྲན བ གྲོངཕོགས་བྱཇོད་ ་གུ་དྲས་བྲ་ཤིན་འྲུ་མངབརྭ་པྲདྷ་པི། བདས་ལསའམ་ཁ་ ལ་བ་ལ ཤ།མེ དང་གཟུགས ་དད་ [རྱེ་མཆེད་ང་ དྲུག་ དད། རེག་བ་དང་ཚ རཱཿགོ།།ཁེ །ཞེ་བ་ད་ ང་ 
ཀཤཱེའི་སལུ་ལྔང་བའི་མདོཿ མདམ པྲ ˆ ཤིའ་ཕེ ནབའི་ཡ ལག མི་དདད་གཟུགས་དང་སྱེ་མ ཆེ་དདུངེ ག་དང་འ མསི་ ནིའཕངས་པའི་ཕན་ལགསེ ། རཱ ཞྲེས་གསུངས་བའི་ཤིཿ། དབད 

སར ༡ ཇས ྱིནལསྦགསྤབིའི འགྲག་ བའྱི་རུ་དན་མེདདདབལ། མི མཀ་སྐཾས་དམ་ཡྲིན་བའྲི་ཊཱ་རྒཞ་མྤ པཐ་རཱ། དཚོདདངྟས་བྲསད དདྲ། ཁ་དོག་དང་བདེ 
, ཡོདོས་ཕྱོདྭལ་ ཁིལ་ཚ གྱའ་དས་སལ། འ དོགལ་སྐགོས་བདྲིཇོ ཇྡཤསུ་བ སུ་བརྩ་བདབའི་ལས་བི་བྲ་བས་བུ་ཡིན་བས་མི་བྲང་བལ། འའརོག་ བཟང་ལ། ལ་ལམ ཧེས དབར ྦ 
2 སྙིག་པ་དོ། | །ཞེས་གྲསུངས་ པའྲི་བིར། ན་ར། འན ་ ཅདབང་དིས་མིར་ཕྱིས་ཅད་དབང་པོཿ མ་ཚངབ་ དསྐལ་ལནམ་ཚདབ་སྐནས བདབམེ་དཔར་ཐལ། མིའི་སྱེ་བའཡེནྱཧད་་། 
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10 ཏྱ ¢= '$ི,8 
















འ་ནི་གཔསགཞནསྱཅབའཅུང་། 


།ཞེས་གྲསུངས་པའྱ་པ 


ོམཔའི་དནཡིན་པའོ། ཁབ ཆེ་ཟསའེན་པའསནྱམོངའྱགརཅལས་དོའ་ནཁམགྱོས་བགཉཱས་འམ་པའ་པར།དའཐའ། ཡ་དགུ་ 







དྷཱཱནཱ་ར། ལས་གཅིགགིས་བུདུ་མའཕེན་པ་མེད་བརབལ།  དེ་ཡོདལས་གིགཔོདྱ་ཡི་ནས་ མོངའྱབུར་དང་ལནྲ་གངས་གཞུནལྱ་ཚུངའྱ་གྲུརྱཧི་ལྷག་གཏིས་ཀརའཆུད་པའི་ཕིར། མ་ཐུབྷཤ། སྐེས 
ཅིན་མ་དང ལན་གྲངས་གཞན་ལྱྱེད་འགྱུནཤྲི ¦) 
།དའྱགུནྱ་ཀི་དོན་སྱབགགུམ་བའནཆདལ་དམྲ་པནསོང་དྲའམགྲོ་ཙོམབ ཱ 


བྱཅུ་གའགེལ་བལ སོདའིདལ་གངགིས་ནམ་བརྡ་འནྱ་རོམ་བཛུ་ པད ཆོས་ལ པངབརའ་ུ་བ། ཀངདམཐག་པ 


ཧུནགྱ་ལས་ཡན་པབད་ཐལ།( དས་བ སུམ་བརཡདའ་ཕ ངསའྲ་བསྩམངངས་ཤཱི་ལསཡན་པའིེ་པིནན་མའུཀྷཔེ། ལྐནྲ་གངས་གཞན་ལ་ 


ཡྱམན་ཅྭ མ་འལྱ་བེ་ཞ་སུངའྱབུར། རོ་གསུམཔ་དནཆདུ་ ;ཾཤཔགཡལན་ཀངས་གཞནལ་ཡོང་ཐུརཞེ་སབ་ཤདཔའི་ུའ། གུན 
ཅུས་གྱུ་མོང་བར ཚྭ ཙོ་མདྲཱ་སཱིནཱསྱ་ཆད་བརའ་བུར་བའོ། །གངདམུ་ཐཱགཱཧཱ་བུདུ་བའཚ་ཞུལ་ནས་རོམ་། ] 
༈ “ད་འཿགདགས། ཧ་སྲནས‹ དའྱང་ ཡིལས་ཡིནནདམ་ཐག་པའི་པྱ་པ ཤྱལ་ ན་རདགའ་ཕངགའབསྱ་ྱི་སླེི འབཞན་ངས་ཡན་པསྲ་ཊུབ དད 
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ཁི གསྔ་པད་བསགས་ནགྲ། བ ཤནསབྔམ་མསཿཿྦ་འབན་ཆིགྱའི་མད་མཚུགད་མིད་ འས 





རྒུ བའལས་གང་འན། གང་ཚ དྲ་ནམ་བདྨ་བིན་པ་ནམདའྲ་པིནབརའྱུ་དབྱཔེ། བཾ ཧཿ ། མཚམས་མེད་པྲ་འའི་ཡས རྣམསསོ།[ཞེཿ 


དཔཀྲོགེས།སུབཅུག་ ལབས དཾ གུས་མཚམས་མེདཔ་གཙིགནི་ ་ གངགིམང ཡིན 


ཅི་བ རྭཏི། འཾ ཏཾ དམཚམས་མེདབད་མཡིདཔབའུས ནཏུ་དབྭཏཱ་ཧཱ པད་མངོན་པརྦ་ཀལ་ཅདཔ་མདའེ་ 


འོ ནམ་སྨིན་ར ཉོངབའིམགྲོ་ཉོ མནན དྲེལ་པོ 


ས་སྲྲུ 


དསད 


ཡོའི 


དངས་པའ 


ན། ཅོབགོཅིགལོམཚོ་མདོ་མོདྩོཿལསྔོབ་བགོམཚོམསྦོརྫལོསྤོ་ོོཿ ཅོས་ཅན། དེ་དལ། དེའེ་ཕི། རགས་གུང་ས། ཁྱོདམཚ་མསམེདྱཀི་ཁས་ཡིན་བའཡར། ཀུ 
༨ཡིནྲ། པྲ་བདའ་དོད་མནུས་ 
འའུའངྲསའབསྱ་ཧྲེབདྡ་ ཤྭ་ཤྱེབགཅིག་བོདེ། 

ླི་ནམ་བདླ་ནིན་པཛ ༤ དྲ་ཞུཞན། ཛ་ ཡུམསཿ 
བྲའདཔ་པཱ་ཚོགག་པདའྱཧུརྷཏེ། པའི་དབང འགིསཆོརབ་ཞི ཤིནཏུ་མདཔ་ 


འབུརའགུཏེ། ཞིས་གསུངཔ་བའིཡིད། ས་བ་གུབྷ་པི ང དྷ་པར་བསགས་པའམ ཡས་མད་ལཡསྔར་ རྡའཞངནསད་ ྩིཡིབདསའཕདཔ་འབབཊེ་བ་དྱཧེ་བཅིམདཔ་ཅིན ཞལ། དན ཡངགིརིནཔདརདའངའི ྦ 





ཤུན་བྱངས་བས། སེསནསཧོངང་ སྱ 
བེ ` ཅགལ་མཚོམས་ 











ས་གས ༠ ༩༡༡ "ཁི འེ ༡ ༡ ༽ བན ༡ 1༨ 2 ངོ ¬ 7༥ ༢ ༨ (༩ཀ༽ ༥ མཇངས ད མམས 6༨༤ ༢༢༠༤༠༠༥༤༠༣༧༢༠༧༢༢༢༧༢༣ ༡༡༡༤༤༣༣༨ ༨པརཔར་འསརར་འབམར་མས་མསསས 
ཅཱ །འཕུངས་བབུསསི་སྲེ་དིད་རིམ་བརབ ཤན་པརབེདཔའི་བིད། དླ་བུངས་བགེལ་བལས། དྷེཡུན་བུསནནི་དུདསེམསཞེས་བུ་བཟྟི་རོགས་བ་བཛྡ་དབ་ལས་མཚོམས་མེདབྷ་འའིལག་བྱིརོམ་བར་ 
¦ སྨན་པའི་སེམས་ཉན་དམུལ་བརཡང་དང་ཡངདུའཆབ་ལོའྱུསེབརྡ་ནཱམ་བྨ་རི་པྱརུངོ། །ཞེས་གྲད་དག་པདངྒ་ནུ་པརྡ་བུས་པཡིན་ཞོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིར། ལསའདགསུམ་བྱེ་དྲོད་ལ། མུད་བཞིག་ལག 
ཌཱ གསུན་བསགས་ཅེཆལྭ་སྦཿཞས་སེབ་དལྷ་མོང་ངས་དང་། དོ་སེ་བགཉེས་བལྱ་སེའདེས་དང་ལས་དོགས་རབསགས་ྱིབི་བྲ་གསུམ་བ་ཕན་ཆདལྱའཡེངངེས་ཟེད་དྲོ། །འོན སྱིསཞསམོངའབུར་སེ་ལུག་ིནྡོག ལས་ 
དད་ཊིདྭགས་དྲངསགྱཀི་སིབ་གཏྭས་བདྲར་མོངངས་ཀ་ལས་ཡིན་བསཌཐབདཐལྭཾ་སིསནས་ཡོདའྱགུདྲ་པལས་དྷ་ཕད་འིཤ་པའྱཔོན། རུགྲབུས། འདོདན། འབྲས་པུ་རྦམ་ཅིས་བའི་གྲ་བགསསཿའགྲོ་ྲམིའོསེ་༤་ ། 


„ འདའ་བཛངས་རིེས་སུ་སེ་བརོངེས་པའྱི་དུ་དྲཀི་བསམ་གཏན་དངབློནྱ་སེ་བྲའེནྱ་འེདྱཀྱི་བཱིསན་སྦྱཾམངའྱབུར་ཕུལས་དྲཆོསཉན། དེ་དལ། དེའི་ད དེར་ཐུལ། འབྲས་བུདམ་གྱིས་བའེ་གཟུགས་ུཉེརའགྲོ་བེརམའདྲུརེ་ 










བྱི་ 


༦༦ 


ཤཾ སི་འདའ་བཡཚངསའི་སདདཚངས་འདུནདེམསྐནསྟཏེན་དལ་དྲག་བཅོམ་བའི་འབས་བུམོནངུ་བེདངེསདོར་ཡོདཔའྱིིར། ཁག གཟུགས་སུཉེརཿགྲོ་ིནམེ་འོང་པརའདའ་བམདོན་བརྡ་བུའབའི་ཡགཉན་དདྱ་ 





།དའཔམས་སྱ་མོདའྱགར་ཅི་ལྟ་ན་དང་། གོངའཐོ་ལུྲ་དས་གཞནལྷ་རོདའབརྩསལགཉན་སོོ་ྲའྲི མཛོདའྲགལལུག། རོག བོད་རབ ི་དྱ 
ལྭའྭྲགངས་གཞནལ་ མྨོད་བེའའྱ་གུར་བའི་ལུས་བསུགས་བའྱིིཔུ ཌེ ཞེསགསུངས་པའྲ་ཡིྭཾ ཅུབའདོདན། དེ་འདོའེ་པིདམི འེ་སྐྱེ་ འདའ་བའྲེརུ་དཀི་བསུམ་གཏན་དདཔོརྩོ་སེ་བྲའཕེན་བེད་ཀྱི་སྱསཞས་མེང ཨྱཾདའཐྱུ་ར་གྱ་ལསད་ 
ཞྲབས་བུརིམྱབིས་པའིག གཟུགས་སུཉེརའྲྲོ་ཏྱིརམེའོ དདེསརོདེལགསནདུབསགསཔོ་ཡན་བ་འལ། འདོད་པའྱི ངོད འའིའརིའོེདའ་དྱནྱི་བཞས རྱབ་ཡ་ལག་དེའིས་བུརིམ་ 
ཧྱིས་བའི་ཕྱིདྲ་མིའོང་སྷེདཱའེ་བ་དེབ་ཆེ་དེལ་མཐོངལ་ པྲམ་མཐོབ་གོང་དུ་གསར་དུབསགས་བམ་ཡིན་བགུང་ཞིག།མཐོང་ལྔལ་ཐོབྱའིནྡཾ་ཧུད་གསྭ་དུབསགས་བར་ཡིན་པའིིན། ཙུམྦ་པ། དང་པྱོགབྷ་སེ། འབ་བྱུ་རྲིམ་ 
གཟུགས་སུཉེརའགྲོ་པོར་མི་འོད་སྣའུ་དྲའ་བངས་དིསས་སྱེདེས་དལ ཐོདལམ་མ་ཐོབགོང ཆའ ལ་བསམ་གྭཧཾདངསྦྲ་གཞའ་སོམསའཇུག་གསར་དུ་མ་ཐོབ་བགང་ཞྲག། །སམགཉའབ་་བཕེན་པདུག་ ༦ 
ལས་གསོགས་པལ་དོའ་དངོས་གཞིའ པྣོམས་འཇུག་ཐོབ་དོགས་པའི་ངྱཔ། ཧིམ་མླ། དང་བོགྲུབ་རྩེ། འབྲས་བུ་རིམ་གྱེས་པའ་དའང་དུ་བྲསན་བསམ གཏནྷ་པེ་དངོས་གཞིབེ་ཏིམས་འཇུག་ཐོབ་པ་དང་ཧིརམི ཡོང་ 
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ཨྱོངའགྱུར་གྱེ་ལས་ཡིནཤ། འཐེ ཅོད་གོངསོམོ་ཡོད་པབྱོ་བོའ་ རཐལ། རབ གནའ་གོབ་གངགིཡ ཡང་སྱེཏརྟེའཾསཿ 
དམིགསྱགིས་དཀར་བའྲིནམ་བཅད་ཡེདཔའཕིརན་མཁབེ །ཅྷཾགདག་གིདོད་ནུལ་ཅམཡིན་པའི་ ཡུར། ར་བརའ་དད་མ ། མཐད་ཆས ཨུའགུནིལྱིནནརིཤ མགོམ མཐོངཆོས་ལ་བར་མད་བྟིན་༤་ ་ 
འདུགཁ དགས་བམ་ ངཆོསྱམངའགུརྦ་སིལསད་ དགྲོགངཡ མས་ལས བྲས་ཏན་ཡེན་བས་ཆོགཞན་མངའ་ཡེདཞལས་དོལ ང་འཛྲབལ་ངྲའེ་ 
ཟ བྱུག ོགཔདགོར ་མཡིནཔའི། དལ འཐང ར་ཆེ གང དོ ཆུ་ཕག སྒ སཔར ན་བན རོ གདུ འདའ་བ འབོ རྲབས་ 
གཤུན་ངགན་ཡང་ཡོདམོདྱ མས་པའི བང་གིས་མིད་དྲེ་ རྣ་ནམ་པའ་བཞག གསུང་རའྱིིརླ། འདྲ་ལེབ་ བད་པྲེད ལྱེ་བད་གིབའདཔ་འོདབྲ། ་ཧཅགདདེ། བུ དགཅགསྭོ་ཉན་ 
རག སྣ +ྣ+~ཀྤྨརཀནྣ རོ འ་ཞིདགསལཔའོ་གནལདདཔདས་ 


མི་བ བཏཾ | མཛོདལས། གུམ་ཅིས་ངིག་ནིའབིན་བཟའིད།།ཞིབ་གཏུཊ་ྷྱ 
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` ཿིཿ == 





ཨེདྱཀྷི་རོད་པ་ཞ་བ སོམྤོདས་བོདོཐོ་ལགོདོས་ཆོརོར་ བུད་མེད ཆོབོཅོརོབྲ་དོདདམོད་ ག་མའི སོ བཤ རོ 1 
པོ པར་ཐལ ཡའྤཾ་པེའ ལབྱརཕབེདྲ་ཧིལས་ཕིནཿ པྲ ཕིཀྲ ར༣ཐལ། དགེ དགྲེ་བདྲ་སི་ དཱ ལྭ་ཕྲབོསནས་བུདུམ ། 


པའེལས་འདྲེནམྨའ 


དི་ཡབ 
ཤིམ 








ྲེིཾྭྲདའའབ# སའུབང་སའ་དས་ ནདནུླེནའསབུན་ 
རར་ས་ མ་མ་ས དགེའའིལེསགཞའ་གཅི་གགིས་མྱེ་བྲ སུ་ཛཾ ཨ་ལེནཆུ། 


འན དགེ་དང གོད་གསམཔའི ཞཆོགླ་ཅུད་དྲེལརྩ་སསུབས་ལཔ་འས་ཚོ་དལ་བུདམྲེདང་གར། ` ྦ 








ཞཡདའཕདཔཐལ།༢ གྲུང 
དཆེགངུའད ཉྟའཡྨས་ པའེ 
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དབང གིསྲབདམེང་ཡི་སས་སའ ༣་བའི་པཱེའ། ཁོན་ད། དེ་མོ གོག བོབྨོོདའ་དབང་ག ད་བཞི འྫོལབྱརརྩོསཾསབི འཧུབུདམེདཙིལུསྲརྦཱ་ཧཱའི 
གེགངྣདྲདགམ་བཟ་ཆནནབདྩེལདྲ་སང་འི་སནམ། ཡིཾནཾྭྭཱ་བཱ་ཡིནཔའྡཐལ། འདོད་པའེ་པའ། འདོདམིཆུསཏེ། འགང པའང ས་ལེའདཡེངཡིུ་ ཐཱ 

ཀྱང་གྲོག་ག ༢ བའི་ལསྤ་སིས་ དདུཅུམང་དྲ་པག་གཅིདྲ་བལ ས་པའནམྦཾ་སྐརྩ་པེའྲད་གྲའ བུ་དངརྙུ, མཐུནགྱེའབྲད་ བུ་གཉེས ཀ་ཡིན་པའྲི་པུའ། དའཐལ། གསྣནམཿ བྱུན ཐྱུའབྲས་ ུ་དརཱ་སྨཾཡན 

ཅུདྲ་བསྲ་བུ་དྲད་བདག་འྲངས་གསུམམིའགལའེ༽། མཛོདའགེལ་ལུབ། རྒྱ་མཐུན་པའིའདྲསྲབུའ་བ ཤདཔིགངུཡནདད་ཡུང་ནོམཔནླ་ཡིནཔའའདད་བདད། བདག་པོའི་འདུས་བདེད། གས་ད མེའདའ་ 

¿༼བས། འཇུཔའི་ུད་ར་ལགདཔབུ ཤད ར་བུད་དོ། ཞྲེས་གྲ་བངས་པའི་པ། ༼ཾནན། འོན། དྲགགཧོདྲ་རིལཔ་ཉེན་མྨྲ་པཱནཧིའྲངས་བུནྱ་དུའུ་པའི་མིའ་ཆཡོདབའ་ཐལ། དེ་གུར་པའོའི ` 

ཁཿ མེའི ང ༨བེདད་བུངདུགཉི་ཀ་འིའི་རིན་ པའྱི་པིའ་དེའན། རྩཏགསམ་གུབ་སེ། པྲག་བཅདྲ་ཁེལས་བྱིརཱ་མཐུཤྱིའྭབསབུནྲ་བུའཔའི་མིའཆྱོའདྲང་མེདཔའིིའ། དེརཐལ། བྱ 








:( 










ཉི་ལསའིསྟོ་ཙློ་བུངྱ་བཏ དབ་ཡོདྱ ང། ཚཐུད་དུན་བཏངབ བི་མེའི་ཆ་དྲ་སོག་ཅུ་དཀྱི་ལ ས་པའམ ཤོབས པའྱི དེར་ཐལ རོ ད 
༦ །རྨིིསྣཾྣྣས།ཀ རར ཀ། གླིནྱེའབྲས་ཕྱཡིན་པའིཊི་ཧེཏྟ' མཛིདའག། འ་པ ཨི ཛྦ་ མཱ སིན་པ ླ 
5 |ཇི་ཌེ། སགགངོདཔའ ཞ་བའིའབྲས་བུ་ཡིན་ཞྲེན ཆེ་དྷིདདའིའ བྲ སྲ་ནྲི་མི་ ཀ་འོ། །འོ་ད། ཅི་ཞེན་ཚྭ་ཐུ་དདྱ་ཧུའ་བང་ འཐིག སི ངར ཧྲེད ཐུ་ཡན་པད ན་པདགས་པནྱ་ འོ།། 

ཟྲ་ ་ ཉྭཀ ཀི བསྡོད ན་ལ་འ ལས རེན ན་སྐེ་བའཕེཞབེ ཤྲདྲ་ཏཱི་ལབ་ཡིན་པགྲ།ཁུབ་ཟེར་ད། ྒུཞགས་ད་་གིགསདྲད་བམ་པའ་ པ རོ དེརྲ་ཐཱལ།་ ྷཱ 
= ངེའ་ཐལ། དེཡོདབའ་སའབཤ ཤད་ཟིཞ་པའི་ཡྱིཀ། འདོད་མི་ནུས་ཏེ འཕགས་བསོདནའདྲོ ་སེ་བའཕནྲ་བདྲཀི་ལས་གས་བསྐོགས་མེདཱཔའི་ཕྱིན། ཡདཁཅིག བབོད་ནམསྱསེ། ` ཡོ་བ ༦ 
ཧཱ མཐིནཔསྤབབཟར་ན། གཟུགས།ཁམས སྩུ་སེ་བའ་ཐེནྭ་ེ བད་མ མི་གཡོ་བའི་ལས་མིན་པོར་ཐལ། བསྐོདནམས་ཀྱི་ལས་ཕིན་བའིི་ཡྱིཀ ཁུབ་བཊས། རུ་གས་བགྲུ་བརྩ། ཇང 
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འཐལ། ཁྲམས ངམའ་ པའ་ཕྲེན་ །ེདཀི་ལས་ཡྲིའ་པའི་ རྩ་བརའ དོད ཤཱས་ཏེ ཁམས་ཀེངམར་རཱེ ་བའཝ ཁ་གསག 
མིལ ¦] 


འིས སྭ་སུ་སྩེ་བའ དཀྱི་ལས་རྱུ། ད་ཕན དྱ 
ཱའིཁསས་གཉིས་དོན་གཅིག་ཡིད་པའི་ཡུན ཕུའི གུ དེན་ཐོལ། གི ཡུ རཿ སྭཟོཨཉོས་པའི་གྲབ བུགས 





ཆུ་དཀི་བྲ 
ཅུང་ཀ་བསུམ་ ཏང སི ངྲུ་ཟུར་པའི་ཐོག་མའི་མཆིག་པས་གྲུན་ནས་མ་བཞིང་སིདབྲསེ་བའ་ཐེན་བརྲ འབན་བའི་སེམས་བུཏ་སེམས་བདེཡཤལག་ 







ཤའ་ དཾ འཐྲེནབེད 


བས་ལ སྔ་རོས་ཏྲོན། དེདཐའ། གྲིས དོངས ཏན་དང་པོའ འདུའ་ངེས༔ ཉེ་འདྲོའབ་ འེ 
བུདྷ་སཱ དགར ྱ་སལ་ས་དེཐཔའམྱ་ྲི་བན་ད་བསགས གཔའི་ལམ་སྲིན་འྱཡེ ཁུབ་ངེ། ལས་པསགས་བདྲེ་དེག་མུ་མཐོཿ དལན་དུདྱཧཱ ོང ཀག ་ 
གཉིས་པ 


གཅིག་ཡིའ་བས་ལས་ལབཆདརིདལམཇ་ངུ་བབབ་གེདི་ལས་དང་ཡུང་མྱསཞོ་ལས་ེགསངུམ་བོད། རྱ 








གཡོ་བའིཕས་དདཁམས་གོངམའ རྷ་གི་བའ་ཕྲི པོ 





ཉིད། ཕྱིདལས་དད། རྭ 
ཅར 












ལསགགསུམ་འྲ མྭ་སྣཱཀ,ྱི་ས་ཟས་འཕེག་ཧྲེད་བསོདཞམས་ཀྱིལས་དད། འཕྲེནཀེད་བསོདཞམས་མ་ཡིན་བའི་ལས་དང་། ཡབའིལས་གསུམ་ཕློད རི ྦ 
ྲ ལསག ཀུན ཕཱ གོས བོ མ་ དའོ དོ རི པམི་ལས་གསུམ་རོད རང སའྲི 
ཤབ བག་ཆ་དིགཔས་ཤས །ང་དང་འདྲོད རི ཉེསགྭཌེས་ལོད། དངཔོལ། འདོདལ་རྲིགས་དྲགྱ་སྐྱེ་བའཡེན་ཤྱེཊ དཀྱིལསྤདག་དངཡིཞྲི གྱི་དགོ་བྲབདུའི་འདྲེངཔ་་] 
¡བརུ་ལད་ 1 `ོི དྲ་ཤིང་བནྱཧ་མིའྱ་སེ་བའཐེནྱའེད་ དཀིལས་དང་དང་ཡྲ ི་དགེ་བླརའི་ལྲསའྲངབོའུདུ་ཡེད། རངགྲི་རུའི ཡིངན ཀམའིམ་ངིག་པབ་ ྲ 
,8. འ་ཁ་ཁ ཧི སྤེམསྱུངདས་མས་པདེ། འཕེན་ཏྲེད་བསྐདན ཞམས་མཡཱི་པའི་ལསཀིམཚནི ཉེད། དབྱེན། དམྱལབད༨ྲ། ། 
ལབགསུམ་འདོ། དང་པོལ་རད་ལྡིརྱི་མི་དགོ་བཟླུརའི་ལས་ཆོནཔོ་བྱད་ཕོད། ཡངདལཆཆམས་མེདལ་དང། ཉེ་འའི་མཛམས་མེདྲ་ེད། དཔཔྫོ་ནི། མ་གསདཔ་དང། ངགདདཔདིད། དྲང བཅེམ 








གསེད་པ་དང། ོད དད། གག ་བལོོ་ོསྲོོ་ཚོོ་ མྲདཡྲོབ། དྲེལ་ལས་ དགའདུན་དབེནྩི་མཆོམུས་མྲེདཆེས་ཊི་བའི བཡིནྭཏཱ བཏ་བླསལ་གཅི ཏྲེ 
མནརམེདངྱུ་སོདབརའཐུརཔའིིད། དེ་ ནས་དེབཞི་ནགཤེགས་པའྲི་སུལ དཞ་སེམསཀྲིའགའབིནཔའི་མཆམས་མེདའི། དེནས་དྲག་བཅོམ་པ་བསད་པའི་མཆམས་མེདྩ་ི། དེན ཤས སད་འཔ་མཆོསསམད། 
ནས་ཕ་བས དབྲནི་ཕཱ་མ་བཞི་ལས་ཡངངོ་། ཉེ་བ བའྲི་མཆམསམེདྡ་ནི། མ་དྲ་བཅོམབམི་ཆངས་ཕྱོད་ཀྱིས་བུནའྱིནྣ་བདྲང་། བུྤ་སེམས་ངོསཀྲནས་གསོདཐདང། འཐགས་པྲ་བོབབྲགསོདབ་དང་། དགའདྲུན། 
ྦ ༨ ཞལ་དུའདུ་པའི་དཀོརའཕྭོག་པདྲད། བཞིར ་པྷྙལ་ཏམ་ ད་དང་འ མུབ བྲ་ཀསོདཔབདོང། གདུ གྱི་དབྱེནབྱེདཔྲའཾཨཚམ མས་མེད་དངཆའད་ ཡིནལ། ལཔཆོངནའདག་ཞོདབཞིགཤེགའི 
བའི་སྐལ་ངན་སེམས་ཅེསའགའན་པ་དྲ་ཆའ ཧཾལས་ལརང་ལྲིནྱཧི་མི་དགའདའི་ལསའབེང་བོ་ྲང་ལོད། དུད ཅྱི་ལསལ་རྲང་ཡིན་ཧྱི་ལི་དགྲ་ལུའི་ལས། ( 
ྦ སྲ རྫར འོ གསད ས་མ འཐེ ` པའི་ལསྱསིམཆནཉིད། དེན། ར་ཡ ཤེ 












མཐདཆོས་དང་། ཕམལ་འབུ་བདང་མི་ཝན་བའི་འསམ་བསྒལི འམཐོང་ཆོས་དྲ ཡན་པ་དང་བས་པ་གཟོ་བས་དགེ་བམཐོང་ཆོས་ལ་མོང་བད སའེ་དངོས་གཞེ་ལས། 

ཆེགསདགེ་བ སྱིད དང འནབི་སམ་བས། དགཔམ་ང་ཆོས་དུང་། མནཔ་དངབསཔཞོ་ག་དགེབམྲ་བོངཌ ཨབ དཾ  པསགགདོ། 

བརྲབས་བདང་། ཞོངཔརྦྱབསྲལཔ་དང་། བྲདིད་པསྱ་ས་པད་། མི་འདོད་འགིནདྱ་བས་པདོ། རངཔཞིནཧེས་བུའང་མབྱསནྲ་དོད། 

༤ སབྱརུབོའདྲི་བསལ་མབསྲཀས་པའི་ཡས་དང་། དྲེམ་གཏོགས་པའ་ཡསནྱི་བསབ་སགསཀལས་སུབ་ཤྲདགྲོ། །བླ་མ་བྲ་བ། སྲོག་གཅོད དབས་ལམ་བསྲགས་པ ; 
ྦ བསང གཉེན་པོ སལ བསྲགས་ལམྱ་བསྲ་བནྲེ་བྲོག་ཇགས བསདཔའེ་ཕྲིད་ ཡུནངངབན་ བོགཅིངདྱ་དྲབངྱིདྲདལ་སྲེ་ གཞིབ བདང་བུས་ བསྲགས བནིམུདེགཉིས་ ོ 

མ་གཏོགསཔ་བསམ་བཞིན་མནོའརབས དཔ་དང་། མཊྱས་ཤངམ བསགས་བཞི་མུགསུམཔོདངམ་གཏོགས་པལ་འཤདཔའཞིན་མིན་ཕེན་ནསངག་ཀལ་འདུང་ བཞིན་དུབཤངལ། དཾ 





















།༽༠༠། ྫ ཀོལཧཔ་ལ་ བསགས་ལམྱ་ ཤྲ མེདྩཿདྱབཾསལྦ་བ་བསགས་པཡིལྲས་བྱར བྱརདྩྨནངནས་ཧང་རོ་དྷང་མྱ་བྲས་པ ་དང་། གཞན སས་ནནྲའིས་བྱེད་ངུ་འཏུག་པ་གཉིཿ བྱ་ཀབལེ 
པར་བཤངདྲ། ལམདམ་དུ་ཀྷ་བརྱ་བའོ། །དགེམི་དགལེལ ཡས་གངིཧུཅང་རུ་མཐཱནཿ་འབེསའུཡནུན་པས་ངེྱིནེཕཊྱིའྲབས་གུདང་འདག་འསད ཉསཀ་ཡིན་དགོ་སྲས། བདག ཀས་ ངེ 
དྲ འིན་ཧུངལས་དའྱིརུ་མཐུནྱིའཔྱ་བུདྡ་ཤྤམིནྱ་ཕིབླབས་བུམ་ཡིན་པནི་ཡས་དགེ་མི་ོགརང་དང་དི་གདགའསྦ་ཅི་མདའ དགའ ས་དང་ཡིད ཤཱཡིནྲན་ལཾས་དོའ་ཤདྭཔའཐས ད 
ཡིན་བསཌུབྱཀང་རཱུམྦདུཧྲ་ཧེའྲ་བས་བུ་ཡིན་བསམཌབྙཉི། སགཅོདྱཀིལསྭསྲ་ནམ་མིནྭིཆིག་སེགསྦ་སེ་མྔ་རདྡ་ནི་ཆཱ་མ ཐཱཧཱཾུས་བུམ་ཡིན་བའི་རི ། རྲིད་ཤནའཡེནདྱཀི་ཡསྦཧཱི་གང་་ | 

ད 






འ ་ཡངྲ་ས་པདདའཕུངས་བའི ་ཤ་དོག་ལས། ངའའངས་བྲའ་འབགྲུ་ད མཤེསན་པ་ཚོ་ ཚོར་བའེ་འར་ཡ ནལགྱེ་དད་ དྲ་ལའོ། །གང་གྲིས་འཐངས་ 
ཀ་མརིགངཔཔ་བརན པའི་འདུ༔ ངྲུ་ཡདབིས སོ དཔལ་ད ཇྲུདུས་ཀྱི་རྒམ་ཤེསལ་ལསཀྱི ཁྱི་བགཆགས ལས འ་འ །འཡདས ཨསཐའི་དོན་ནི། བོད རིད དྷན་་ 









 ་བུདདགའུའཇུངདས པྲོ _ །ཞེས་གསུངས་བྱཿན་ཏོ། །དགེམི་དགོའི་ལས་ཁོན་དདིའྲའོ་ དང་དྲན་འགོའེ འེ བའ་ཕྡེནུ་བེང་མིནྟང། འཕེནྭ་ཤེ ཤེ་ངདག་ བྲའ་ལས་ དངོམཚུདོས ཝན ཁྱིས་ 
ས་དང་སྤེལ སྦྱའུང་ཀྱུན་འ གྲོ་ཡུལ་ ངེས ་སྐེགས་བམསྙར་དྲ་མིའི འའགྲོ གོའའི་དེབ འགྱར དཡིན་འི་ང། འཕྱ དོམ་དག་པའི་ལསདང་མ་ཆུངསྔ་པནྲ་བི་སེམསྲ་དངམ་རིག་པ་དང་ བྲསམདསེགས་་ 

ྦ དབང་ཚད །དབ་ དངའལམེད་པསེགྲས ཐམསཅ་དངན་འགྲོའི་རི་བའཕེནེབཡིན་བའི་ཕི་ཏྩང། མངོདའྲཀལ་ལས་ ལ་སའབལཞིགྲ་རོའཡེའི་བརྱ་ཡིད། ཡམ ཡྲེ འན ངྭ་ཉྭཿ་ཞན།་ རྒ 

བདྨ་སིན་པ་དྭད་བཅས བགཞན་ཡང་ཡིནནོ། ]ཞེས་དྲང་། གང་སྤྲེལལས། _ རོ ཤན་སིན་པ་དང་བཅས་བ་གཞན་ཡང་སིན་ཞེས་བ་བཞིལས་ དྲངའབསྱབུ་གཅིག་པྲའི་ཚོགས་ཐམསཿཅད་དྲོ། ཞེས 

གསུངས་པ ཕུག ེནྲ་བྲེད་བྲསདོཞམས་དང་མི་གཡོ་བའི་ལས་བི་ཚུའི་གུན་མོ་ངདུ་གུརཔའི་དགྲེ་ ཌ་ཀསུམ་དདའྲ་དུན་པ་དང་། ཅོལ་བ་དྲང་དོག་བའི་སྤམས དུང་སེམས་བུང་ཡང་མང་པ་ཡེད་ ཅཾང། 

།དགཉིསྱའྱི་མུའི ེ་ཀུཞ་སྲོང་གི་ོགམའི མ་རིག་པ དང་མཆུད་སྔལ་ ཞྲི 'སྐེམས་དང་སེམས 'བུདན་ཨོངས་ཐམས་ཿདྱས་དེདཡེཞ། _ བཡེན་རད་བདེ་དནམས་མ་ཡན་ པའི་ལས་ཀྱ་གྲུའཱ་པོང་ྲུ་རུར་པའི་མི་ང རཔ ་ 










༽ ༩ ཡམས ད ཀུ པྱུལ་དང་ཐོཿ ༩ ཧཱ ས་ན ¬ ངོ དམ 
བའི་དྨུ་ཨཚན་གྲཡིནཞེཤ། ཁྱ དགེས ཙིས ཆིཾངས་ལྔནྭ་གི་སྐེམསདད་ མས་བུདྱ་ཊཱཤ ཏོཞཐུམསཿ ད་ཡོདག། མནིག་པའྱི་རྨེྲཧྲིས སཱའདུ་ པྲ ཞེསབརོ 


མིང་ལ མ་ཡོད་ཁངམ་རིག་པའྲིརྲཞསསའདྲ་བད། ས་བོད ཤུ་ཡོད་ད། ། ] དེགམའིམ་དིགཔཡནལཧི དྲ 
ཡངས་པ ངེས་འ ལས ཡང་ད ཡིན་མིན 
ཏུ ། ངྲི རརམདེགཔངའ ཏྲུ་བེར་རམས་ཧིག བསྐདའམས་སྐེགས་བའི་ལད་དམས་འ།འདམིན་བཞི་དའི་དབང་ཤིས་ཡིན་པའི་ཟིར། ཞེས་ 


` ཡན་ལུག་གིསབའདུ་བེད་ཐིལས་ཆོས ཁཁདས་འདུ་བེདགེས་འཇོད་བའྱིགུ་མཆོན་ཡོང་དྲ། ཛཡང་སངུ་པརྩ་པཱ་བུ་མང ༠༡༡༥ ༩༧ ་ ༩༣ ྦ 
༣ེ ཟེ ༨༢༨༤ སང་ལར་བརྔ 
རྟེནའཐེལ་མདོའགྲེལྱིའགྲེལབཤདལས། འདུབ བོཉོམ་བགོད་མཆར་པང་གདམདོན་བདའདཅེདཔའི་དོནིལི སེ བོ་བདྲ། ༤ འཛང 
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མཚུངས་ལ ན་དམ དཔ་དུང་ཁེལ་མེདབ 
ལས དོཌ་མེངབ་དང་ལུལ་མེངཔནིམི་དགེ་བཟུམས་ཅདང་མྫཚཛུངས་པརྡ་ལན་ནོ། །ཞེས་དང། མི་དགེ་བདཔྱདལ་ཨུངད་ བྷན 
མིས་དཔསཔིདགཉིངམི་དགངའསསམབིུ་ི་། འི 
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སེད་མིན་མོདཅ་ྱ་གུས་མེདཔའི་ཡུ། ཡང་མིད་པ་མདོན་པར་འྱུབཔ་ནེི་ཆུས་ས། །ཞེས་གསུངས་པའྱི་རཟེརརོ།།མངབ་ཞིག་ུངའདེདནོགསདལས་ཞེས་འདྲེནྱབར་ཐེག་བླ་མསྔ་ཊི་འབེལ་བ་དོན་གསདན ༨ 
འདའྲད་མའདདགགོ །ངེས ནལས་གཟྲུགས་ཅན་དའདོད་པའི་ལུ་ ར ་ལ་དྲག་བཙོ་མ་བའྱི་དུད་ལ་མི་དགེ་ཡའི་ལས་ཕོདཔ་ལའ་གཡབ་མི་འདུ་གྱུན་སྲེམ ང་བུར་དཱ་འདོད་པ་དྲག་ག་སྱུ་གས་ལ་ད་ད་དགོས་པས་དྲག་བཅོམ་ 
ཕཝ་མ་དགེ་བའ་ལས་ཕོད་པར་བཤད་པའི་གསུང་ངབ་གཞན་ཡི་དགོངས་པ་ཡང་ཡུམ་ངག་གི ས་གཟུགས་ཅནངུ་འདོདཔ་དག་གི་ལུགས་བས་ན་ཤིནྱཏུལེགས་སམ། སའི་དངོས་གཞིར། མཐེང་བའྲི་སྤང་བརྩ་བ་ 
ཁུ བའ སྭ་༣༽ དནསངྱ་སེང་བ་རྭའྱ་གར་བའ་མི་དགེ།བ་གང་ཡིན་པའོ། །ཞེས་གྲསུངས་པ སྦྱཀདད་པད་པ་དྲ་བུའོ། 


པིང €༤༽ € ༄༅༤ 


` ¬>) ). „ > ༨༤6༨ ` 6༨ - ཙ༽ ༤ མ་པ་པ་པ ར་མ ་་པ་ ,¬-.༽~ „¬ ¬, ༽. €༽ དོ ༨ ༽ ལྤ ༤ ༤ ༤༣ ལུ 
སེམས་ཡངཔའྱ་ཕུར། དེད་ཐལ། བྱེའྱི་དྭྱ་མི་དགེ་བའི་ལས་ཡོདབ་གབཤི། །མི་དགེ་པའི་ལུས་ེ་མསྱྱ་བུང་སེམས་པ་ཡི་ན་པས་མི་དགེ་པའི་སེམ་ས་གཅིག་གཡུཁོ་རྐད་འབུངདགོས་པའྲི་ཤིར། ཕྤི་མ་གའོ། །ཨངོདྲི་ 
འཆེལ་བཤ ངད་དོནདགསལ་ ཏྱ་ཧལ་པཱ་སམ་ལས། བྱ་མཱས་དག་མེད་པར་ནལས་དགེ་པ་དངམ་དགེ་པ་དགྲ་ར དཔྷ་ངཱི་སཱེ་ཐམངོན་པརའ་དུབ་ཅདྱ་སཾདཔརམྲ་རུས་ཏེ། དྲག་བཅམ་པ་ལ་ཡང་ཕུདཔ འ་ལས་མ་ངས་པ་དག་ནི་ 






ཛ€༽ 


ཡྱིས་ཨུ་གཞུང་ནམས་ འི་དགོངས་པ་བཏག་ནདྲག་བཅོམ་ཆུ་དན་འཕེནབེདདགེ་མི་དགེའི་ལས་ཡེདཔ་རང་ལུགསྱིས་གསུང་། 









གབཅིག ཱ ་བ་ནདམཚ་མས་མེ་དྲིལས་ 
མའྱི་ལོངདསྱ་ཀིལས་གད་ཡིན་བ་བཤགསད མསྦསྱ བནས་དག་དྒ་ནམ་སའི 
ཐངབའྱ་ིན། ཁེན་རེ། ཆེངང་ཚིལས་བཤགསབྲ་པ་མསཿསྣན་ ཨི 

ཧྲེས་དྲགས་བཤགས་བསམསྤ་དུལང གཡབས 





2 







ཁྱབ་ཉེ། ༤ངྩམལ་བར་སྐྱ་བའཡྭནྭ་བེ། དཀི་ལསབ ཤགསཔས་ཅ་བནས་དག་ཚདྲའི ལངའེའ་ བང་གིས་དམལ་བའི་ཇུ་ བལ ད་ཟདྲ་གདྱ་སོངམི་དགོས་བརྡ་གར་བ་ངེ་ཡི པའྲེ་པིར། རོག་གེའབ་རང 
ལས ཡིག་འཡི་ཕསྣ་ད རྣམས་ ྱི་འབྲས་བུ་མ༢ ཡུས་པརྡ་རགསཔ་དྱསལབ། དནེ། ལསད དབང་གིས་ང་སུལ་ དབ་ལད། རར གེབ 
ྷཉིད་ཤིནྲ་ར་བནས་བུང་བཛྟི་ཏུརཨ་ཡིན། ཞེས་གྲསངས་པྱིིན། ཁནེ། དོད ཨྭ་ཐེས་ སདྲ་གས་མཚོམས་མེདདེའྡིནསྨ་ནིན་ཁྱ་མེངའདཐལ། ལག་དྱེས་བནས་དག་པཀྱིཡིར་ནམ།ཁག། བོནཡི་ཤན་དནའནོད་སེ་བའེན་ 
འཀྱི་སངངསྤ་ཧི་ལས་དུམ ཡདཔའདའི་ཆོགབའ བརྡ་བེདབས ལག་དདག་གྲིརམྱིན་དདིར་མགོབན་བཅན་ཁིསྦ་ཡོད་ནགང། གེར རྨ་གད་ཧི གྱད ཅི གྱ དྲ་ཙ དྲ་མུ གནུས དགུ་བ་མ་ཡིན་བརྡ་དལ། ལསདེ 
དགའ། ཀི་འྲབས བུཆོ་ ཙོ་འདིར་མགོའོ་ནབཙམ 'གྱེ་སྨུག་བསྲལྱེང་བའེྱིན། ༼ཁྱབབ།འས།འདོདམ མི་ནུས་ཏ། ཉི་མརངནའགོར རྷ་གེ་བ་འཕེན་བུདཀྱི་མུདའ བདསར་ལས་ འདག གི་དབངགིས་དན་ འགྲོད་གྱེམ དགེས་ལང་ནའ་གའྲི་བུག་བྱ་སལ 


¡ ང་ཨ །མྱེང། ལས་དདག་གྲ ས་མནོངབའིདས་ཁངཁྱསར་ནས་ཚོའདར་མགོབ་ན་བཅཡོ་ཡིསྱ་བངབས་ རྩ་བནས་དགཔ་ཡིནབའེ་ཡིར། ངོག་གེའབང་བ་ལསྱ། ཆེན་ཆགས་པ་མེདངས་དུ་སྦ་ཀང་གྲའ ནྭདུའྱུང་ . 









330 ༡༨ ༢ འེ ༠ - ༨. ༽༄_.༤ ༤6 ༢༨ ༤ ༨ ཛ༨ ` ༤ ཿཱ ༥༩ ་ ` ༤ ་ ཌམ ༩༨ ། རོ 
སམནུ་རདསམྷ ཤད པེབཱདལས་ཕུནཔའྱཱི། འདོད་མིཊུསཏེ། མིའླ་སེབ་འཕྲེན་བེདྲ་ཀྱི་ལས་ཕ་ནཔྲའིཔེནནལ།ཁྱབ།ཊགས་གུབྱསེ།འཁོར་ལོསླ་པར་ཆལྱརྨ་སེ་བདྱད་ན་དཱདྱ་ཐཱཀྱ་ག་དའ་ 
ཤགས་ཕེ་བའཕེན་འདུ་ཙིལས་འཕའ་རྟཏེ། གཞས་བྷཅུཌམའགག་བའིཊུགས་བཚོདལོས། བདུག བོས ནན་དས་མན་ནང་བད་མུ གཡས་རི ཅའ ཅིན 

།ཕྱིས་ཤང་། ལན་བདུ་ནྲ་བ་བའྲ་དུ་འཁུ་ར་ལས བྱསརབའྱ་རཱལ་བནྱ་གུ་དཔ་ནསདྷ་རླུ་བྱཀྱབུག་པ འདྭགས་སྭུ་མེ་དའབརདུ་ཡིནནོ།།ཞེས་གསུངས་པའྲ་པད། ཁབྷཾཱ། ལུདཉ་དབྱེ་བླ་ག་བ་ལ་ལ་ས་གཅག་གསྲ་ལས་ 


དཱམའཕེནཔའི་ཤེསྱ་བུད་དུ་དུདས་པའྱི་ཕིན་དད། པོདོད་པའྱིལ་མི་གཉིས་ལསསདཔསས་འདད་ཡདམེདཔས་གཉིས་ཀར་སྦྲེབའཕནབྱེདཀི་ལསའགའདགོས་པའི་ལུད་དིགསམདཔའིཡིན། ཛར 









|| ལའགགསུམཔྨ་རམ་ཤེས་ཧིཏྲེའའྲའདལའཆདཔ་འམདོ་དེའདལས། འདུ་བེདྱ་ཀྱི་ཧྐེནྲ་རི་སྣ་རམ་པ་དྲ་ཤེས་པཞེསྦ་བ་བའློ་རོམ་པདྡ་ཤེས་པ་གདན་ནྭནམ་པར་ཤེསཔའི་ཆོགསྤདགྱ་རེ། མིགགྲིནམ་པད་ཞེས 
ཐཾ པ་དང ན་བའྡ་མ་པན་ཤེས་པདད།ས་དད།ལེ་དད།ལུབ དང།ཡིདཀྱི་རལ་པ ༽ཤེ བགོ།ཞེསདག། སྭ་ལྭ་ཝཱད་བའམདོལས མབད་གིསཔ་གནནནུམ་པད། དུབྱེདརྣཾ ལའ དས ཐལ ལྡ སུ་ཉེ་བའའགྲཾ 
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ཚོ་མསྦཔརབའྲིརམཔར་ཤེསང སཔ་ལ་དབང་ཤེསྦྲ་ཝ་མདཔའིའ ཅོོ འཆིསེམས་དང་གྱེ་ དགོ ཡིད་ཞེ ས།ནཡིན་ཧི་གཞུནདུམི་རུངང ོད ཤེསཊོནས་ཏཱིད་་ 





མཚམས་པར་གཾསྭ་དྲུག་གིས་མ་ཡྲིནཱ་ཤེས་དང་།ཿ །མཛོདའགྲེལ་ལས།འཆེའཕེབ་དང་སྐྱེ་བ་དྲང་།ཆེས་ དྲན ནིཤདྱ་ཀྲིརམ་པར་ཤེས་བཁ་ནང་འདོདའི། ༩ ཞེས་གསུཔས་པའྱ ར། དབག་ལཁུབ་ པ་ཡང བདོདེ། 
ཡའ་ལགྲསྤུམ་པ་འབྲསདུསཀྱིརྣམ་ ཤེསཡྱསེ་པདླང་ ཉིངམཚམས་བརབའིསེམས་འཛེ གཡའིཔང | ཡང་ཏཱོནཁབེལ་གནསྣ་གབས་པརའདོད་པཁྱིབྱུསནོང། ། ཡནལགགས་ སྨུམབྱ་རམ་ཤྲེས རཀྟི ༠ 
འབྲེལ'པྐེ་གཾ་དངུ་ བྷཱཉིང་སཚོམས་སྦྱོརཔའི་སྐང་གཅིག་དོང་པོའི་ཁུ་དཔོལ།འོན་ ན་བརྩེང ཉ། མངདཔུསྭ། མ་ཤ ངོ་མ ཇིར པའ་ཡོན།ཞེས་གསུངས་བའྱིིར། དལའོན། དལག་གསུམ་བྫནམ ཤེས་ན 
འདེལ་འཕེན་རིདྲ་ཀི་ལས་དྲསགས་པའ་སྐདགཅོགྲ་གྲ བ་ནས་མེའ གཔར་ཐལ།ང དིད མཆོམ་དྫིབ་ང་མཁོན་བའཇོག་འའྱི་འིདྲ།དགས་འྲས། འདོམ སིཆུསྟཏེ།འཕིནྤབུརྱཀྲི་ལས་ཅྱིས་ 
སྐང་ཅེག་གཉིས་པ ནས་ རང་པ།འཀཆགས་ ་བཔྐོགཞིའི་རྣམ་ཤེསལ་བགརགས་ ་བསྒེབད བོདཅིངའགོཆགས་བསཔའྲིརིམ་ཤེས་དཡནལགགཉིས་བྲ། དུསྱ་ིནམ་ཧེས་དཔ་དྲབ བེདཀྱི་ཧེནྦ་རིསྣ་རམ་ ༥ 










ས་ 


ཧའ བོར འུང་དེང་འགྲོ་བརའ་གྱུར ཅེའང་ དནེའདི་དའདྱ་བེདྱ་ཀིཧྲ ཧྱེས་རྣམ་པར་ཤེསཔ་ཕཿ ཡནནོ། །ཞྲེས་གསུངས་པའྱི་ིར། །ཁྱབ་ཕེ། འདྲེ འདག་གི་ལུཿ ཀས་ལ་ཡན་ལག་གསུམ་པ པྨ་ནམ་ཤེསྲ་སཱིརེན་འབྲེལ་ལ་རམ། 
ྒ བརྡ་ཤེས ་པའྱ་རོ གསྲུ་དགའདོདབརོ་གཞུང་འདིས་བ སནཔའཕྱར ཏེ། མཛོདའས་ ལྭདུ་ཡུངདའིའཇུགཏུ། དྷ་རབ་ཤང དན ནམ་པར་ཤེས་པའ་ན་ལད་བྱངནབ་འགྲ ནཔར་ཤེས་པ་གང་ཤེན། མ་པར་ཤེས 
པའི་ཚོ་གསྲ་དུག་ཐ ་གོཞེས་བཤད་བ་ངེ དའཐདྲཔ་ ཡེནནོ། །ཞེས་དད། གདལ །ལས། གདཔ་བརམ ཡང་ནམ པད་ཤེས་པྲ་དུག་དཔ་འནཔའ ཅྲཔདྙེརཔབཤད་ནནམ་ པར་ཤསཔ་ གང་ཞེ ནོལ བར་ཤེས་བའི་་ ་ 

ཆོགས་དུག་གཞེས་བཤདཔ་དེའྲཐདཔ་ཡན་ནོ།།ཞེས་གསུངས་པའྱི་པོར། འདྲི་ཝུར་བྲ་ཤདདགས་ཏཡན་ལག་གསུམཔ ུམ་ེས་ིིེལ་ྲ་དམ ཤེཆོགསྲ་དག་ཁསམྲ་བངས་པད་བྲ་བད་ 
ྒ ཉིང་མཚམེསྦྱ་པཱརབའྲིན མཤེསཁྲནརབཤདན་མདྫོའེ དདངའགལ་ངའྱེ ར་ཏཱེཾ་ཧྐེ ཕྱེ་བྲིདདུ་ཉོང་མཚོམསྤ་བརབའིནམ་ཤེས་ནིལི་ ཐས།ཁན་ཡན་པས་ མདྩོ་ཡེའདང་ཡདྨ་ནམ་པར་ཤེས་བགང་ཞེནརམ 
བར་ཤེས་པའི་ཆོགས་དུག་གོ་ཞེས་མ་ པགྲྭསང་བརླནམ པར་ཤེས ་པ་གངའཞྲེའཡི། ཁེས ༡༦ འས མ་ པརའྱརཆུ་རབའྲ་བང དངོ། །།བཤདྲ་ངཱལ་དེམ འཐད་པར་ཐལ། དྷ་ལརྱ་བསན་ པོ འཕན་ 
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སེ ལལྲ་གབ་པར་ བོད་དང དེན་ཐལ། 
335 སས ེ་ ་ ས་ས ་ ཐའ ་པ་ ཁྱ་དབས། འབད ་ མོ ོ 
ྷ ཛས ནལགགྲས། རར འཁའ བྲགུར་རོ། 
འདྱིར མནི །ཞེངགང་ བི ག་མང ལསང དབང་གིང། བབ 
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336. འགོགས འདྲག ལ། ལས་ ཏིབགཆོགས་བོགདོའི མཱ་གཱུསྦ་ཁུར་ལསདེའི་དབངགུས་བརྡ་སིདམྦ་མུཁཔ་རྦངཱམིའྲགུབ་པའྲིའི པའྱ་པཱ་རླ་ཏགས།ཁས། འདོདན། ལས་ཇའིའཐངས་ཁྲ་ འྲབསའྲ འྡ་རཱ་ལམད་ 
|¦ བརྲ་ཐལ། ། ༢༽་རང་ཏེདའ གཟ ཅ༅ངབགཅཆགྲས་ལ་པད་ ནྦ་སི་གསཿ ས་བཏབནས (༣ ཧཱིནཔམ་ཡིན་པའྱ་ཛྲ་ད། ཅྭ་འཏན་ འཇྲུག་པ་རས། ཡ་ཡད་ལས་འགག་ཡ ཡུན་པརལོནལསྦ་སྐད། འབསྲབུ་ཡང 
ངད །འབྱུངབ་རིགས་པར་ཁྱིག། །ིས་གྲསངས་བ །འཐདཔ་ར་དལ་ཡ། །།བཤདྱརཡ་པའ་ ཧུར ཡུད་ ཅུན་གཞིཁས་འནབ་དགན་དྲ་མཔར་ཤེབ་པག །ང་ཞྡེནྭ། ནཱ་མ བར གྲིས་པའི་ཆོགསྲ་དུག་གོ།ཞེས་་ 
གཡུང ཕྲྒ ཇབ ཤིན་པརུམ་རཾགྲས་བར་ཐལ། ངེ དེ་དག །ངས་བཅན།་གྲང་ངས་ པ་ཡིན པའྱིསིད།དེརཐལ། ༈དསྟུན་གཞི་པ་དགོངསྔ་རབ་གསུངས་བ ཡིན་པའྲི་རི་ར།ངེ དར་འལ། འདིའི་འཕེན་བེདསེལས 
འཱིགཆགཔ་བླ་མས་པའི་ནུན་གཞེའ ཟིནམ་ཤེཔ་དེལྱཟདཅིརན་ པ་ར པ་རཞེསཔ་དོནཔབྱང་པ་སནབ ངངཟརྟའི། ཉིན་འབིལ་མདོའགེལལས། དེབསྲན་འདུ་དདོནཉིདནི་དགོངས་པ་ཅན་ན 
༤ར་རིཔ་བརྲ་བཌ འོ །འདིར་དོན་ཉིདགང་ཞེན། འྱ་བྲེད་མཱི་ཡོངས་སུ་ སྒས ་ཱ སེ་པའི་གུན་གཞྲི་ནམཔར་ཐེསབ་ རན་ཕེངས་དུཿུརཔའི་ཡངངདབ་ཇུཿའརཆུང་ ལན། འདེ དངའྱ་བེདྱ་ཧྤྱི་ཏྲེ་དྲ་ཧྲིང་ ཆམབད 












་ྲ གུན་གཞིལ་ 
་ེ གཟ ཆབ་ གནག 


༢༤༤༢༢༦༠༥༠-༧༡༧༧༢༧་ 





 ༢རོ།།ཞེསྲགསདས་བའྲིའུན། གབུག་འདེང་ནིབཤདྲ་རུ་བདེ་པང་མིའཐད་པརཐལ། གུན་གཞིའི་ནོམ་ཤེས་མེདཔའྲིར། དེདཐལ། གུནག་ཤིའྲ་ནས་ཤེས་དདཆུག་པ་རངྲ་བུང་གི་དབར་འགྲ་སོད་བཅུད་ ¶ 

ཀུནྱྱི་བེདཔ་པོའདོད་པ་གཉིས་ས་མིད་ཐ་དདབྟཏགསཅྡེམ་ལས་དོནལ།ཁདཔར་མེདཞེས་དབབུ་མ་པྷ་ནམསྲ་ཤིས་དགགགཔམདདབའྱིད། ཁ་ནདེ། དྲནྭའོད་ལུགས་ལ་ཡན་ལགྲ་གསུམ་བྷར 

ཤེཧྱ་སྟི་ཏ་ནའབེལ་མེདཔ་དྲདལ། སར་བཤདཔ་དགན་མིདཐདལ་དལས་ ཞན་གཅིདྭ་མེདཔའྱིིད་བེར་ན ཟདྱ་པོམ་མྲ་གུབྷཾ་ཐཱ། འཕེན་ངེད་ཀིལས་ཀུ་བ ལེ གས་བསས་བའི་ཡིདྱི་རཱམ་པར 
ཤེས་པ་དྱྨ་དཱས་དད་། ལས་དའི་དཔད་གི དདྱ་རིདའཆེ མྭས་སྲད་བ ས་སོནན་ཤིྱབི་ཡདྱ་ིནམ བུད་ཤེས་པདའྲདགྲ་བསའ་ལན་ལག་གསུམ་བླ་ནམ་ཤེས ིཏན་འབེལ་དུའདོག་པའྱི་ཡིར།། 











སའེ ལའ། །པའྱ 
གསེད་འཕྲིདལས། གསུམ་པནི་ལས་དས་བླསདབའེམས་དུད་དྷོ་ཉིད་འདི་ལ་ཕདལས་བསགག་དགར་དྲེ་དྲདུས་དངྱ་སེ་གནས་ས་ཉད་མཚོམས་བྱད་བ་དའྲབས་དུག་ཁྱི་རམ་ཤེས་གོ། །ཞེས་ 
གསུངས་པའི་བུར། ཕདཁ་ཅིགགས། འནམདྲ་ཝེ་འདིདྨ་ནམ་པར་གེས་པགདའེནནོམ་པར་ཏེས་པའི་ཆོགས་དུགགོ།ཞེས་གསུངས་བཡེའཐད་པར་ཐལ། ཡནལགགསུམ་བནམ་ཤེསཙིཏིནའདལ་ 










339[ཕཕཿ 
ྒ ནོ དགྲི་རོམཔར་ཤིས་བཡོནཔས། བོར་བ དནོརོ་ གསུམ་པའྲི་དམ་ཤེས་སོང སླེས་བའི་ཟླ་ལ་མྫེ ཧགས བྲ་དག་ཡོད་པརབ་ཤད་པ་བི ། 
རར བྲུན ིི་ འགལ་བ་མེད་དེ་མདོ་པི་འདི་ དེལསའི་བཟོམ་བའནད་ཀོས་ རྣམ་བར་ཤེས་པ་རྣམ་ རིཝ ར་ ཁོོགགད་ོདོཔ་རབ་ཤཔ་ི་་ 
དེད ི་ཧུནྲ་ཧིས ར་རིགས པརྱ་བྷ་ཏེ། ཉིད་མཚོམས་བུ བྱརབ་ཡིནཔར་རིགས་བརྩ་བུའོ། །ཞེས་གསུངས་པའྱི་རིར་ཏེ། འདིར་ཁཅག་གྲས༔ ངསཡུན་གཞི་མི་འདོདཔའ་ མ་པའི 
[£ །ཤྲུབས་འདྲིལར དགོས་པ འུ ཡང་ཁ་ཅིག ངག།ཡན་ལག་ སུབ ི་ནམཤསིའབྱིས་མཚོ་ཆསའ་བིན་ཀིལསིད་གིཾསཔཤབ་ལམ་ད་དང་དག གཡའ 
12. བརེ དཔའིཏའ ལ་ལ་ཐུག་གིབ དྭངུ་ཡོད་དེ། ཉེནའྲབེལ་མདོའགྲེལ་ལས། འདྱུ་བད་ཀྱཧེན་ཙེསྣ་ནམ་པར་ཤེས་པ་གང་གི་བར་དྲུནམ་པར་པ་འགཡེ་ན། སདཔ གནསྐྒ་མབྲས་ལྔ་བུག་གིབར་ རཾ 
ཚཱ ཞེབ་གསུངས་པའི་ཡིར་ཟངན་འགའ་ཁབ་ཡི་ནཏི ལཿཡགཏེས་བདཀི་ གནས་མབས་ལ་ུག་གི་བརྙད་པདཔར་བྟལ་ཞབ། ཡའའབྱི་རར། དེར་ཐལ། མདོ་ཝེ་འདིས་འཇུ་དྲ་ྱིཆེཡིས་ནམ་ པཾ 
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སྤ ཤེས་པ་རྣམ་པར་ཞེས་པའི་རྐེན་གྱཾ་ས་མིང་དང་གཟུགས་ཞེས་པ་འདེས། ཡན་ལག་གསུམ བྱ་ཆུ་དུས་ཀྱི་རྣམ་ ཤེས ིིནའབྲེལ་དརངདདངེ ན་འབྲེལ་ཆར་གཅིག་པའེཡ ནལགབཞིཔ་མོངག ཟུཀཔཀི་། 
མ་འ ¦ 


མ ཆྷུདུས་སྱི་རྣམ་ཤེསྱ་ཀི 








ཏེནའབེལ་ལ་ཐུག་གི་བར་ཏུཡོདཔརབ་ཤངཔའི་པད།དེར་ཐལ། འདུ་བེད་ཀི་རེ་ནཉིསྣ་ནམ་པར་ཤེསཔ་རཱམ་པར་ཤེསཔའརྐེནྭ་གེས་མེངདང་གཟུགས་ཞེས་བའི་མདོཚག་འདིས་ཚར་གཙོག་པའི་ཡན་ལག་ ་ 
 གསུམ་པ་རྒྱུ་དུ་ས་ཤྱི་རྨཝ་ཤེས་དང་བཞི་བ་མིང་གཟུགས་གཉིས་དངས་རུ་དངོས་འབྲས་སུ་ྱ་ཕན་པའྱ པུ་ཏ ཅེནའབེལ་མདོའགྲེལ་ལས། མདྡོཔཾ་འདེལས་འདྱུ་བེདྱ་ཕྱི་མེནྱ་ཧེས་ནམ་པར་ཤེས་བན། མ་ 
འོང་བ་ནཔའི་འབྲས་བུ་མང་གྲཟུགསཿ མྲ་བུངབྱ་བུང་བའྱ་ཧེན་ུ་བྟསྐནཏེ། དཅ་ཅེམ་འབྲེལ་བའ་བརདུ་དྲནམ་པར་བཞག་གོ །ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཡིརདང་། འདེའིའགེལ་བཤད་ལསྤ་ཀང། དེ་ཅྭ་ཆོམ་འབྲེལ་བའི་ 
བར་ངྲུ་རམ་པར་བཞ གོ་ཞེཕྱ་བ་བཞི དདང་གཟུགས་དངའབེལ་བའ་བརྡ་དུ་ཞེས་བབའི་དྲན་ཏེ དེདངའབེལ་བའ་འོབའི་གནས་དབསའདོལ་ནམ་པར་བཞུག་གོ་ །ཞེས་གསུངས་པའྱེ པོར། ཁེན་རེ། ལུངདེས་་ 
ཏིནའཐེལ་དང ཞ་ལག་བཞི་བམང་གཟུགས་ིཏེནའབེལ་གཉིསཆར་གཅོག་པའི་དབང་དུ་བསནས་དངོསྤྱ་ཆུདངོས་འབས་ཅྱི་ཚུལ་དུའྱབུང་བརབ་ཤདབམ་པིནཔརཐལ། མདོ་ 








་ ༤) 
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ཚིས་ཅི 


༤༧༤༢ ༦ 








ྦ 5 
་ ངག བུགས ད་ ཐད་དུ ་ ཐེབ ° 


འབྲེལགྲུབ། སྐེ་སྲིད་སྐད་ཅིག་གཉིས་པར་མང་གཟུགས་ཊི་རྟིནའབྲེལ་གྲབ་བའིིན། མཛེད་ལས། མིངདང་གྲཟུགས་ནི་དེ་ཕན་ཆ་ད།།ཞེས་གསུངས་པའཔ་་ན་མུ་ཁུབྷ་པེ། གནྭས་སབས་ཊི་ཏནའདེལའདོདཔའི་སྒ 
ཤྱེ་ནྨ འའ བད ལིལ ག་པར དགྲེ་ཟགས ནཔལ་བདང་རེ་ དའ ། དགགས ག་ཆོད །ཞས་གསུང་སང དངན གན་སྲོག་བས་ འབལ་བ ༧ 
བྷཿ་ཞ་ཟེར་ན། དྲ་མི་འཐདཔར་ཐལ། མདོ་དལས། འདུ་བེད་ཀྱི་རེ་ ནྭ་ཧིསྣ་ནྭམ་པར་ཤེས་པཞེག་པའྡ་ནམ་ཤེས་་ད་ ནནྱ་ཧཱ་དཱྱ་ཀྣརྒམ་ཤེས་ཡིན་པསཁབ་པའྲ་པ ནའྲབེལ་མདོའགེལ་ལས། འདྲ་བེདྱ་ཀཱི་ 
ྦ ཡཛིས་སུ་བ པའྲི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དེ་ཉཾདའདྭངདྱ་རརཆེནྱཾ་ྲས་ཡེནྲ་པེ། ཉད་མཚམགྭ་སཾར་བའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ནམ་ཡནནོ། །ཞེག་གསུདས་དའྲ་འད། ཡདཁ་ནག་དིག། “ཞ་ལག་གསུམ་པུ་རྱུ་དུགཱཀྱི 

ཀ; མ་ཤེ སྤི ན དྲེལ་འདི་ ང་] འདྲས་རཱས་ཀྱརྣ་ ཤེུས་གཉིསྔ་ངས་དུན་ཡད་སྱ་ཡིརམེའདོདཔ་མིའའདཔར་ཐལ། ཡན་ལག་གསུམ་པྱ་དངུག་ཀྱི་རལ་ཤེས་འདེལསྱ་ཅི་དབང་དིཧ་སྱེ་དྲ་དྭུ་ཉོད་ 
མམཆམདྦ་སཾར་ཏཾའྲབས་ངུ་སྲ་བཊི་རམ་ཤེས་སུ་ལྱར་དགོས་པའྲི་པ་རྟ།ེ།ཏིནའབེལ་མངོའསགྲེལ་ལས། འདུུ་པེདྱ་ཧཱི་ཡངས་སུ་བླག་པའི་རྣམ་བར་ཤེག་པ་ནྲ་པེད་པ་བར་མའི་ངུན་ིས་མའི་མངལ་དུའདུག་ཆ་ 











།]བཅས་བའི་རམ་པར་ཤེས་བ་དེ་ཡན་ལུག་གསུམ་པྱ་དུངསྣ་ནམ་ཤེས་ཙཏནཱའབེལྷ་བི་མཚན་ཉིད།ས་མཚམས་ཤུན་གཞི་འདོད་པྷ་ནམས་དདདེལི་འདོད་བའྲི་བབུས་འུད་ཉིས་ཀའི་འགུས་ལ། །¶ 
ནུང་དང་ཚར་གཡགུ་པའ་ཡམ་ལག་གཉས་པ་འདྱུ་བེད་ཀྱི་ལས་ཀྱི་བག་གས་བྲསས་པ་ནས། སྐེ་བ་གཙིག་ཙམ་འཕེན་པའི་དབང་དྲུ་བསྲའ། ལྭས་དེའི་དབང་གྲིསྤྲ་གུབ་པའྱ་སེེ་པཾད་ལྭ་བུག་གི་བར་ངུ་ཡད་ལ། 
| ཧེ་བ་དུ་མའཕེནཔའི་དབདྲ་དྲ་བས་ཞལས་དེའིའཕངསའྲབས་ཤྱི་སྲེ་སིད་ཐམ་ལ་ཐུག་ གི་བརྡ་དུ་ཡོད། ཡནལག་གསུམ་བྱ་རུ་དུས་ཧྱི་རམ་ཤེས་དེའི་ཛསྱ་དུན་ི་མ་ཕང་ཡིན། རྲང་དདྲ་ཚེར་གཅག་པའ་ཡ་ནཔག 
ཉོས་པ་འད་འདྲ་གིལསྤ་ཅིལབདག་འབས་དདྲ་དསྦ་མན་པང་པ་ནའི་གཞིམྱུན་ཅྲི་རམ་པར་ཤེས་པ་ཡནལག་ག་བམཔ་འབས་དསྱ་སི་ནམ་ཤེས་ིོན་འབལྦ་རི མཚན་ཉིད ས་བ་ཅིག་འབེནན་ས་ 
| མཚ མས་ལས་དེའིའཕ ངས་འབྲསྱ་ཀྱསླེ་སྲེ དུ་ཉིད་མཚ མས་ས་དབ་ནས། ཚོ་དྲིསད་བ་ར་དུ་ཡད། མཚ་མསའདི་ནུགའའོདཔ་ནམས་དུད་བདཔར་ དདོ། ཁྲིར་ཏེལའབེབ་གནས་གབས་པར་འདོད་ ད 
འི་གད་ཅིག་དངབའབྲོལ་ལ ནལགསམར དམ ཤིག ཏེན་འབེལ་དུའདོད་དེ། མཛོདལས། ནམ་ཤེས་མཚམས་བྱར་ཕུདབ་ལོ་ན།ཞེས་གསུངས་བའྱི་བིར། དེ 












ཨ 





།འའྲིལུགས་ལ་སྩེ་པྲིད་དུ་ཉེད་མཚ་མས་སྩརབ 












ྦ ཀཱ ཡཾ ཅནམ་བཱར་ཤེས་པ་ཡིན་པརའདོདན། ཞེས་གྲསུངས་པའྱི་པིར། འདི་དགྲ་ནུ་དུས་དངའྲབས་དུས་ཧི་དབེ་བ་མ་བཤད་དོ། །ལས་གཅིག་ནིསྤྱ་བེ་བྱམ་འབེན་བའིདབངྱངབས་་ 
[ྫཾན་པཔ་དའའཕབས་འབས་ཨྱི་ཆེབིད་དངབརཉིད་མཚམསྱ་སརབའི་ཡན་ལག་གསམ་བླ་ནམ་ཤེས་ ཉན་འབྲེལྷེ་ཐབདཔའདེའ་བྱྲབས་པ ལསས་ང་ཨིནམ་ཤེ་ད་ བ་བགཉིས་པ་འནཆ དལ" 








ཤན ]ཉུཾབ་པའིཅུ་ངུས གིརམ་ཤེསྭཧོཉནའེལྭ་ངའདོད་དགོ་པ་ཨུནག ཞོབདོདཔྨ་ནས་དང་འབའོ། ཞོ །༣གབ་དེདག་མུནྱོ་བང་ གའ བྱ་འོ བཏན་ཧཱ་དོད་ 
{| དྭཡན་ལག་ གྲང་མ་བྷན མ་ཤེས སྱིརྙེནའྲབལ་འདྲ་ཤེས་པ་ཡིན་ས་རང་གྱི་རྐེནབཞི་ཀ་ལས་ཀྱང་བྩེ་ ལ། མདོལས། གཉིས་ལ་རེན་ནསྣ་རམ་བརྡ་ཤེས་བྱ་ཆེའོ །ཞེས་དུང མངདངག་ བུགས་ཆེནྱ་ཅིས་ 
ཀད རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་གསུངས པས། ལས།་ན ལ་ན་ལསྤ་པེ་བ་ཚོན ༣ པསཔ་ན་ལག་ གཉཾས་པའྭདྱ་བེདྱ་ཧི་ལྭས་ཧིས་ ཅང་ཡན་ལགྱ་བ ཧྱིམ་རྣམསྱཧ ཀྱང་མྱེདཔ་ཡིནན། རྒུ་མཚན་ཅའི་ཛྱཿ ༨་འྭདུ དབེདི་ཆེན་ཅི་བྷ་ནམ་་ ། 
པར་ཤེས་བ་ཞེག་བཤད་ཅེན། དྷེ་ཝར་བརྡོད་པའཾ་རྒུ་མཚོ ན་ལོ རྱེན་གྱི་གཉོ་བོའིདབང་གི་བ་ ཿན་པའྱི་པོར། དེ་དཐལ། ཡང་མིདྲད་ཉིདམཚམས་བྱེ་ ཕྱེ་རྲ་ཆུའྱི་ནམ་ཤེསཿ འདིའདྱ་བེདྲ་ཧུཿ ཧུ་ཁས་ལ་རག་ལས་པར་ 
ྦ མཿ ཟདའའ་བྲེ་དུནའྱཔནབ ཉར་ལཁོར་མི་འཁེར་ཡོན་ལག་གཉི ཉི་ས་བ་འདྱ་བེདྲ་ཀི་ལུས་ལ་རག་ལས་ལ། དེཡང་དིགསྲ་དགགང་བསའརབཡན་ལག་གཉིར་པའླད བྲགས འྱིར་རྟ། ཏེ ། ཏེན་འབྲེའ་ མདོ་། 
འགྲེལ་ ལ་ས། ཌྭ་ངེས་པད ཙཾངཉེས་ བ་ཡེད་བ་མ་ཡེན་ཏེ། གཙོ་བྱི་ཆེནཆདཔ་ཡིནཔའྱི་འརརོ།ཡང་སིད་ཁིལ་བནོཅནནམ་བར་ཤེས་པྱ་པེ སྱེད་བལ་འདུ་བྱེད་ནི་རྱེན་ཁྱི ཅི་གཙོ་བཡིན་པའྱ་ཧོ་ཏཏ། ལསྱ་ཅྱིབེ་ 

















-¡ 





གཅིག་ཅམའཐེན་པའི་ དབེདྲ་དྲུབ༔ 


པཱ འཕེཤྲེད་ཤྲི་ལས་དད་།དེ་དདཆད་གཙི་ 
༧ གའ། པད་མ འའ 


གྲིས་པར་གིདྲ་གུབ་ུ། 





བྲག་གིས་དའི་ནུས་པའྱི་བཱ་བགྱ་མེས་པའི་ཡིར་རོ།།ཞེས་གསུངས་བའིར སྐུལ་བ 
ཨཾ རིའི ཤ་ིི་ དྲེ དུས་ ོོེའ་ །གུ བོ 


འྱི་རླདུསཚྲཱིནཱས་ཤེསི་ཏེནའབེག་གཉི་སླུ་བུ་འབྲཤ 
སདདད་ དགའ་བ ཨ་ཤེ 








ས་ 
ྲ 
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| 

¡| གར་ཤྲེས་པ་དེ་ཉེད་མཚ མཱསྭ་སྲན་ཡ་ཐགྭཏ་སིས་ནསྭ་སོད་བརའྱ་དད་བའི་ལསདེ་ ད་ཡཾནབ་དྲེ་ནམ་པདྨ་རིན་པའྲི་རཱུལྱ་ཡིའབྲས་བུ་འན་པར་འུར་དྲོ། ཞེས་གསུངས་བའྱི་རིར། ཡད།འཇེག། 
1 བ་༽ བམྒ་མགཤས་ 

` [མནདེའངའི་ཐར་སིད་པ་དེལ་ལམ་ཞུགས་གཅོགསེད་པར་ཐལ། དེའྱ་ཅུད་ཡི་ལམ་ངྭཧུར་པའི་ནམ་ཤེས་མེདང 






བདཔ་བརྒོལའམ ནྱིསེ་བའི་དབུད་ངུ་བུས་ཏེ། རབྱཅཱ་འངྲ་གཔ་ཡིཧ་པའྱིཔཱར་དང་།དེར་གདྒ་ནམ་བདྡ་མྐིན་པ་ཡོངས་སུམ་ཇོགས་པའྲི་ཡིར་ 
ར།ཞེས་གསུངས་པའྱིརིན། སེ་བ་གཅིག་འཕེན་པའི་དབདདུབསནྲ་ེ་ས་དྲུགབ་པནལས་དའི་བགུཚ གས་ན་ཡང རྭ་ངོགས་པང་འཏྲ། སེན ;དགི་བྲ་ནིན་ོནཔའ ད། འིདངསགད་གསན 
ྡ །ཤཔ་དའེའ་ཕདས 
 གགརིདའིམིདམག་སད་དོསབ་ དེ དབད ང་ད དང་བ མ ཨ་ཐག་དི ན་གས་བ་ཏ་སམང གདས གཔརེ།ན་ལག་གྱུ་འཆལ་པེང འད དང 
།དེད་ཐལ། དེའྱི་དཱདསྲི་རམ་ཤེས་ཡན་ལག་གསུམ་པནམ་ཤེསིརེནའཔེལ་དུ་བོདའདོད་པའྱི་ཡིང་ 


ནི་ལམ་འོའཕངསའབསྦ་ྤྱིན་དང་།བྱཅ་བོདཔའི་ཉོནའགིལ་སྱོག་དུས་དདཔས་ཁརད་གདས་བགོས་འཐེདཔ་མ་འནཅྱིཆིབདཧ་དག་ལ་ཤདབའྱིཏ། ཏིནའབེལ་མདོའ་ཆེལ་ལབ། འདན 
བད་ཤིས་པའྱིཉེནྲ་ཏས་མིད་པ་བནྡ་མའི་མད་དད་གཟུགས་ནམ་པར་ལི་བཞག་ཞེན། འདྱུབེད་ི ཛེ བཱུ 


















[འགབ མབ ན་མ ལ་ཤེས་ཁི་ཉེནའབྲེལ་གྲི་ཕ ན་བཡདབར་ཐལ། དེ་གསུམ་ཤྱི་སྲ་འོན་བསྙོག ཞིའ་གུནགུཞི་བ གཙུག ག ཡོད འོོ ལུཀྲསའདེར་ཡངདེ་ཉརའདོད་ཆོག པར་ཐལ།གུན་གཞིའདོད་་་ པ་ 

'¡ ལུཁནཝ་དེ་ཚེགཔའྱི་ཕི་བནཱམ་ཁུབྷི། །འདི་རྲས མཆུངས་ཤྱི་མི་འགྲེག་ གའྱི་ཡུ་། ཁོ་ན ན་ང། དྲ་བ་པི་ཛཱ ཚུལཁྲམསདེ་ ༧ ཀའབེས་སུཔཔ་གིའ་མདུར་འྲབས་ཀྱིའིཀེ་དདནགཟིག་ 

་ ནལདེ རའྱྱིནཔ་ཡདབའི་རར རས ི་ོ ཐ་བའྲིརཱལ་ཁིམས་དེ སཿནྦཾསི་བབྱརའི་་ ད 
ས་སིར་འཕ ཁྲབས གེད པ་ ན་ཁ ད་ལ་པེད་ལེནྱ་བི་གསབ། འདེངཔ་མི་དགོས ་པར་ཐལ། སྲེད་ལེརྩོབཾ་ སེས་འདེབས་དུས་འུད་མེདཔའི་ཕིནནམྲཁབྷཏི ཉེ། དེངུསྔ་འྲོདཀི་བག་ཆོགས་ 

ར་ སོའའིལ་ ཆགཔྨ་ནམ་ཤེསྣ་རྟིསིངན ེདན་ཕཿ རི ་ིྲྲ ལ་གསོསབཏཔ་དྲེ་ཁྐོད་ལག སོསབཏབའ་ཡངཕིནཔའྱིའིར་ེ། (ཊྱོད་དང་ 

' ས་ར པའི ཡནལཔཀྲེས མ་པྲ་ཧྭངུསྤ་ཀྱི་རྣམ་ཤེསའི ནའབལྱ་ཀིན་ཧིས ཁྱགས འཕངས འབྲས་ཀིཡནལགཔ་ཞིབ་ ལེངག ཟུགསྱ་ཀྷིརེནའབེལ ཡངདྷེངས་འགབཔའྱི་འིད། པད འདེས་ལས་འགག་ 
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¡ ཐ་མ 3, ༣ ¬.» སགས ངགབགི་ ཀཾ །ཾྨྨ བོས ཁས མམསམམསཔསམརསས་།།༤༨༨༨༨ར༤༨༤༤༥༢པམརརམམ་མངསས་སག་ས་ པཔ  ཀ ༧༤༧༧༧༧༤པ༡༢༧༧༧༥ 
§དགའའོ་ཁེེའུའམ་ུ་མོའིི་རལ་འར་ཤེས་པ་གལ་ཏ ཅུན་ཆདད།ནམ་པ་རཞག ཡར་གུ་རྡན། དངལེད་དང་ནྭཟུགས་སཱས་ཞིངའབེལ་བ དད་ཡང་བད་མིའཁུར་དོ། །ཞེས གྲདྲུངས་འའྱི་རིར། ཁྱབྷ་པེ། དེའི་དྲནའཆད་ 
བལྟ ཏེནའཤལ་མདོའལ་ལས། དགྱ ཅེན་ལྒནམ་པར་ཞེ་བ་ལ་དགོང་གནས་གསུངཔ་པཡིན།། དིྲབས་བུ་མིང་དདགབཞུགྱ་ུག་བ་ནནམཔདྨ་ ནབབྱིནམཔར་ཤས་འགུང་ཡནལ་དང། 
ཡལས་གཞན་པའི་མང་དང་གཟུགསྨ་དམས་ནུནཧིང་འཇུག་ཏེ། ནམ་མ་ཤི་བའ་བ་དྲ་ད ག་ལ་གཅིན་བཏེན་བའྲི་རུ་ནྡ་རས་སུ་འྱངག་པ་ཉདཀྱིས་བི་རག ལ་གཅ ཀྱ་རེནདྷུ་པནཏེ། ཞེས་ག་སངས་དྱ་ཝར། འྱང་། 
བྲེདྱི་ཆེན་གྱི་སྣ་རམ་པར་ཤེས་བ་ལ་དགོདས་བ མན་ཞེསའསྤྱ་དྲུངསྱ་ལྷི་རམ་ཤེས་བྟསན་པ་མནབབ་ཤདྭ།ནོམ་པརྨ་ཡིན་པའྱི་ནམ་བ ར་ཤེས་བ་ ས་བས་འྲབས་བུས་ཙྲི་རོམ་ཞེས་བ ཤདཔའི་རར་དད་། སྲད་སའ་དངོས་་། 
གཞིའི་༣ྤབས་ང་བྱྷི་ནུམ་ཤྲེས་དངམིདགྲཟགས་གས་དྲི་སིདའཆའི་བར་དུ་བཞག་པྲ་དང་སརནལའི་པ།། * །།གཉིས་བའ་ཕངས་དའི་འབྲ་སྱབ་བགདཔ་ལ་དཞོ་ལས། དང་འོ་ལན་ལག་བཞིབ་མད་གཟུགས་ཧྱིརེན་ 
འ ¡འབྲལ་ འཆད་པ་ལ། མད་པ་འདལས། ནམ པན་ཤེསཔའི་རཱེན་གྱིས་མོ་དདདག ཟུག ཇ།ཞད་བའ་ལ། མངགང་ཞེན། གྲཟུགས་ཅ ནཆ་ནབ འཐུད་བབཞི་རེ། ཆོར་འའི་ཐུང་འོདང་། འྱང་ ༨ ་ཡུང་འོ་ ང་། འདྱུ་བྱེདྲ་ཀི་ཁུང་ 
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པར ་ལུགསའ ་འ།༩ཿ། །་མི་བདེད་པའྱི་ཧིར་ཏོ། 


ཤིས 


སས  ་ འཁ ཐན་ལ མསཝནཿཆདྭ་ ངོ ཞེས་པནས།མེང་ 
ཨ་མས འགེལ་གཞུས་གབས་པརའ དོད་པའི་ལུགས་ཙམ་ཕན་པའྱི་པཾད། དེད་ཐལ། རེ ། / 





དམའི་ལུགད ག་ལ 
ཨཚམས་སྱེར་བདངཡན་ལག་བཞིབ་མེང་གཟུགས་ཀི་ཏེན་འབྲེལ་ཐུབ་པ་དུས་མཿམ་པདཁས ལེནཔ་གང་ཞིག ། ྦ 
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ང་འོད ོང 


¦ མངཔ་ལ་སོགསཔའི་གཟུགས་ཞནིཆ སབདྲ་གུར། ཞྲས་ 
པོདང་གཟྫུགས་ཧྲ་པུང་བཆགས་པར་འབུང་ད། ཤེས་མི 
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!༄། ཝལར་བོ་དང་།མཁངའ་གར་དང་།ཡན་ལག་འབུར་བའྲི་སབྲ་སྲ་པ་བཞག་པའི་པིར།ཁོ་ན་རེ་ ཡན་ལག་བཞི་བ་མོད་ག ཀ 
གསེད་ཝེད་ལག། བཞི་དྲི་རོདབགས་འཞིའེའོད་། ནུར་ནུདཔོ་བྲསཀིགཟུགས་པེ་ཞེས་གསུངས་བའྱའ ན་གནས འདབ་བ མིདྷགདཅག་དང 


ྒ དང མེར་མེར་བ་དང། ནང་ནང་བོ་དང་། མཁངའྱསུར་དང་ཡ ནལགའབུངབ་ཝ་འདྲེནཔ འཕྱིད།དས་ན་གཞང་ལ་ལད་མེ ར་མེར་བོ་དང་བྱ་བས། ལ་ལ ནྭ་ཆུད་ཆུར་བོ་དད་པྱོ་བས་གུང་། མིངའདོགས་པ་དད་ཅེམམ་གཏོགས་དོན་ ་ 
གྲཅིག་ཡན་བའྱ་པེར། གཉིས་པ་མདོད་རང་བྲ་གས་ལ་ཡད་སྩེ་རི དྭངུ་ཉད་མཆམས་མྱེར་བ་དང་། ཡནལག་བཤེཔ་ལེང་གཟུགས་ཤ ནའདེལ་གུབ་པ་དུས་མཉམ་ཡན་བདྲ་ཐལ། ཡན་ལག་བཤི་པ་མད་གཟུགས་ 
གཅད་གས་ཀུབ་བ་དང་འགྲོ་བདེདྱ་སེ་བངུས་མཉམ་པདབ་ཤད་པའྱི་པིར་ཏེ། མངོདའགྲེལ་ལས། ཡང་དམ་པད་ཤེས་པ་པནོདའགྲོ། རང་ག 
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དྷེ་ཝར་བསན་པའི་བིར་རོ། ོསོ་གསོང་སོངའྲི་འོར། ཁྱབ་སྟེ། རྣམ་ བར་འབྱེ། པིད འདེལས་ བཤུདབའི་དོན་ཡ ན་ལ། ང་དམ མ་པར་ཤེས ནག་མོ གག 
༢༨༤ དས་ནམ་བརཤེསབ་དོིྱགྲ་གས་འི བར་དུ་བཞག་ནས། ནྱཡིས་མིང་གཟུགས་ བབས ས་དདྱའ ཅུས་ཟིན་པར་འདོད་པའྲི །གཞན་ཡང་། རི་ལ 
མཚ་ཆས་མྱེར་བད ་བཞི་བ་མ མདགཟུག ཏེནའཔཾལ གུབ་བ་དུས་མཉལ་ཡནབར་ཐལ རིབ ལུ་ཝུང་འའ་དྲའ འགེལྱ་བྲསྦྲ་ཐུབ་བའྱཿགམདྲོ་དདྷ་ཉ་ད་ལས། རམ་པར་ཤེ གས་དདྱ 
མཚ་མསྦ་སེད་བ་དབཡན། ག་བ ག་གས ཧིཿ གཞེ (ཞེསྱ་བའོ། ཞེས་ག འདུསྱ་གུས་ཙྲནམའེ གཤྱི་རེནྲ་བས་འབྲས་ བུ་སྒིནམ་གིསདསྱ་ཉན་གཿ བའྱིཉེརལ 
| ནས་དང འྱ བདདང། གྲུགགལུའཞིབ་ན་ལ བཞི་བཡིདགུགལ་ཅི་རགསིཉནབྲག་ལད་བཏནཔའིཅར། ཀླ་ཐའི་མདའེལ་ལས་ཡང། ག་གི་བ མློ ཡྲིན མར་ཤེསབདང་ 

༔དུས་མཏམ ཡིད་དང ཟུགས་ མདོན་བདྲ་གུབྟ།། དེག དསསུབ ཟུ་དབས འཕེལ་བརྡ་རུར་པདེའི་ཡིར་འབོདན་མང འི གས་བའེའབདྱུ་བྲེདྱ་ཀྱིས། དས་ ས་བ པའིནམ་ བར་ཤེག་པའྱི་རུལས་བུདང ྦ 


| 
















རན དའི པོའྱིབསྱ་ཧས འཞེལའརའྱགུར་བའིདདང་དུས་མཉམྱདུ་གུདཔ་ནྲིརམཔར་ཤེས་པའྱི་ཆེ་ནཡིས་མིངདང་ ངགཟུགས་ཞེས་བུའོ། །(ཞེས་གསུངས་བཏི བའིིར། ཁུཊྟེ དེའྱི་བསའི ངོ 
རར སྩེབས་ལྱ་བསནས། དདའམཉམ་ཞེསཔ་དེདངདུས་མཉམ་ལབ་ཤད་ནགཞུང་གཞན་མང་བ་དངའ་རིག་ ་པའིེ འར། རླུ་གྒྲབ་ཀྱི་དགྲེལ་བ ལསྱ་ཀད་། ། དེདག་དངའབུང་། 
 བཅེན་བོབཞི ཞྲུགཅིགའུ་ྲབསནས ཅུད བདད ཟུགས་ཞེསྲ་བའ། །ཞས་པ་ནས། གདཔརཆའིཐུ་གོལབཏེ་ནས་དང་འར་མག ཐིག སྣ་མངོནའདུ་གུད་ གང་ཡིནཔ། ཞེས་ 
ཙཾ གསུངགཔའི་ཅར། ཅམངུམ༣དངིག་གཉེནི་ཌྲེན ནུལཅ་དབྱག་ལཇག་བང གསུངསྟ།། ཁུག་དད།ཁུབ་འདུསབན་མད་དང་གཟུབ སནམ དརན་བྱཀནྱ་རལབ་ཡི གངལ་རུར་ནྲུང་བ་ 
ྦ ¿| རྣམ་བ་ར་ཞུག ནད དམད་མྱི་སེ་པ་ཡིནན་ནི། དའི་མིངདང་གཟུགས་སེསཔ ཁོན་ཡིནསདྱེ་ཏེནྱའིགདེ་ ་བརམི་དྭགས་ས། །ཞེས་གསུང་ སྒ ཁྱཔ་པྟེ། ནཱ་མྨའར་ 

ཞག དགཞུག་འའོ།།ད འིད ཕྱ་ར་དུསབཤད། མངལདུ་ྱི་པཁཡིནན་ཞིསབབབྲས་སཡྲིན་ཧེལ་བཤད། ཅགམས་དྲངས་ཡནལས་གཞི་ཡིད་གྲནགས།༔ ཏིསིནདྲི་ ྦ 
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; མནས་མམས་།མམ། ་རྦ་ལ་དལ་ཞེལ་དའ་ ཁེ རའྲོ་རའི་འདག་ཉེད 

དེ་བམི་རིགསཞེས་བཤདཔའིཐཏོ། ཐཿངོའིབཟོཉོདུདེཉིད་པས། མདོ ཕོདསྨ་དམ་ར་ཤེབསའིོ་ཡོ་འང་བྲོ་ངོའདག་ ཡད 
མས་འའསའཆར་པརའ་པམས ཤསས་ད་སད མ་ལམ དྱེ་སྲེ་བམི་རྲགས་ཞེས་བ དཔའྱི་པིརྟཏ། ལུངའེའིའཐ་ཉོདདུད་ཉིད་ལང བིའི མ་ ཡནྟ་། སངདངས་གཞོ་ལསྤྱ་ཧང། རམ་ 

| །བསནབས་ཌདམཚམས་བྱཾ་རབའྱེར ༢. གྭ་ཉིདལ་བ་ཏེནཿངའདུག་གོ །ཞེས་གྲསུངས་པའྲེ་༔ ཿབྷཏ། དགང ཨཛོདལས། མིདདང་གཟུགས་ནིདེལན་ཆད། ཕྱེ་མཆེདྲ་དགའ 
བརྨ་རནཔིནུས་པར་གེག་པ་དེ་ཡདཡིང་དདུགབགང། ཌདལ་ ཞབྱཡེམཆེདདགགྲི་ཏིན་འདེལ་ལྭ་དག་གིཔ་དྲུངའདོག་དགོག།ཏེ། ཅ་དོདལང། མིད་དདགྲབགག་ཞི་ ནབ་གཔའ་ ག་གའྱུགས་ 
ཚཱ གའཞབ་མིབགགསཅི རཱ དཉནབེལ་གནདྲག ཟར་གཡཞི་ གཞདཐསམིངད་ིཅཏ།ཡད་སྐབའཞིབ་མག་འགབ དངའ མིང་དདགཟུགསཔབངའབོ་ཝ་བ་བྲགོ་འ་དེ། 
རུཾ -& ༤ “འེ རྣ དེར་ཐལ། མདོད་དང་ལུགས་ རར་གང ག ¡ ཱུ ྫ ྒ 
མཐུནབརཆ་དྲ་པདབར་དུབཞགཔའིྱཔེ། དེར་ཐལ། ༡༢༤༤༤༤༤༤༤༠༤ ྦ 





༤:༨༡ 
༤༡༣ 


༨ $. ཆེ ཁེ 4 ྦ 





།དང་དེདྱ་གེ་བར་འྱཧུན་ཏེ། འདིད་མིང་དང་གཟུགས་ནམ་ཤིབར་དུ་ལན་ལགྱང་དིགས་པདྲ་བབའི་དྷིལབྲེ་བཀྱདྨ་སཱ་བྷ་ནམས་ཝཾག མིང་དད་གྲཟུགས་ནིད་ཕན་ཆད། །དྱེ་མཆེད་། 
ཞེསྱབ་བན། ཉར འད དད སེང་ཆེདབག་དོང་རུམཅེད་བདྲ་ཝར སམ་ཡཾའནྲཔ ན་གསལ ཛེས སླར ཁའ །ཞུ།འའུད། ཅུ་མཆེད 





རི བུབགབདདའ་ དད གསུང་བ དབརན་ དང གཏ ༩ མམས བས།ཨད་གཏས་ 
པ ཞིསེ་སའི་མཚོན་ཉིད་དོཞེས་གསུངས་པ་གང་ཞིག །དེགསྐམ་གཱི་གཞི་མཐུན་མེད་བཡིན་པའྲཡིད། ཡད་ཁ་ཅིག་གིས། ཏེནའ 
ྒ བསའ བ་འད གཅུགསཅནམ་ཞིནཔའིཨུལ་བཞིག།།ཞེསཔནས། ཧཱེ་མཆེད་དུག དདཝའ་བ་ུའིརུམཔརཤེས་པའཆེནིས་མི་ མིང་དང་གཟུགསཊ 

བརཐལ། ལ། ཡན་ལག་བ བ་དག གས ཏབ ད་དུགལྔ་ུག་གིབར་དཔདཔན་ཇ༽ཟདཔམ་ཡན་ འའ དནམ་འ ༢ 














ཁུ ཅ་ ྭཱ སམམསས་ ལམསཔ་ ༡༡༥༤ ༤ ༨  དར་འཿཔར་ཤེས 
ུ ཿཱ ༠. ༥༤༠༤ པག འདྱ་རྒྷ ] ངཱ ། 
ཁ‹ ཱུ ཁ. ༣ ༡ ༡༩ ལ ཅི་བདྡ་དུ་ཞེས་བབན་ .ཾ > 
བྱ་ཀྟོརནབེལ་དོབ་གདབའྱི་རོང་ཏེ།མདོའབེལྱསིའྲགེལ་བཤདལས། ཧེ་མཆོདྭདགམ་དོདོ ྒ 
¬¬ རཾ ངའབངབ པ་ ༦ ༧༨ 
[ ནལགཡུབེ་མཆིདྲ་དགོ་གོརནོ་བཤདཔའི་ཡནོ་ལག་བཞོབཟོང་གཟུགསྲ་བོདར་བོར་དོབ་ཤདབའོ 
ྣ གྲལ་བྱསྲ་ལ ˆ༤༤\ 
362 ཐན་ལ | ར་ ༽༦། ༨ི་༽ 


ཀླ 


ཆེ་བས ཉཾས་བམྲ་བུབན། འོ་ནྷ་ཛུས་ཧེས་ཀུ 
པ་ནེམ་ཡི་ནནོ། །ཞེས་གསུངསཔའྱི་ིད། གྷི ཤི་བྲ་མིངགཟླགས་ཀྱི་རྲེར་། 
༢༩༡༢ ལ་ང མིང་གཟུགས་དགགཔ་ནིམཡཾ་ནནོ།།ཞེས་གསུང་ དབྲལ ཡན་ལག་བཤེབམངགཟུགས་ཧིཏྙོན་ 
༨. ད་ད ཀ་ཤང་། ཅུ ་མཆདདུག་མཞ་ཆ་དདུམ ༩ (ཞེས་པའྲལ ཁགའདས ཤད་ ཉྲི་ཡིང་གཟགས་ཅི ལ་ངང་ ཡན། ྦ 
2༈- བརྡ་ ྲ་དྲམ་བད་བཞག་ུ། [གྱ ཀེད ; ཧྩེ་མཆད་དྲུགཞེ དང ུ ད་ཆེ ཟུགསྱ་ སྤྱ ནའྲབ དུང 
མང་དང་གཟུགན་སེ་མཆེདྱདག་ལ་བུག་གབར་ངྱ་ད ཧེ་མཆེད་དུག་གྱི་རེན་ད་མངདང་གཟུནས་རྱི་རྒྱེནབྱེས་དྐེ་ ཧྲི་ཟླ་ཟ།་ཤེསྲ་སྟི་རེན་འབེལ་དང་ལ། ལག་བཤ་བམང་གཅུགསྱ ཏནའ་ལ ཤིསྐལམ་། 
ྭརུནྱསས་མང་དང་གཟུགར བོལ དཛུསྭ་སཱེསྱ་ཏེ་ཕན་ལག་ཝ བཿ ཁད ཅེ ྱ་གེསྦ་ཀི་དབདྱབུས་ན། འབྲསཅཿསཊ རྣམས ཉའི གྱཾསྒེ ེ་མཆད་དུགཞསབའིའ དེསེདཔ་ ཁ་ཤདཔ དདོ།། 
མ་པ ཤྭ སྩངབ། མེ ༦ རར ༨ དཀུ ༨ ༨ ངེ ་ ང་བ - ཇ་ རཊཿ ‹ ཤྱ ྒ ༡༩༩ ® ` ཁྱ ེ `! ེ ` 
ི་ོ སག རྫི 
ཀལ་བསེ་ིག་བོར་ ལགསུམ་གཅགཆར་སུབཔ་པནཔན། དེར་ཐལ། དྷེཏུ ཉ་ུམེདལ། གྒེང་སྐེས་དང་དྲོདགཤེར་སྐེས་ལའེ 

སམ ྱཡ་མཆ་དུག །ཉིན་འབེའ་གསུམ་གཅིག་ཆརླསབ ས་གཅིགཆརའུབཔས་ངིམ་པདྷེ་ 
རཨ་ལས། རྫ་སཏྭ་རཱནའཉདཡམཆལས་མྱ་རབའཿ ྒ 







༤༠ 
; 
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ཆེདདུགཱནཱའབེལ་ལ་ 


| ༄། ྒ །གེས་གསུངས་པའྲི་ཤྱཾད། གཞན་ཡད་། ཡཞ་ལན་བཞིབ་མིད་གཟུ ཕྲ་ཀིརིཞའབྲེལ་ཡན་ལ།ཀ པ་གྱེ ཀྲི་བར་ ཡོད་དེཕན་ཆད་ན་མེད་ཟེར་ན།དེལའོན་གྲྭ་བགས་ 
ཁམ སན་ཡན་ལག་བཞི་བམདག ཟུགསྱ་ཀྷི་ཏིནའབྲེལ་ཡདང ས་གས ིགའའེལ་ཡནུ་་་བྱསལཆེ་ངུག་ ལལྱ་ཐག་བརྩ་ཡདདེཕན་ཛདནསེདབེང་ན། དེལ་ཡོནག ེིས་ 
རླ ནའབེལ་ཚ་ང་པཾདབར་དུལ དཔར་ཐལ། དེརའབས་དུས་སྒོནམ་བར་ཤེས་བ་དད་། ཡན་ལག་གསུམ་པ་མོད་གཟུགས་ིཏེན་འབེལ་དད། ཝ་བྱ་སེ་མཆེདངུག་གི་ཏེནའབེལ་གསུམ་གཅིགཆར་དྲ་གབབ་གད་ཞིག་ 
མས་འདབར་དུ་ཡོདམཚམསའད་ནས་རུག་གེས་བཤུད་ཆུལ་གཞན་མེད་པའིི་པོར། དང་བྲ་གུབ་པྟེ།རྫུས་སྒྱེས་ལ་ཡནལག་བཞིཔ་དང་ལྡ་བ་གཅེགྒཆར་དུའུཀྲུབ་བད་བ ཤུད་ཟིནཔའི་ཤིན། གཏིད པྲ་གུབྷ་ཏཱཾ། གཟུགས 
ཁམས་སུ་ཡན་ལག་བཞིབ་མིདགཟུག སྦ་ཀྟརེནའབུལ་ཚདེ་དྲི་གད་བད་དུ་བོད་པར་ཐལྟ། སྱེ་མཚེ་དངུག་ལ་ཐུག་གི་བར་ངུམ་ཡིན། ལས་གཞུནམདོནཔ་གཉིས་ཤི་ཤེས་བེདཿནབ་ཤདྱ་ཧུམེདཔའི་བིར། འདོདན། རུས་ 
:ྱིས་ཐྲམས་ཅདལ་ཡན་ལག་བཞི་བ་མོད་གཟུགས་རྱི་ཏེནའདེལཚེ་དརྡེི དབད་དུའཇོག་པར་ཐལ།གཟུགས་ཁམས་ལ་དེའྱི་ིད།འདོད་ན། པྱེ་གནས་གཞན་གསུམ་ལ་ཡངད་ལྟར་བཞག་ཆོགཔ་རཐལ།ཛུས་པེས་ཐམས་ 






༧༥༨ 


:ྨ 





ཅདལའོྱཧིན། ཟེས་བལ་ཁོནོ་གློ་མི་གནས་ག གོལ་བ མད་པ མོངདང་གློགསོཏནོ་ 








འཐེལ་མདོའགྲེལ་ལས། མིདདང་གགས་ནྱིེ་མཆདདགལྭ་བུ་གིབ བརྩུ ཡན་ཨིད་བན་ཚད་ཧུམ་ཡིནན་ཞུས གསུདབ 
འབོལ་ནནསྣ་གབས་པ་དད་གེ དའོག་ བདད་འདེསནབ དྲོ གག ཚུལ་ཀྱི གྒེཙོས་བསྟན་པེད་དོ། 


ྟེན་འེལ་བམཅདལ་མུཕིནཔད་ཁོདཆས་ཁད་འདོདཔ ཁོ དངམ ནལ་ཡནལགྲ་ཝཔྱ་སེམཆེད་དག་གིཆེ་ན་སུར་པའི་རད གཅུགས་བཤདབ་གིན་གེག་ཕྔར་དཤད་ཟིནབའིཡད། །བོ་ནོདེ། དེམི་འཐད་བར་ཐལ། ཏིན་ 
བསན་ཟི་མེང་གཟུགས་སྱེ་མཆེད་དུག་བ ན་ངུ་གྲབ་པ་དྡེ་བ་ཤ ང་གཟུགས་དདྱ་སེ་མཆེད་དུག་གི་ལན་ལག་དད། 
། འབྲེལ་དད་། བ་སེགཆེདདུགཅ རགས་སལ གཉིས་ཧྱི་ མནས ཨདཔན་བཅས་མ་ཐག་པིའྱ་ུདིདིབའཕནབེདཔི་སྦཅིའཐདསབགིབདཡིནམཔ་་ . 


ཙེཾམཆོདངུག་ནེས་ གསུངས་པའྱི་རན་མླ་བུ ཁྱབ་པྟེ།: དེའི་དོན་ཡན་ལག་བཞི་བ་ མིདགཟུགསྱ་ཀི་ ་ 







མཁབཏེ། མདོལས། ནད་དད་ ཕུགས་རེ ༤ འིད སའི དོད། 
འྲ ར། ཁབཏ། ཅུུསསི་རས་གེས་བདིདགགིས་མཆོས་ ༢. དྲ ཡཏེན་ 


དདོ། །ཡད་བཅིག །མདའྱ་ཧེས་ཀི་ ཙེདདངྲ་བསན་ཡནལག་བཞི་པ་ཡདག་རགགརེ་གསོཉེན་ རག 
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རེའུ 














 །༠། །ཤེས་བ་དེ་ལཾན་བའྱི་ཕིར། དེརཐལ། དེ་ཡན་ལག་བཞི་བོང་གཟླུགས་ཅི་རིགསྱ་ཏཱི་ཏྡེན་འབྲེལ་ཡིན་བ་གང་ཞྲིག ཝ་བྱ་ཟེ་མཆེདྲ་དགཅི་རིགསྱ་སྟི་རྨེནའབྲེལ་ཡང་ཡིན། དལནལག་ 
ཀག སམ འབྲས་དུས རྣམ་ཤེས་ཡང་ཡིན་པའིྱིར། དངབ་གུབཏེ། དེ་ཡན་ལག་བཞི་བམིངག། ནའྲབལ་ཡིནཔའི་པིར། དེདའལ། ཨིད་སྩེ་བའཕེན་བེད་རི་ལས ཙིའཐདས་འབྲས་སོ་ཆུརཔོའ་མངལནས་བཅཙུས་མ་ནག 
འིརླུད་ཀྱི་ཚོ་རབ་དང་། འདྲུ འྲེས་དང་། འདུ་བ ནམ བ་ི་བུངབབཞི་བདངརྔ་རནཔའྱིིད། འཐུཉྟ། ལརྩ་པཾ་བ་འཕེནྱ་བེདྲ་ཧི་ལྭས་ཙྲིའཕངས་འབས་ཧྱི་མངལ་ཅི གྱ་སྐྒནས་ གབས་བའྱི་དུད་ཀྱི་མིངབཞི 

དབོདཡན་ལག་བཞི་བཟིང་གྷི་ཉེན་འབྲེལ་ཡོ་ནཔའྲི ། གཉཾས་བ་གྲུ་བཏེ། དེ་ཡན་ལགྡ་ཝ་བྱ་སི་མཆདྲདགགི། ཞང་ཚཱནྡྲིདུག་པ་ཡིདྱ་ཀྱི་སེ་མཆེདྱཀི་ཉེནའབེལ་ཡི་ནཔའྲི་རིར། དེདཐལ། མི་རྩ་སིབའཕེན་བྱེང་་ 
ཧོས་ཀྱིའཕབ།་བབས་སྱུ་གུར་བའིམངལནས་བཙས་མ་ཐག་པའིཞིའེིུརུམཔར་ཤེབ་པྲ་ལ་བད་ར་ཡིནཔའྱའིར། གསུམ་བླ་སའོ། །གཞན་ཡདཡནལག་བ་འིབ་གྲཟུནསྱཙིརྐནའབྲེལ་དང་། ཡུན་ལཱག་ 
ལྔ་བ ེམཆེདྲངག་ཙི་རིགས། བིཉིན་བེལ་ཆིག་ཞི་མའུནཡང་ཡད་པར་ཐང། ཡོརྱ་ཡེ་བ་འབེན་བེཏ་ ་ལ་སྦ་བ་ཁཕངས་འབྲས ྱ་ཐུར་པའི་མངལ་ནས་ བཅཙསམ བགགི་ གི་མིའྱི་དུདྲ་ཀྱི་སཱེ་མཆེདད་ ངབྲེ་ཝ་བ་དཡཾན་པའི་་ ཀད 
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དྲང 
འག ང་དང ལ་ཆ གཏོགསབའིཞནལདགྲཔ་འནམ་ཤེས་ཀྟི་ནའྲཔའ་ཧྱིཏ གྱི་སྱེ་ 
ྦ དེའིནུདྱ་ཁཱཿ ཤྱི་རྣམ་ཀྲ་མཞེསཔཡངའབྲསདྭ དུསྦཀྱི་ནམ་ཞེསམ་ཡེནཔའིར།།་།གཉས་པརངྲལ་ སགཡ། དང་དང རྟེནའབེའ ར་ག 6 










ཡི རྟུབ ཤྷིརྣམཤེསྲ་ཀི་ཏེནའ བྲལ་དང་། དེའི་ | 
པྲ འཕྲེན །ཙྱིའཐུངས་འདྲ། དུངཔའ་ཡིའིཅུད་ཅིགཟུགས་པང་ཡོནཔའིར། ཡང་ཁ་ཅིག །མངལ་ཅགནས་སྒབས་ད ཡིནཔརྲ་ཐལ།ལནལ 
ྲདད་ །དེརཝལ། འཛེགབེན་བསྱའི་མའདག་འྲབསྐདསར་པའ་འད་ རི་བུང་འོ་རི་མ་ད ཞི་བགང་རྔུང་ཡིན་པའྱི་པིར། བདོད་ཁྱི་རུཔཏེ། ནྣམ་ འི མཾ 








སྭགནསྱའི་ཉེརལནྡཧྲི ཕུདབོད་ཡན་ལགའཞིབཅོ་འོགཟགཔ ངཱ 
སལལ གྱི་གཙོ་པོ་ཡང་ཡིན། ངང་ འཕེནྱབེདྱ་ཀིུ་ལསྦཧིཿ ཅེ་འཕངདག པའི་ཡན་ལག་བཞིའིདཔབོཡངཡིནཔའི་གཞི་མྱཅནྱ་རིག གུན ཟི 
: པ་ + ་ འབོའི་གེནས་ཡན་ལག་བ ཞི་བམིང་ག ཏེན་འབེལ་དང། ཡན་ལགབཞིབ་གཟྭགས་ རཏ ནའྲབེལ་གཉིས་ཡེད། དངཔལ། ཁམས་གདྱ ཀའི ན་ 


:* བྷཾ ༠། །ལག་བཞི་བ་མོངགི །ེན་འབེལ གསུམ་ཡོད་དེ། རོ སྲས 
1 དངའ་བེད་དདྨ་ནས་པར་ཤེས་བབནི་བོ་ཕང་དེཡིན། པའི་པུར། གཉས པ་ལརང་པནྡལི་འབུདབའི་དང་། ྲསྭ་ཚི་དབང་བོ་ དངགཟུགས་ད 


་པའི་གཟུགས་མེདབའི་རུདྲཀི་ཉེརལེ ཐུང་བདྩ་ཆུར་པ 
རི ལན་འ 


¡སུ བཤད་པའྱད། ས་མཚམས་ྩེ་གནས་བཞིབོགདང་་མབདད་ཉིདམཛམསྦ་བརབ་ནག་དེའ་ཚ་དབར་ད་འད།ཚོ་བདབ་གཞིལ་མད དབ དྲ་དད།འབུདདསན་ལདདམའྱུ་འབ། 


་ཱེ སྭ་བྱེ་ འབུད་བ་དངའྱགྱུར་པའོ།།ཞུད དན་དབ་མོགསལ ་གྲཟུགས་ཞེས་བྡརོདདེ་། ུར་བའི་གཟུགས་ཞེས་ བརྗོད་ཤའིིད།ཕ ཞྭདུནྲདནྭའྭབུར་པ་ དྭ དད ཟུགསགྱཧ 
ཌི  ་ པརགིསཔའི ནདཔ གས་བ གི་བུ ནཤཔགཙོ་དོ་བྗོད་དའྱིརརྟཏ། དབརཿ ་ 
ཛྷ འགོ་དད་ར པིགསུག་གའ གཟུགཔྱྱ་དེཔདྲབདདབདྲ་བདའ 


ཿབཞིན་དུ། འདུ་བྱེད་གྱི ཁིལམས་ཐས་བྷས་དའྲི་ནམ་པར་ཤེས་བའྱི བྲག་གཾས་བདེའགྲོ་དན། 


ན་ག ནེ་ད་ནསེས ར་གསོ 
འཅིཀ།ཏ །གསམ་འརོད་བྲམེངབ་ལ་ཁོ་ནད།བདདོབའི་ ྦ 


འི་ཚོར་ ཚོར་ད་དང་འདུ་ཤེས།]] 


ནད དམིའ་འི་ 






368} ®, =÷. བས་ ,༨.„,„.,~ -¬ ༠༨༤1 ༡༨ 6 ... ༦༽ ( ཌུ སཾ ༽ ༤ ས་ ( ལྐུ ས་ སས ༤༤ 
[ཅུཉིར་ལནྱདངབཚོར་མེགས་བའུཆོས་ཅན། ཡན་ལག་པཞི་བཟདེགྲུབགས་ཇེ་རིགསྱའིཏོནཿབལ་ཡིན་པར་ཐུལ།མཆན་ཉིདདཔིནཔ་ིཅང།དང་ཐལ།རར་དང་ཏོནབེལ་ཚར་གཙོགུག 

དདལའལྟམབེགས་གསས་ རིམ ྟལ་རིབ་སྡད་ བཆ སམ་མ་་མ་པདི་མ་རེ ལེམ མ་འ་མ་ ག་མ་བ ཕའ པའི་ལམ ལབས་བ་ མད་ཡེའཔ་ག་འི བི་ེལི་འི་མ་གི་ བི་མ་ལེ མ་ 

| | ༈སལ་བྔ་ན་ཤེས ེནའབལ་བྷི་མུང་གྱི་པི་ པདཀྱིས་བོན་ཕངས་སྱུ་སིན་པའྲི་རྣསྨ་མིན་ཡིན་པའྱི་པུར། དེར་ཐལ།བར་དོབང་ཉེར་ལེནྱ ིཐུང་བོ་ཡད་སྟེ་ཕི་དའཕེནྲ་བེདྲསི་ལས་ཧིའ་བངས་འབུས ཡན་པའྱི་༨ན་མྱའུབྷམེ།འཕེན་བེད་ 


- 


༤ €༽ /༼༩༽ 
ཕངའ།འ རཾ (ུ སྤོལ་རེ། ལབ་བ་འར་ལ་་འ༠། བཀ་་རརོལ་༨་འ༤་༩ ༣༩ འལ" ལ་ནད (༨ ་༡༽ = ༽ ༦)» ! ` ༤, ¬... ¬ ¬ (€ ༦ ¬! ' ཕེ ར། ༡ འ་པ ངེ 
ཀྱི ར བས་ཕལ་པ་ཡིན་པའ་ོད།།བྐོ་ན་ང ག་པ ་ པདྨ་་སིནརུང་ཡང་འབནྲ་བྲད་ཀསྱ་སུ་ས་བད་དོད་དག་ཆ་གས་གཙག་དག་ པའ ཡུརད དཡདྲ་རལ་ཤས་གཅགད ནས 


ཅོགས་པའ་ཡནལག་ ཟའ 









;> རྤེ ཞའ དཱ 


ཇྡོག་དགོས་པའྱི་ཡིད་ན་ཨཱཁུབྷ་ཊེ། བརདོབའི་ཉེད་ལྡནྱ་ཀིབུངབྡལའིམ་པོལྤ་ཅྱིཧཱ་དཱ་ིནམ་ཤེས་དེའི་ཉེ་དནས་འཇོག་པའྲི་ཤུད། ཁོན་དེ། ཡ་ནལག་འཞི་བ་མིདགྲ་ཟུགས་གཉིས་གའི་ཏེནའབེལ་ཆོས་ཅན།མིད་གཟུགས་ཙི་དིག་དྲ་བྙིན། 
འབེལ་ཡན་པདྡ་ཐལ། དེའི་ཨཚནཉད་དའྱ་ཡ་ འདོད་ན། དཱ ཐུགས་གད་ནུང་གྲི་ཏནའབེལ ཡནཔརྡ་ཐཱ༨། དེཙི་རགས་ཀིརཱེནའབེལ་ཡན་པའྱི་པིན་ནམ་ཁུབ། ཁྲདེརང་ལ་ཡན་ལག་བཞི་བ་མིད་གཟུགསྱ ཀི་ཏོནའབེལ་ཡང་མེད་་ ྣ 
ཐ གྲཟུགས་ཅི་རིགསྱཀྟ་ཏནའབེལ་མ་ཡིན་པར་དལ།འདོད་པའྱི་རིད།འདོདན།དེ་གཉ ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་པོ་གད་དུངམ་དན་བདྲ་བལ།ཡནལག་བཞིབ་མོདགཟུགས་ཅི་རིགས་སི་ཏེནཐཱལ་ཨོན་ལ།གཞནལ་དོགས་བརེདཔའི་ཕིར། པུ 
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ས་ 
དཞེ་ན།ནང དགི དདད 
བྱ་སེ་མུཆེད་དྭག་གྷིི་ནའབྲེལྭ་འཆད་པ་ལ།མདྡོན་འདེལས སམདདད་གཟུགས་ཀྱི་ཆེནཧིད ་ཁུང་་ ན་ཨ 
ངོ ཅེ ླགོངོངོ་ངོང་ ཆ་ས གས་ས འའ ༽དབང 
བུ སྤྲ ཤུགད་འཛོད།ཁག `` བཞབ བམས རྲི ་ཀན་ 
རོ ཧད སུ ་ 


དཾ ན་མས དད དད སོ ནམེད་དདགཐུག གྱིགནས སྐབས་ཉཾ 
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ས་དྲསྱ་གུད་མངེས་པའའ 










༄།། །དོན་ཕརྦ་གུབཔ་དང་ཕངས་སྤུ་རོགས་པྲརྐེན་ཡིན་དྲི་རིང་མིག་ལ་སོགས་པ་མདོན་ཕངྲ་གུབ་དའིགྲནུསྣ་གབསན་ནི་གནུས་བ་ཡོངས་སྔ་རོགས་པའི་པོར་ཏེ། ཡཱསྭཀྱི་སེ་མཆེད་ཡངས་སྭ་དོགས 
།བ་ཡིནྭ་ཏོ། ཞེས་པན། ཡངྱི་སེ་མཆདཡེངས་སྲུརགས་པཡདའ་འི།།གནས་འདུས་དྲུ་དོགས་བཀི དེ།།གས་གྲམངསཔ་ དྲ གདག མོདདང་གཟུགས་ཀྱིཆེནྲ་རིག་ཧེམཆེདདུག་ཞེས་ཕས་མདའ་རྒྱེས་ཀྱི་ཡན་ 
ལག་བཞི་བཝང་གཟུགས་དྲ་ལ་བྱ་སམཆེད་དུག་ཚད་བ ར་འགྲུད་པ ྐ ནྭདུ་བྟཿ ཞའེདྲཾན། འསང ས་ལ་ཡུན་ལག་ཝ་བྱ་གེ་མཆེདྱཀྷ་ཏིནའབྲེལ སུབནྷང་མཆིདདག་ཚདབུས །བབྲ་ཕཿ དྲ་ཐལ། འདོད་ཕའྲ་ཡད། འདོད་་ 

མི་ནུསྐ་ཏེ།དདུས་ཛོགས་བེདྱ་ཀི་མིག་སགསྒ་སེ་མཆེདའགའམཚོང་བཡང་ཡད་བའྲི་ིརྲ།ཏེནའབྲེལ་མདོའགྲེལ་ལས།གལཏམིངདངའ ཟུགས་ཤྲིཉནྱྱ་ེ་མཆེདྲ་དུག་པི ནན།ཅེའི་ིད་འཅིག་དབངབོམ་ཆང་། 
བད་འ ན།མངདང་གཟུགས་ལ་ པའྲི་བྲ་བག་ཡུདབའི་ཤར། ཞེས་གསུངས་བའྲིིར་དུ། ལ་ཡང་ཡུན་ལག་པཞིབ་དང་ཝ་བགཉིསྲ་ལུ་གོརོམ་འདི་འདོད་དགོས བའྲ་ཡོད། ཡད་ཁ་ངག།ཆུད་ཚུངབོའི་གྲ་ཚས་༠ 
ྐདས་ན་ལས་དང་ཡིདདོ་དཔུས་སྱི་མཆེངདད། ཡད་ཀྱིམེམཆེད་གཉིས་མེདབར་ཐལ། དདུས་ེག་པ་མེདའྱ་ཡིར།དེརཔལ།མདོལས། མེདདདགཟུགསསྱིཆེནིསིམཆེདག། ཕཡིེདི་དགགི་ཉི 
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གྱིས་རེག་པ།ཞེས་གྲསུངས་འའི་བིར་ན་མཁུབྱ་སེ།དྭངས་དེག་པ་ཡོད་པའྱིིར་ཏེ། ཚོར་བསོད་པའྲ་པིད།དེད་ཐལ། མིང་བཞིའི་ཕུད་བྲོ་གུབ་ཟིན་པའྱི་ཡཾད།དེདཐལ། ཡན་ལག་བཞི་བ་རིངགྲབགསྦ་སྙིཏནའངེལྦ་བབ་བྲིན 
པའི་མྱི ར། རྙེཊའྲདེལ་མདོའགྲལ་ལ་ས།ག པོ་ཡང་འ་རགསམདུ རྩོ་གུར་ནྭ་རེདྲ་བ་ལ་གྲག བ་ས །ཞེས བརལས་བོག། ཧཾ ཊཱ ཡན་ལག་བཞི ས་ལ། དྲདདེ་ཁའ་ཚིང་གཅིག ༣ 
ཤན་ལག་གསུམ་པླ་རཱམ་ཤེསྤ་ཀི་སེང་གྱི་སྱེ་སིད་ཀྱིས་བོནལོངས་སྱུ་སྐན་བ་ལསྱ་སྱེ་སད།ཁད་བརྡ་རོགས་བའྲ་ཐུང་པོ་ཡུང་ཡིན།རངའཕེནབདྱ་ཐེད་པའིའདུ་བེདྲ་ཤི་ལྭས་རྱི་འཕདས་པའི་ཕན་ལག་བཞིའ་ནང་ཆ་དྲ་གི་ལྐད་ 
ལག་གཉིས་པ་ཡངསིནབའེ་གཞི་མཐཐནྱརིགས་གནས་ཙི་ཉེརུ་ལནྱ་བཕུང་བོདེ། ཡན་ལག་ལུབྱ་མི་མཆེདདུགཅི་རེགས་སིཏནའབེལྱརི་མཚོནཉིད།དཔེ་་ནངང་ཡིནཅི་མོག་གྱི་སེེ་མཆེདསེགས་ཇུག་ཡེདོ། གྱེ་གནས་ 
| བཞིའི་བཞི་དང།ཁམས་གསུམ་ྱྱི་ལེམཆེདཙ་རིགས་རེནའབེལ་གདུམ་ཡང་ལཡེདདེ།གཟུགས་མདན་ཡངཡནལགབཞིབ་དང་ཝབ་ཡདབའྱིར།སསཚམས་ཇུསྦྱསསྱི་སེ་སིདྭདཉིཿསཚམས་པར་བནས་ཡདལ། 


སཾ ཕྱེ་གནས་གཞན་གསུམ་ལ་མག་རྣ་སྣ་ལྕེ་ཅི་དཾཀས་དོད་པནས་གྲུབ་ཅིང། གཉི་སཀ་ཆ་དེང་སྲིདཔར་དུ་ཕོད།རྟེན་འབྲེལ་ག་ནས་སྐངས་པརའདོད་པའི་ལུགས་ལ། ཡཞལག་དྲུགཔ་རེག་པའི་རྟེ་ན་འབྲེལ་གྲུབ་རྱིབ་པཡོད།ལྔ་པ་ 
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།ཧྩེ་མཆེདྲ་བུགགྱི་ཆེནལྱ་རྭངསྦ་ཀྲ་དཱམ་ཤེས་ཡང་ཡད་ལ། ཡན༧ལགབཞིབམོངགླནགས་ཀྱིཆེནྱ་ཐེ་མཆེད་དུག་གི་གནས་སྐབས་ི་དབ་རྟེན།ཊགཔ་ནམས་དད་། དེ་དག་གིཏེནའབུངབ་རྒྱུ 
ནིང ཡནལ གྲ་ཝ་བདདཀྱཧེ ལིདནོམསྤརོ་འཁོར་ད མསྱ་བུངྨ་དམས ཀྱང་གྷེས་པ་པཾ ནན། འད་ངམངདདག ཟུག བྱ་རྩ་རྨེནྱ་སིགླ་སེ མཆེདྲ་དུག་ཞེས ཆའྲཤིར་བ རྡེད་ཞེ་ན། དྷེལ་ར་བ ཇྔོད་བའྱི་དྲམཆེན་ཡོད་ 
དྷསེ་བའི་རིམ་བྲ་རོགས་བའི་གནས་གངས་ི་ཆེདད་ང་ཅུར་བཇོད་པའྱ་རིར། མདོའད་ྲ་སེ་བའི་རོམ་པབཤདབ་ཉུ་རྦ་ཧི་བྷ་དམས་ལྷ་སེ་མཆེད་དུག་དོདཔ་ནྭ་ཕེ་བའི་ཁད་པར་དང་ལུས་9ྱི་ཁུདཔར་ཚིདཚར་བའི་ 
ཕྱར གྲ་སམ་བྷ་ཙོད་བང་ལ།ཁོན་རེ་ཕན་ལགྲ་ཝ་བ་པདྱ་ཧྱཾ་བཱ་མཆེད་སིཞ་ཁརྦ་ཆི་སེམསྦྲ་བུདྡ་ནམས་ཆོས་ཅན། ཉི་མཚེ་དདུག་བ་གད་རུང་ཡན་པར་ཐལ། ཡན་ལགྲ་ཝ་བྱ་སེ་མཆེདྲ་དགཅི་རགས་ཀྱིཏིན་འབྲེལ་ 
དབའི ཡད་འཚོག །ཡན་ལག་འ་བམག་ི པ་མཆདིཏེནྱ་འབ་དང དབང་རེན་ཁག།པ དངདཔེཁ་འག་དདའཤབསདུ་རག་བ་བགས་ཚས་ཅནོ། ༥ན་ལག་འྱ་བེ་མཆདྲཀགིཉིན་ 
སའབྲེལ་གད་དུང་ཕོ་ནཔར་ཐལ།དེར་བུ་དགོས་བའྲི་རིང་ནཕདཁྭ།ཌབ་ཏེ། དེདག་ཕན་ལགབཞིབ་མདགཟུགས་ཊེ་ཏིནའབེལྱ་ཕྱི་ཉེ་ནལས་རིགགྱི་སེམ་ཆེདདདང་ཚོགས་པགཅིགྱ་བུད་ཞིང་ཕནལགབའིའའིངས་་ 
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དེས་པ་ཡན་བའྲེ་འར་ངོ་ 
སྨ ཞེས་བ་བའི་གནས་སྐབས་དེས པའགའ་ཡང་ཡོདཔམ་ ཕིདའརིདེའ་དར་། བཿ 


ད་ཀ་ད་ཀ ་ལས། ཡན་ལག ཟོག གནས པའི་གཟུགས་ལ་སེགས་ 


ཆེ མམས ང་དགོས་པ་ཡྲལ་གྱི་འེདྲ་ལ་འདས་པའི་། ད་མན རོ 
ར་ ཤཱ ཏྲར ༢ བོ ོད ཁོ་ནར། ཡོབ ཀི་སླ་ཡངཡན་ལགདེདག་ཏུབརྫུ་དིགས་པར་ཐལ། འབྱུངང དདའྱབདའ་སུར་ གཞན་ སུ 
མཆེ་དྲདག་གིགཟུགས འག དཔམནདཡན་་བམ་ ཡན་པའྤ ར་ཏེ། 
འགེལ་ལས། ཧཱ་ཡདགནས་པསྙབས་མ་་ 


ཛད ལི་ཡུལ ཐ་དད་བརྲ་གུརབ་མིནཏཾ། སན་མདཔ 
ལ་དེའྱི་ཕིར ནམྦའཏ སྟེ གགནསྐུ་མའསམ་ད་པཔ་ནཔས་ གགས དརྡ་ཐལ། ནའང 
སྲ སཧེ་དགད་ མཕཾནཔསར མམ ཅཾསྦཱ་སི་མ རཱ ཞེསྦྱབཔ་ནིདནི་ 
སིག 


ཏྟན་ཏོ། །ཞེས་གསུངས་པའྱི་པིད། ཁབཏེ། 


བ་དགདེའིའགྲེལ་བཤད་ལར། 


ནའདལ་མདོ་ 


དྲངུགགིགནསྐ་དབད་པནྡནོ་ 


སྲ་སུ་ལ་ བྣནཔའྱི་བིར། རེ 
ནིནུད་ནུར་པོལ་སཾག གས་པའི་གནས་སབས་སྱེ་མཆེ ྦ 
ཉག མདོའདན་ཡབནཞསཔའ་ོན་ཡན་ 
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རར རགག༢བྩསཔག་སཔྤཔྲྣཔྣཔྣྨཾོ་འོ་བོ་བོ་་རོ་་ོ་ོ་ནྩོ་མརོག པའེ སྦྱོལ་བའོ་རོག་བགའ་ཞྲིག། རི་གཔོའི་རོགསྲོ་ངགོོ། མོག་ོའདུས་ཅ 
རསཔ །པའྱ་ལར། གསྟམ་པ་རེག་པའི་རྟནའབེལ་འཆ་དཔལ་མདོ་ེའ ཡས་སེ་མཆེདངག་གྱི་ཉ་ནང་ས་རེག་བཞིས་བང གཔ་གི་ན། གཔ གསྒརགྲ་ཆ། དག་།འདུང། 
ྔ ཏི་རེག་པ་དང་ར་བ་དང་ས་དངྱལ་དངལས་དང་ཡེདྱ ཡ་དུས་ཏ་རག་བལོདས་དང། གྭ་ལྭཛཱང་ ཨད་ཡད། གསམ དུད་པ་ཞ་དགཔའ་ཞས་གསུངས། དབྲའཔལ་དགག་བཞགས་བླ 








སྱཊ་ལང། དངའ ལ། བཅག །ཡནལ ཀལ་བྲ་ཧེ མཆེད་དྲུག་པོ་ངད་དད་གེ་ཕུལ་རད་རང་གྲི་ནམ པང་ཤེ ས་པ་གྲསུམ་ག སྤུམ་ འདུས་པ་དལ ནལ སྭ་དྲུག་པ་རག པའི་ཏེནའབེལ་ཡ ཤྲ དབལ། གྭངུ་རད་ 
བཿ འམདོལས་ཆོས་གསུམ་འདུས་བནིརག་ཞེསགསུད་འི་ཧར་ནམ་༩་ཏེ འོ་ནམིག་དང་དེའི་ཕུལ་གཟུགས་དང་དའི་ནམ་པར་ཤུས་པ་གསུམའཇུག་པ་དེ་རེག་བ་ཡེན་པར་ཐལ། འདོདཔའད། 
འདོདན། དེགསུམའདུས་པ་ཆོས་ཅན། གེམས་བུད་ཡིན་པར་ཐལ། རགཔ་ཡིན་པའི་པར། ཁབ་ི། རྟནའབལ་མདོའགེལལས། སེམས་ལས་བུངབའཆོས་གཞན་ལ་དེག་བཞེས་བྷ་སི། ཟླ 
བརྟེནནས་སེམས་ལས་བུང་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅདྩི་བའོཞེས་གསུངས་པའྱི་ཧིར། ཁོ་ནར། འོན་མདྒོཝེ་གཞན་ལས། ཆོས་གསུམ་བེ་གང་ཕིན་བདེ་དགའཕྲད་བ་དང་། ཆོགས་པ་དང་། འདུས་པ་རེད་ག་ 







པ་ཡིན་ནཞེས་གསུངས་པ་མི་འཐད་པད་ཐལ། ཡིག་དད་དེའྲ་ཡུལ་གཟུགས་དང་དེའི་ནྣམ་པར་ཤེས་པ་གསུམ་འབྲད་པ་དང་ཆོགས་བ་དང་འདུསཔ་ཡིག་གིའདུསཏེ་དྲག་པམ་ཡིན་པའྲི་འོར་ན་ན།ཁུབ། མ་། 
བབཏགས་བབཞིནན། །རནའབྲེལ་མདའགྲྭལ་ལས། མདྨོསི་གཞནལ་སཚེ་ པབ གསུམ་བོགང༣ ནཔ་དེ་དག་འབྲདཔ་དད་ཆེ གས་པ་དཔའདུས་པ་རེགཔ་ཡིནནོ་ཞེས་གསུངས་པཅྟིཌ་བུ་ཞེ་ན། དེ་དགཞི་རུལསའབྲས 
ུ་གཏགས་བལིནཏ་དཔ་རན་འཛགས་པྲ་ནནགནིམགོདབ་བདཞེས་གསུངས་པ་དུད། ཚངས དི་མ་བུད་མད་ལནཤེས་བབཏུ་བུལགས་གསུངསཔའིཙར། ཁརེ། རེག་པཡིནག་གེམས་བུད་ིན་དད དཔམ 
འཐྲད་པདཐུལ། འཇྲིགཱཏྲིན་ནའྲཕདཔ་ལ་རེག་པ་ཞེས་བརྗེད་པའརྟཏ། ལག་པས་གྲུབགུས་པ་དེག་པ་དདུ། དླུ་འགབས་རེགྲ་པ་བོད་པའྱི་ཡིར་ན་མ་ཁུབྷདཱ། དྲེཝུ་ངན་དེད་བལན་མིན་འདུ་ངེད་དངབཏས་ཡེད་་ 
|ཡིའ་པར་འདོད་དགེས་པའ་ར་དད། ཆོས་གསུམ་འདུས་པ་དདའཕད་པདག་པ ཡན་པར་འདོད་ཡཾཇུང་སེ། ཐདོ་རེ དྲོཝཾ་ལ སླྱ་པཱ་མཚེ་དྲ་དུག་གི་ ནྱ་ཧིས་དེག་པ་ཞེས་ག སུངས་་ 








དདའགུལ་པའར། དེར་ཐལ། ན 










ཅོ པདངའགལ་བའྲིསིར། དེར་ཐལ། ཆོས་གཅུམཔོ་ཆོས་གསུམ་པོའཇུསབཟྱིར་ཡནན་མག་གྱིབེམཆོད་ཡད་མིགགྱི་་ཡོནཔརྲཐལ་བའོདབའིརུྟཏ།མོགྱིཆེམ་ཆདད་མོགདད་ 
གཟུགས་དདྲ་རམ་པ དཤེས་པ་ག ༤ རི བག་པ གཞུན་ན་ཡང་ཆོས་གསུམཙནང་ཏུའཔའིབུར། རྟནའྲའེལ་དོའྲཔལ་ལས། (དི་ནིང་ཞིགྱ་སེ་མཆེད་དུག་གྱི་རེནྱ་གིས་དེགང་ 
'ཞེས་ག སུངས་པའི་མདོོ་སེ་དད་འགལ་བ་ཡིནཏེ། གྱེ་མཆེད་དྲུག་ཞིགསུམ གྱིནད་དུ་འདུ་བའི་ཁྱིན་ ས་གསུངས་པང ཕྱིརཏེ། ཆོས་གསུམ་པ་ཆོས གསུམ་ཕྲཝདཔའྱཧཱ་ཡཾནནཆས་ག སུམཔ་ཆོས་གསུམ་པོའྱ་དུ་ དྭ 
ཐུལ་བའི་པུཾར་རོ། དི ཆོས་གསུང་བ་དྱ་སབ་གཔ་མ་པནཔ ད་ཐལ། ཆོས་གསུམའདུས་པ་ལ་ཏེནནས་ ་ཡངས་སྲུ་གཅོད་པའིས མགྱུ་བུང་ཅིག་ངེག་པར་འདོག་དགོས་པའྲི་བུན། རྩ་ཤེས། 
ཊཱཾཀ་ཆེན་ལས། ་དེཕང་གསུམ་བོའདུས་པའི་མྐབས་སུ་ཡུལ་ཡདུ་འོད་མའོངབར་མ་གསུམ་ཡདས་སུ་གཅོད་པའོ། །དེནས་ངོག་པ་དལས་ཡིད་དུ་འདོ་མི་འོད་ གས་བཅདཔ་དང་མཐུན་པར་ཆར་བ་བདེེ་མྲགབ 
ཏེམས་གསུམ་གུན་ཏུ་འབུའབརའགྱརལ་ཞེས་གསུངས་འའྲེ་བིར། ཡདབཅིག།ཆོས་གསུམ་འདུས་པ་དང་ཆོས་གསུམ་ཐདཔ་དང་ཆོགསབ་ལས་རེག་པྱ་སེས་བ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ནོགདངདེའི་ཡུལ་གཟུགས་དང་ 
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378[ = ཅོག་ཀྐིན་མབར་གསའགསུམ་འདུས་པ་བསྐ་རོག་གོའདུགཏརོག་་མོབམཡོན་བྱི་རིག་དང་པ་ག་དོག་་སས་བསར་མ་རརོར་་་་་་་་་་ས་ས་ ཤད དུས་དུས ས་དང་གཛམས་རན་ད་ནན་འས། 
ཐལ ལིགདད་གཟུགས་གཉིས་རུ་དང་མགགྱི་ནམ་ ྲག་ རབ ན་བས དགཿ་འབག་ གང ོ་དན་མ། པཱ ཛིན ༈འས་པས་གཅིགཆུ འདུས་པའིདོན་ནྱིཧ་དའ། 
བུའི་དངོས་པ་ཁ་ན་ཡིནྡ་ནཞེས ག སུངས་པའྱི་རུར། ༼ཁོཿ ན་དེ། མེཀ་སཾར སཆོས་གསུམ་པོ་དེ་ཆོས་ཅན། རཾས་ཟིས་འྱབུང་བམ་ཡིནཔ རྲ་བལྭ། ངྱྱ་དདའབྲག ཤུའི་དདོས་བོར་འདུས་བའྲི་པིད་ ཟེ དན། ས་འ ནདང་མུ་ཧུ གཉིས་ཆས ཅན། དཾ ་ 
རིསྔ་ཚིས་འྱབུང་བ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། རུ་འྲ་བས་ཊིདངོ་སཁོརའདུས་པའྱི་བུར།།ྱབ་བའྲསིགས། རྟགས་གྲུབ་སྟེ ཆུ་འབསྦའི་དངོད།ངོ་ཡོནབའྱི་པར། ཡད།ཁ་ཅཾག།རེག་པའིཏེནའབེལ་ཡན་ལག་བཞིད་མོདགཟུགས་ཀྱི་། 
དུས་ནུ་མད་པདོ་ཐལ།བེ་མཆདདགསྡྲི་ཉེནསིས་ག་ཞེས་གསུངས་བའྲི་དན་མ་བགྟང། དུ་དུས་རག་པ་དང་ཚར་བའིཏེན་འབེལ་ཟུ་བྱགདམདལྱ་སེས་བི་དབངདྱུབས་ནྭདུག་པ་དངབྱཏན་པད་མིའདོགཔའི་རཏེ། དེ 
བི་དྟྟེན་ེལ་མདོའབྲེལལང། 









༦ 


།དུས་རེག་པ་དང་ཆོར་པམ་ཇོགས་འའྱིིད།དེར་ཐལ།དེངུས་ལུས་ི་སེ་མཆེད་དད་ཡིདྱཀྱི་ཕེ་མཆེད་གཉིས་ཡོད་ཤད་ཡདས་སུམ་ཛགས་པའི་ཡན་ལགྲ་ལ་བར་མལགགཔ་བཞིནཔ་ནཔའི 


ཊོོསོཉོདའོ དུས རིར རྩི འོར ཟོར བོྱོ་གོདོ ཤོལ ོརོམོ་ 
ད་འ ་ ནམ པུ སོགས་པ ན་ལགྲདུག་ ེལ་དདམྭ་རུངསྒལནྲརིས་སེམསྱ་ངདིནཔའྲི་ཡིད། སེེ 
ཧྲིས ་ ི་ ་ ྫུ 


་ མཆེ དད་དེའི་རྐག༔ 





་ྒ ཡིདའོདམི་འོདབརམ་གསུམསི་རིགས་དདསཤས་ཉིས་ལདསྱ་སུ་གཙོད་པའི་རེ། པ་ཕ ་པའཤིརད་ འ དཔའོ ཚེ ཡནའ ། ལོ སྒོག་གྲིང མཆེདལཐ འབའི་མིཀ་ཤི་ ལ་པར་ཊེ གཔའིའ།པདྲསིའེ ཤ་དེས་ཝ་ བིག ནི སི 
མཆེདལ་བེནནསྲ་པུལ་ལདྲདུའོད་ཡིའོདཐར་མ ཡསད རག ནཔ་།་དོན། བདོ པན དར གི རསཏརེག ཅིབ ཡིག གཔར་ གུ ལྷ ཉཉནའིཞིག་ རྣམ་པར་ཤེས་པ་ 
དེའྱ་ཧིན་ལ་སྤྱ་བུདབགཅིག་ཡི་དགྲོས་པའྲརྟ །དསན་ཕན་ལགྲ་པ་བ་ནག་གྱི་སྡེ་མཆེདལ་བརྟེན་བའི གྲིནམ་པར་ཤེསཔྲདད་ཅིག་དང་པོདའིའབོར་ཀི་རེག་པ་ཕནལགྱ་དག་པ་དྲོག་པའོཏོན་འབྲེལ་ཡནཔ་བདོནད་དའི་སྐད་ཅིག་ 
[གཉིས་ཡའའཁོརྦ་བི་དེག་པ་ད་ཕ ད་ཡཾནཔའྱིཡིད།དད་ཐལ། བུནམདམ་ཡིནཔའི་བདགྱ་ཆེན་ལནལགྲ་ཝ་བ ག་དད།དེའི་ཕུལ་གཟུགས དད གྲིག ས་འིདཡ་བེད་པའི་ཕྲིདྲའྲི་ནམ་ཤོསའའརྦ་ཀི་ྲིད་བེདཧྱི་མཚོ་ནཔའི་མང་་ 
{ འཁལ་བཉེན་ནས་མིག་གིནམ་ཤཱས་སེ་ལ།དེདངདུས་མཉམ་ངཱཡནལགྲ་དག་པ་མིག་གི་འདུས།ཏེརེགཔ་སྐྱེསཔའི་ཕུན།རྩཤེས་ཚིག་ཆེནལས། དེག་པ་དྷི་་དྷ་ཐི་འ་དྲ་ ཡོག་དཕིནྷཾ་སམ་ནཞེས་པནས་ནག་དདགཟུ་ སདད་དམ་པདཤེས་པ་གསུམ འོ 

འདུས་བགད་ིནཔ་དེནི་རེག་པའི་ཡཚོ་ནཉི་ དཔནལྱ་སེནམ་ཤེསྟ་བགེས་ དགོངས་པའླའུལ་མེད་ཕནྲ་བདྲ་མམ་ཕལཆ་ཐས་མ་ནན་ན།། ཁེ་ནརེ། །སྤྱེ་ཤྲིད་སྐད་ཅིགདང་པོའི་དུས་མུཨུགིདབང་པོདད་ཕུམ་ཡྱི་རྣམ་བར་ ' 
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ཅི (2 ®&‰ 9 ་‹ 







༄༅། 


ལིབ 
ཡང ཧཱིདཱསཱདཿགདའེ་ བུ 
ཆུངས་བའྲ་ཡྲར། ཐད་ན་དབེནཿ ང་པ 
བཞི་བ་ཚོ ༣བའ་ཏེནའྲབལ་འཆདཔ་ཡ། མད་པིའད་ལས་ ། རེག 


།ཞོས་བཤོཉིས་གྲོགའ་པར་ཐལ། ཟླིསོད་དདའི་གདང་པོྱིདུདཁིདགཉིས་བོདཔའི 


ཏིསུ་འྲབས་མ་ཕིན་པརྡ་ཐལ། མངྦལྦཱརེཾསྭའྱི་སླཾིདྨསུདི་གདང་བོའི་དུས་སུད་གྱིཉིསཀྲ་གྲུབཔའི་ཕ་ 


རནཡཁྱབ། འོན 


བརྷ་ཤདི་ཆུདྱི་མག་དང་རིགགི་ན་མ་བར་ཤེསཔ་གཉིས་མདབརུལ། མཧཱ དགདངིག་དབའ་བའྲིར 
ཀེ གསདང་སྲཀཉ སྦཀངྦ་ངས་མ༡ལ་དྲུ་སྲེས། གྲཟུགས་ངང་བླ 
ཤག ད་ག ང་མཚ གོ 


དཞེན། ཆརའནི་གསུམ 


འི་དིར། བདོདན། མབལྱཧིམྦཧྲིམསྭྱཱིརུརེདདང་དོའིལུསིནམཔར་ཤེསཔ་ 
ངེ ་ ྦ ཆུས་རྱིཞཧྱི་མིགགི་དོབངའོ་དྲང་། དེའིམིགགི་་རྣམ་པརྡ་ཤེསཔགྱྱ་ཧཱའབས་། 
འརྲུའུལ། ལྷསདྱཾན་ཧྲས་སུདེག ཉེས་ཀླ་གུབ་བའྱི་ཡར། ཁུབཔའྲགགས། ཤདོདན། ལིགགིདབངཔོད་རང་མིན་པའ མེག་གྲིནམ་ཤེས་ྲི་འདགྲ་རེན་མ་ཕྲིན་པར་ཐལ། ཆས 


གཔ དྲངས་མུཉ་མདྲཱ་ཐཱས་ཧྫཔ་དངྲཔའི་ཧུཉི་སངས་མཉམདྭཱ་པས་པམ་ིནབཱའཞིན་ནོ།། ༤ །། 
ད 






ཆྷས་ཐྦྱིན་ལདེའི་ཕྱིར། གཞན། 
ད་ཀི་ལུས་དངལབཀིན་མར་ཤེསཔ་མེད་བགང་ཞྭགྲརུམཚན། 


ཧྩེ། བདབ་དད། ཇཱེགབ་མཡབ་དང་། བདབ་ཡངམཡེན། ཇཱུགའམལ་ 
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གབ་སཱལ་ཡི་ནཔ་ལ་དགྲོངས་པའྱཔིར། ཕད་ཁཤིག ཤེ 


་ཆིདའ་ཡུང་རུང། དེནིའདེརྡཕྲག་བྡམལའ 


༼། ཡང་མ །ཞེས་དང། ང་བ་མ རོག་པཨོངཔྲའི་ཚོརའཐོ། །ཞེས་གསུངས། འདེའིམཐའ་དྲབད་པ་ལ་དགག གླ་ངས་གསུམཁས། དཔའོ ཁཱི ག དྲང བཅོར 
་ཡུན་ན་ཚོ རབྲ་ཕུག་བྲསལ་ཡིན་པཱས་ཁབཔར་ཐལ། མདོ་ཇ གཞན་ལད། བོམྔལནའབས་ཀིགང་ གཱ 

ཡི་པའི་དགོངཡེ་ཕཉན་ཕིན་པའྱི་པིར། དས། མདད་གཞན་འ་པ། ངོ་ས་ནབདས གང དབ་པངཅུང། དེ་འདི དྲ ངའོ། །ཞིསགནུངསཔའི་ འནལ་ཅཊེ། མདོད བགྲརསའེར་ 
ྦ ལེནྱ་སིཚོར་བྲབཏངྱ་སཾམབམསཅདྭ་ཁབ་པའདྱ་བེདི་ཐཱག་ 
ེརཐལ། མདོལས། གྲངཝམི་ཏགཔ་དྲཝ ཕུག་ལ་བཱའི། ཤཞེསགསུཿསཔའྱི་བིརན་མ་འུབྷེ། ཉེརལེནྱསི་པཱཿབྲོཝ་ལདགོངས་ནསྤ་གྲསངཔཔ་ཡིན་བའྲིཡིར། ངདོདན། ཡམའདནུ་ཆོས་ཅན། རྲགབལ 
སཔར་ཐལ། མྟཏགཔ་ཕེན་པའི་ཡུའ། ཁབཔ་ཁས། འདོད་མནུཔ་རྟ། འཕགཔལམཡིནཔའྱའིར། ཁྱའ་ཉྙེ ད ཏན་འབེལ་མདེ 






།ཡིནནྲ་མཱག་འྲམ་ལ་ཡིན་པསྔཁྲཔཔར་ཐལ། མཱ རཱག་ཕཡཾན་ན་ཐཱཀ་འཝལ་ཡན་ པསཁུབཔའེ་པི ཡེ རི `~. 


འགྲེལལས། གལཏེགང་མཉགཔ༔ ཝུག་འཕྔལ་ཡནན་ནི། འམི་ལ་ཡེདལ་ ཾ 










བརལྡེནཔའི་པུདཔྲོལལྔ་དགོདག ངོ སུངས་བྲའྱིཡེ འོོ འོད ཏོང དྲ་སག་ ` 
ཧཱཾ བོ ། འབགྱོསཕྷན རོར གུ གསས ྲགྲབ་པལ་བའགསྲུངས། ཐིར | 
དེད་བལ། བཝཕགས་ བདོརའི་སོན་ཨ ཇོདགདདེལ་ས་དཔ་དད་དདཆགསབ དཔཡི་མྐེ་བ་གདཞིགྲཾ །བིས་བནམསྲས་ཉེརལེནི་བུང ཝྲའྱི་སྔན་མམ དབའིའདུན་བདང་ ་ 
འདོདཆགསྱ་བདབྱས འི ཐི དྲཕགསྲུ་ འང ཧིས གགའཿསབམསཿདཿ གུ ད་སྨི་ཡྱད་ན་གནདཔའིའ་ ཤེསའདེན་བའི་ོར ཆནའྲབལ་མདའགེལ་ལས། 
འདུན་དཔ་དོང་ཆགདའིདངོ། གེད་ཡིན ཅི - སིིམུཐུནཔའི་འདུ ཤེསའདེན་པརྦདདོ། །མིམྲའཱུནཔའ་དཱགབཛསལབ་དེ་ལ་དགོདགནས་གང་ཡིཏགྲ་དྷེ་ཕུག་བྲཝལ་བདོ། 
ཞེསཔ། ཏྟནཏོ། །ཞེས་གསུངས་ པའིཛཾན། ཁྭ འདོདཆགསནིཐཔ ནཔལ་དདཔའིཚགས་བདེ། འདུན་བཞིའ་ཐོ ལ་མའེདཔལ་བདང་འིའདོད་ཆགས་དད། དབེད ནིདེའིདམིགས་ུལ 





༠༨  །ོའའཕྱོརོའོ་ཞེན། 


བྲམལ་ཡན་བ་འཐལ། ཟོ ཉའ རི བི 










2 མཿ ། 


24 






-|;§ུ; £$ 





_ 386 









ཝག་འཝལ་བུམིརྟོགས །འཕྲགས་བྱནམསན་ལགདདའྲ། དེསས་ཉིནད་ཡང། ༈ བགུག [།འཕགསཔ་རྣམསཿཊ རྱོས་ 


སྤིལཕེད། ང་ལྔ་མི་མུན་པའའང་ཞེ་སན་བྲགབཿས ཉིདངོསའོང་དག་གིས་མེ་ལནྭརིངདྲ་གནོད་པའའ པརབཞདཔ མདོའོདའིའ ལྭབ་ཤདལས ནའདྱུན་པ་ པའ 
ཀ་ ལ་ས ཐྲ འའདུཤེསཞི་ཟ གས ར་་ ཇིར ཧོས བཤད ཁྲོ ཛཱ ངི་ པཱ བ་དམ དོ ཅིར་འ འདུ བདོད ྦ 
ྭགསའྲེ་དབ་དིན་པའི་ཕུལལ་མདོན་བནཆནཔ་པའོ། །དཉིདལསྟརགཔའི་འདུ་ཤེས་ིསའིཿ འདད དངག དེནཔ་ བེད བ་འད 
[འིག་ཡང བངུ་མགུནདང་དདནཱ་པགབྲ་གལུཆེནཔདྱསིདཔ་བཞིནདུ་བྲགབྱ་པ དདག་བའ་དདགགས་ཅདབ་དདང་གའྲང་ལབྱ་སདབ ཟབིསབནྣ་མས་ཙྩོསམི་མའོདལྭའཾ འུཕགས་པཱརྣམསཅིསཾར བྲས་ ྦ 
བྲའཕེཉ། མངལ་ས། ལགམཐིལྦ་སཱ་ཉགགཉཱུགྲ་ལཞགཔ། །མྲི་ནལསིསྐའིམིརོགསལ། །མེཧྭཏུ་སོདནདེ་ཉིདྱ་ཧཱསཾ། །ཉམས་དབད་ ནད་སྟེ་དའ་ཞིན། བེས་པྲ་ནམསནཞ་ལགམཐིལའད། །དངུ་ཤེད་་ 
བྲུ 


༨ ཀི་ གཏིཾསཾ་པགྲུབཏྟེ། ལག་དང ངྲུསྭ་ཉཱག་ ་ 






ཉགམིགནད་དུ་སེད་ན་ཝྔུན་བསྡལ་ཕྱེདཔ་བཞ 
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༦ ་ _ །གག་པཅ་སའའ་ཐལས་ཅདཀིས་མཐའ་སག་བསལ་སེད་པ་གཟྲིགས་པའི་དྲོན་ཡྲིཞ་པའ་ཤྲིའ། ཡད་ཁ་ངྲེག འཕེ འྲེད་དགེ་བའི་ལས་ཡིནནྣ་དམ་སྨིན་བདབྲའཕི ནྱེདྲཀྲེལས ། 
ི་བ་ ་འདྲད་བ བས་རགམའི་བདབའོ་ྲད་ དད་མདོདའརའི། ཕལ་སིདཔ་ག གསཔ ཞོ་དོ དེར་ཐལ། ངའཡིན། དའ་ཐལ། བཞེན དྲ་མི་གཡོ་བའིལས་ཡིན་པའ་། 
9 འདོད་ན། .ཏོདཀྱི་རྣ་མ་ཧྲིནྱི་ཚརྲ་བ་བདེ་བསདྲ་བད་ཐལ། ཁུད་ནྣ་མུ་ཡྨན་བདབའཕེནྱ་དིདྲཀྲི་ལས་ཡིནཔ་གང་ཞིག །དྱཀི་ནཱ་སྨ་སན་ལོ་དབའི་ཕཱིན། འདོད་མིུས་ཏེ། ཁུདུབ སམ་གཏན་འཞེ་པ་། 
ཡོན་ཆྭདྲ་དྲུ་བེ་བའཕནྱ་དདྲ་ཧིལས་ཡིན་བའི་ཕིར། ཁྱབྷཏེ། བསམ་གཏན་བཞེ་བཡན་ཆད་དྲ་སྩེ་ཁའ་ཕེནཔེདཀི་ལསཀྱིནམྨ་མནྭ་ཧྱརོརྲ་བཱ་ཡཾ་ནོ་ོར་བ་བ དྷཱ་ཕྱིམས་ཡིནུ་བསྲ་འུ་པའི་ཤིན། དེར་ཐལ། བསམ། 
གཏན་བཞེ་བ་ཡུན་ཆ དྲདུ་སྱིབད་ཡེནྭེ་དྲིལས་ཆོའ་བའྟདདྷ་ོམསྱ་མོདའགུའ་ཁེལ་ས་དད་། བསམ་གཏན་དད་པ་གསུམ་དང། འདོད་པ འྱི་ལཱ་མེནྨ་སཱི་བྲའ ནེདྱཀྱི་ལ་ཚོ་དྲ་བ་བ དབྱ་སེདའྱགུནྱཀིལ སདདང། 
“ཕ༢ཡནབྱད་མེ་དགེ་བའི་ལས་ཚོར་བྲག་བསྡལ་མྱོདའགྱའ་གྱིལས་ཡིན་བའཕྱིར། མདཾད་ལས། བསམ་གཏན་གསུམ་པའི་བའ་དགེབ། །བདེ་བྱ་སོད་འྱགར་དེལནཆད། །ཐུག་མནབདེལནྱ་ཡོདའ་ཧུན་བ། བུག 








388 རརིར་་འ ོ་རོ་ ར་ཐོ བཟོ དཱ ཤ་བོ པོཔ ་ ཞེས་གསུདས པོ 


པའི་ཡིའྷ་ན་ཨྔཁུབྱ་སཾ། དཊི་རྣམ་ ཡིཆོར་བ་བཤད་ཕྙིརུ བའྱི་ཡྲཾག འདོདམི་ཟུས་ཏི། ྲནླ་སི་ཾ་ཚ་རབ་མཆུདསྔ་ལ ཝ་དད་བཅ་ས་པ་དང་། དབོར ནབཅགེ་དང། གསགས གས་ 
འཛུསབམའདཔིའ འིར ཆར་བ ཤབ དགགི་འབུས་དངོར་བའབའའིགུ་མབ་ད། ། ཧཾ དྣི་པཱ་བུའེ ཤིག ཚོ ཚོགས་དང་བཅས་པ་ཡིནོ། „ །ཞེས་གསུངས་པའི་ 

ཁ་ཅིག འཕེནྱའེ། མི་དགྲོ་དལསབིར དི ྱོང་ཚོརབཡི་ཞན། ལུས་ཚོན་ཇ ཕྲུག་བསྡལ་ཡིན་བསཁུབ་བའཐྲལ།_ མེ་དགེ་བསྒནལུད །ཤེས་གསུངས་པ ཡིར་ཟེནན། ཀུན་གཞིའདོ་ གོ 
ནར། འཕྲེན་ེད་ དག་བའེཝྱིན་མྱཿཤ ཚདབ་ཡིན་ན་པ་ཆོན་ཡིནབས་མྱཁབ་བའ འ་ཐུལ། ངེའནྣམ ཤི་བི་ཚོར་བ་བཏདྷཱ་ངོམཡ་ཡང་ཕར་པའི་ཊེར། དེན་ཐལ། ཅིག ག་ད དུ 
པཅས་ཡེད་པའི་ཕིར། དེན་ཐལ། དཕེནྱཔེདྲ་ཀུལས་ཐ ས་ད་བཏདྷ་པོམསྦྱ་སཾདཿགུར་བྱི་ལས་ཡིན་པའི་ཕིར་ཏེ། བའེ་དདོས་གཞིལས། དཱ་གཾ་འཛལ་བསདམ་ཕན་བ་དབཡད་མཡིཞཔ་མོང་བརའྱགུ་ 
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འཞད་འེ་ 
ཤཱ གསུངས་པའི ཕྱི 


ཡིནན་ཚ་རབབ ཏད་ཐོམས་ཕྲི པས་བ་པའ་པ། ལས། མ་བཤས་བརམྤར་ངསཔདྨ་ན་པ་དང་བཅས་བར་བྱ་ལའ། །ཞང སུངས་པའི་་ 
༩ ིནོརབ་གཏུད་ས་མབ་ རྒོས་་ིག་ འིགཏུན་ངབོག གི མཱད་མཱུ་བའལེན་ད་ ་ སིང་ ` གའི - 
རཾ ཤམ རད ཧུག ངྭརྡལཾ། འབེའྱདདགེརི 


ལི 








[ཤའིལསནི། ཤོ ་ོདོོ་གོགཟི་དོམ་བོའ ་ཤེསཔརོམ་ ཨ་གར གོསོགྲོསོངོཔཏོོ ཁུབྲ་སྟེ། ཀུནའ རོ ྦ 
















ཡིལ་སཱགཉིས་ཀའེ འནུམྨརན ྲ ད་པའྱི་ཏཱིར། ར་འ གནགྱའུསའཐི ལབཿ། ། ྒ 
ཡེན་བའྲིནམ་བད་ཤེ ཤེས་བམཚུདས་བརྡལནཔ་ད་ དོངའྭསྲ་པ་ནྱིི་མལ་ལོ ག་༠་ 


སྲག ིཿཀརཡོད་བརབ་གདོབ རའ 


གེལབལབ། མི་དགེ་བྲ་དང་ད་ དྲག་བདའ་དྲང་རུས་ི ཨུ་པརྨ་སིནཔའེ 


ཨན 
༣ ༼འདམི་མ་པརཤེས ཕུའི ཞིིནྱསེའྱའི་མཛནམྨནི རྨནཅ་དུན་ གེའི 





 ་ བས་འདེང་ - ། 





ཞིས་པསམྦཱ ་ ལྱ་ེད་བའྱི་པུར། ཡང་ཁ་ཅིག ཚིབསམ་ག བའི་ལས ཤད་པ དད་ན །གས་གྲ་ཁངའའ་ 

ཅུ དགའའིལསྱིའ་བདས་འདསཀཡན ལག གསུམ་ དམེ ཀེ ཤའ གེལ་ཡདཔདྲ་ཐལ། དལ དང་འོམངཤས་ཡག འགའ དབང 
{ འབྲནུཡིད་དག་ དབུ་མཔའ་ལུགས་ལ་ཡན་ལག སུམ ཤས ཡིས ཡར།ཁཱཿ དུཔ་རབ་ཤང་པའྱི་ཟིན། ག བ་མྲ་ཀུའན། 
མཤསགཅིག་པད་རཅར། ཡམས འདོདན། འགང མིན་ན ཡ་དཔརབདཔ་ད་ལལ དེའྲིནེམདེན་ཨཾ། 












དད་ན 


པའྲི 





འ ངི དས ེ་ཐུག 





ད _ .. །ཅྩེ་ཡིད ཤོམོ་བོདྨོ་སསོངའི་འཁོད་ 
ཛོ།འབུས་ཀིཕན་ལགགྲསམ་པའྲབའ་བྐཞན་བས་ལདངའིཅིད། འདོདག། 
ཤེས་པའིབཁྲོ་ཧིཚྲ་དབ་བདོབམི་པིད་བའི་བཱཿཏེ། དམལ་བདྩ་ཧུ་བའ 


སྫལ་རྱོདའགྱནའ 


ཞེས་གསུངས མིཿ མའུ འུ ར་ཐ 


གབ་པ བདམ་ཁུུང་ སན ཡུས་ དི་ནམ་རི རྤ ཧིནབད་ཤེས་ 
+ ཌན 


རི 


་་ ཡིན་པ རྩ་བདའདདན། 


སྒྱེས་ལཚར་བ ཏིག ད་ 
དགས གྱི ས་ བའྱི་ཡུར། བའི་དངོས་ག 


ཕྱི་ཚོར་བད་ཡིན་བའི་རཱུར། ཁོན་རེ། འོོ ས"་སཔོས པ་ཕོད་པའཐལ། དའ 
དམལ་བ ར་གྱེ་བའཕན་ཧེདྲཌ་ ལྱ་ྷིརྲམྷའི ཡེདྱི་ཆར་བྲ་ཐུག་དྲཔལ་དང་བཏུང་སྙེམས་གྲདྲུང་ཡེད་པད་ཐལ། ཛའརྣམ། ྦ 
རྩ་བའི ཨུན བདབཆིངབའབིད། ༢ རཐལ། ¦ 






ཧན་མཁུབྷཏ། མྭ་སེསངྲགཡི་མདུདཔལ་བུར་ 
དབར འདོད་འ ཕྱིན། ཡདབ་ཅིག་་ 
ཞིལསྱཀད། རྨང ཛལ་སོཾད་བཏའ་ཆར་ | 
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འོོ བསྐོ་ནམསམོའིནྲ་ ང་ཡིན་པའོ། །ཞེག སངས་པའི་ཕྱིར། ཁོཞ༽། འོན མངོདཔོ་བདགི 


བཤལེཤྱཧེྱཀི་ལསྦ་ཀྷི་རཱམ མ་མིནྭཧཱཾ་ཕྲིདཀྲི་རོམ་པཱདུ་ཤེས་པཡེདཔའ་ོའ། དེ་ཐལ། ུགལགགསུ་བའྲས་ད 


འྲས་དུཀྱི་རྣམ་ཤེས་ཀྱ་ རྟེཞའཔྲེལ་མེདདོད་པའྲི་པི་ག ཡནལ གུ་གསུམ་པ མ་ཤེས་ 
རྙིཞ་གྲབལ་ཚོར་གཅིགང པའི་ལན་འགྲང་ པ་དག འེ བསུང འུ ལ་ཡི་དངུ་འོཿ 


ཅེ 
འོག་བདུན་པཚོརབདཏའེ ལ ཡཿཉིད། དཔོན། རང ཤཙ་མགུགིཞུདས་ཏེདེག་བའི་ཧེཤིཚར་བཞས 


ེ གདན་པ ཏན དྱ ནད་མང ེཔ་འགས་གན་ཅ་མསྱབ། བད 







ལགསུལ་ཡངུ། དུ།སྲི་དག་བའ་ཞིབ། ཞྲིབསྭཅོཁློད ཊི ིབྲ་བཤདཔ་མོའཐདཔཔོལ། དམལ་བྱ་སེ་་།] 
གཔའང མཀྱུངཇེ། མངོད་དདལུགས་ལ་ཕན་ལགགསུཌ་པ་ 
སཞས་ཤིས་འོ བརདུབཞག་པད་བཤདབིན འི [© །།གཉས་བདྲང་ལུརྒས་ལ། རང་དང་། 
ལ་ཞལ དསཿྡྷཿཾ་ཨངབཨིདང་དྨ དབའི ལེནྱཧི་པུངབོདེ། ཡན 
པྱས བདླདག་ཡོང་ ར། དྲགཔ ༣འེ་ལཚོན་བབདྡ་ཛྲ དྲུ་ླབཏྟང་ ་། ྦ 
བོའི ལིལ ཉའབེལ་མདོའགེལལ། བད་བའི་ོརབགངི ད།གད་་ དྲ 









ནིིན།རའིང་ལ ཅྱུག་བསྣལ་གྲདཞེན། གང་། ད 
བདོ།ཆོརབྱབགདལཅིམཆོནྷདིནོ།།དཉོད་ལས། དགའ ཉིངཡིནྟེ།ཡིད་ 
¦ གནས་ཤྱིསེམསབྱད་མོདྲབདེ།ཚོར་དཇག་དལ མོང་གཆོརབགྟ།དའཱ་མསྭ་བཱ་མཚནཉི་ གེགཔའྱ་རན་ 
ལོའོ འོོ + ྣནྣྣྣ་་ ནང་བདའི་འ སྟིག འཁོན 
ོད པ་སོ མིབལབརའདོདཔ་བབའ ཞེས་ན ཨསྟེ།གང་ཡིགན་ འབྲལའ ཀར ཆུ སུབས་པའྱིད། མཛོདྲ་ལགསལ འུ རར ་ ིྱཉྱི་ས་ ངྒེ ཛར ༣ ྦ 
སྐྱེ སནའབལ བའམ །།ཞི་་གང་ངཔང །། ས་ཏ བ་ང ངོ བསྐུམ གཏུནད་་ གུས་དང་གུཟུགས་མེདདྱུ་ཧེབའ ཐན་ཚད་ 
ིག་འིར་ནདལད་གྫོར་འིངོརབྱམ་གཟྲམལྔ་འཡོད། པ་ནཔེང ི་༡ས་བླད་གྲུཁདཔ་མ་ནདང་། གས་མགྷཏུནབ་ཞི་བཡ ཨིནས་ལནནི།།སམས་ཅེཚོརབའོན 

རི ིྫིྫྩ ྲ ད དད ་ 

ྦ ཡད་མ ྦ 


(2 ཟུ དཾ 







¦.) ༦༦ ® 


ངཿ ཆེན ཀ་ག | 
^ |།ཞེས་གསུངས་སཾ།། 
ཡང 
(ས།ནས་པར་རོགཔ་མེདཔལི།།དགའའིལས འདེ 
ད ཅོམསགཅིགའཡདའངེ། མྔད ས།རམ་པརརོགཔ་མེདཔ 
ཚིམེདལ། ཡེདི་འདུས་ཏེ་དེག འབྱིཉེན་ཤྱིས་ཚོརབཏད་ཆེ་མསགཅིགབུཡོདདེ།མཛོདལ 


འཛེམ ༨༥ 





༤: 
༤༤ 











ཡིད། དེར་བ ལྲ། 
རི ཡེས་སྤུ་མོང་བའྱི་བིན། དེར་ཐལ། ཡུས་དད་ནོ་པས་ གཉུས སོང མྲ ལ་ཁིའིན། 

དེད་ཝལ།  ་ འན ་ འདོད་ཆགཔ་ལོ་ ས་ཡྲི ར་བལྭ་སན་  ་ བསད་པར ཡོ 

རྔིབ པྫོ ་་ོེརརརེིི་ོ་ིཟོ་་་་་་་པ་་།ཀ 
པས་སྭནའབིནོལས་སྩེབ། འབེལ་ལདོ་ འབུད་ལ། པཾ 

༡ན དེན་དེ་ལས་ཕྱེ་བ ཨེ ཡིནནོ།༽ པ་ ༼ཞ། དེའ བིལུལ་ཁི ཁིཡས་ ༨ 3. དེ་པུན་འབིཞ་བལཔ་སོ། ཞེས་ག སུངས་དྱི་ཡན༨ 


༽ .༧ཁེཿ9&ི ® .༦2 
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དེབ 
ྦ ཏནོད་བདུ་པ་། པའྱི་ཤིར། དེརཐལ། ཉོན་མོདསཔ འའ འདྲོད་ེལ་བི། 
པལ་གསུམལས། ཙཱིདའྲོ་པད ཅོོ ་ ཚོརཔའྩེརྨ ག་དཔག ༼ཤིགེདཔགཔ་ཞེན། གེདཔནིགསུམྙེ། དསལ། ས་ས ་ཨ་ གཟུགས 










.€6༨ དཔེ 


ཡཞེས་བག། 'ཞིསགསུབསེ་བའི་བྱི། འདའི་མཐའདྱཔདཔ ལདགགཔཞའ་ 'སདས་གྲསུམ་ལས། དང 


ཞིན ཐ་ས དེར་ཐལ བགཅདྱ་ཀི་ཚོར་བདད་ དབའི་ཉེཔ་དམིགས། 


འོ ༩ེ 121 དོ ོ རོ འབདད། བགབའ་འ་ནའསའད འེ 
རསྲཀྣིསགཀཾིེཾིེྣཾྣཾྨཾྨྨཾཾདཾདདདད་་་ 


[ ཕི ངཞེས་གསུལསཔའིཕྱིརན་མཁྱག འོན། ཚེདབ་སྱུགབསྲལཡ་ཡདདདཔཔྱེ་བར་ཝའ། ་ཚོར་འགྲམཀལྦདད་ྱ་འབའིཡིར། ཏདསཁས བདོད དམལ་བབྲིའག་བྲསལ་ལ་ཡངལདབྱ་ བར་ 





ས །།གསུམ་བདགུབྱའེད་གྱི་དུབ་ཤད 
ཡྱསྲེདཔདགུ གུགྲུས་མེད་པཱའྲ་སེད་་། 


















པྱཆྐེ་བརལ། རབསས་ གའ །ཡདའཅིག། སྐུང ཡད པཿ ཕེརལ། དས པའེ དི 
༩དྱ། ད་ངིགསདགའྲལའདོ དོདཀྱ གགས ཉེནའབེལམདོདའེ བའྱི་ཉེན་ཡིནད། ས་ །་ནངདཔ་ ཛ ཡང 
པ་འཤདཔ་: མིའཐད་ ཕནྲཐལ། ཚར་བྲ་ལསཉ་ད་འསྲང། དཔྱཕེའའི་ངྲས འིན ུབྱརེ ཉེ པིནཔཆ་མདབའ པྲ ཤདྱ་ཧུད་པཾན ནྭ་ཐནས་ཧད་ལྲས་ཆད་འའབ་ 





པའྱི ¡ ཏགས དྲ བཅསཔ་འཙོར་པཡོད་པའ། གའཕྱཾན། ཁུཐྟེ། སས དན་སབགི། པཞཱིཔྱདཔའིཡེད། དེ་དཝཌ། གགིརདཅ་མདསྲ་དེད་བའིག་ 
ཡིར། དདྲངལ། ྱདུ་ཨཚི་མད་ ད་ཆ བབ བུདབའི་ཚོར་པའྱི་ཧེ་ནྭཧིཿསསེདབྱསེབ་སོ། ངོ ཁྱབ་ཧཱ། ཚོརབཐམསཅད་ལསྐལ་ཤིནཔད ྦ 





མྲུ ནས་ཆང རུགབའུ་ བྙས། ཨན་ལ བརང་བ་པ་ 
གཡད ཊིག་ཆེ་ནལཔ། ཟེས ཤྲ 
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༄ 


` .།༧ཤུ) \¬]ི 







ཇི ལ་ག་ 





རྩ་ཤེསཊག ཊིགཆེན་ལས། 








༄། ྦ ཅནནོ། ཞེསཿ གསུངས་པའེ་ཡིར། ཁནར། །ཡན་ལག་བྱརྭ་དཔྲ་གེདཔའི་ཏེན་འཐེལ་ ལ་ཡནན། བོ ཤོམས ་ཕབ་མ་ ཅ་འུཐ་པར་འལ། འདོད་པའི ཡོན 
2] ལ་སྭད་བ དག་ ལྟ་བལ་པེད་བདུད།ཚུལའུ །བྲམམ་ དདབཏ་ལྲའུཀས ང་ དག བདྭཀྱང་སྨཔ ལྭ་གེདཔའི་སེདཔ་ཡོད ཡདཔ ི་ཕིརཱནམཌདྷསེ། ཞཾ འདུ འ དྲན་པ ཆོརབའི་པིརྦདུའེ ཏིརངྲུ་སེདན་ཁེནའའེཏནའབྲེལ་ ཡིན་ཕཿ འིར། ཁུབཉྙ ¦ད 
སེང་ཡྲེནྭཀི ཊྱཿབར་ཡངཔའ ༥ཡི་རྟ ཡྐ་གཞེག་དང་་ཚོརབ་གྲམག་ད་ལ་འཡིགས་ནསྒ་ནམབ་དང་འངང་འབལ་འདང། ༣ མཱག་བ་ལ་དང་འབལ་བདད བཏངྷ་སིམསདའི་གནསྣད བྲས་ཡས་མི། 
ཉལས་པའིར་དུ་ཆགས པ་པིད་ཡནགཉས་སྲུབེཕའ་གེདཔདང། རིའྱིཉེནྱ་ཧིས་ཚོ་རབ་བདབདདུམི་འལའའྱིིརྙང། འདོད་ཡནིདྭདྷ་པབ་པེདཔའི་ལ་འདུ་ དཱ ནཞིང་ཆཾག པ་པ་ར། སམྔག་བླམལ་་ 
དྲ དྲའྲདལ་ད འབིནྲདུ་དབ (ཞིལ་འདྲུ དུན དད གྒས བའདུད། བཏང་ལ དང་དའེག ནས་ སྐབསལཔ་ ཅར ༡མས ཕཱའྱ རངུ་དའཞི་ (ཡ་ འདུ༣ནའ༨ཆག སཔད་ ཡང ཡིནཔའི་པྲཾད། 

རབ བདེབ་ལཿ ཞྲི འབལ ཕྱིར པྲ་གབྱ་སལ་ལ་འདྲལ་བའི་བི་རདདའཏད་ ས༨༣ཉ༧སཔའིབུརྭ་ དངོ། གྭརྭ་དཔར་ རན། མཾ མེད་པའི (| 














པཿ ནཿ ནྭ་ལས་འཕེན་པའྱིནརུ་འདོདབ་པར་ལ་འདད་ཚུལ་ ཞིམས་པང་འྟཏལ་ ཞས བངོབྩོགོབཉོབརོའདོོམོའབོནའྲོད་དྲོངནངོརོཉོབརའིནོཔ་རའྱོང རའྱཧུར་དུ། ཞེཔ་གདུངས་པའི་པིར།དེ་འལླ 
ར་དང སེངད།ཞྲེསཔཡན་རངྱ་ཀྲིས་བྱ་དདཔྲསེ་དཔའ་ཞྲད  ཟཾདཔའ་རྐེ་ནཿ ཅནཞྲེས་པས་ཡན་ལག དུ དཔ་ལྲསྦ་སཔ་པ ཕྲའ་ལེནའ་བྲ་ཤད། ལམའཕེནང་རོད་འམཐགས་བདེར་དིའང་་ར ད 
ཅི ང་འབྲལ་བ་དང་བཏང་ཉོམས་ལས་ཡེ་ཉམཔབ ཕི་་བདྲ་བནའདེའ བྲགིདངའེ་ཅུན འབེལ་འཕྲེན་བའྱེརོ་ཡྲནཞིང ལེནབ་དེས་འདྲོད་སྲེགས་བཏཉེ་བར་ལེན་པརབཤད་པའི་ ཕྱི ཀཿ བས་ལ] 
| ཁྲིག་འེ། འོན གྲདལན་ སྲེདལེནགཉེས་ཀྲ་དད་ཡིནཔར་ཐལ། བཤདཚུལ་དའི་པིག འདདན། མདོལ་ག རེད འའྱེརེ་ནྱབིབ་ ཡེན་པཞྲེག་བཟ་ཟེདབྲ་པེདཔའྱ་ནུ་དབཞདའ་ཡིན་ བརྔའལ། ཡན་འགབྱརདའྲ་སེད ཾ 

ག་གམ འབསསུབཤདཔ་གད་ཞིག །གེ ས་ཀ ཡདྲདད་བཡནཔའྱེའི་དནམ ཌུཿ་སྟཾ། གྱེས རྐེད་པ ཡིནཿང་དམིགས་ཡུལགྱི་གེཿ རྒནས་ཐདདཔ། ཤིན་པཾའྱི་ཕིར། རེནའདེལྷ་མདོའདེལ ྷ 
ཡལས་ གལྟཏེ་འདུན་བང དང་འདོད་ཆག་སདག ཉིབར་ལེནཿ ཡིནཤནེ། གེདཔའི་ཆེནཅིས་ལེ ཡེནཔའྲ་ནམཐངསབི ་ ཉེདྨ་ལཱས་པརྱ་ཧུར་ཡིནནམ། ཞེན། གལ ཚོང ལ་དཔནི་འནཔ་བསོནས། གྔྨ 

















/ (6 


༅། 


ཀྐ 


༄༅༅ར་༦༠8ན8- 


; &༠༽>×༨ ~ ¬༡༽¬ ༩༨༡༡ ར ༡ ༄་ ༡ གི 32 ༢༡༢? རེམཀ་ཞ། ཁམ" ཁོ ི་་༽་ ༡༽། ༢༤ ཀ་ཊ རེད ལ་ལང" ལལ ་"། ལེ ༣༡༨ ༡ ༽ ༡༢ ར ) ༥ རམ་ 
།སེདབའརྣ་མ་གྲངཔཀྱི་སརྐྱེན་ཡི པའ་བྱསནན་འདེ་ལ་ཉེས་བཅི་མོད། ཉེས་གསུངས་པའ་པས། ཁབ། ཆརབལ་སདབཞེསཔས་བྱཏོད་པྲསད་པ་བཤད། འདད་པལ་བགསཔ 





ཡཱ ཡྲ་པེད་པའེ་ཞེ་པ་པས་དྭག་པ་ལེཞ་པ་བཤད་པའེ་པིར། དེའི་འཕྲེལབ་ཤད་ལས། གལུཏེཚོརབ་ལ་གེདཔ་ ་སེད་པནི་འདོད་ཚགས་བསེགས་པལྲ་སེདཔའྲེ་ནམགངས་ཀྱི་རེན་ཡིན་པརྡ་བྱས་ནན་དེ་ལ་ཉེས་ ་ 
ཙཱ བཙོ་ཡྲ་ཅེསྱབབནཞར་ ར་བའ་བྲད་པ་ལ་བཏྲན་ནས་འདད་པདང། ཧེ ་བདང་། ཆུལ་བུམ གྲངང་། བརྟུལ་དུག་སདང། བདག་པ བ ར་སེ དཔྱས་བྲས། རཾ ད་པའྱི་རེན གྱིས་ལེནཔ་ཡེན་པརབྱ་པན་པ ཡུན 
༤ ཤྲ ཞེསགསུངས་པའིཤུར། ཡདའཅིགགིས་ཚོར་བླ་བགང་སུལ་དེསརབ་བདེབ་ལྲགེདཔྱསུ དཔར་ཟལ། དངེའི་རན ནཔའུཡིན། དེརཐལ། ཏིནའབེལ་མདོའ་གེལ་ལས། པུགདྦ་པལ་་ 
ཟཾ ཆར་བཡང་བ བལ་སྲིད་པའྱ་ཧྐེན ཞནོ།། (ཞ །གསུངས་པའཔུའཞལ།ཁུ་བྷཔ། རཱ་ཀ་བྲཿལ་ལ་དམག་སནས་འབྲལ་འདོད་སྦེ་བ་དེ 

༔ ་བའལཡད་ལས 


༽་ཆྲོའ་བ་ 
༽¬ 


རྐེནཤིས་བདེབ་ལ་གིདབྱབ་བར་ཤད་པའྱི་བྲིག སྲ་ལུ་ཝང་ 
ངལས། ཆོ་ར་བའྲ་བ་དགྱ་ཆོངབ་དད། ཆནི་པར་དགའ་འདག ཛགབར་འིནནས་འདུགཔ། ཞེ་ས་གསུངསའའི་ཏོད། བདོ་བའི་ཚོར་བྱ་མོངབྲའི་སོངའ་དད། རྭ ཿ 


ཕྲག་བརྨའ 


402 






བྲམལྱ་སུང་བལ་བྷརནནས་བདེབ་ལ་དྲདྨཱ་ཱལ་བཤངཔའི་ཕིར། དཔེར 


བྱསིད་པབཞིནནོ།། ཝ་ 
དང་བལ་བ་དང་བཏང་ཆྐམ 


༩༤ 


_ ཆོན་བྱ་བུག་བཝལ་ལ་དམིགས་པའྱི་ཧེན་ལསྤྱ་བས་ཞིངདེ་དང་འབལ་འདོདྲ་ི་སྲེདཔ་དད། །ཡན་ལག་འདུན་པ་ཚི་རབ་བཏང་ཧྩེམསྱི་ཆྱེན་ལྱསིས་ཞིངདེའི་གནསྒ་བས་གངུང་ལ་དརིག་སནསདེ་ལས་མི་ 


སེད་པའིརྟེན་འབྲེལཀྱི་མཚཾཞཉེད། , དམེགས་ཡུལ་ཀྱི་ྱེན་པང 
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° `. པ་པ ཿ- ༣ སཔ ངེ ༣༡༤ ཀ- ` ` གཿ ཿ - 8༣9 ° བཅུ ༢ ཟླ ྦ - = ཿ 9 འ། ༤ == ,=༽ , ¬ ཿ རར ༤༽. ༤ 4 # =+ ༡༦༠༩༤༠༥ ༢༤༢གུན ལ བཙམས ༩ ༡༩༤ ; ཧཱ པེ ༤༽ ༤༽ པ ད ད ༤ © པྲ ད 
ྲ བད་བ “།འལག་སྤ་དད་སྲེང་པརོ་མངོན་པ ༣དགའ་བདང། ༧འ།བོང་ང བན་བཏང་སིམསྲ་བུངནའདོང་པ ཆྷགཔར་འའ་པདང། ྦ དྷ་བཱརདེལསམི་ཌམས་འདོད་པཞེན་ནས བདུག བུ་ཡནབའ ཤའ་ཏེ། ྒ འི 
གནད་ཀི་ བདེ་བ རྐེན་བེད་པ མིནྱ་ཀུདནདྲ་ལ་དམེག་སྲཊ་སའྲབལ་འདོད་མྱེ། དྲེལསྨ་སན་ལདོནགཉེར་སེ། ད་ལསའད་དངྲ་བལ་བའབེ 


།།གཉས་པ་དངྲ་ལུག་སལ། ཡན་འག་བོ་པ 
པཀྱེ་གནས་གབསལས་ཡེཉམས་པཅི་འརིག་ས་དུ 


ཡིན་ཤྲིབ་ཡན་ལ ཀའདུན་བཆོ་རབབ དེ་བའེ་ཀྐྱེ་ ནྱཧྲས་སྱེས ཤིངད་ལ་དམིག་སནསདདང་ཕན་པ་དང་ཡི འབྲལ་བརྡ་དེ་དཔ ངང། ཡན་ལག་བདུན་པ 


༢༨ 





ཅག།ིནའབེལ་གདུམ་པེགཅིག་ལ་དལ སདསྱཆ རབདེསྲ་རཱེན་འོས བུང་ཞད་ནམ་པབ བདང ཞོ ངདམའྲ་དལ་བདང་། ངྫགྲ་པལ 
༄ ༔ ; ༡ཤུ་ ཿ ༠ ༢༢༧ ༢༤ ༢༣༡༤ ༨ ་ ` ;- # ” ཐཾ - ; © ༡༣༠༩ ¢ ; ༠ ༡" ¶ 
གེད་པའ་རིག་བགན་པ་གངཔ་ཞིག །རངདངཏེནའབེལ་ཚྲ ར་གཅིག་པའེ་ལོན་པའདན་པའྱ་ེད་པའེ་འདོ་ཆག་སད་ཡན་ལག་བྱ་རེད་པ 


ཡར 








ཟླ 


གྱེམཚིམམ 











༄༅། །ཉམས་བརསེདཔ་གདུམ་ཡད། ཁམསུ གནག ཤནའདོདཔན གླེདབའི་དྲེ་དབདད། གློགགསནྫོདོངའྲ་བོད་དང་། གཟུགས་མེདན་སྤོད་པའི་ཕྲེདཔ་གསུམ་ཡོད་¶ 

= རྒུའདོད་པ པའི་ས རྨ བབས ཀྱ་ཡནྣ་ལ ཕག་བདུན་པ ་པ་ཚོ་ཚརབ རྟེན འབྲེཁྱག་རྐན་ལས་སྩེ གེ་སྔ་ཞིང་ཚོ་ར་བོདེ ལ་དམིགས་ནས ཝན བ་དངའབལ་བདང། ཨཿ ༡༣ལས ཕ་གང་དུདད་པེདིང་རངདངྷཏནའ་པོ་ལ་ཚ་རགཅིགཔའི་དགུ་བ་ལེ | 

རྨ འྲདན་པར་ ་༽ ཤེད་པའ་རིགས་གནས ཧྱི་བྲེད་པ་ད་ འདུདཔ་ ན་པྤོད་པའ་ཡན་ལ་བཊ རྒད་པཾ་པྲོད་པའྟརེནའབེལྭ་བྱིམ ཆཾན་ཉདྲ། དབྱེན་རང་ཡེན་བི་ ་ཆོརབབདེ་སག་བྲརྣ་མཱ་གསུམལ་དམིག ས་པ་གྲསུམ་ཡད། དང རྱ ད 

ཡ ཟླུགསྩབ་ ཤྲི་པཔ་བ པྔ་སྭ་བ་ཡན་༢ ལགབདྲ་པ་ ཆ་རབ འརྒན་ལས་ཕྱེབ ་ཤིངདཱ་ལ་ད ་དམིགས་ཤིང་དདང་ཏན་འབྲེལ ཆ་དག་ཅགཔའི་དགུབལེ ལཞཔ འདེན་པརྩ་དད་པའི་རྐགཿ སན ནསཤྱཔད་བདག ཟླུསསན་པ ཕྱེད ཱུ 

བཱའི་ཡན་ལྲག་བ༔ རྒྱདྲཔ པྲ་སྲདཔའ་རྟ ཌེན་འབྲེལ་གྱམ ཆན་ཉིད། དབྱེ་ན་ར རང་ཡནྱ་བ་ བདེ་བདུང་བཏདྱ་སོམསལ་དམིགས་པཱགཉིས་ཡོད། རྩ་ར་གཟུགས་མེདྲ་ཟི་སས་བྲམས་དི ཡུཡན་ ལག་བདྲུན་པ ཚོརཔིའེནའྲེའ ¦| 
བྱ་ ག་ར ལམ སྐྱས་ག ཤོང་ཆོ་རབདེ་ལདམགསནས་དེ་ལྲ་པདཅང་རངདང་ཏེ ཞཱ་འབྲེལ་ཆཾར་གཅག་པའདགུ་ ལན་བ འདྲེནཔརདངའི་རིགསགཞསྱ དཔ་ད ཟྲགས་མེདན་ སྱིད་པའེ་ ཡན་ལ གབྱ་རདའ་དེད། ར༼ 













འིཏྙན་འབེལ་ཟུ་མཚན་ཉིད་ཡིན་ཏེ། རྟེནའབྲེལ་མདོའགེལ་ལས། བགངཡིནཔའི་ཚོ་རུབ་གང་ཡིན་པ་ཡངས་དེཉིདའྲིགེདཔའྱི་རུན་ཡིན་ནོ།། ཞེསགསུངས་པའི་ཡིར། ཐཱིརྦབེདཔ་ལ་བདེབ་ལདྲ་ཡིགས་ 
ཞུག་འྲཟབ་འདད་ འདད་པའ་སད་བ་དང་། ཐྲག་བ་མལ་ལ་དམགསནས་འབྲལ་འདོདཀ འཇགས་པའ་ཕྲེད་པ་དདྱ། པེེ་གནས་དངྱ་པེ་གནས་ཅིཕྱུལ་ལ་མཁོངས་སྤྱོདསོགས་དོན་ཏུ་གཉར་བའྲ་བདབ་སེ། འདོད་པའྲསདྲང་ 
གྲདྷཱཔ་ཡདཱ། ཕུམ་ལ་ཡན་ལག་བྱ་རད་པའི་སདཔ་མེདཐ་པདུང་བགཉིས་ལ་ཡན་ལག་བྱརད་པའ་བེདཔ་རཡད་དོ། དེ་ལགཔཔ་འདབས་གཞིའི་ལས་ལདབབྱེ་ན། འཕྲནྭ་བཱེདབགདནམས་དངབ་གདན་མས་མ་ཡིན་ 
པདང། མི ཡོབའི་ལས་ག སྨུམརེ་རདང། ཚ་རགཅུགཔའྲ་སྲེདཔ་ར་ངེ་ཡད། པེདཔ་པངགྱི་རྐེན་བཞི་ལས་སྱེ་ཞིངཆོ་རབ་ལྭསྤ་སྲང་སེདཔ་དང་མཚུངསྲ་ལནྲོ་སསེམས་བུང་ཐམསཅད་སྩེན། ཅིའི་པི་རདུ་ཚོ་རངའི 
རྐིཌ་སྐིསྲ་སེད་པ་ཆེས་བཤད་ཞེན། ཆེནྭ་ཡིས་གཙོབ་བརོདཔའི་ཕིར་ཏེ། ཚོ་དབའྱིའྱ་བག་དིས་སེད་པའི་ཁྱདཔ་རགུན་དུ་འབུངབའི་ཕྱིར་རོ།། ༈ །།གསུམ་བ་རོད་ཕོང་ལ་ཁོན་རེ། ཡན་ལག་བདུན་པ་ཚོ་རབ་བདེབ་དེངམཚུལ 
 སཝྡནཤྱི་སྲེད་པ་ཆེས་ཅན། ཡན་ལག་བྱརདཔ་སྲེདཔའེ་རྲེའབྲེལ་ཕྡིལ་བར་འལ། ཆཚན་ཉིད་དེའི་ཁི་ར། དེརཐལ། ཡན་ལག་བདྲུན་པ་ཚོ་རབ་དང་མཚུངས་ལྡནྲ་ཤྲི་སེེདཔ་ཡེདཔའེ་ཡིར། དེངཝལ། རངག་གོགས་་ 












།ཚོར་བང་མཚུངས་ལྔནཁྱི་གྲེདཔ་ཡོད་པའིྱྱེ༣ ཡིར་ནམ་ཁུག རུགས་གུབ་ཏེ། ཡན་ལགད བྱརངྲཔ་སེད་པའི་ཧིནའབེལ་དང་མཚུངས་ཝཿ ཧིཆོ་རབ་ཡོང་པྲའི་ཕིར། ངེཿལ། ཏུ་འདོད 
གས་ཡིན་པའི་པིར། རབརྡདོད་སྟི། རུག་པེག་དདང་དདུན་པཚོརབགཉིསའུངདང་འཐས་དང་ནམ་ ན་ཡིནཔསག་སྲེ་དབ་དང་མཚུངས་ཝན་དུའ་གྲེ་ཚུལ་དཀའ་བའི་ཕིར། ཁོན་ད། ཚོ 
རྐྱེན་གྱིས ་གེང་པའ སགསྲངས་པྲ་མི། འཐད་པར་ཐལ། ཡན་ལག དདུན་བཅོ་རབ་ཡིན ནྭསེདུ་པའྲེ་ཏེནབེ་ བྱེ་དཔས་མབ་པའི་ཕིར་ནམཁུ་བྷས། གདག འད་གྲག་འཔའ་། ཤྲས་ཆོ་ར་བ་ལྭ་པད་པ་མྱ་སིསཿ ་ཤརང། ཛེན་ 
བུད་ཀྱི་ལསཌཿ རི ནཔའི་ནུས་པ་ངནདུ་མ་ང ཡང་བ མར་ཡད་དའ ལྲི འབགས་པ་ཡདཔའི་བརེ། ཿདད་གདལེན་ཡི་ལན་ཚོ་དབ་ལྭ་སེ ྱི་སྩག་་དག ་ལས་བའྱ་བི་ཀ། 
།ཁོན་ར། ལུདད་ཡེའཞད་པའཞའ། ནལག བྲདན་བཅོརབ་ སྡུག་ བྲསལྱ་བྲི་པེད་ པའྱི་རྨོན་མི་བེད་པའྱི་ཕིརཏེ། དེས་པང་ལདཡིགསནས་འབལའདོད་ཀྱི་སེད་བའ རྱི་འདང་འབིར། དེ དེད་ཐལ། དདའྱེན་ 
།མ་ཡནཔའི་པདན་ལྭ་ཁུ བ་ཏེ། དེས་རྱེན་བུས་ བསྲ་བདདའྱ་ཆེནམིནཔ་ཡ ཡང་ཡོད་ལ། ་དའིདལིགས ཡུལྱ་བསཔ་ལ་ཡརདེའི་དམིཀསྦ བས པརབཤདཔ་ཡོད་པའི་ཕྱི་བ། ¢ །གཉིང། གཡེ ནཔ འཆདཔ་ ལུ 







.*ཏྱི - ; 













མདྲོའ་འདི་ལས། སྲེད་པ པའི་ཉེཉྱཡས་ལེ་ནཔ་ཞེསྭབབའི་ལེན་པགུད་ཞྲེན། དོའོ ཉུ་བཉེབར་ལེནཔ་དད། ོད བོ 
ྒྲེུབརལེནཔའོ། (ཞེས་དང སྲ ་ལད་བའིཿ ཨདོ་ལས། སྭེ པ་འབེལ་བ་ ད་ „ །ཞེསདང། ཅ་གདུང་མདོན པར་དགའ་བདད། ༤ཉག་པར་ཞནཔ་དང་། ལྙག་པ་བཤག་ནས་འདུགཔལ་བདག་སྡུགཔའེང་། 
བདད དེབའིངོ་བདང་འདལ་བརྡམྱུ་ རཱ་ཏཱགྷ་སམྙདཱ་ཡོངས་སུ་མི་ དྲ ཅུ དིད ༣ིཉེནཀྱི་ལེན་པ་ཞེས་བའོ།། ཞེསགསུངས། འདུའིམཐའ་དབུདུཔ་ལ་དགག་བཞགྲམང ལ་ཡས། 







དད ཞེ རི ཡན་ལག་དགུ བ་ལེ འབེན ཐལདད། བྱཧདཔ་སྲེདཔའྭ་ཅིན་འྲབ ལྭགཉྟེ ས་ གས་ནུའང་གས ད་ར དབད་པལ། ལོད བརྒད པྲེད པྲ་ཤུས་པ་འ ལ་བ་དྱསཱརཔདྭགུ་པལེནཔ་ ཞེལ 
ཡན་པའཊྱར སྲ་ལྔ་ལང་ལསྲལིདཔའཕེ་བཞི ན་པའེ། ཞེསགུངས་པའྱིའིདན་མཁུག། པའརཾན་བ ལལ་ཡང་ཚོརབ་པའམིགས་པས་ཧུང ་པ་རྲ་འལ། བྱ་རྐད་བྲསྭེ་ད དཔལ་ད 
ལྟར་ཁྱཔ་ ཡུ འེདཝལ། སཱརདེ་ཝང་བཤད་ཟིནཔའེཔིར། སྭྲ་ཝདབ་ལསཧང། དབ་ཞ ཡནྡིསེའཔ | ཞེས་དད་། ཀླུ་སླུབཀྱི་འགྲེལབ་ལག།ཚངབའི་རོ་ ཨྱོཿབཅུད་ཟད་ལ་ཆགས་ཤི་་ སྦ 





¦“ ༄༅། །མངོནབ་པཞེན་པས་བད ཆོ རབབྱི་དཆནྱྲི སགསུངས་དོའྱི་པོརོ། ལུངདོན་ཡདྱ་འོདྷོཝ་རམ་ཡོན་པརཐལ སཾད་ལེནགཉིས་ཀའ ཆགས་ཡིནྭ་ཀྲངནུསཔ་ཆྱེ་རྲུང་་། 
ྡ དབ་ཤུདཔ་ཅམ་ ཡིན་པའི རི དེད་ཐལ། གད ཁོ མོ ཐཾ ཅི དགུཔལེ བཡ་མའོངབའ འགཞསྱམ་ལུས ཆོསི་ངོང ཅངུཡོདཱའེ། 
ེ བའམདའགེལ་ལས། གྲབ ནཱ ༨༥ ལ་པ་འ ད་ ནྣམ་འ ལ་ལུས་ཁུད། དིད་འདོད་ཧུ་ཡི གྲི [མས་ཞུལ་ུདཔར།ཡངས ྒ 
༼རདབའཕམཔསྟཅབ། ཞེས པཔ ་ ཁྱཐ་ཏཱ། | སིད་འདོད་ (ཞེས་པའི ངྦ་སད འདོངཔ་ སིད་སྲད་བཤད། གཞས ེཉིད་ལེ ཤུང གངགྱི་ཡི། །ཨེ་ དེཾ་ཐལ། གིད་སྲེད་ཇི་ཉ་བུ་ 

༡ ཞེཞགནས་ལུས་ལདས་སྦྱོ ཡིན་ལ། ཨིིན་མསཱ་ི་གཞས་ལུས་ལངས་ཇུད་སེགས་ཨུལ་སྱེ་ུད་པར་ཡངདེ་དག་ཐོབ་འདོ དཾ སེ་སང་ཤྲས་པ་ཡིཞ པས་དེདག་ཐོབ་འདོོདཀིབས | 
2 པསེདཔནིལེནཔ་ཡི་ནཞེས་ ིསནགཅིག་ སོ ཊཱཾཀཆེན་རེགས་ པའྱི་ཧམཆོ་ལས། མི་ནམསྱསེ་བའ་གནས སིག ༡ ཅ༄༤»ར པའེབསམ་བསྔབས་ 

























ནའདེལལདོའགྲེལ་ལས། 


བྲོད ཐོབ་འ 
ྙིརཀབམཔལ་ཡཐོང་འལག་ཟུགསམ་ངབ སྲ་བབདྲེ་འཞིན་དུ་འདེང 



































༩༧ 
2 ། བུཀས་ལ་མཐོདབ་ལྲག་ 
ཊཱ རདུ་ཡེནཤོ། ཞིསགྲསདབའྱི་ལིར། ཡད།འཅིག །ལྡའུཤའ་ཡུལ་བཞི་ཡདདེ། 
: ཏུ་བུས་བདད། ཚུལའིམསུབྷཏཱལཊུགས་མཆོགའདོན་ཅྲི་བུ་བདད། བདག་གའཞ་ཡིནཔའ བརབིརྐན། འོནམཐརྟཌུངངྷ་ཝཱ་བ་མཆོག 
ཧཾ ཞུགས་མཆོག་འདནྱཀི་ཏ་བྲ་བཞི་བད་ལེན་པའེ་ཡུལ་བཞིའགཉིསཔར དྲེན་པལ་ཡིནཔ་༣ཐལ། ཁྱོདྱཀྱིས་ཆུལ་ཁིམ 

དད། འདིགྷཉ་མགཏོ 





 ཚུལཁམསདད་བྷཅལཞུགས་མཆག་འདན་ 
_༡འའྱི་ཡིད། རཱགས་འས་འདོདམི་ ཨཱ། རྩ 










ཞུགསད པཾ དཱ འཇྲེག་ཆོགས་ལྷལ བཞིལ་དཡྲིགསནས་༣ ཞིད་ཆ་གས་པའོ།། དསཔའུ་ ལམོངེམལས། ཛཿ ཀྭ ༨ཛེ།། ཡད་ སགསམསམསཏ་གཿཿ་ཝ། 

སད ཆ་མད གས་ལར་ ཧོང ཤིག སདེ་ཡནབདྡི་ དྷར དདོ། དི མ་ ག་ག རས དབ གསྭའུསའདེན དེནའཡི་ ] 

ལེནཔའིདམི གུས ཡུཌྦྟཱཏརཾབ་ལྟ་ཝ་བྲ རའི་འདིགྷ་ཝམ སེ ཞྭ །ཞིཁོཿ ནུཟེནནུ། འ་ ན རར ་ དག (ཤ 
ྦ །བོན་བཞག་པའེ་པན། ཿ བྲས འདོད་མིཞུས་ས། རྟ བའི ` ལུབ ཞུན སེ རྩམ་པརའདིགཔརྨ་ཤ་བའ། དྲ དིས གཞུ ལོ ཐསཅད ཞེས 
དད དེའི་འགེལ་བཤུདལས། དེའི ཞསཞེསབབྱན ཤུན་ིལ་ད པའ་ནང དསཔའྲའིད 

| ཡདབཅིག །འཇིག་ཉ་ལེནཔའི་དམེ ས་ཡུལ་དཞི དགདསསུའདེནཔ། ཡིའའད་ 







































ཟུད 


སདང་དའི་འགེལ་བཤད་ལས། 






་བདགྭཏྭ་ཝ་བན་གཞི་ཅན་མ་ཡིནཔའངིར་ 


ནཡིཞུ་བསནའཇགུ་ཞེན་ཡུལ་མད་འབྲི་བནཿ ལག་ཡནཔ་རྟ་ནཆེ་དུད ཚག་ཞུག་མུར་མདོན་པར་ུས་ནས་བདུགྱྭ་མབ་ 
ད ཉྷབནུ་གཞན་མཡེན་པའེ་ཕུར་ར།། ཉེབྲར་ལྡེན་པའི་པུད་བྷ་མ་ལ་བདགགཞེས་སླ་སཞི 





།ཞེས་གསུངས་བའེ་པ 








། ཡད་འཅིག། ལེནཔའི་ཉེནའབྱ། ། 










རའ འོདོྟགསབདོནོའ རྟའེ་བར། ནཔ་ཡིན་ ནནོ། ཞེས་གསུངས་པའི་འུརནམ་ཆབ། དེལཡུལའེསྦཉིའདནཔ་མེདཔ་ ཐེ དི 
བགྭསྣུམདང་རིམ་ཕ་བ གདུལ གསུབ་རུ་འབལ་བ་དང། ཉམས་པའི་ལི་རདུ་འདོད་ཡཿ ནསགོས་ལའབུན་བ་དང་ དངའ 

ཅཱ། མདྒོས་བདོའ་འགལ་བཤད་ལས། སྩ ན་བ་དཱདའདོདཆཆགས་གང་ཡི ན་ནིང དོ 
ཚུལ་ེགསུད དབྱ ཅུལུགས་ལ་འདུན་བདུད་འདོད དུཆུ་གསགད་ 


དོཿ་ཆགས་ཡིན་པའེ་ལོད། ཉིནབབེར་མདོ་གྲ་འཁིས། དྲེ  ོ་ ལཱ ། 










.ཤ༽ ,༽ | ལེའ ¬ ་།༽ཧ ༤༨ ད་འ ཌཱ སེགས་པའི་ཆྲེདདུའ་ ཡེན་དབ་ དར་དམིགདྲའན ངོན་ད་གྲའར་པོའེ་"་། 
ཡིནཔའེཡིར།ཉེནའབེལ་སདའཕེལ་ལས། གལཏ་བཅན་པདདའདོད་ཆགསདག བར་ནཔ་ཡིནན། བེདཔའྱ་ནིའཔའི་ནམ སངསདཔ་ཡནན་ཞེ་དགལཏ ༣ 
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ྒ འདོད་པའེ་འདུན་ཆགསཀི་འདུན : ཧཾ 
| འདོད་ཆགསལ་ལུལད་དོན་གཉ༢ 


ལྐན་སྐས་གར་ཐབའདོ་ 


ལྒ 
༤ 


པྲའབྟཏེ། ལེན་འརྦ་བེདཔ་དོན་དུ་གཉེརབལའེནཔའི་ཕ། 


ན་མོངསཅན་གསུམ་ཡོདཔས་ཡི་མའདྲི་ར་ཉོནུ་འདོད་ 


ཊསྭ་གར་ཐོབ་འདོད་ཀྱི་དོན་དུ་གཉེར་བའི་སྲེདབ་གཅེག་དངགཉིས་ཡོད་པ 
འྱི་བི། །བནར། དགུ་བལེན་པའདའདོད་ཡེན་སོགས་དོན་གུ 
གེལ་ལས། དྷི་ཙཱརནའདུན་པ་དང་འདོད་ཆགས་ཏེ་བར་ལེནཔ 
མ་རོ 


ཞེན། དེས་འདོདཔལསེགས་པདེ་དགལེནཔརེདདོ། དེདགཏེདདདག་།འཞཔཉིདདེ། དྲེམ 
ཡ་ལ ་ ྫརིཾཾ ཀྭ 


ཆགས་ཡིན་པའི་ཤཱིམ། དོར་ཐུལ། ཧི་མའདེ་སེདཔ་ཡིན་པརྡ་པརགཤད་གིན་པྲའི་ཕིར། ར 
འདོདཔས་མུབབར་ཐལ། དེལ་འ རྒདབ་དེད་བྷཙྷ་བཱའི་ཡཱལ་དདོན གཉའ་པམ་ཡིནྱ་ཀང་དགའཉམས་ཀྱས་ཆགས་པའི་སྲེདཔ་གཅུག་དྲང། དེམམ་ཡིན་བ ར་འདོད་ 
༣ཤུཾརྟཏཾ། དཔརན་དདཔ་འདནད་གཉེར་བྲམ་ཡིན་ཀང་དདཔའི་དྲ་འདང་དོནགཉེརྱུ་མངོནའ་དོད་ཀི་དངབ་གཉིས་ཡེདཔ་བཞིན་ཡིན 

རྱི་ཀློ་མན་ཟེ་རནན། དེ་ཡིན་འདྲ་འལ། དའདོད་ཡོན་སྐགས་དོནགཉེརྱ་ལིས་བར་ལེན་པའི་བྲེད་པ་ཡེ ན་ཕའྲ་བུན། རྗེནབེལ་མདོ་ 
ནུདའི་ཡེད་ལེན་པ་བ་ཡན་བའའུ་ 


གསྐུ་པནའི་ཟུརགཉིས་ས 


ཅྱཾསཉེར་ལེནཙཱ་ཆོ་རབ་གསུམདང་ 






༥ 
རམ 
༢༨ 


ཡན་ལག་དགུ་པ་ལེན་པའི་མཚ་ཧཉིདུ། དབེན རད་ཤིན་ཁྱི་འདོད་བཉེ་པར་ལེན་པ་དད། ལོ་བཉེ་བར་ལེན་པ་དད། ཉུ་དནདད་འབེལ་བའི ཚུལཁིམ་སདང་བརུལཁུགས 
བདག་པཱ་ཉེ་བད་ལེནཔ་བཞི་ཡོད། སུམཚམ་སཾན། བྱ་ཅུད་པ་སྭེདཔའི་ཆེནྭ་ཤིས་ལེན་བབུད་བནཔ། བརཅ་བྲ་པིདཔལ་ཐུགགི་བརདུ་ཡེད། དེ་བཤིར་དབབའྱ་ཆུམཆནནི། 


ཟནམ་སན་ཤཿ དཀཀདགཉུར། 
འཛིནྭི་ཚོན་པའི་ལ་དནི་རགས་དནདུ་གཉེར་ཞིད། ྭ བཱ ཱུ ་ཱེ 
སྨྲ་བཞི་གྱི་དོལ་བཟམ་སཅད་ཉེ་བར་ལེན་ནོ། བྱརདཔ་སེདཔ་ལམསག་སུམྱསི་སེདཔགསུམ་བ་ཤདནས། ལནཔ་ལ་བཞིད་ཤད་ཅཾད་སྲདཔའྱི་རིན་ཉིས་ལེན་བཤེསགདུ་དཔན། སྲེད་དགད་ཀྱི་ཏེན་ཁྱིཔ་ཐཾ། 


པྱབ ལྡགས 








41¦ 







སྲིལེན་པཀད་འབྱུཔཞེན། ོད པ་ལགཉིས་མྤའོངབའི་ཆོས་ལབྲབ་དདྲ་ལན་བད་ །ཇུགྲ་བ་སྤལ་དང་འབྲལ་བདྡ་སྲེད་བའི་རྱེ: གིསའདོདཔཞེ་བར་ལེནབཟུབ་ཏི། ཆུ་འདྲི་ ་བདྲེ་སྐུག་དད་ 
། འི་ ོ་ི་དདཔ་མམམོངིརོད ཞཔར་དདམས་ག་མབ་ུནཞིདད་ནོ་ལ་བའདོཚགས་། འལ འཛིར ཅྱནུངིསའ་བན་མིད་པའ 
བདད ལནཔརའདད་བ་ ཡེདརྲད་དཔདདནིའ དགྱསོད་བདདྲ་བལ་བ བདོའ་དོད་། འམདཔུསདཔ་ དད་པའི སེདཔ་གཉིས་དད། གཟུགྲས་དདགཟུགྲས་མེད་པ སེདཔའྱ་ཧ། £ ལོ ` ཚུལའི ལོ བཅ 
རུ་དད། ས་ཆོོ ཉདངོ། ཟདཔགང ± := 8; གཞད་ གེར 


ལས། འདུ 





གསལྟཉ་ལ་བརེནནས། , མནི 
འདབ་ རྐམ དཔ་འདོད 





416 


། == 2 དཾ 





བའདིལ་འདོད་ ཆགས་དངྲ་བལ་བྱ་ར 
།ལས་ཧདའབྱུང་བ་ཡིན་ཀང་གེདཔའི་ 


མས་ལ་ ཡད། སྲ་གཞཞཤྱི་འདུན་པ་དྲང་འདོད་ཆ་གྲས་འབྱུང་དོ། ྦ 
ང་སེདཔའྱི་རེནཀྱིས་ ནབ་ཞེས་བཤུད་པནི། ཧྱེན་གྱིས: གཙ་བའི་དབདཛུ་བས་པ་ཡི་ནད། ད པླའ་ར་ད་བ། བེ དེའི་ཆ ཆིད ྦ 
ཕྱིར་བོ། །གསྱུམ་བཅོད་ བླ་བོང་ ་བལཁོནར། འཇིག་ཙབ ཉེ་བུར་ལྡེནཔ་ཡི ཞཱ་པརཐལ། བདག་སལ་འཇགྷ་ཝྭའ ། འཇེག་ གྷ་ཆུབདག་ 
སཱམནྭཧས་འབགླག་ཉེ་བཔལནཔའི་ལེན་་ཨ་ལ པའི་བིར། དེརཐལ། དབས པའི ལེནཔ་འདྱི་ཉིད་སེདཔ་ སིན ར་དརབཤ འད ནས ཞག ལ་འཛ 
བདགྷ་རཱ་འེ་བར་ལེན ལེཤབ་ཡེནལ། གདངགྱཏའདུན་ཆགས སྐད འད -།འགྲུང ཧིུ་གསུམ་པསིད འཆདཔལ། ཆམ དྒོམེའདེལས། ལ་པ་ན ༣སགདབཞེསྱབབ་ དང་གཞན 
ྒ འདོངཔའི་པད་བ དང། གདུགསྤའྲིདསད། གཟུགསམེདའ འེ་སྲིད་པའོ། ] (ཤེས་དང་། བབཞི་མདཡས། ལེན་པ་ལ ས་སྐྱེསབ་ཡང་ལྷ ད་པ ་ལསནྲི་པེདཔའོ།། ཞེས གསུངས། འདིའི་མཐའ་ 


༄༅། ཀི ཆུགས ངམྲ་པལ་བྱ་རམཔ ལོ་ལོ ་པཡོད་ལ། 
ལ དམགས་ 
ཤུ ི་ ་ གི ག་ཡང 





` ཤབས 


















། དཔུད་བལ་དགག་གན གསུམ་ལས། དང་པོ་ག ཁ ཁཝས་གསུརྦི་དིད ་བ སུམ་བོའདེ ཡན་ལགབྱར་པསདཔ འཐོལ་མོ པར་ཐལ མདོ་ལས། ཁམས སུམཧྲི་སྲི ངོ དུམབྱང་བ ད 
ཤིདཔའི་ཉེན་འབྲེ གསག དེདཐལ། གག ¡ ཕས ལེའ དཔའི བུ་དའྲེ་ཡེད་པགྲ ཞེན་ཞེར འཆུན གསུངས་པའྱེའིརན་མྩཁབྷ་སི། བཅུ་འྲགི དཔ ིིདབ་གདུས་པ་ད་ | 
| སྲསི་ད་བདེདའའི  ལགསུམསགད་པ་ིནའ་། ཧནའླེབ་མདོ་འྲ འགྲེལལས། ལསྱྲིསདཔཁ་ནཛདཔའམས་གུམ་པ་ པའི་འ པལ་སསས བྲི པཡནཔ་གངས་པེ། 
ྲ པརྒམ་ཆོཿ དཔར་ཡང་ པད བྲ ཧོ གདིད །ཱསྱབལྲོ། དག འིས ར། རུ་ བརམ དན ཁམས མྱཧྲི་སདཔ་རར་ལ་ ཧུལ: སྲིད་པའི་ཏེནཿ འབྲེལ་ངེའེདད། དེས གྲུབ་ པའུཉེར་ལྱཾ 
ྦ བསྲིད་ རེ ལ་ཡིནཔའྱ་བྲི་ ཏཱནས་ཁས། ཧེ། འདཔ་བདངཔ་ཁ་ཡེའ་ལགབྷནཔྲའ པའྟརནཱ་འབྲེལ་དད། དསྲ་གུབཔའི་འདོདཔའེ ཉེར་་ 
= ལནི་བུང་བྱ་ལ་ཅེ་གཉིས་ཡེ བཱི རལ ནང དད ཏའ ལོར ངང་བྲེ་གབྱ་ེ། ཡདྒོ་ལེ་ལས། འདོད་པའི་སྲིང བགད་ཞེན། ལས་ཧང་ཞིགའ་དོད་པ་ད ུ 






! 
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ཙཾ མདྒོས་ལས། གཟུགས་ཉི་སིད་པ་ 
སྦ་བུབ་སམ་བཞིནནོ།། ཞེསགསུངས་པའི་ཧི་ར། གཞན་ཡང། འ 
གགས ]དེ་དཐལ། དོ་ཡི་གཞན་ལས། དམལ་པའ་སྲིད་བདད། ཙོལ་གེདཀི་ིད་བདུང ཡི 

དཔཔགྲུབསྟེ། མསགཡུ རཱུ ཁམསགསུམྱངུ་འབོར་འྱི་ལེ་བལསཏོན་གིས་བྲབུབ་པའི་སྲིད་པ་ཐམ་སཿདའདརབླམས་པགཔ་དེག ༡ བཅུ་བསིདཔའིརིནའཕེལ་བབྲདའི་ དུན་གྱི་ལབཀྱིས 


པུན 


།རད ཅོཔོའིཉོར་བདའ་ོཤོོ་ཡངོ་བོདད་པོའོ་ལར་ ནངྲུ་ལོགས་པདང། ལ་པའི 
ཞེན། ན་ཡག འདོད་ ནསགག་པར་འགུག་པརམ། ང་ཡོད པདང ལཿ གསེར་ཐང 
བའྲ་བདཔ་ཡིན་ན་བྱངུ་པ་སིད་པའྟ་རེནའདེལ་ཡི་ནཔས་མངབ་བརྲ་ཐལ། ཁམྲུས་གྲསུམྱཙི་མིདཔ་ལྭ་ནུས་པརྱ་ཧེན མེད་པ་བ 
ཅིའི བདུཔ་དང། ཉེས འཇ 


ཏོན ་ཅིསམངག བབ་པ རྭ་བེད་པ་ཡིན་ི ཞེང། 


རྣམ་པརདྲི པབཤང་ཡིན་པའོ། ཞེས་གཟུངས་པའྱིའིར། གཉིས་པགྲབ།ྒ ྣ 
སཾད་བགང་ 'ཞིནྤླ། གྲབགས་འ མདབདུད་དྲད། 5 ནའི 


དུང ཡྲིའགསྦའི་མིདཔདུང། ལའི་སིད་བདང། མིའིདེད 


|༽ ། 


དྲ་བདད། ལསྦཅི་པདཿ 


དབ་ཡི འཚ 


ཡང་གདངུ་འྲགབ་པརྩི་བེད་བདབ་ གངགེསའགྲུབ་བརྡ་བུད་ བྲ མས་ཅད་བདབ་དདུན་དབྱམས་པའི་འར། 






42 








དེར་ཐྭལ། གང ཡདུ་གིངའྲགབ་པར་བེདཔའི་དབུང་དབུས་ནས་དྲུསལ་བནས། མེའི དཔའི་བར་ལབཤད། རྒྱ་གངགེས་ཡང་སྲེདའགུབ་པའེ: པའེདབདདུ་བྲསཱས་ལས་9ྱིི རེམཔགངགེསཡོང་་ལ 
ཏེནའྲྲེལམདོའགྲེལ་ལབ། དྲམ་ས་ཙནན གནི སི ས་ད བདཔ་ཡིནཔའེ འབྱིར་རོ། ཅོབ / ད 
ཞེསཿ སྤེགས་ཀུ གྱི་སཾ་མིདཔ་བྱངུནྱགི་ལསྱ་ཏཱ་སེདབ་ལ།བམསགྲ་སམབལས 


པ་ཞྲེ་བྱ་བུ་བའེསེདབ་ 


དེ འགྲུབ་བརཔྱེད་པའ རཾ 
རིམུཔབགིས་ཤས་བགོ། ཤསགསུངས་པའེར། གའ གཉེས་པཐུབྷ་ཙེ། ལུ འདརལནཔའིཆནབེས 
ཌི མདོ་སེ གཞུན་ལས་ལས དཔའ་གང་འིའདབགསུམལའ་ བརྩབྭའོ། ཞེས་གསུངས་པ ཕྱིར ཡང་འ་ 
རྣམས་ མྲ་ཟྲུབན།འོན་ ་མདཱ་སེ་ལས། བདཔའི 


ཙི་བིདཔ་གདུམ་འཀད་ དེ (འེ་སམ་དོའའི་ཁུས། ཡེས 
ལར་མིདཔགང་ཞེའ། ཉེབར་ཡེན་བའྲ་བུངཔ་ལའོ། གྲསངསཔ་མིའབུད་པརབའ། ཁམས་གདུམ་བྱཾ་ཉེར གིད་པམ་ཡིན་བའྲི་རི ར། 
པས་ ་ཱེ ཌེ ར༣བུ་བརནམསབཅུ་གཅིག ཁམ་པ ཏིང གོ ཏེར་རེནི་ཕུཔ་ཝ ་མིདབལེན་པའྱིརནམ་ཁབ་སེ། ཉེརཔེནཙི་བུང 


ྱིས་སྱེ་བཞེབད རྔ་ངད་པརི་ འཐདཔར་ཐལ། 


༢༧༧ ¶འཇུག་པརེདཔ་ཡིན་ནོ། ེསདྲ་གངས་པའི་ཕིར། ཁྲོན་རེ། བནུ་བྲ་གིདབའྟཏན་་་འབྲེལ་ཡིནན་ལས་ཡིན་པསྔ་བ་བདྲ་ལ། ཉེནའདལམདོའགེལ་ལས། ལང་ནིགནསྣགབསགཉེས་ཡིནཏ། རངགིངོཔོའགནསྨ 







.དབསདང་། བགཆགྲས་བུ་གནསྒ་གངསས།། ཞགགསྲུངས་བའྱཔན་ མཿཊུངྱ་ཧྟ། འབ ཞྱེབདྲ་ཀ་ལ་ས་ད་རང་དུ་སན་ཡང་ལས་ ཡན བྱར་དྲ་བད་པའ་ཏེནའྲའལྔ་པ་གནསྨ་ག དཕྲག་ཡངངེའི་ར་བྦ་རཱན་ཡོདཔ་ ། 
དལས་ཡིནཞེས་བཤད་པའེ་ཧིན། ཡཔཁཅིག །བྱཅུ་བྲདིད་པའྟཉནའབེལ་ཡིཞན་ལས་ཙི་བག་ཆགས་ཡུན་པསྡ་འབབའཐག དེཉད་པང། སེམས་ཁྲིརན་ལགཆ་གསི་པྲེའགདལས་ཕྱིས་བཡེདཔ་ཡང་་། 
༤༨ ༩༨ ༨ ༤\༽ ༣ 





ལསལིམིཿཐྲོདྷ་སེ། ཞེསགྲསཿས་པའྱི་ཡིརྐགམྭཁུབྷེ། ལས་ཟེའན་ལས་ཡིན་པས་མུཁུང་པའྲེ་པེན། ཡདའཅེག །འཤྲནྱ་བེདཁིལས་དང་འཅུ་བདིད་པའི་ཏེའའདེལ་ཅིགཞིཡཐུན་ལེད་ཟེནན། དཡོད་པར་ཐུལ། ༈ 


:མཆཚོ་མས་མེདྱི་ལསདེ་ ན་པ་ཡིན དེ༨༣ལ། མཆོམས་མདྲཀི་ལས་ལཛགས་པའི་ལས་སིབསཿཞའགའ་ཤིགལེན་བལ་མྟའོས་པའྲ་གུ་བཿ མ་ནསྲ་སདཔ་ཡིན་པཡང་ཡོདང འཔིན། དེརྡཕལ། ཕྱེ་བའདའ་ ག་ ྣ( 
ྦ སོལ་དེམ་ཐྲག་འབངས་འབྲས་བྱའིནདསཡ ན་ལ་སིདཔརའྱ་ར་བལེན་བས་གསོས་འདེབས་ལྷ་ལོསདགོབ་འྲ་ནམསའཆི་སྲེདའབུབ།ཁ ན་སིད་པར་ངས་པན་འགྱུར་ལ། མཚོམས་ལེདསཀསལས་སྱཾིབསཿཅན་འགའ་ཞོག་ 








པྲྱི་ཡིད། གཉིས་ཕྲགབྷ་སི། བདག་གྭེདྲ་བི་ལེནཔ་འདེ་མེད་བར་འཕེནབུདྱ་བི་ལས་ཡོདྲ་ཀད་ཡད་གེདའི་འབུབ་པའྱེ་བེར།དེ་རཝལ། ་དྲག་བཅོམྷ་ལུག་བཅས་པབཞེན་ཡིན་པའྱ་བེན། ནམ་འགེལལས། དདགྱུ།་ཆུག སཔའ། 
༽ 
ཙུ 


]གགམར།།༤༢༡༤༡ ༢༠༠༤) 


ཉད་མས་། ཞེས་པནས། དཕྱིར་གྲེདཔ་སྲིདརྟ་ཡིན། ཆུ་གསྲུབལ་སེ་བམམོད་པིར ཤི་ས་པནས། དབ་དཔེན་ནམ་སཀགིསགྲ་སངས། །ཞེསདད། ཤོཀ་ཆེན་ལས། སེདཔ་ཡདསིདྲ་ཤི་མཿའཞོ་དབར་སྱི་བའྲེ་དྲ་ཡིན་ 
ླ ཡ། ཆགསྲ་བལ་འཁོན་བའ། བམ་མཐོང་འི་ཕྱན། ཞེ པི་ གསུདས་པ་ ཕྱིད འདོདགཞིག པ དཔདྦ་དའེ། ཤིས ཞིད ཛུ གླིགག་བདང་བམ་འ་བྱད་ཡརྦ་པས་ངནེའབངྡདད་པཆེད 
།པུན་ཤད་པད་མལནཔ་ས། ཨད་ལསུནའུད་བདན་བྷ་ཙུན་པན་བུད་པ་དང་བཤུདཔའི་ཕིར། རཱམ་འགེལ་ལས། ཨ་ཤེ སྭ་ཕིཔའི་ཧུཿ ན་ཡད། །མུ་བཇོདྲ་སེདཔཉིདབ་ཤུདཔ། །ཞྲེས་པནས། དེ་ཡདོན་ཡོད་མེདཔའེ་ 
ཕྱིན༨ུ ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིར། དེད་ཝལ། ལས་ཉོན ཡད་དདའབུབ་གྲགདཔ་ལདོག་ལས་བསྡུར་བཀཅོདཔའྱི་ དུ་ན ཕིར། ཏེནའྲབེལམདོའགྲེལ་ལསཅའི་ཕུར་མདོ་མེགཞན་ལས་སྲེད་པཉི་དྲ་སུནའབུད་ 
བའེ་བདེན་པར་གསུངས་ཞེན། ལསི་འཕདས་པའ་ཡང་ཕྲིད་་་མདོན་པར་འསུབཔལ་སྲེད་བྱ་ཆ་བ་ཡིནཔས་ན་བཅོདཔའི་པའདུདེ་གདཅེ་ས་གསུངས་པོ།། །ཞེས་གསུངཔ་པའྲེ་པིན། སེདཔ་འདིནི་ཡད་ཕིདལེནཔའར་བར་ 
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ལབ །བཤུདལ། ལེནཔ་ཡདངེདའདུས་པ་ཡིནཏེ། རྟེན་འབེལ་མདོའགེལ་ལས། དེས་ན་ལནཔའེ་ཨཚ 
| ཧཿ གཞན་ཡད། སྲེདཔ་ཡད་ཕྲེད་ལེན་བའྱེ་ཆ་བར་བཤད་པ་འདེར་བྱརདཔ་སྲེདཔ་ག་ 


ནྭཅིད་འདུནཔ་འདོདཆ་གས་བདའ་དེརུའདུས་པ་ ཡིནནོ། ཞེས་གསུངསཔའི་དདང་སྒྱུ། 
ཞུན་ཡང། མངུཔ་ཡད་ངད་ལནཔའྱ་ཆུ་བར་བཤད་པ་འདར་བརུད་པྲ་སྲེདཔ་གཅེན་པོམ་ཡན་པར་དྲགུབའ བཡདབགད། བཅོམྡ་ལནྲའདསྲ་ཤིས་ལས་ནི་ཞིད། སྲེད་པནྲཾདན། ནམ་པར་ཤེས་པནི་སཔེན། 
མདྭག་བདྱིཡུན་བའི་ནམ་བྷ་པ་ཞེས་བའདལས་ཧད་སྲེད་པཞནྲི་རྲནཤེས་པའྲ་པེད་པ་འད་དབུ་བལེནཔ་ལྭ་བདུཔའྱི་ཡིར། དེརྲ་ཕལ། འདེས་བླབབྲ་དིད་པའི་གྲ་ནས་གབས་བི་ལསནི་ཞིད། ལེན་པ་དད་ཅས་པའིནལ། 
ད་ཤེས་པཞེ་ས་བེནདུད། ལེནབ་དེཏེདརནྷ་ཐབུད་བཤད་བའྱི་ཟིད། ཏེནའབེལ་མདའསེལལས། པིད་པའེགནས་མབབ་ཅིལསནེ་ཞིང་ཡིན་ནོ། །དེརཉེ་བརའགོ་བལེན་བདང་བཅས་པའི་ནམ་པད་ཤེས་བཞི 
སབ་ས ལེན་བདེ་ཉེདྲར་ན་ཡིནོནོ། །ཞེས་གསུངས་པའྱི་པིར། ཡདཁཅིག་མེདལས། གྩེ་པའིཆུ་ནིལས་ཡིནའེ། །མདོན་པརའྲག་བབའེ ཆུ་ནི་སྲད་པ་ཡིན་ནོ། ཞེས་གསུངས་པ་མི་འ༡ད་པར ལཱ། འཕེཞབྱེད། 
ཧྱི་ལར ྱིས་ཀྱང་ཡད་སྲིད་མངོན་པར་འགྲུབ་པརྦ་བེད། སེདཔས ཀྱད་རངའབྲས་ཀྱི་སྱེ་ང་ལེན་པའེ་ཧུ་བྱེད་པའཕྱི་རན།ཁཿ འ ཐྩ་ས་ཚོགས་ཀྱི་རིས་མྭབུནཔ་སེསརྩ་བེབཞིར་ད་དདགིའཐེ འབྱེདྱ་ཀི་ལསྦ་ཀྲིས་བེ་དལ་1 












༧ ཡས་ཉྲིས་འཐོབ་རེས་མྱའུནཔ་སསརའ་ཡདས་པ་ཞུར་མངོ།པར་འཐུབ་པ་ནི། ལུས་ལ་ཆགས་འིངྱབེས་ཡུང་ཡོདཔརའདོདཔའི་སེད་པསྔ་ཁུསཔ་ཡིནཔའི་བིར། དཔེརནས་ལུདུངགནས་སགས་ཀི་ཞུགུས་ཚོགས་སེརོྲ། 
འབྱུང་བནེ། རད་རང་གིས་བཞྲ་བསྱ་བསལ། ད་ཡད་དན་མེད་པརམ་འགྲུངཔས དདག་མ ནཔནྱེ་ཆུསྱ་པདཔ་ཡན་པའྲཔན། ཏྟེནའབེལ་མདོའགེལལ ས། ལས་མེད་པ་རན་ལུས སྣ་ཆོགྲས པརམའྱརུདལ་སེདཔམེད་པན། 
ནམངོན་པ ༢འགུབ་བཉིད་དྲུ་མིའགུརརོ། །དཔ རྔ་ན་ས་བེན་ཐདད་པམེདཔབ ནྲ་སུ་གྲུ་ནམས་ཞངདདཔ་དད། ཆུ་ལེད་པངར་མངོནཔརའྲཐུབ་པརམའུརབན་དཔེ་ཡན་གོ། ཞྲེས་གྲསངས་པའྲ་པརྟཏེ། ཕྲེདཔ་སེདཔ དཡང་གད། 
ནའྭགུཤལ། ཕེངཡག་ཡངལསདདམྱཿནབར་ཡང་པེདའུསུབ་བརབཤདཔའཔར། དཔེ་དན་ཚུས་དུནཔའི་འཇི་མབ་ལས། ཚུའི་འབུདའབུངལ། དེ་ཡངྱར་ལབླམས་པའི་རི་མདོདསཱཐུནཔར་འབུངའབུར། ཁེན་དེངོག། 
ཡང་སིིདའགུབཔ་ལེནཔ་ལ་ངག་ལསཔམ་ཡིནཔ་རྭཐལ། པིདཔ་ལ་རགལས་པ་དའདྲ་བཾས་བཤདཔའ་ིར་ནསྭཱུབ། ལེནུཔ་ཡད་སིདཔ་ཡིན་ཅདགནོདཔ་མེད་ལུ། ལེན་པ་མེདབ་རབྱརདཔ་སྲེདཔའུ་ཡདསིང་འགུབ་མྱིཐུབ་་། 

¡ རྨཔའི་ཁྱིར། དེད་ཝལ། བརྒྱདཔ་སྲེདཔ་དདབའུ་བསྲིད་པགཉིས་ཀྱིས་བརདུ་ལེནཔ་བྱཅུགཔའ་དགེས་པ་ཡེདཔའྱེ་བརཏེ། རྟེན་འབེལ་མདོ་འགེལལས། འནོ། རེནཅང་འབེལབརའ་བུངབའདེར་ཅའྲི་འི་རྲསེདཔ་དངྲ་པདཔ་གཉེས། 
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།ཧྱི་བར་དུ་ལེན་པ་བྱར་གཅེན། རྡེའ་ཊཱ་བགགི་ས་ལསྱྱྲེ་བགྭ་སྲིདཔ་ཡིན་པརའསུར་པོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་བྲིར། ཡང་ཁ་ཅིག །འབེནབེད་དགེ་བའེ་ལ སྭལ།ལེན་པས་གསེས་བཏབནས་བདེ་ ¶ 
རེན་ཕནལས་སོགསམ་བསུན། དགེ་བའེལསྱི་བདེའབོརྦ་ེརིཐུབ་པའིུར ཆེན་འཐལ་དོབཟེལལས། དུན གབའིཧཱསཔར་ཤེས་པ་ལེནཔདཔབཅས་པ་ཡིན་ཞེན། ལེནཔ་སབགོསབསཏེའྭབསའ་འབིནའི་ 
ཕྱིར དལེན་པ་དང་བཅམ་པ་ཡིན་ི་ཞེས་དང། དེའ་ཚ་ནམ་པར་ཤེ ས་པལ་ལན་མེདཔར་ཐུརན། དེའི་ལས་དག བྲིད་པ་ཡིནཔར་ནཾ བྱས་ཏེ ལྟུར་དགྲ་བཅོམ( ནོ །ཞེས་གསུདས་པའི་པིན། ཡདཁཅིག་། 
འཕྲེནབེདདགེབའེལས་ལ་ངང་གྲེ་གོགས་དགེ་བའི་སེམ་སདང་སེམས་ཙུང་གིས་གསོས་བཏུབནུས་སད་པར་འགྱུན་བཞེད་པའཐལ། ལེནཔ་མེ ཛིར { ག་ཡདཔར་པདཔ་རྩ་ནམ་ 
འེཔསྲཞིྱརམི་ཐུག་ཉཏ། དགེ་བའལསལཀསསའདེབསྱ་བྱཡི་དགེབ་ཡདཔ་འྱིཡིར། དང་པོབ་གདའིན། གཉིས་བྲབཏེ། རངཤིས་ནམེསའདེབས་བའིལསའགསོས་དེབསྲ་བདལྲ་དེདལེནགད་དུང 
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ཡནཔ་མེད་པར་སྲིད་པརྩ་གད་་ཟིན་ 
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༄༅། །སའདོལས་བཤད་པའྱེ་བིརཏ། ཉེན་འབྲེལ་མདོའགྲེལ་ལ སྭ། གཞསབ ནྭ་ཤ་རའིབུལ་། གངེམསདདབདེནིགཞནླགའི་ནདེ་བདའྱགརབའི་ལསསིདཔཏིདྱདེདབའིརེན་ཡན །ཧེ་སྭྲ་བདདྫ 













ཌཾ། ཞེས་གསུཔའི་ཕུར། འདེསནདག་བའི་ལས་ལ་གསོས་འདེབས་བྱེད་ལ་སྲེད་ལེནགདཇུདགིསནཁུབ་པར་ཤེས་ཏེ། དགེསེམས་གཅིག་པ་པའི་ལཁོརྱའི་སེམས་བུད་དཀེབ་བྱས་གཅིག་བལ་ཆེར་ཡོདངིང་ཨུལ་ངེས་ཞུན་འགྲོ་ ་ 
¡4 རྣོམས་ཧུད་ཡོད་པའཕྱིར། །ུཐ་སྙི། དེདགགིས་ལ སུདེལགསས་འདུངས པའི་འིརྲ་དག བེདལེནགཉཾཔ་དདདངཚྱ་ཆུདས་ཞནྱརི་མརགཔ་ཡང་ཡོད་སེམས་ཡང་ཡོད་སམས་བདགཤུན་ཡད་ཡོདཔའུྱ་མྟ་རགས་གཏེསའྱགབྷ།། པལ 
% | གཏན་བཞེྲོཐ་པའེ་དགླེཔདགཅེག་བདག་གི་དྲགབཅོ་མཐོབ་སྙམནསན ན་པའིདྱ་ཧཱལྱ་སིསཔས། འཆེཀ དཡདྲ་སིདལེ ནཔན་མཐདནས། འངདོགཏནནརུནདཱ་ཞུགས པ་ནས་དྲག་བཅོམ་པ བདྙད་ཡ དཔམ ནན ཞེས ་ 
8›| ཏེ་ སྐྱེས་པས། ྒ ཧུ ན་འདེབསྱའིིཛཱ་བདེས་དམུལ་བརྩ་སེ་བ་ལབེནྱ་པེདཀྱི་ལས་འགལ་དིག་ལ་གསོས་བཏང་ྟ་ བྱཅུ་བྲསིད་པའི་ཏྡེཞའྲབེལ་དུབསུར་ནསྭ་པིམ་དྲདམུལ་བརྩ་མེས་པ་ཡ དཔའ པོད། ཉོན་འབྲལ་མདའགེལལས། 
ཌི ༽ 


ྦ ངང མགཏན་བཞ་ཐོབ་པའི་དགེ་བངམ ན་པའི་དྱ་ཧཱ་ལཅན་འཕགསབྨ་ནམན། ལྭ་སུ་རབ་འདབས་པ། ལག་པརལ་བ་ཡེདས་ཨཱ་འདིཞཔ་དགདྱསལ་བརྱ་ བ རའྱགུརབའིལས་ཞིས་འྱུངབ། འདིཏིད མདོ་ཇྲེའི་རྗེས་སུ་འབྲ དནས་མ་ 











མ་ ནན ཁས་འགགས་པྲ་དོམསལ་སུརཔ་འདུབས་པའི་འག རྩལ་བྱ་གེས་ེ། །དུའཕགས་པལ་ཧུ་རབ་འདེབས་པའི་ལེག་བརྙར་བདེནིདམལ་བདྡདི་བརའ་གུར་བའལབདཔ་ཏིདུའིདཔའི་ཆེན་ཡེན་དས་ 
གསུངས་པའེ་ཕྱིན་དང་། ལེག་ལྟ་དེདད་མཆུ་དྲས་ལྡནྱི མས་དུདསེལགྱ་བགུཤཤནམས་བུདད ཡནཔའི་ཤིར། ད་ཁ གཤྲིས། ངསིདའགུབབལ་ལུས ལ་མོད་བདྲ་ ཡདྲ་སིདལྲ་མདཔ་དད་བརཀཆགས་ལེནཔ་མའ་ 
ཅཉལྲས ་ལཀསས་འ རཔ་ལ་དག་ལས་ཟེདབ་མི་འབྭད་བརྡདལ། ༣་དྲགད་ལྭ་པདཔ་མེདཔདཡད་སིད་འགགུབཔ་ཡོདཔའྱེིར། དེརཐལ། འགའ་ཞིགུབུག་བྱ་པལ་བ་ཞིནཏ་མནར་ བསྔ་ལུས ཆདཔ་རའདོད་པདདག ྦ 
གིས་རྱད་ཡང་སྤིད་ལེ ནབ་མཉོདབའི དྲནསཁབ་ེ། དེདགུལ་འཇིགལ་ལ་མངོན་པར་ཞེནཔའི་ལེནཔ་ཡེདལ། དཔེད་ནཐུད་པོལ་སུད་པདེས་པར་ཡེདཔའི་པིར། དེངྦཕལ། དེདག་ལ་བདག་སྲེད་ཡེདཔའིདབདགིས་ 


རིག་པར་བུས་ཏེ་། ཞེསདད། ངེའི་འགྲེལ་བ སབས ལ་གཏན་བཤི་བ་ཐོབ་པའི་དགེ་སྲོད་མདོན་པ འིདྱ་རཱལ་ཅན་པའི་ཀརྨ་ཧཱི་བརའགུརབ ་མཐེད་བ་དད། འཇིགཏེནནྱཧ་ནལྕུགས་པ་ནས་དྲག་བཅོམ་པའི་བརད་པོད 


༤༨ 


ནི་གནམ་ལྷགས་ཀྱི་སླ་ལསགོས་པ་ལ་སྐགཔའི་ཕྱིར། _ ཁབྟེ། བདགསྲེད་མེདན་འཇིགསཔརརི་འྱུརབའི་ཟིཿཏེ། འདིགས་པའྱིརུམེད་བའྲི་ཕིཿཏེ། ཏེནའབེལ་མདོ་འཐྲེལ་ལས། གད་ཞིག་འབབུདབ་མེདཔདྲསདཔར་། 








| ༄༅། བྱེདཔ དོདགཤོསོོ་སོའོ་པར་འྲུབ་བབཀང་གོསྱོར་ ཞེན རིདགཤོ་ཡོདྲ་བདབོལྲསདཔ་ཡོདོཔཔོའོ། དདགྷ་ཝབལཞེནཔའིཧུདོ། གནམ་ཝགས་ཤྲི་ཐ་ལ་སོོགསཔའླ་བག་པ་ཤ 
དད ཆི་བནམསྲི་དབལ་འདྲོ། པར་དཀའ་བཅི་ཡིན་དི། ཟི གཾམདོན་པད་འབུབ་པའྱི་ཆུ་ཡིནན། ཞེས་གསུངས་པའི་ཡིད། དསན (ལྭསཉོནྲ་བིདབདགས་སེན་ལུས་སམཕྲངབ་ལ་སད་ ¬ 
ཉི ཀྱིསལས་ལ་གསེས་བཏབནས་ཡད་སྲེདའགུབཔརྦ དདགེསྣ་ཅ འཛིནའིདལས་གདདའགད་ད རྲི་དཔརའྱར དགོ་སྐགམསཅདལ་ ་འད་དད་ཚའ་ འགཅིག་པའི་ཕུང་བོལ་སདཔ་དང་བདག་པིདའདདག་གེས་ ྦ 
གཟོས་གཏབནས་ཤྲིད རབ ཧུརཏ་ཡང་མདལེནུཔའ་ཤིག ཟལ མས་ལ་འ །བཞུད ཤེསཡི་ག སལ་བམ་ཡན་པའི་སབས་ཚུན་ཆད་ལ་ ནགོམས་པའིདབངགི་པའདུག་ཆགས།ུད་ཞིད་འདུག་ 
མེདཔརྱུར་རྨོ་ཞམཿ ནས་བུད་པོལ སྭེདཔ་ཀྐྱེ་ལ་དེ འྭཉེདདེདགགིས་ ངཔ་དྲ་པིད་ པ་དའྭགུ་བེདཀི་ལེན་ཡིནཔའི་ིར། འདོར འདེའི་འགེ་འགཤདལས། འཆེ བརྣམ་པ་ཧདལུ་སལ་མདོན་པར་དཀའ་པའེ་ ཤར 
་ ཞེས བཟྲིརམདྲད་དམས་ཅན་འཆེདའི འུསཡགསལཔརིནཝམསཆད ་འེལབཉས་དགལ་ཅགམཔའབ དབ་ཡིནནོ། །དེབསནའདག་ནི་མེདཔརའགུར་དོ། །ཞེསལུས་ལ་མདོནབད 







༦9 ས་ཞེས པ 





༣*° = 


་ ལྕུརབིསྲངགས་པའི་ལེདུབའྱིརེ གྱིས་ལྟ་བ་ལ་ 





ལསའ་གའ ཞེག་ལ་གསས་འདེབས་ལ། འགའཾ་ཞིགལ་གསེ་ སསཡའ་དབས་པའི་ 


ས་ཡ་ལ་མི་འདེབས་པའི་ཕིར། །འོ་ནད། ༣ ་གག་གསས ལས་པ ་ 


། [བའི་སྲེད་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཇི་ལ་རལས ིད་པརའྱཨརྦཤེས་བ བྱ་བའི ཐོད་པ་སྦྱརབཅོསཔོགས་ པའི་སྲེད་པ་ ཝ་ཡང་སིད་དང་དེས་སཧན་པ་ཨ་ ནཱ 


གས་པས་ལེན་ ན་པ་འགུབ་པར་འགྱུར་དོ། །དེའེ་ཕྱིའ་ཡང་སྲེད་པའི 


ད་པའི ཡཱ མ་ཐུབ! 
ལ། དགེ་བ །འལས་དད་མཚུན། 





ཨ་ཡིན་པའྲེསུག བྲམ་ལྱཧྷི་རོ་ར་བདད་འབལ བརའ་རོད་པ ཡིནཏ། རྲེ སདཔ རབ 


ཁྷ ཞ།ཁོཞས་ སྲེད་པ ཡིན་པརི་བྷསན་བྔ་མ་ཡིནནོ། །ཞེབ་གྲསངས་པའྲེཔི། ཟུ་བེ། 
ྣ དེ ིཾིེི+ི དནཔདདང་ལག་བྲམལ་ལ་འྲབལ་འ འདོདྲལི་སྲེདཔ་བཤདནས། ྱིརྦཞས་བབ་ཏུ་དན་བོ ས་ཉེ་བར་ལ ལེན པཞེད་པར་པེད་བཅོས་གིས་འབྲ་ དབའ 
ིདམིནུས་པ་བཤད་པའི་ཕྱིར། ཁན་དེ། འོན་ཏེ [དདན་གེགས་ལ་འདུན་ཆགས༔ གིལེན་པཱམ སཾ གང་བུ འི་རྒྱུད་ནམེདགྭ་ད ཡིདགརྦ་ཧཱདཔ་ད་ལ། 






ཡི་འགད་ཡོདྲབམསཿད་ག ་བཏབས་ནས་ 
ལྲེན་པ་དེ་དང་མཐུན་ པའལས་ལ་གཡམའདེབས་བརྡ་་ དྱཀི། མིམཐུན་ 
པའིལེན་པདཔཉན་ཡངམྱབབསེ། དགའའི་ཡས་དངས་མཐུནའོ་ 





¦ 99། །དང་ཡང་ལཱ་ང ཅི་ཁས་ཆྱི་འབྲས དལངོས་མྱ གནས་མ ས་དོན་ཀུཉེདྲཧྱི་འདུན་ཆ ྱ་ི་ལེན་པ་དད་ཊྱི་མ་ང འི་འ ཡྱད་འདོད་ཀྱི་འདུན་ ¶ 
ཆ་བཡེན་བདེསྣརྱ་ཐེཁའ་ གྲ ྭསིཡུདདལང གས་ཕོ ་དེད་ བ་ག་ནྲི་ མྩོ འང ག་ པོན . 
།དདདྡ་ འདུན་ཆགས་དིས་ཧུན་ནས་བླས་དཏོ དྷ་ཉ་ར་ད་ གསས་འུ།འསལ། གང་དདྦ་བེ་བལ་ ཞུ དེལ་གསས་འདེབ་ས་བའི་ངི ཁྱིར་། དེབཞིན་དུ་ མི་དྲགེ་འའི་ལས་ལ ཡང་འདྱ་ས། ཆ་འདིརཨོར་བའདེའི ྦ 
དདྲ་ལན་འདོད་ཀྲིས ས་ཤ་ལ་སྐགས་ །བའི་རོ་འའདུན་ཞི་ད་ཆ་གས་པ་དད། དེའི་རུནནས་བླ་བད་སྲུ་སོག་གཅོ་ད་བ་ས་ན་ཤའི འི་ཕོལའདུནང་གས་དེས་ལྣཤ་ཤའ་རོལ་ཆ་གཔ་ པའ་ཙུནན མ་བླུམ། ཧྲི་ོ་་ ྦ 
གཅོད་ ཤྲི་ལབ་བ་སྐོགས་པ་དེ་ལ་གྲ་བས་འདེབད པའྱིི་ར། རྣམབ སཔ་དཔབགསལ་ལས། ཆེ་འ རེ ་པའྲི་ཆེ། ཅཆག་སཅན་སདམ 
གཉོདྱ་ཀྱི་ལས་པ་སྐགས་པ་དེ་ལ་གསས་འདེབས་པ་་ ཨིན་པ རྣམ ཤད་དགོང་ གསལ་ལས། ཆ་འདིའྲི་ནྣམ་ཤེས་ཐམ་འགྲགས་ ན་སད་ 


སྱུཾདནཏེ་ཡིད་དེལ་ཕོུགས་པ་བཞིན་དུའཆི་བའི་ཚཚྱརི་མདགད ྨནལ་ས་སནས་པདཔ འི་ལཔ་དེལ་ཡིད་ོགས པ་པྱརཡིདག་བམ་ཡིནནོ་ཞས་གསུང། པྟཏར། ཛན ༈ ཝནཅིལས་ ལས་ད་དདུས 
















= རི ཚེ.) = 











ི་འདུ། ཆགས་གོསདང་ླདནབགོ་ གོོགགོ་དའདབད་ོ་འན་ཆོ འུནྱུ་ལེསཚ་དགིས་ལས་ཐམས་ཅད་ལགསས་འདེབས་པ་མ་ཡིན་པའི་ཡུར། ཇ༽ད།འཅོགགིས། ་བཅུ་བྲ་པིད་པའཏེན 
བྱི སི་ལ་འ་ཕེན གདད ས་སང འངས མཞི་འཅ སུག གཡ དབབ ཞོར དཾ མ་ན ཨའ ར་ཐལ། འི 





 ་ ལུ་དད དུད་རཾ་རག་ གུ་པའི་བྱར ་བ་དྲི ས་ག ཐུ ཐ རང ལི ཡཿ  ་ 
~ 


ཤམ དགོསྟྟེ། མངོ་ལས། ཨྩེ་བའི་གུ 


གུན་ང་ 


རྭ་ལངས་ཡ་མངོན་པར་ འ་བ པའི་ག 
ྦ སས དི ཚཾཡོས་ལྐོརོ མངས གཉིས་གཤུདུནསདེ་ལར་བའི བའི་བ 
དགཉིས་ཀའ་ ་ ང་གིས་སྱོན་བ་དེནི་དེ་གཉིསཀྱི་ཀུནཏུ་པྱེར་བ་ཡེན 


འ་གྲུཿ གུབ་པའི་རྐུན་ཧྱཿ རོ་མྭྦངཔའི མུདད། གཟུགས་ལ་ཆགས་པ་དང་བལལ།གཟ 
བའི་ཀུན ་ར ཕཿྦསཾ་ཐོང་པའི་མུ་ དང་། ༽པ གསུམ་ཀརཆ སྲ་བ་གླགས་ད་ ་པནི་ གཉས་གྭ་སངས ཕལ གྱ་པེསྣ་ནམསགཉས ཤམ སྲངས་བའྲིམུ་ 


ཛ ྦ བརའ་དའ་པཡི་གྱའ་ཕིང་རབབར་འིཀུན་བུརབལ། པས་ཁྱབ་ པར་ཐལ། འདོད་བདའི་ཕིནན་མ་ཁྱབྷ་ཕེམ 


ན་བཕལ་མདོའེལ་ལས། པ་ བཤྱི་སེ་བའི་སྲིདཔ་ཡིན་ །མདོན་པརྲའགྲབ་པནྲསདཔ་བདམ་ཡ 


རླགས བལ་མ་བས་བའ་ 
འཛུན་དྲ་བརྱི་ ཙེབརམི་འབྱར་ལ་ ཐངས་ཞད་བཤད་པའི་ཅི 


།དལ་མངོནདྲུ་པོགས ་པ་ཡན་པའི་བིོ། 
།ཤེག་གྲསངས་པའི་ཡུད། ལམ་རྩི་ཆུལ་ཡོད་ད། དེ། ཤིརམི་འོད་བར་འདའུབྱ་ེ་ བའེ་ཊནྱརྡ་པདས་ ལ། མདོན་པར་ 
གཟུགས་མེད དེ འོངྷལ་ཐུམདོནརྡཊ ག་བྲོའེ་ ཤུན རྨག 








མུ སངས་པ ༈དང་དགཉིས་ཀྲ་སྣངས་པ་སོགར ུ་ཞི་་ཞདའིར་། བར་སྲིདདཱ་མཚོ་ཡས་ བློ་ཤོ མཆམས 


ད | ༄༄༠། ྒ །མངོའགེལལས། དེ་ཡངགད་གི་སྩེ་; ནུན བདོམ གཱ དབོ དབདེ་ོས་ཡེདས ཡིནཔ །ཡིན་པཱའྲི་ཕིནདད། ། 
རྫ ཞིསོགསུངསཔའྲི་ཕིན། ཙ་བརའདེདམི་ཆུས་ཏེ།གཟུགསྤྱིམོ ༣བརོ་འགྲུབ་པའི་ཉུན་སོར་དྱུ་སབའི་ཀུན་བཱརགཉིས་ཀྱ་མངས་པའིས ༣བྟཏགས་འགོཿ གཉིས་གཅིགཆན་ཐོབ་པའྲི་པིརྟཏྲེ། ྦ 
་ྒ དཏིད་ལས། སསའ་བྟརགྲས་པའི་འགོགསཔ་ཡདས་དེའི་ཉན་མོངས་པ། དིད་པ་འརའདགཏ་སབ་ རྱའའརུག་ཉིགས་པ་ཡདདྱང་ཝཡིཔ་ཅད་ནཅིག་ཚར བའུ ༩ ཞེས་གྲུདདྲས༔ འྱེ་ཡ 
ཡང།ྱ༠སགྲནས། འཕྲེནྲ་བདྭཱི་རྒུ་དད། འབུབྱ་བེདྱ་ཙྲི་ཧཱ་གྭཏི་ས་འགྲལ་བརྡ་འལ། ཡུལ་དུ བགྲང ག མུ་འཕེནདརྱིར་དུང། བུ བླཧད་བྲདྲགབ་བྱུ་ པགྲཔམའ་ཧྲའེ འྲབྲདྱ་སྱིདཱ བདའི 
འདོ་ན། ཞར་ཤྱའ འཐེན དོང ས་ནས དྲ་འ་གྱན (ཧྲི་ལས་དེ་དད་གི་འཕངས་འབཱསངད་ དབྱིན དགྲབྲ་བྲད ཆྱགཉེསར་མཡན་པརྡེ་ཟལ། ། འདོད་པའི ནན་ ད་པ་ཡིན 
གཉ ས་ནད ལ། དངྱ་ཧཱན་ད་དདཿ རགཅོགཔ་ ཅིགཔའི་ ཡནལག་དགུབ ལེན་པའཉེནའྲད་ ནད་དད ར་ར པའ ༣ཡནལགགཉིསཔ འདྲུ་བེཧཧྱིལས ལནསོསབཏབཔའ ཅིན་ལྱད་ཞངས འེ 






དང་ཚྲཾ་ར་གཅིག་པའི་འཕེན་བེདྱ་རི་ལས་ཊི་འཕངས་བྲབས་ཏྲ་གུབ་པར་བྱེད་པའི་ཞུས་པ་མྤ ནའི གས་གནས་ཀྱིལ སདདབགཆགས་ཅིརིགསྱབིསབམས་བཅི་སིད་པདེ། ཡན་ལག་དུཔ་དིདཔའི་ཆྟེན་ ད 
འབྲེལཁྱེ་མཚ ཞྭཉནདཾ། གས་ག ནསྣ་མ་སཔསམཚཆྲམ དྲ ལེད་སྐགསྔ་སྲ།དྲ་ན། ཁྲམསྲག སུམྱཧ་ཡན་ལག་བཅུ་པྲ་སྲིད་པའི་ཉེནའྲབ་ལ་གསུམ དད་།ངོ་ འྭི་བཱསརེད་ཡེནྱའི་ལས་དད་བྲག་ཆགས་གཉིས ་ དུས ཅམས 
འུཕནབེདཀིལས་དིད་བརྡ་འུར་པནས། སྲེ་དིད་ལྭ་འགུ་གི་བན་དུ་ཡོད། ཡན་ལན་བཅུ་བ་སཱིད་པནོརེདྱ་ཆུ་དགེཡདགེ་སེམས་པེམསྤ་བུདགཞན་ལས་ཅདྲ་འཱཛྷུང་ལ། དུཔ་ལེན་པའུས་ཆདའདགིི་གུབུ་འྲབས་པར་སྙིད་བྱེ་གིད 
སགསའ་བུུད་མེད་ཧུད། ལན་པའྱ་རཱནྲ་ཧཱས་སེདཔཞེས་བྱ་ཏྲེནྱ་བགཅིབ་ལདགདསཔ་ལྷོ་རེ། ལསྣ་ཡཆགས་ཤ གྲ དཔའའགྲབ པེལ པལ་དལྲས་པའྱ་པད། ཧྩ།གསུམ་པརྫད་པ་ཐ དབལ། ནན། མཚོམསམ་ ཉི. 
ལསནམསྲ་བབདུསནས་བཅུ་པ་པདང རྟེནའདྲེལ་ཡན་པམི་འཐད་པ རྭ་ཝལ། འྲགུདྱ་༔ ཙཡན་ལག་ད༽ྲ་བབཔའ་ཡན་ལགགདནད། དབགས དུ ད་ བྱསནཆེ་དབསག།ཞན་ཆྱས་ཆོ དབྱ་མདཔན་བཤད་པའཤཿ 
གནམྱགཏདས་གྲུབ་ཉྙེ། ལམད་མཡས།འབྲུབ་3ྱདྱི་ཡན་ལག་དད། གྲའ་པའ་ཡན་ལག་ནིབརམཆ་དྭད་འོདབག།ཞེས་གསུངས་པའི་བནན། དེནྲི་བུབའབསཙི་ཡན་ལགའ་ཟྲབ་དེསྱ་ཏིངབདདྱུ་བས་པིིར། 


























༡། དཔ ༠༠། །ཀུནབྱཏསུ་ལྭས། བརྡ་སིདྲ་གུབ་ནས་འགོབ་གཞྭནུདུ་ལགྲ་བ་གདབྱ ཤདབའི་ཁིར། གྲུནའྱང་སཱ་ལས། ཅྷི་སྡེནླཱ་འཱག་གེདེ་ན་གནས་པ་ཡད་ལས་སེག་ ་གོ་ །ཞེས་གསུངས་པྲའུ་བར 

དད། དེའིའགྲེལ་བར་དད་ བན བན་སྤ་བར་པ ལྭ་སུརའདེབས་ གུ ས་དབདག ས་དཔལ་བ ཅད་ལས ཏི ཏི ལ། སབ་ཡད་ལས་གག གེ །༼་གཔ་ དབྲའིཏྲོའུ 
|] འཐེལྲ་གུབནས་གུའ་འིའྲབས་བུ་ཡུན་ལག་སྐེརྐ་གཉེས་ལིའླགབབ་ གཅིགབ་ཤདཔའི་བེད། ཁེན་དྲེ། མཚོམས་མོད་བཤགས་པྲ་སྣ་པུ་བནསྣ་འདྲགསཔ་ཡེད་པདྨ་ཐལ། དེབ ཅཱ་བྲ་སད་བའརཱན་འབྲེལ་ཡདབ་ 
ཧུག །དདེ། ཚེ་གཙག་འམཚ་མཐུ་མེདླད་མཐུས་ལ་འབདས་འབུས་ཡུད སབད་འྲབནྲ་ མེདྲཔདཐལ། འདོད་པའྱི་པིདོན། འདེ་དགིགས་གསལ་ཡནབས་གཤོདྲ་བམེད་པའི་པིད། ཁེན་གྲ་སེ། 
ལུན༅ལ ཞག གལས་ལྲག སེས་བཏབ་ནསྲེད་པའིཏེན་འབེལ་འགྱུབ་པདྲ་ཕལ། བཤདྲ་ཚུལ་དེའི་ཕིད་ཟེདན། དཱེམིའྱའད་པདྲ་འལ། ་ཡད་ཡད་གསྲོསབཏབྲནས འཆི་ཞའཚེ་སྲིད་པ་དའྱ་གུད་བྲའ་། 
པཱན སྭ །བཞི་བྲགུབ་འབྲས་གྱི་ཡན་ལག་ལགཉིས་ལས། དད་བེ་སེབའྷིཤ་འབྲེལའཆདཔ་ལ། ནདོ་པེ་འདེ་ལས། སྲིདཔའྱ་རེནིས་མེ་བ་ཞེསྦྱབ་བའྱི་སེབགད་དེན། གདསེམས་ཧནདེ་དདདེདགག་་བ། 











༢༨༦༦-06-44 


ཕོད མོཔདབདབདོ།རབྱ་ བུ བུངབདད།ཕུད་བོ་ས་སར་ཐོནཔ་ད།། ཁནསསྡའ མེམཆེད་པོ་བདོ་ཐ་བདོདབུདཔོརོ ཌོ 
བདི ཀུད ས་་ཡལས། འགངས ྲཀག ¦ ་ 


ཡཔལ་སོགས་པ ` རབ ` 7 ་ གང འདནས་འགཉིསབུགཤེ གི 











༤༽ 


རབ ༢ 3) ¬: ༣༢ ངེ ངང་ ཤྲ ] 
ལིབརྱཧི་འཕངས་འབྲསྱེད་ལྔ་བོ་འང་དྲང་ཚར་གཅིག་པའེ་སྐྲད་ལེན་སྲིད་པའི་ཡན་ལག་གསུམཅྱིགྲུབ་འབྲས་ཡིནཔགདཞིག །ྱེ་བ་དུངད་རྒ་ཤེའ་ཡན་ལ། 
ར་བས་བ ཀི་རྣམ་གེསནས་ཚོ རབའི་བརྱཧི་འཐངས་འབྲསྱྱེད་ལྔ་བོ་འང་དྲང་ཚན་གཙེག་པའི་སྐྲེད་ལེན་སྲེད་ང 
༄༅། །ྱ་ར་དད་ཐལ། འབྲབ་དསརྷ་ནམ་ཤ འེ 


;ློ 







བག་པ འཐངསཔདེ་ 
ནཔའྱཔཱད། ལམརིམ་ལས། འཕེནྲའེདྲཀྱི་རླུས་གདའ་ཡངས་བདེ་ཉིདབགུབྱའེདྲ་ཁྱི་དྲུས་བྱེ་མུབ་ཅེད་འབངས་པ་ 

- ]' < ༤༤༥༤ སྲ ༨ ,€༽, -- , ༤. ༠༩༨ \ ༣ -༽ ° ལར ༧ ཡངར་འབྲས་ཡ བབ་པུད། ལམརམ་ལས། འཕའ༨། ཙཛལ། , ཟབ ༽ = ངི _ ཱ ་ག ཁ་ངོ ཛཔའ་ཝའ། ད 
ཧ [རཱས་ཀུ་ནང་དངཆ་རག་འག་སའ་བབེའ་བིད རངས་པ ཡན་ཞྲགདང་བགདསལཡངས་དྲབས་བནཔ་ ུཔ། ལམ་རེན་པང་ འབད་དག བ་བར ཏེ མད་གུགམནཔཚོརདའི་བར་ 
@ཾ སུབཕ་ནདེཏདལྱ་སྲེབདངྒར་ཤི་འཇོག་པའི་རིང། ཞེས ཞྲེ ཅེ ོསསརལོ། །ཞེསག སུངས་བའི་ངིརན ཁའྟཏི།།མཆནགཞེབྷ ན་པའི པ་གྲཆུ་བརའདོ་ ངཱ པཿ དགིསྤྱ་པེབདད།གང་སྱེས་པདེད 
ཌ[ལམརེ ལས སིབནི། སིགནསབཞིབརདང་པོརྡན ་ཧེབའི་ཉེནབྲབེལ་ཡིན་པའི་ཕི་ [མདྫོང་ལས། བཅོམ་ལནའདས་ཤྲིས གྱང་དྒ་ནལ་བབྐཞའ་ལའ་ ནུཉདྱཔ་ཧིོ་ པནསར་རོབའི་བདབཤད་བགང་་ 

ྦ ཌོ འཕངས་འབསཀི་ཡན་ལ་གསྲཞ་བ་ཡང བུ་ག །པ་ཧེབའི་ཉེན་ བྲ ས་འ འ དསབའྱི་ཕིར། ཁུབྷ་ཉེ། རྣམཕབཞིའི་མཚོན་ཉིད་ཞེས་པསའཐངས་བྲབསཀི་ཡན་ གཡངགཟུག་པན་ ། 
ཤ“ཡདྟིཿནྷ་ྷེ་བདེ་ནིཚོ་འདིའྱི་སེཔའྱི་ཆུ་མཚནཉིདཡིན་པར་རོག་པར་བུའོ། །ཞེས་གསུ ཅི 


€༨༽ ཛོ ༤༨ ངར འང ྒ 
། ནམཔ་བཞངབ་མཚནྭ་དདྲ་ནྔེང་ལུ་མའཝངས 
སེ། རེན་འབྲེལ་མདོའགྲེལ་ལས། རྣམ་བཞིའི་མཚནཉེད་ནི ེབས་་ 
ད | | ༨༤༨. མཿ ༼ ༩༥) ༼ ལ་མདོའགྲེལ་ལས། ཞུ , ༣ -༤༽༤ ྫ་ ཇར ཐ་ལ པབ 
ོརློབོ་བོགྲབ་སྤོསིོ་ནོབྤོལ་བི་ནོའོའོ་ར་བབླ་ ཤདཔའ་ཤུར།དབྲོག་བཅུ། ཅེ་ན་འབྲེལ་མདོའ ཐུངབྷཱ་ཡིབ་ཡནཏེ། དའཚེ་སེམསཿ་ནྩཔ་རིསཤུལ 
ཙར --- ༧, པེ ༨ བཔས་པབབནལམགྲ ` ༽\ ༩ =” ༥ ༤ =སརབ་འ། གགབའ་གོད་ .འབུཿ ༤ | ངང པཿ༤སཤས། ལའདས་ཏྱད ༽ 
? དབ དཔོས་པོ་གང་མེ་ བདད།ངྷ་་རྩྱ་པགྲསུམྦ་རྷ་པན ཧྲ སལ་སྲསབཔ་མཿའཆརབའལ་དུ་ .5 -~- མངལནཡཤུརབཚཙཾས་པདད། དྲ ¬ ༥ ༦ལ|ོ་ 
ས་དད།་པ་མཆེད་ངྲག་དང།རེག་པ་ད ཟེབང་ཁའང་ ད་པདྐད། ནི ལླ་ འྱཔ་ ར་ཡད་པའ་ཡུར། ཅུ་ནའ་བ་ བྲ་སེའ་ལལ་འཛར།་བེལ་ཡྲིན་ [ཞས་དང་ 
; འ་པ ༽ར་ཡཆེདྲ་དཱག་དང་། ཧྲིཿ ལེར བྱ་སྭཾ་སཾ་པདྷ་པད་ཧ དཱ ༤ རམས་སབསྲ་ས་བཀའ་རམ་བ སི སོ ར་རས གེ བྱཧེརམཔའདསྨ་ཧིབ ཞན \ 
པའི་མེང་ གཔ དྲང ༡ རོ ཌསབྲ ༦༠: དྱ་༨༽ )ཀ་ ་རྫ༨། 2 །ཀཀ་ ཐཝཐཿ7༼1འ མར 2 ༤༡ ཝོ ལ་ག 7 ཊག ༩༨ ། ཕཿ་།ཤེ ཟེ ༤༧ ¦ 
བའང་བདེ་ བའི་ཚ སིཐུབང་གའསདང་ལོངས་མྱོདདད་རྟད་བདད་བེཆག་གང་ ཐེལབའྱི་ཧེ་་དངུ། ཐཐིལནས་ལོངས ་བོདདངཐྭ དྲགས་པོབྱ་སལྷ 
དྲ་འེད་མིནུསཔཉི་ཚིགྱ་མཱ་མིཐུབ་པའ་གཱ་བྲསདང་ལོང་ དེའགཏུབཅས་པའྱི་ཡིབ་དད།དེའི་འོགྱཏུ་འཕེལབའི་པྩེ་བ་དདུ། 
ཐཱངྨཧཤེད་མནུསཔཏྟེ༧ འི་འོག་ཏུདའཕེལ་བའྱི་པེབ་དུང་། དེའོགྷཏུབཙཾས་པའྱི་པི་ 
བྒོན་བཏབ་པའྱ་སཱ་བ་དང་། དེ ༠ 


༡༩ ༡༩ ༤  ,„.༤༽༽༤༽ ~¬, ངེའི་འྲོད་ ཏི ༤ བྲེ བནི། 
༄༤༨༽ ༧ ༥༦ ¢ ¬¬ ཤེས་བའི་ས་བོན་བཏཏབ་པའོ། །ཞེས་དད། གཉེསབཞད་ཉད་ལས།དའ གཏུ ཁྱི 
6༨ `༼ ༦༤ དེབ་ཡིནྟཏེ། ཁྲ གདང་ཁུབུ་རྙནརཔའ་ནང་དུ་ནམ ཕན་ཤཾ ད 
།དལས། དང་བནས་བནབཏབཔའ་སྩེ་བ་ཡན ༨བུབཞུ་དྐ ད ད མམ 
དེའི་དདབོའ འབྲེལ བཤདལ ས། དང་བན བནབཏ 







ཡྲི 


ཤུ ཟེ ༠ ྦ 













༄༅ །ཞེསཔནས། ཉིང་མཚོམསྭ་མོདབའྲིགདུངགཆུ་མགཏོད་ པརྒ་སེལཆེདདགལ་བུགགིབ དིབནདོ་ཡིནནོ། རོད ཞེསགསུངས་བའོ་ཊོར། གསུམཔྒ་གུབྷར།ད དངེས་བ་༢ གངྱ་སེབ་ལ། དེའ་གབྲསཱ་ཉེར་ ] 
ལེད དང། ཁམས་དངྱེར ད་གྲན མ་པོ་འདི ཆེབ་ཡིན་འི་བིན། དཉདཔ་སྱེ་ སྱེབ་གདཞེཞ ངདཔདདཁམས་དྲང མཆེད་ མསྦ་སེབ་ཡིནྭི་བདྲག་མ་ཡིད་ནོ། ནོ། ཞེསགསུངས་པའི་ཕིད། བཞེབ་གྲུབ་ 
སྟེ། ཊཾ རེ་ག བེད ཡོནས་ཏེ ཉེར ལེནྱ་བིཡུངབོ ༣༢༨༡ པང ཕེལྭ་དུ་འགྲོབ་དང། སྲཾ གགི་དབང་བའེ ༡ ་དབང་གིས་དུས་དཔགཊ་ ཡདེ་པར་གནུས པའི་སྐེ་བ་གཾྟིས 
ཡད་པའི རཾ ༢ ཏཾནའཤུལམདའབེལ་ལས། ཅྲ་་ ིཔཞེན་ཐུངབོ་ལ བས་འཕེལ་བརའའོ་ོྱིིར། མ་རག་པནས་སེགགི་དབངངོའི་ དབང་ངས་དཔྱངས་དབདྱ།་ཡོད་སར་གནས འེ་ཆེ་སདང་ནཔས། 
ག་བ བཉིདྱ་སེབུ་ ་ཡིན་ནོ།།ཞེསགྲསུངས་པའི་པིར། ཡང་འཆིགདིས་བྱར་གཅིག་པྱ་རེ་བའི་རེནའྲབེལ་གིག་འཚོམས་སྩེ་གྲད་ དཅིག་དུང་པེ་ཁྲེ་ན་དྲ་འཇོག་ པན་ཐལ། མདོད་ལས། ཉིདའཆོ མས་བྱནབངྩེབ། 
ཡིཊཞེས་ ཞེསགསུངས་པའ་པེརྐན་མབབྷཏེ། ཉེནའབེལ་གནསྐ་ག བསབར་འདོད་པའཕུགས་ཚམཡིདཔི་ཡིར། རྨ་བརའདོད་རི་ནུས་ཏེ།། བྱཅ་གརི་ག་བྱ་གེ་བའེརེན་འབྲེལ་སྩེ་སྲེད་དུ་ཉིད་འཚ ཡས་རམྱརབ་ ཞེས། ལ་ཤ 


ཤ 


; ༢༣ ༠༩༠༥༤ 












བར་དྲུ་མི་བ་ཡངསྡ་རོགས་ལ་འཇོག་པ འྱེ་ཏི༨་། མདོཝེ་འདྲངག ངྭ་སེ་བདང་། ཤིནངུ་སེ་བདང། འཕོས་པ་དང། མངོན་པརའབུངབ་དང་། རབྱ་བུང་བ་དད། ཞེས་པའདེས་སྐྱེ་བ འྙིརིནའྲཔེལ་ལ་གནས་སྒབསཀྱི ཾ 

གཱུནསྦ་པཱ་བའི་གནས་སྲབས་ཝ་བཤད་པ་གང་ཞིག །ཛཱབའདའི་ནང་དྲུ་ནམ་མ་ཤྫོན་ཆུདྱ་ཙི་གཞས་གབས་ཐམས་ཅད་འདུས་པའི་ཤིར། མདོངེ་ལས། གང་སཱེས་པ་འེས་པསྦ་ཆེ་སིད་གད་ཅིག་དང་བོའཉེརལེཤ 

གྱི་མེངགཟུགས་བཤད། ཤིནཱཏྟ་མྱེ་བ་དང་། ཞེས་པས་མངལ་གྱི་གཞས་སྐ གསུལུ་བཞུ། ཉིར་ལན་གྱི་མེང་གཟུགས་བཤད། འཕེས་པདཔཞེསཔས་སྩེ་མཆེདྲ་དུག་དོད་པནས་པིར་བཙའ་ཁོའི་བརྩ་བིིཉེར་ལེེཞྲ་ཀི་ཞུང་བ་ 
ཤེར 





ལིངགཐུགས་བཤད། མངོན་པརའབུང་བ་དང་ཞེས་བསམངལནས་ིརྩ་ཐང་བའི་ཉེར་ལེ་ཨི་ཡུང་་མིངད་ཐུགས་བཤད། རབྱཏྱ་བུངབ་དད་ཞེས་བར་བཅས་ནསའདགཔ་ནསའཆེཁའེ་བརྩཀིཉརནྱའི་ཐུདབ་མོད 
གཟུགས་ཐཤད་ལ་འདྲིཝ་གནསྐ་དབས་ཀྱིེ་བའི་བྱཅ་གཅིགབྱ་སེ་བའྱེའཱ་འབེལ་ཡིན་པའི་བིར། ཏེན་འབྲེལ་མདོའཐེལ་ལས། དབངཔའདུདབནྱི་ཐེ་བ་ཡིནཏེ། དེའི་ཚོསེམསཿན་བིནི་སྣ་གལ་བའབདེདྱསེ་བའྲི་བིན་ 


རྡ །ཤེས་པནས། བཙས་ཊིན་ཆད་འདུགཔནི་རདྱྱབུངབ་ཡིནོནོ། །དྷ་ཐཱར་སཾད་པའྱི་རེནཅིསྱ་མེ་བཞེསབབ་སེ་བ་ཡེངསསུ་ཇོགས་པསྩ་སེ་བའི་བསུསབ་ཡིནནོ། ཞེས་གསུངས་པའེ་ལིར། ཆྭ་ཉགསགཉིས་བུབྱས།ཟ 



































ཐ་ས ནི་ངེ་དི ྲིས་ཡིན་པར་རིགས ཊིའོགམ་དགན་འོ། འགའིརེནིས་ཡིན་གིཞཞེས་གྲདས་པ།  །རྣཾད་པདེའི་པྱེནམེད་པར་ཊྲལ། ¶ 
ྦ ཡནལ། གི དར ཆེག་ རྩོ ཅིགཔ་ཅེ ་ྲུ་གད ཀཱ ཅིགདད་ རྩེ མདག གལ ད་ལས་བཅུ་གྲ་ བྲ་སེཔའི་ཉན་འ ལྱའིམགཞིརསྱ་གིས་འབུང་བྲས་མིདཔ་། 
དདག་གི རྩ་བལྟཊ་བུ་ཡེནས དྲག བྲབལྷ་མདོ་འབུལ་ལས་འོདཔ སྣ་སབདཔཔ་པ་དའིང་ ཏཱ ཏྲ དཔ་རྩ་བས་ནུས། པེ རར ་་ 
གནས་ གཔས་དན་ ན། ༄གསྐ་ནཔས་ཨང་འགོས་ གམའོགམ་ རཏ དེཿ ༤མནངའིརོ། །བིདཔའིུ ཡི “ཡིནནོཞེཿ སྙན <` རལད བི ཛོར འིཉརེནིཕུང་ 
| ཙར་ག ་པ་གསུམ་ཀྱི་བུབ་འབས་ཀི་ཤན་ལ ྦ 
¡ ཿ རབ་ཚ གཔ སེཿའྙིཊན་འདལྱ ད་ ཟལ མཚན་ཉིད། ཁྱིན ླ གདསྐུགབསྦྲི་དིནས། ཝད པའི་ད གསུམད འི ནསགཉིས་ཡད དོ། འ 








1 ༡༠། །མངལ་གྱིགྲནས་གབས འདང་བ ་གཅིག་པ་རྩེ་བའི་ཉེནའ་བྲེལ་ ། གང ་ ཆོོོ 

། མཐལ་ྱི་གཞྭས་་སབས་ཕཱུ་མཱ་འ འོོ ག་ག དི་བཤི གཟུགས ཏན་འ འབུལ ས་ཀ འན ཧོབ གང ཡིནཏེ། མངོལས། ཤིནཱ་པཱ་ 

4 དངོས་བ ་དཡིན་བའི་རི་ དྡུ་དག་དོད་ འའ འི་ནང མཆེད 1 ཅན། བྱུས་གཅིག་པ གི དོ མདོ་ 

ཤྲ ལག། ་ཅཤནངོབ བཅད་དོ བཤི བའ འི་ད བཅསཤུ ཤིགཆདའ་དགསུན་ཆོས བཅུག གཔྱསེ་བའི་ ན་ཏ རབ ཏུཧུངབ་དང་ 

ཌོ ཞེས་པའི་དྲོངས བ་ཏི དོའགེལ་ལས། ར་ཇི རའཇངས་བ་བའི སྐནསཙ་རལདུག སྐངསྭ་ཝདད 
འམཚནཉི་ད་ཡ བ་འི པོ །བཉིས་པཤིན་བེང་ལས་ཙི་ཞབཔསའཔ བས་བཞིན གཉལ ཕུང་པ ཆོས་ཅན འའལ་ལླཊ། 










གི་བར  ཞུགནོ། 


རྨར གསུམའྱརྭ་གཅིག་བ ༨ ་ = བདག་ཆམེ ཅི འགྲད ུས་ཅནདང་། 


ཡའྱི་པིར། ལབའཡལས།  ཡཱུའླ་ལོས་པ་ གྲནྟཏོགང་འསལ་བའྱི་རིརར | །(ཞེསངང། ཁམས་ 








དམིགས་པརྲ་བད་པ 














དས་འྲསླ་ཅི་འྲགབྷ་ཁཱུའི་སཾགདབད་ཆོས་ཅན། བྱར 
དཡིན་པའྱ་ལིན _དྭཉིད་ལས། 6, གྒདགའསམཐུན་པ་ད 
༥ད་འྲགཔའྲི་མཞསབེན་རགསྲདགགྱི་མེ་བའྟོན་འབྲེལ་དུན་དད། 













+® དྲོ ཀྲ སྲ ཅིགབ་སྩེ་བའི་རྡེནའྲདའལ་དད། །བམསམི་སནསཁྲམས་གྲགུམྱའི་༔ བྱཅུ་གཅིགྲ་པ་སཱེ་བའི་ ལྱོར 
རི ༣ ༣ིོེ ་༨ཊཊིཔ་སཧོ་་ཐལོ་ས་ོས་ 
སན ནརྭ། ངི ༡ 5 འེ ལ་ཡིན བལ ནཉིདདེའྱཡིན་འ། „ རཾང་རཱ་སེད་ལེན་ དཔག་སྲུལྦའི 
སཛ་ འབྲས པསྭ་ིནའཾརན་མཁུཌ། ཞ་ར ཁམསུ ནི ཊོན་ཉིད དའ -བཅུ་གཅིག་བྱ་པེ་འའི་ཉེན་འྲབྲལ་ ཡིན་པའྱི་ཡོག། དདོདན། 
ས་ངྷཱཧཾ གག འི འི འད ༢ དདུན། རྲིས དྡ གིདེ་ཡིནའདྔཐལ།ཙརིགསྦིདེ་ཡིནཔའི། ཤན་ཨཱངུད། དཾ 
དཾ མིའི་དབདདྲུ་བས་པའི་མེདལྱའི་གནསྔ་རའི སི ཟ་ལགབཞིབ མིད་གཟུགས་ཙིརེན་འབེལ་ཆོསཿ པཾསམཐྦུན་གྲུབ ཟིནམ་དོའ་འི་ཉེའ་ལེནྱི་ཕུཿ 





ང་ཨ ཐ་ས་མས་ཡངས་ 











| ༄༅། 


ཛིར འདོདན 
ཉངའཚཡས་ སྭ་སི་རབ་དངམ་ 


¦ 


མཟིན་པའི་པིར། 


།མིའི་བྱར་གྲཅྲིག་པ་སྩེ་བའི་རྱེནའབྲེལ་ཡེ བོའོ འདོདན། 

མིའི་དབང་དྲུ་བསན་མངལ་ དུཉིང་འཆེམས་ སྔེརབ་དང་མིའྱི་སེ་བྲ་གབཔ་ དུསམཉམ་བརྡ་ཐལ། 

བྲ་གུབ པ་དུས་མྟ༧མ་པའྱི་ཕིརཱནམ་ 

ངབབ་མིམ་ཡི བའ་ཡིར། དྦ་ཝལ། དྲེཡིར་ཆ་གསཔ ཡིན་གུངཨིམ་ཡི་ནཱ་པོ་རབ་ུལ་པདསབ་ཤུད་པོའ་ཤིར། ཁན 

།ཁོདམི་མ་ཡེ ཡན་པའི་པེ་ རནམབ། ཡས 
པབ 


འགྱུརཔ་དུསམཉམཔར་ཐལ། བདེདདྲ་ 


ནཆིའིད་ དབང་དྲུ་བུས་འའིམཔལ་ དུཿངའཆམས་པྱནམ༣ག་པ 
རཏགས་ཁས། བདོདན། ནིབླབི་མིདྲ་གུབ་དུསེ་ཡིདཔར་ཐལ། འུ་ལ་ལ 


རའ འི 


དྱཏ་བྱས་ ད་ད བྱཉབདང་འིཕྱེ་ིད་ཁབ པདུས་མཉམ་མ་ 


_ བྭ་དོདཔའེ་ཕིར། 
དྲ ཅྩེ། ཡིའིད་འདད་བཟང་ ཤད 


ས་ཅན ོདིས་སྩེབ་དམིའི་སྐྱེ་ཏམ་ 
ིབམེའེ་ བིདྲབབ་མ་ ཟིན་པད་ཐལ། 


་ 


 མེའེ་དབང་དྲུ་བས་པའེམངལ་ཤི་གནས་གབས་ལའ་དབས་ཉི་གད་ཟག་དེས་མིའི་སྱེ་བྲ་གྲབ་ཟིནབར་ཐལ། ¶ 
འདོདན། ཅིའི བདྭདྲབ་སན། མངལདུ་ 






ནསྭ་མབས 
ཉུཡར་ཞུལ། ྦ 
མིའི་ཕྐེ་བ་གྲུབ 














ནཾ འིྱིར། དྲའལ། ངེྱི་རཱ་ད་ཀྱི་མེཿ འྱི་སྱེ་སྲིད་མེད་པའི་ ཕྱིརཏེ། ཌེ ཆོ ཟློར ླས་ཁུས། མིའིདབད་དུ་བསནམ་པལ གྱི་གནག སྒ བས་ འོོ ར་བེ་] 

གྭ་ཅན། ཁོད་བསངནམི་བོསདཔའེ་ལས་མི་འླབངབར་ཐབ། ཁོད་ཨི་མོ་ཡིནཔ ] བདོམྱིནུ་སྟ། དེབསད་ན་ཡབསདཔའི་ཕམ་པ་འབུང་བ་གཅིག་གྲང་འདུལ་བ 

_ །མགཔསངས་པབྲི་པིར། རག་མ གཅན། ཆུ དངམ སྩེ་ཊ་དུས་མཉམ་ཡེན་པར་ཐལ། དྷེད་སྦ་འོད་ཀྱི་ ་མིའྱི་པཱུ་སིདྲ་གུབ པའི་ཁྱིན།འདེད 

། དེ མཨཊདྡཾ་ཐཱ་ཡོཔ་དྲཐལ དྲངུསྔ་འོང་མིརྨ་ཧྷོས་པའྲེ་ཕི་མན་མྔ།ཏབ། མངཔ་སྕེ་སྤོཅི་མིའི་དགྲེ་གེདོདཆོས་ཅན ན། བོདའི་ད་བ་ནས་འཛབབརབསའརྲདལ། དེདོསྔ་འདི་མངལ་ནགྱ་བེས་ 
ྣ 5 ནྲ།ཁབཔ་ འགྲིག ་འ རི ངྲོཧ གང །དྲསཔལས། ེཐའྱི་རནྲ གྱིསྐ་ད་ཤི་ཞེསབ་བའེ་ན་ཤེགང་ཞེན། གདདའིས་ེ་དད། པྲདཀར་དོདེ། གཉེནམཚོ་ གས་པ་དད། རྩིསཔ 

དོཞུམ་པདད་།བ་ལདྱ་རུ་བཅུདབ་ལན་བུགབདད། ལུསནག་བའིཞིག ལུདཔ ལུ་ཤོདདབགས་ནོད་པ་དང། མདུནད་ལཱ་ས་འབུབ་བྷ་ཡརྲ་བེདཔ་དང། ཡཁརབ་ལ་བརྟེན་པད་ ནང། 
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༤༨༠༣ 
པའི་དོ་དཏུལ་བཏིད་དྲོད ད། ཉམས་པ ཡངས་སུ་ མསྭ་བ་དདོ། དབང་བྱཧདཔ་དང། ཉམས་པདོད། འདེུདྡནམསྟ་རིད་བདོད། ཤིནྦཏི་བཟྫོགདིཔ འོག ། 
ཞེད ཚིབགེན། ཨབ ཞི དཾ རཾ ནས་བ ས་དེ་དང་དེ སྭསཉམས་པ དདོ། དབང ཅོད ངོདེ། ཞེག་པཉིད་དངི། །ཤུདཉམས་པདོ། ཆམས བས་ད གྲག་པ 
འགགས་བདོད། ཐུདདློདམསའདོད་བདུད་། ཤིའ་དང་། གཱ སད ཤིབའདིདདྲམ་ལདབགཉེས་ཚོྱ་བམསནས་ནུ་ཤནེསརེ། འད འདནརིཤིདའབེལ་དའའབུང་བརྣམ་པརྡ་དངེབཡེནཤོ། ] 
་ཤེས་དད་། སྲལྭ་ཝད་བའི་མདོལས། ཨས ཧོ དའགབའི་ཕུདབྒོསུས་ིའཐེལ་བཡདས་སུམིནཔདད། འདྲགཔ རྭའགུར་བདེཤྱ་སེས་པའིཆེ ཞུར ཤཞུསྭ་བའ། ངའ འདེའུ་ཨཐའུ་དབུ 
བལ་དགགྲ་ ཞགྲ་དདསྲ་གསུམ་ལས། [དད་པའི ཞ༦ིགྒི མསུག་འཐུགས་བགབའིཏནའདེལ དམཿནསྦྱདདྡ སྐདོག་གཏི ནབྲནས་ ཏེ གསུ ལོགུ་པད་འདོག་རེ དཀོན་པ འེ 
་ལཀབཅུགཏས་པན་བའིཿཌཞེའཐེལྱཀྱ་མཇུགྡ་དོགས་པདད་། འ ཆསྲིད་མཇུག་རྡོགས་པདུས་མཉམམའིན་པདཐལ། ལུགཿསབབའཏིནའཔའདའ བའི གའབིའྱཔ། ལག་པདྭ་དུ་འདྲོག་པ འཕྱིད། ཏཾ | 


༥༦༡ 









ཚཚཔ་ 


.]ཾ' ༨༨༨ 


ཏི 
༦ 


།༠༅༠། ༡འི་སྲིད་བས་ཡིན་པའི་བྲིརུ། མེད་ལས འདུ་དེདྲུན་མསརངས་བདུང་། ཤིནྟཌིངས་བཱརྱ་གུར་པའུདི་ནི་ན་བ་ཞྲེསོ། །ཞྲེས་གསུངསཔའི་ཕིན། ཁུཔྟཏ། འདུ་བེདྷ་ནམཱསྟརིདས་པྲཆི་སྙིད་་ 

ཀྲུགབ་ལ་བཞག ཤནཱརཾངས་པརྱ་གཱར་པའཆེ་པེདྲ་ཀྷེ་ལྔ་དུགྲ་རོགཔ།ཁའེ་བར་དུབཞག་པའ་པྲག དེ་ད་ཐལ། སའུ་དངསགཞལས། འདུབྱད་རྣམས༔རྩངས་བརགུ་རཔ་གདན་ན། བའཆབརྟཉ་བའི་བྲད། དདག་དྲ་བྲ་བ་ 
མེདུསྣ་ཀབས་ལུའཱཔཔ་གབ་ཡིན་པཆོ། །གཏུགས་པརྒྱསརྦཔ་གཱདཞེ་ནཱ། བབ་བིདཔལ་མཐུ་མེདཔརྱ་གུར་པའི་ཚེ་ཕྲོངསྲསུ་ཟདཔན། ལུསའ་ཇིགྱཧཆབགཔ་ིནའི། །ཞསྲགསུདསཔི་པུར། ཁུབ་རྙུ། ཆོཡོ 
སུབ དཔན། ལུསཿངེགྱཿཆཔཚ་མཛུགྷ་མུདཔ་ལངཱེདཔའབ། དྷཉིདལས། གནྭསྐ་པྲབསའདས་པདད་། ཆའི་མཛུག་བྷརཱལ་བུན་ཞེས་གསུངས་བདང་ཞྲིག ཚིག་འདིགཉེས་ཅིཆའི་འདུ་ེད་ཏཱི་ངས་བྱཏུགས 
ཤྟཊཱཊཿབས་པརམ་པདའ་ཤདཔི་ཤུཾ་ནོ། ཡདཁ་ཅིག གུངབྲའིདིས་མཐུནདོརབ ཤབའྟརེན་འབེལྱི་མཚཱནཏིད་ཡིན་ལ་ཤོབའྷིཏིནའབེལ་གུབ་བདང་། འཆིའིདུམཇངུག་དོགས་བདུསལ་བརྡན། འོན། 
མྨ་ཤབའཏིནའབེལལ་ཤི་བཞཔ་དང། བ་ཆབའིཞ་པའི་བླབསགཉིས་མེདཔར་ཐལ། དམའ༠འདའཤིར། འདོད་མཐུསཏ། རིནའབྲེལམདའགལལས། དྷེ་ཕར་ནར་ཞིག་ཚཟད་པརམས་ཞིབགད་ཡན་བདང་། 

















་༦རི་ ངེ ཛེ ༡༦༦༦ 







པརའུར་བའྲི་ནམ་བགསུམབུ་ཡིནནོ། ཚོོ །བཞིའྲགབ་ཊེ། གཚོདྡ་སིནཔའི་དབད་གིསྲ་དནཔ་ཡད་ཝརལ་སྟ།མསནས་མུརདུབངེད་པ་དདྲུངན་པ་ལེ་གསལ་ཞོད་ཞནད་སངབའོདབདཡོན་པའོ] 
ཕྱིར འགལ་འ དུ བ། གདིག འཚིགའདིས་ིནཏྲེ་ས་དྲང་ོ་ དྲཔ་ དད་ངུན་པ་མི་གསལ་བའདིནི་ནམུ ཨ་བརའགུར་བའྱི་ནམ་པ་དཞེ་བཡན་ནོ། །ཞྲིས་ གས པའི་ཅིར། ཐཱ ན་ཚོདྷ་སིན་པའི་་ 
དབང་ནི པ་ཕྱེཔ་པཉེ ཉིཔལ་གནོང རིག་པའོ འདུབཉལས་པའྲན་ཡང ང། ནོཚདྨ་སིནྲ་པའེ་དབྲང་ི ས་ཟསཿ དུས་ད ྲསྭ་སུ་ཉ མས་པའྒཾར བདངགཉེས པོ་ཡིན འགི !འ གེལའུ་གདལས། | འཁྲིག་ 
ྦ འདྲོང་ཉམདཔདྱཆུདཔའི་མཛོནཉིད་ནྱིའ སུ་པཉི ཡནནོདཔལིནསྟམས་ཞེསྱ་བབའི འིཚིག་འདེས ནཾ སལ་ས རྫི་དབད་ ི་ ཟླ ཊིའི མ ན་པའླ་བུར་པའི་་ 
[ ཧིར་ངོ། །ཞེས་གྲསངས། དྲུག་པ་གྲུབ་རྟ། ན་ཆོདྨ་སིན་པའྲིད་ བངཞིསདབངདྲོནམསྣ་སང་ལསྟའུམས་པསབལ རིགས་པའི པན སང་བད་དིནོམ་སྦན་དབའི་ནབ་དད། ན ཚོ ིསེའུན་པ། འབྲག 

བདའོནམསའིས་ཡུལ་ལདམིནམངའྟི་ཐབས༡མསབྷའེ་ནམཔརདིགཔའིནབདཉིས་པོདོ་ནཔའིའི་ཧི། འགྲེལབ་ཤདལས། དབངའ་རམས ཧུདབདཔཞེསྱབིའི་ཚོག་འདི་མ། ཉམ ར་ལ ་བ་བའི་ཚིག 











ག་པ་བ -~- །འདིས་ཡིནྟ་གོངིམ་ བན །ཉ:མས་པཊཾ ནནམཔར་ཞིགབའོ།ཁའིནམ་རའུརབའི་མཆོནོིདནམབདགའིནོ། ཐོ གདན ུབ་རེ རེ། ནཚོདཡོངསྤས ཨཔ 
ཤཿ དཔགི་གཆའིའདྲུ་བདྲནམས རྙིབསནས་འཆིབལ་ཉྲེབྲད་ ཤུརཔའི་རྒ་བ་དང། དེལས་གངན 


+ མཆེད་དུག་དང་། དགབ་གྲབ 





ངཱ དཱ འཐོངས་པ་མབྱི་བ་ཧྤི་ཏེ རྱི་ཞེ་མདང། མདོགའྱརབའི་སདཀརཔའོ། །།ལུས་འཕེངས་པནི། དབབས བསྔ་ལགས་པའའྱུ་ལ་ནས་གཉེར་མ་འཁྲུགས་པདང་། ལུས་མདངསཏལས་པའྲ་ཞྭརི ངས་པ་དང་ཐྭྷ་ཅེ ཉདརྱ་ ཨོ བྟབས་༽1 











ཅིད་ཡོངས་སྲུ་མིནབའིདབངགིས་ཆའིའདུཊདྡ་ནམས་ སྔམ་ལསྟརིངྲ ནས་འཆི་འའྱི་རེ་རང་བདཚ་མཡངཡི་ བཟོད 
བདུག ཉསཤོངཔའ་ །བཟེལབྲད ད་ལས། འདའནི་ནམ་པར་འགུརབྱ་ནམ་བ་བདན་པའོ། ། །ཞེས་གསུངས། ན་བ་བཅོ་བྱ་ཧདཔ་ད་ ཡིཐོངས་པྲ་ཝས་བམས་ཞིང་ཡནལག་བཞི་བམིངག ཟླཀས་དང་། ཝ་བྱ་སེ་༠་"་ 

] བདུན་པ ཆོར་དྲ་སེ། ཡན་ལགྲ་དཛུ་ཅིག་པྭ་སྲི་བླ་རམ་པ་འི་བོའདན་ཆོདྲངངཆཕྲེངསསུའྱགུར་བྲལས འི་བསཔྨ་ནསཔ་པའུབ་ འབུང་ཇྟེ། ཏཱ། འཐོངས་པདྷ་ཐཱ ཊ་ལན་བ་ཞེས་ བཤད་་ ད 
པའི་ཡིར། བཅོམྣ་པྣནའདས་ཧྲིས དྭགྲ་མངདཱག་༈ བརྣམ་པ་བཞི་བོ་དངྲག ཏྭཚཱ་ལོཡངས ་པུའགུར་བའྱི་བྲས་པའི་འཕོངས་པྲ་ལནྣི་དས་བཞེསྱ་འུཿ ཞེ སྐགསི།སྤ་བ བའ་འརཆ། འ ངས་པྲ་ལནི་ སླས་ 








༡༠༣ ཏལསཔ་དང་། ཐིག་་ལེནག་པོས་གངབ་བཞིའོ། །ལས་ཀྱི་ ཐོངས་པཞ། སླ་བན་ལདཔ་ལཞྲིངདབུགས་ནོད་བདང་ལངསནགདངམ་གྲུགཔ་བཞིནད་གྲག་པ་དང་། འདྲུག་པན་ལུས་མདུདད་གགཔ་དང་། འགྲོ་བན་§ྷ 
ུ མཁཿབལབ ཏཞན་པའ། །་ དནི་ཤེས་རབྱ་རོངས་པདངདནཔ་ཞན་པའོ། །ལངས་པདའཡོངས་པ་ལོདྱ་བདལ་ལངས་སྱོད་བ།ཞན་པ་དང་། རྩེདམ་དང་དྲག འབའི་ཡ བྲངལམ་དཱ དྲཔདངྱཱ། དབངབ་གཟུགསཅ ཞྲནམས་་ 
| ཡུའ་ལྷལཾ་གསལ་བར་ནུབ་དང་། ཉམ་སཞྲས ཡུལ་ལ་མི་རྒྱུ་པའོ། །སྲེགྲག་དྲ་ངཔ་འོངྲས་པན་ཆོ་ཟངཔ་དང་། ཤིབལ་ཏེབ་ཚོའིའདྲུ་བྲེད་ནམ སྣ་རིངས་པ་དང་། འཆྱ་ཧཱན་ཕ་ཨ་ཡ ངམི་བཟོདཔ་ཆ ཤིནྭྷ་ཏིངས་བའོ། ' 
ཆངཉིདའཐེནེ དཀིལ སྦ་གསྐྱཔྭ་སྲི་དྲངཉེངའཆིམསྣ་བྲ་རབའ་ཉེ་ར་ལའྲ་སྡ་བུང་བའི་རས་མབླནའདྲོར་བཞིན་པ་དངདོར་བྱར་རིག་སག་་ཆནས་ཡན་ལུག་བཅུ་གཉས་པར་བཞགཔའ་རགས་གནས་འདུས་བྱས 
ཡནྭལུགབནུགཉིསཔ་ཞི་བའྭིཌྟེའབྲེལ་ཤི་མཆནཉིད། དྲཀ། བཅུ་ཡོདདེ་འགྲོ་བྲ་བབོ་ག་དྲུངགྱི་སྱེ་བིདྲགབ་པ་ནྭགྲོ་བ་དའི་ཚའི་རིས་མཐུཞག་བཔ་ཡིནལ། ནམ་ཞིགྲའྭཐློ་བྲ་བབོ་གང་དྲང་གིརས་མཐྡུནདེངོང་། 
ྦ ནས་རིས་མྡདྷཉ་དདང་བལ་བཞི་རིས་མཐཐུ་ནད་ལས་འབོ་བའི་ཞི་བདང་། འགྲོབ་བགང་དྲུ་གི་ངོས་མྲེའན་འདོརྦའེདྲ་རིཞཆིབའི་མགོབ་ མ་བནས་མངག་ལ་ཇོ་གས་པར་ཧྲི་མིདཔ་ནིའྲགོབ་དོའ་ངས་མཐུན་འདོང་མ། 






5 ་ 
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གཞན བོའོཕོ་པོའི་ སྟེ་ཞིག་བའི་ཞིབངང་། འགྲོལ འགོང 


༄༅། 
གཟུཀསཉན་ཝཱ་ཌ ཚགསའརའ 


༦ | ་ 


བོཉནཔོའོའོ་ཟིལོབོ 


ར་བ བིད 


༡ལས་ཧྲིས་འཕངས་བ 











བོ ཐྲར་ རྗ 


ི 
























ར་ལ ཨ་མས སའཆབའ་བརམལམཇུལ་རྫོགས ་ 
¡$ ཚེ གྲིབ་པང་། འགྲོལ འཧེ་གྲབགས་ཕུང་དོང་པའྲེ་ཤི་དདང། 
ཛྙཱ གི་ག ་ དཱུ ཧཾ རླ རི གྲི བུ 
4 ཉིས་དངརྡིའ བགྭ་ནིམ་པར རིར ཧྲ བོ་ཁའ་ ང་འ 
¡བྲཱི པྲར ངི མས་པར བམ ཆོགས དུསུ པབའ།དྲག 


ཏྟེཛྔོགས༔ 





















| ཀཿཀི་དས་མཐུཤ་དྦ་པལ་བནི གུས་པར་ཤི་བའ གྲ་བ་དང་། རེས་མ འདོར་བཞྲིན་པའེའཆ ྲ ཡོ་བདང། ཤི ཅཿ་ 
ཏེཞཔཞིཀནས་ཤིབ དབྱང་བགྲཟུ་ གྲ ཤུས་པརྡ་ཤྲི་ འཟུསུ་པརདཔེ་ 

ྦ | ཡའི་གྲིགླིུ་སྐད། འདིག སའཕོདས་པའིད་རག། | །དསམཡིན་པར་ཤིབ་ 
དད ཕི་ན་ལ་ཇོགས་ འབལ་བ བས ོདྡོ་མེང་ སླེང་ལ།ཁེ་ན དར གྲུ གསམ དེ་དབམདབརཝ སླུབ 

ིནབགཉིསཡོདཔའིཅར། གསོང་འདང་བས། གཟུཀསནའངུབེད ཅཔ་ས་པ་དང་དདང་བཅས་པའི་དབ 


འགལ་བ་དང ི་ོ ལསྒུ་ནུན་པར་ཤྲིས་བའྲབལའིང་འཇི གཔ་དྲང་། དང་འོད བགསཅོནསསོཔརྩོགུརཔལསརགས་བར་བོའོ། ཞིང 





དོའ 
ཞུང་ ་ པའུ ད་དེ སའི ནམ ཤིབ གི ས་ོགས་བའིཤིབ་ཆེ སུ ་ཤི ཛྲ གླ 
དཅང། ཞེས་གསུངས་པ ཡི དདང་འཅས་པའི་དབ་ེནཚོ་བཡོངསསྲ་སིནཔའི་ནབ། ཆཿ ལཱ 








ཧཱི 


¥ 
༄༅ 
| ཤེ 
ཤ3ླ 
@ྱཿ 
ཤས 
/ 


འྱིརྐོར། ཁོནརོ། གཅུ་གསབ་ ལག འབྲ ཁཿབུད་པའ། ས་ཨ འྤི ཇིའི བཆིསྲིདྭཔའི་ཆུདཱཀྱིའཕདས་་་] 
གོས བཅགས ད གབ དབྱི་ཚོལ་་ | 
༥ །ཞེས་དང་། ི་ོ ལས གླེ ཤས་དང་། གྱེ་མཆེདདག་ད་། གངདབ་ཛོ།་ 
ཞཉིད་ སོ ; གྲབ སྐད་ཆྱེ་ བའིམ ཆོ ་ ཅ་ལ བའི་བ ། ཞ་པརི་དགས་བརྡ་བུ བཾ ཞིས དེའི 
#བུྟེ། ཞེང་བྱ་འརིི འིན ཁན ཊ་བླ་ཝའི་སྲེག་ དབངའགག་པདི་བཞལག་།ཉིས་ ཤཾ་བའཏནའྲབེལ་ཡིནབརཐལ། དེདྲགགྲི གདངཔ་གག་པའི་ཤིབའི ཤི ཅུ ཡིནནཨ་ཁབ། འདོདགྲ 

















9 བོར ོས་ོ་རོའ་རོ་ ོད་པ བོའོ འཐེལ་མོདོའགྲེལ་བས། 
བས བའྱི གི་ཡིན སྩེ་སྲ་ཀམཉི་དན་རྒས་པབ་མའཆི་བྲའགྱུར་ངོ་ཞེན། འདིར ཉིབའརོམས སྤབྲབྷི་པདགཅིག་བཁོ་ སྩེ་བཡེནནཞེས་དྒ་དག་སྲངས་པྲ་ཡིན་ཏེ། རིར བགེས་། ] 
ཀེ པའྱེ་ཧེནྱ་ཧེས་ནརན #་བལ་བྤྲོགས་པ་ཡཞཞོ། །དེམ་ཐཱགཧཱ་ཊ མཡིན་པག་དྲེས་བྲད་བ་ཏན་པ་ཡིནནོ། ཤདོ། །ཞེས་དད་། དྲེའི་འགྲེལ་བཤདལས། ཤུརཞུང་བོལ་ཿ གས་པའྱ་ཆེྱིས རཞ་བོལ་སེགསཔཡེཞཱན 
རཱ ཞེས་ཆས་བསའ་བུང་བདྲེད་གཞི་ནམ་ཡདཿང་། རྭ་ཤིནྷཾ་སེ་བའྱེ་ཧོནྲ་གྲེས་ཡེནནོ་ཞེས འཔ་བྲདབ་བུདེཅེ། ཞྲེསགྲསུངས་པའྲི་པིར། ཁྱབ་མེ། ཤྲམ་ཡང་དྲུབཞེ་སཚོ་ བཧཧ་སྐོགས་ལེའྲཔའྷིདྲ། 

'ཡངབདྨ་ནུ་དང་དངེར་རགཅག་པའི་དྲ་གཟེགཔ་སྩེ་བའ ཤ་གྱིས་བྱུངབ་ཡིན་པར་བསྟན་པའི་ཁྱེད ཁད ནེ ཡི་བ་་སུརཧ་ ཧྱི་ ་གོ་རིམ་མེའཐད་པད་ཐལ། དེ་ | དགུསྔམ་ཙནངནས་རྐབརིསྨ སྟི སྙོན་རྲེགསཔྲེ 
བུད དེང་ཐལ། མདོལས། གེ་མེདདགའདུས་ཅས་ ཀྲ་ཚ་ག་ཡ་ དསད འདིགོབ་དད་གནས་པ ནྭངུའུར་བཡངྨ་དདདོ། པོ།།ཞེསགསུས་པ་ བའི་ཕེ། ཁྱཐྟེ འུ་བྱ་སའབྱུང་བ བསའ འཇིག་བའྲ་རེ 






༢༠ པ་ཡེའུ། གཞས་པྲ་གཞནྲཏུ་འགྱུར་བ་ད་བ་ཡེག་པའི་བད་ཟེ དའྲ་བེལ་བརའབངབའི་པབསའའདིར་སྱེ་བ་དྲིག་སུམ་བྱེ་རིམ་བའ [ འགོ་བཛརཿ དང་བོར་སེ། དོག་སྐར་ས། དྷེནསྲ་ཤི་ 
` ང་ལོ འོ དད་ག གང་དེ ཏིད གལ ད་པ་ག བཟབས ཤེན རུར ེསདདའའེ ཤཏདྲལསྭ ར། འདི 
གོ་དེམཡིནགོ།།ཇེ ་ཞེ། དངབའ ར་སྐྱེའུ། དགྲ་ས་རྒ་ས་སེ། །དེཞ་ས་ཤིའོ། རཿ བྱ་བ ཞཤ། ཞེས་གྲསུངསཔའྲི་པིད། ཁོདོང། འོན། བདཔའདིགབ་གའིགཤི་བད་ 

| གུཞ་ས་པ་གུཞཞདཱ' སུར་བམཤག་པརདིགཔའི་རེས་སུནགད་ པགཤའ་དུའསུར་བབྟཀ པ་མིའཐདཔཐལ། རར རླ རབྟ།ུའུཔལྷ་་མེདཔ དཔའ་ཐལ། 
| | རྩེ་བ་དངུའ ཉྲ་ གཉ སྱརྦྱཾརཱཧཱད་གཱཱས་པ་གཱ ཨར་འགུར་་ཤིན་པྲརྣ་ཏི་པའཆེ་དྲངཔིསྦ་པདྷལརཁྱབ་ཤཔའི་ཤིར་དད། རྲ་ཤོམེདཔའི་མིརོག་པ་དང་། ཞིགགསམེད་འིས ཏྲད དྲ གཞས་པ ྦ 
ྒ བཙུབ ཨི་ཏྭག་པབྷར་ཞཔ་ཡཤ པའེ དའ ལབཤདལས། ིརདངས་པསིདཔའིམརོ༼དལིཏཀ་དརབཀཞས། | གཔུཨཔ་དངས་བནམ་པའ་འཛུང་ བའམ ཞཉ༡དརྟཏག་པྱ་ཤས་ཡན་ ཟ་ 
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༦༦ ངི ། ། 










,; 32  ་ ། ། ཏི] དེལ སནིགོ་ོམདྟལ་ཤུ་ཡིན་ནོ། །ཤེསགྲསུངས་པའི་པེར། ཡུདཁོནད། འདེར་ཡདྲ་པེདལེན་པལ་ཡན་ལགའཧ་གཉེ་བྲའི་ ་གངངས་ངབཔྲབ ཤང་བ་འྲེལ ཤང་པ་མཡི3་ཡར་འལ། ། ངེལ་ པབ 
དྭ མརིག་པནས་ཆརབའིབ རབདུན་ནམ། ཡདན་སྲདཔན་སྐད་ །འི་བལ་འི་ཆོ་ ཀབའྲར་ཟེ རྐག། དྲེ་མའྲ་ཐད་པར་ཐལ། ངྲེལ་མ་དག་བསགས་བདུན་ྱེས་མི་ཆོག་པ་གྲ་པཞིག པེདཔ་སོགསྣ་ལས་ཀྱུང་མི་ཆོག་པའ 
ཤུན དངཔོམྲ་གུབན། འོན། འགྲ་བྲ་ལའྱི་མེ་སིདབྲ་གུབཔལ་པེདཡེན་པདཔ་གསུམ་དྲེ་བར་དགོས་པམ་ཡིན་པརྲ་བལ། མ་དྲེགཔསོགས་ཡན་ལགའདུནཙ་མྱ་ཤིསྱ་སྱེ་དི་དའྱི་དུ་འབས་གའ་གཅིག་ངོགས་པའ་་] 
ཡྱིན རྟགས་ཁྭས། འདོདྲན། དྲྭག་བཅོམྷ་ལྲག་བཏས་པ སྤ་ཀྲདྨ་པར་ཡངྭ་སཱ་དའྲ་གུབ་བརའྲ་ཀུརབརྡ་འལ། དྲྭགབཅྲོལ་ དལམ་དགྲལ ཧེཊཧྱེས འྲདྲུ་བེ་དཀིས་ཡོདྲུཔུ་བ ཐློས་པའི་རྒམ་པའ་ཤེསཔ་ཡྲོད་པགང་་ 

པཿ མདིདལེ་་པཡངའཆོགགི་ཕེད་ལེའུའིདབ་གསུམ་མིདགཔ་པའི་ི། ཏགས་ཁས། འདོད་མི་ནུས ནྣམའྲསལ་ལས། སྲིད་འི་པེདལསྣ་ནམ་བགལ་བའི། །ལས་གཞནའཡེན་ནུས་མ་ཡིནཏེ།།ལྷན་ 
ཅཾགཧེདཔ་ཟདཊིར་པོ། །ཞེས་དང་། རེནའབལ་མདའ་གལལས། སིདཔའི་རནྲ་སིས་ལེན་བའྲི་བྲེད་གགིསའྲབས་བུ་འྱབིན་པར་བཔའི་ཡིར། མདོན་དུའ་ཧུརབལསའབུདང་ཞེསླ་དས་པརའ་རརོ། 






#. ༄༨༤༢༨༤༧༦༦༧-༦༨ 


༡༤༧༠༠༢༠༢༣༣༠༥ི་ 


སེདེངག་མེདཔའ་དྲག་བཅོལ་ཡང། ཡང་ གཟར་བུ མིག་འ སོོམད་ཾླ །ཤྲསགྲ་སངན་པའྲི་བྲར། ཁྲ་ན་ན། དྲག་། ཐོ 
དོལ་ལགཡངས་པལ་མའིག་པའིྱ་ཆེ་གཅིས་འདྲ་བྲ་རིས་བྲོས་པ ོརམཔར་ཤེགཔདཅད་ཡདེམའྲསབ་ིའ འི་མ་ཅཱིག་པྱ་མེད་པས་ཡིན་ཟེརྦ་ད། དེཡད་མྲེའཐ་དྲ་རཐལ། ཐོག་མའི་མའི། 
བཡང་སྤིམངོན་པརའྲ་གུའབེདྱཀྱིདཱརམ་བཞད་ང་མིའ་ཐད་ལ། དེའཉེནྱ་ི་སའྦདྲབྲེདའྦིསརྦབུ་དྲབཞ་ཡ། དབསྱུ།སུབ པ་ར རེནའབྲེལ་མདོའསལཁས། མའ རགཔཤུ་ཡངསིད་མདོན་པའའགུབ་ ད 


པའ རྱ་ཡིན་པར་བསྟན་པ་ཡདཡིནོན། གང་གྲིདྲེ་པ ངས་པའི་ངནི་མི་འབུངབརའྱ་ཧུར། འུ ངཀྱི་ཉེན་ ཛ་གད ཟི ཞེས་དང་། ངོའ འགྲེལ་བཤདཔས། མངེག་བཞདེཡང་ ཕྲད་མནཔར་ རའྲགྲུབ་པའ་རྤུ་ཡན 


།པར་བྷསནབ་ཡངམ་ཡི་ནན་གདགྱིའིརོདྲ་སངས་པའེས་བབཞྲེས་སགས སགཱསུདས་བ གཉིས་པ་ མ་བཱབྱན། ཐ་ ཨ་རེག་པའིཧེནྭཧེ རྱསའདུ་ འསྣ་ནྣམ་པར སཕལ་བགཆགས་བསྲོསཔདྡེའེདཔེ་དྲ། 
༦ -་ རི ཅེ གས་མཚ འཐད་ལ པས འའའ དའཐུའཔའཐལ། དེལ་པེདཔནས་ད་གིའི་བརལ རེ ལྔབོའ་དེ་ཡ་ ` འྦ 







རོའོ བོངོཔརྨོཔལོ། དྡེལལེན་བའི་ཉོན༤ྱ རཿ སྲིདཔགསར་ དུ་ཊགྲུབ་བྲཕ 
བ་ཡཱ་ཡོད་པའྱི་ཡིར།། 
བགད གིག མ་རིག་པ གོ་ག་་་ིིོ'ེུ_ཟི་ླུགས་་ གཟ ཁུངཔ་ཡེངཡོ་དང། ཐ་ 








. 4༡74 ¡ 








འགུརྟཏེ། ཚོར་བདསྲི་ང་པའྱ་རེནྲ་ཧིས་གཏོ་བོ་ཡིད་པའྱི་འྲི་མཞེ་སྦྱབ་བལ་སེགས་པའི་ཆཞ་མངབོའབུངཔའྱིཡི་ག ཏོནའབེལ་མངོའཕྲེལ་ལས། ལསཱ་བུདན་ཡངསིདགྲ་པ་ཕོདཔ་དང་། རངག་ངོའོཙ་ཡིཞ་པ་དང་། མ་ 

།ཡོངོས་སྭུ་རྫོགསབ་གང་ཡིན་པ་དད། ལོངས་སྤྱོདཔཏི་ཡིནཔ་ཤེས་པམྱ་བུས་པ་རྭའུགུའ་དོ །སྲེདཔའྱི་ཏག་ཡ་ངམ་རྩ་ ཞ་པ་རྦའགུའ་རོ། །ཞེས་གསུངས་པའ་ངི་། དསན་ཡངཔ་དལེུ་པལ་ཡན་ལག་དྲ་གཉི སྦ་ཀྲི་གངས། 
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༄༅། །བརུ་གེ གབོ་མཆུངས་པ་མི་དགོས་སྟེ། ཁོགསའིེ་ེན་ལགོང་སར་སེ་བའབེནྲ་འེ་དཀི་ལས་བྲསགས་པཞ་ཉོན་ཡིདའཁརྦྲ་བེ་མ་དགབས་ཐག་མའིམ་རག་པྱ་བསན། ཡན་ལག་དང 
བ་བདོདཔའི་སས་བ ཡུསདང་། ཡནལག་གསུམ་པྱཧུ། ྱབྱི་རམ་ཤེས་ཀང་གུན་གཞིཡྲིརཔས་འདོད་བའིསསད ཛཱས་ཡནཏ། འདདཔར་སྐྱེ་བའྲཕེན་བྱེད ཧི་ལསཀིའཕངས་འབྲས་ཡིན་པའྱིའི རྲ། ཡན། 






གསརསགས་མེད་པརའདདཔ་ལྲ་གུབམ ཐའ་བཞི་ཀམ བུནནོ། །འདོད་པའི་ཏྲོན་ལ་འཇུག་ཤེས་འཁོར་ཁི་ཐེག་མའི་མ་དགཔས་གུན་ནས་བླང་དང་གོངཔར་ཕྱེ་བའཕེ ནབེཧ་ལིལས་གས། རདབསགསཤཡནལག་་།། 
གྲ སུབ་པམ་གངོགས་པ འྫལག་མས་མརུངས་པརའ་དངདགསལ། རངས ཤཏཾནལར་དདྷ་སེ་བའདེན་ཤིད་ཁལ ཊས་བསྲགས་པན་ཐམས༦ང་དངསར་མྱརུ་དསཊ དཱ །ཤྲིམདོ་དབུམ་པཐ གདལ 
།།གཉིས་པ་གྒེམཚུལལ། གཉིསལས། ཀུན་རྔོབཔའི་ཆུ་ལགྱིསྐེམཚུལ་ཡོད་དེ།ཉོན་མོངས་ 
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ཟ་དུན་པདུ་ཉ་ལདཤ་་ྲ་མཛ་པ་ སཞས་མས་གནས་སསགས་འཞམ་སགས་མཆས་མམམཔམ་མན་གངལ་པརམམརམསསཆས་ །སམསའསན་པངས་མངས་པསམ་མམསསས།ནསགསསགས ན ཁཿ 
རགས་ཁྲ ཡན་ལ་གཟུད་གུས་ལུགས་འབུངདང་ལུགསབཟ་ཟོགཉུ་བསོམ་པདད་། ནུམབུངཧཱགས་ལྭ་དྷ རྦ་བམྱ་ཚུལ་གཉིས་ཡོད་པའ་པིར། དྭལར་སྡེམ་པའི་དགོསཔཡདདེ། འཁོར་དྲ་འཇུ་གྲ་སའྱིར་དཔའབས་། 
པུའི་ཆྲས་འདང་ཨ་ཡདྱ་ཧཔ་རོལ་བས་བཏགས་བྷམ་པའ་འོར་དཔའཁར་མཁནྱ་ི་བདྲག་དངབདགགི་ཞེསྱ་བདྱཧུང་བདཀངམེདདྟར་མྱང་ཤེས་པརའྱགུར་བ་དང་། ལསའབས་ལ་ཡིད་ཆས་ཁེ་དདཔ་ལྷེབ་ཏེ། 
དལ་བ ཏིས པའྲབས་ལྭ་བུར་འ ངབས་སྟང་དན་ལཾ་ པྲ མཔའྷཉ་དའལ ཐའ་དྲགྲ་ལཾག་པ རྭའྱ་སུར་བ་དང་། ལསའ་སཀྱ་འབྲེལ་བལ་ཚོངབ ཀའ9་ལེས་པ་སམ ན་པའྲེ་རོ་ དས་པའ་མུན་ཚ གས་འཇེལམ་པོལ་ ་་་ 
སྨགས་པའ་དགྲད པཡདཔའྱང་པ། རྣམདུངྱཧྲས་ལདཉྟ རབྒསྒམ་པའ་དགས་པ་ཡེདདེ། འལེར་བ འྱི་དུ་འྭབསྣ་འོག་པའི་རྲིལ་པ་ལྨ་པོ དྲས་པལོགྲ་ཧས་ནམ་བུང་ཤོགས་ཀྱཱ་འྲབས་ལ་ཡི་དཆེས་ཤྲིད ཧེ 

བཞོདཔལ་ཆུཁསུཔའྱུན་བའྲོའ གཏིས དམབཧོསྡ་འཞདསའསལསཏྐུནངའ་ དོ 
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༤༠།ཉ༠༨༨པཞིནགཤེགས་དངའྲད། དྲ། ཞེས་པྙད་བུ་དང་། ཱནཐང་དོན་དམཔརྩ་ཡེ་བཡེདཔ་ཐམས་ཅད་ཅེས་དརཅའི མ་ཤེསྭ་པ་མ་པལ། གྲབཔའོནབདན་པརཆ། པར་ཞིན དྲུ གཞིས་ཤིསཔརྦམི་ནུས་ 

བསན་དམེགས་པྣ་བེད་པའོ། དེལ ༢ནའབུང་སེ་མེདྱྲི་དཱུལ་ཧིས ཞཞོནསོངས་བྲ་བམུས་ རི མངས ཞིཐརའདོད་གསདྡའུ མས་ཤེགཅེས་པ་ལྟེ། ཚོག་ཕྲནལས་ཅི ས་འཛ 

རེདདོན།།འཇེགེན་བཞིན་དུ་ཤེས རྱ །ཀུནནས་ཉོན་རེངྲས ང་ར དའདོདཔས།། མྲ འོནད ར་ཤ ཅད དོནདསུ་པརགཟུངའ ལིརན་གིཅིག་ཀངམེདཔས་འཇིགས་སེ། མུ ཞིག་ངྷལ་རའྲཔཾམཔཿ 

བལ། འཇིགས་བ་མེདཡཞསྱ་བབྲ་གྲསངྡ་པེ། མདོན་པནཞེན་པན སབཔམས ོ -རྩབཡེན་སྷེ་སྡེད་ དྲ་པ། ེདའད་ འིད སྲེ པ ཡིནབསན་བདེནར་མངོནཔར་ཞེཿ རཞེནུ་པ་འཇིགས་བ་ཐམཔཿདཀྱི་ར་བའྲདིཌིད 
།རྟང 





འཇེགསྲ་པ་ཐམསཉད་དངྲབལ་བའི ལའཇིགས་པམེདྱ་པང་པཉེདའའིའྭ་བོམ་པར། པནའགུར་བསའ་དི་ཌིདྲ་ཕོམས་པའཤི་སཤི ར ར།་པའཾ། ། བཉདབྣསམཧྱྲང་མེ གེ འའ སྲ་ངཝངན། རུ་མམན་ 
ཡིང་པེངྱའིས་གནའོ་ ནྲྭ་ཕྱེབསའཔགས་པའ ༨་འགུརཔའིའཇེགས་པ་ཡེད་ཏུམ་པལ་མེ འབགས་པཞེས་གསུངས་ཏེ། མེགཉེདབོ མ་པལྲསས་བསཔར་མྲིནུས་པསནམའ གས་པརའུར་ངོ།།གཞའིབསླ་ཐར། , 





༨༅། ཛིརིོིར ༣ རིཉིིོ་མོ་ར་་་ 
དབ་ས འའ རྱ བཀིའི་ོབས་ི་ ས་ཆོས ཞིན 








482 







འཇིགས་པ་མེད་པདང་། ཐི།ྲའོ་གཔ་བདྲ་ །ཟམཔཔདི་བམཡིནཔའ་རང་འནི་ནང་མཐོངབདེ་འཕགས་པའི་ཆོས་མདོནཔརོགས་ཏེ། (€ འདགཔའི་ཡེ་ཤེསདང་ལན་པའྱི་བཞ་མེདཔའི་ཆོ་སྱའི་གུངསངསྱ་ཅུས་མཐོངངྲོ། ཤ་ 


ཞེས་གསུངང་ ར།།སྦས་པ། རྨོངས་པའིམུནྲབའ་བོ་གོས་མེལ་དནང་།།ཕི་པྱསསྦི་སཨིན་གུནྲ་ བྲདྱ་དཱའཀསྱི། །ཤེསྱ་པའཆོན་འསམ་ འདྲསྲ་གསལ་བཀབས། །ཐེགམཆོགབཤེས་བཀའ་དེག་ཆེས་སྲུདན། ། ། །མེབལེགསཆག་ 


འཐྲེངའདབ་མ་པྱ་ཧྩས། ཅིགསགས་པའདེལབམཛསྣལམ་དྲ་གགས། །ལེགས་པབཤདྨ་ པྲེང་ཨྱིགས་དབའི་འབུང་གནས་འདེས། །མཚོང ༨ཀྱིསྱ་བངཆུབབརདདགས་བཞིན་སྐོངས། །བསཾདཞམས་ལགུས སཱན་ཕནྭཧཱས་ཨིདྲ་ཨན་ ་ 
བསྡཿ རའཇམ་དངངསླབ་ཨའི་ཞབས་པདགྲུ་ས་བྷསེཞནས། ། །ལེགས་བཤདཆོལལ་སླ་དྲབངསྤསས་པྲ་དང། །རྒྱལ་གས་ནོ་བའང་གརྱགུ༢ཁོབསྦྱབས། [།དཀའ་གནང་གནས་ལྷནམདྲ་རུ་གཏེརྱསུས། །ལེགསབཤུད་ཆེཞཆོགས 
ཀུནའབུཿཔའིགཞུས།བགསལ ཀླ་དབངབྱེཐའིཉེརཚོའི་བཞི། །སྔེཞམྲཔབགྲས་བཤདྱ་ཧཱ་མ་ ཨཚོཆེའཾ ༣༽བླ་སུན། །རལང ཛྫནརྣམདྱོདབློགྲོསབཟང་ལྔནདགྲྭ །ཚོསྲ་ མམྦ་སཾམ་ལྷ་སྙིངྭདུས་ཕེད་དནཏེ། ། །དལ་པྭའེད དདཀའ་ པབ་་ 
བརནདིནཔོཆའི། ཝ་བརྒྱ་ཝྲག་བནུ་བཡང་ཕལ་ཆར་ ཞལ །དམཆོསའཛནྭ་སྩོངས་པེལ་བའབསོ ཞམནི།།བྷཔལ་བརར་བརོད་ཡང་མི་རྔོགས་ཆུལ་འདིཡ། ༈ཝ་འབདཡའགྱ དངྷ་ཏདབནུཿ་གགས་པཱ ཤི ། །དབང་གྱི་པད་ 





€༤༽ 


༢༠༢ ངདཔ་པོདོ། དོདཔགདོདབཅོས བྗམལབལ་བཏིཞོཤོས། དུས་གུ་མཀྱི་ཧུལ་བྲསལ་ཅ་དབིགསདབགས མོ་ོ་སོ་འཐོའོོ་ྷོོང་ོུར་པོོོ་དོ སོགས་དང ལཱོ 
ྦ ཆེལྱིཟུབཔའྱ་ཧལ་མཆནའངོན་པ་དྲིགས་དད ་ཞལ།མལེརྲ་འཆ།ས་ ཟིབདག་འཆེས་ལརཐུམས་ཉདམརཤཔཤདཆདང་ ད༽བཞདབའདངབ་ཤལ་པ་ཤད ཨུའུ རྣལ་ཿ བ་བུངུདྨླ་བདས་ནས་ཕླད་ང ད་དྲིད་ལོའི་བར་དྲུ་མྫོསགསྱ་ཧི་ | 
གཤུང་མུགས་ལྱ་མངས་ལི་དམནཔམད་ཐ་པྱིཧལཁམསཔྦ་ཐིུ དགྲདྡ་པམབྱརན་ དཀའ་བླ་དུག་དབདག་ཤིས་བའིདཔའ་ིས། ཆོནུདིབརེའྲཝགསྩ།ལསྲི་བགུརླན་མསལ་འདེས་ 
པའྱ་བུས་དས། མངཱོན་ཡགྭཏིསྣ་ཛའྲ་གེལ་དྲདབཅསཔང དདཇེནིདྲའཐེལ་བརའཐབུདབ་དདའ་དད། ནའའཔདཔའི་མདོའ་འཐེ་དཔའགེལའཀདག་དད། ¬ ཤཱཤཱས་པསྭ་ལྕུ་པད་པའི་མདོའ་འགེལ་བགིས། 
ལ་འྟ།ནནས་མེའབུགཀེལོ་རྣོའ་ ཟླའའི་ཡྲདངའཆར་བྱབདལ་རུས་མཆེན བདགེནའའྲ་དདྨ་བདར་ཅུས་བཀ། ཤིས་ཀུཤཞསའྱིལ་བའེ ཟླཾཀདྱཧཱ་སྲངག་རཱགས་བཀྱ་པཱརའིཡི་གེབ་ཤིདབའབུམསྦ་མ་བྭ་གུགས་བཅས་འཕེལ་ 
ཀྱསཐགྱེས་པའོ། དིའིཁྱ་ཧུལབའིབརན པནའོཆེེགསྱངས་ཁུནྭ་དད་ཤིདྱརསེལཡུན་དེ་དབག་ཞས་པ དགྱ་དཅཾག། ༤ ¡ ༦པཱ¡ བུབབྟེནའིདོཞམད་་ྒལབ་ཟདགིད་བའཚཾནས། ཡན འ 
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༤༤༧༦. 


པྫོ 


༨ ~ ༨ ༨ 
། །བདེའིལ་ཏོག་ལཿ ངས་སྭ་སྦྱོདཔའི་ཕྱིར། །བ ཀ་ཤིས་གཡས སུའྱབིལབའིཆས་གྲལས། །ཆས་སྣིན་བདུད་རྩེ འྲི་བུ་ཆར་འདི་ཕ བཔོ། །སྤར་མྤད་ 
༈ ལུང་རྟོགས་ཡོན་ ཏན་ཧཱིམངའ་བདག་བཤེས་གཉེན་ཆེན་པྲ་ཐུགས སུས་ངག་དབང་བཀྲ་ཤིས་ཀྱིསམ ཛདཔའི་བསྟན་བཅོས འདིའེ་དཔེ་རྒྱུ རྒྱན་སྔར་སེར་བེཿ ད་ག དས་ཅན་གྱི་ལྗེདས་སུ་ སུ་བཞུགས སེ་ཅོག་ཆུ རྒྱདམར་གླུ་གླེས' ཉམ་སཆབ།ཏུ་བ ཏང་ཞིང་ ། རྒྱ་གར་འཕགས་ཡུལ ་འདིར་ཡང་ ཕྱག་དཔེ་ ཨགྲྭ་ཏུང་ཙན་ལས་ 
ཆ བྲའ་ཤས་པར་མདོན་པསྐ་ར་ཆེའི་དཔྱརུན དེ་ཀྲ་རུད་རོས་སུ་མི མིའགྲེ་བའི་ ཕྱེག འབྲས སྒེ་མང་པ་ ཨ ཙཅ་སལ ་བཟང་ཐབསམཁས་ གྱིས་རྒྱུ་འགྲོ་ གང་བུང་རྩོལ ་ དད། མ་དངེ ་དང་མཐུ ཐུན་པའི་ ཞུཿ དབ།སེགས་ གང་ཅེའི་ འི་ཁཱར་ལེན་ཞུས་ཐེ ་ཐེབ། །བེདྱོ་རུལ ་ལོ་ ༡༡༠༠ དད་ ཡྱིལོ་ ༡༩༧༡ ཤང་ཨོབ་སེད་ཤྲའི་ 
འཕྲུལ་ པར་ལས་ དཔེ་ པ་ག གྲངས་བྒྱར་༤་ཐམ་པ ་པར་བསྒྲན་ བྱས གྱེས་ པ ་འདེས ཤཨྱང་ གངས་ཅན་བེད་ཀྱི་ལྗོ ེ་ལོངས སུ་རལ ་བསྟན་རེན་ པེ་ཆེ་ དརྩ་རུས་ ལཾ ་སེར་ཆུད་པ དད་ ུ 


༥། ས་ཆེན་འཛམ་གླེང་ཡངས་པའི འི་ཁྱན་ལ་འཚེ་མེད་ཞི་བའི་ལམ་སྟེཿ ན་༧ རྣམ་འདྲེན་ཤཱཀུ་སེང་གླེ་རིང་ལུགས་སྒོ་གནནས་དད་བས་འགྲོ་གྲན་ 
་གཏན་བདེའི་དཔལ་ལ་གཞེལ་རུར་ཅིག ། རྟན ནམ་འདིན་འླབ་སེང་གླེ་ཅིད་ལུགས་སྣེ་གུནནས་ད ཐས་འྲབ་ཀུ 


£ ཤོར 
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ཡདདང་ཀུན་གཞིའིར་ བའི་མཆནའགེལ་བཞུགས་ས། 














༄༅། །བདེ་ཆེནཆོས་སྐུའི་མཁའ་ཀྲོང་ཡངས་པའ་མཉ མཧིད་ཐུགས་རྗེའི་སྤྲིན་ཕུང་འཁྲིགས། །མི་ཤེས་ཚོབས་གདུང་བླ་ནམས་ལཞི་བ་བསིལ་བའི་ཆརྩ་ུནའབེབས།། 
དད་ལྡ པྲཾགསལ་གཙུག་པྲུད་ཅན་ལ་ལེགས་བཤདདབྱད་རྔས་ཀུན་དགའ་བསྐྱེད། །ས་གསུམ་བླམའཇམ་དང ལ་སིང་པར་གུས་པས་འདུད་དོ་བརྩེ་བས་སྦྱོངས། །འཇག་རྟན་དབང་ 


དོར་འཛིན་བུང་འབེལྱག། །གསང་གསུམ་ཡོན་ཏུན་མཐའ་དག་གཅིག་བསྡུས་པ། །དད་ལཤ་སེམསཉིད་ཨདྷ་ནཡི་ངོའ། །དྭང་སྒྲིག་འཇོན་པའ་ཤུར་བདེལ་འདུད། ། །།་ 
ཟྲིགགདདཡེར་་བབ་རོན། མཆོདཅུངི་བཞིན་གཟིགས་པ་ཡིས། །དདོགཉི ངེ །སྒྱིད་ལུག་ལེ་ལོའཾ་དབང 






གཉིསྭ་ཆུནླགུབ་སེམས་དཔའ་ཆེ། །ཟླ་མདེལགུང་དཏུདནས། 






















༄༅༅། །ྒྱུར་བ། །བདག་འདྲ་འགའ་ལ་ཕན་པའྱི་མིར། །ཡིདདང་ཀླུན་གཞིའི་མཆན ྱ་གིའགྲེལ། །བླ་ཀག་པས་རྟོགསྒ་ནུས་བཤད་པརྩ་ ཐཱ 

ཞིའྱ་རུ་བ་འདི་འཆད་པ་ལ་གསུམ། བསྟན་བཅོས་རྩོམ་པལ་འཇུག་པའི་ཡན་ལག །རྩོམ་པདངོས། དེ་ཨཾ 'ཐྡན་ཕྱིན་པའི་ཚུལ་ལོ། ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། མཆོདཔར་བཛྗོད་པ་དང་། ཅུ་ཨ་པར་དམ་བཅའ་བའོ། 
པོ་ནི བདུད་བཞེ་ལསརརྒྱལ་བསན རྒྱལ་ བ་ དང་ སྲས་སུ་འཇོག་ཚུལ་ལ་རིགས་དང་། གསུང་ལས་ སྐྱེས་པ་དང་། ཕྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམསྱི་སྒེནས་འཇོག་ ཚུལ་གསུམ་ལས་ཅི་རིགསྱཀྲི་སྒོཞས་ རྒྱལ་བའི་སྲས་ ཡུ 
བཞག་པའིཉན་རང་བུང་སེམས་ རྣམ ས་ ལམ་གང་ནས་ གཤེགས་པའི བརྤོད་ བཤུལ། ། །ཐེག་ པ་གསུའ སྱ་ལམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པ་རང་གི་བརྫད་བྱརབྱས་ཏེ ལེགས་ པར་ གསུངས་ པ་འི་བཀའ་སྡེ་སྣོད་ 





ས་ཞིཊཡིདདཔལན 


གསུམ་དང་། དེའིབ་མྱོད་ངེས་ ལེགས་ སུབྲསདཔའི་ ལ་མ་ཇི་ ལྟག་ བཞིན་ཐུགས་ སྐུ ཆུདནས། །གདུསྱསྷ་ནམསལ་ངོ་བོ་ ཨ་ནོདོ་ བ་དང་ཁུདཔར་ མ་འདེས་པར་ཡོངསས་ཇོགས་པར་སྟེན་པར་མཛད་པའི། ། 

མཾ ཁས་པའི་ ནང་ཞས་ཀྱང་ མཁས་པ་ འི་མཆོག་ཉུ་གུའ་ང་ཆོས་རྗེ་དོན་གུབའིན་ཆེན། རྗེ་རིད་མདའབ་ལ་སོགས་པའི་རྗེ་འངགི་ཡངས་འ་ཛིན་ དེ རྣམས་ ལ་མགོ་ བཾ ས་ཕྱག་འཚོལ་ ཞེས་ཀིནངུ་གུས་པ་སྟེན་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། 

རྣམ་ པར་ རིག་ པ་ཙམརི གཞུང་གི་དོན་ཤིན་ཏུ་ རྟོགས་ དཀའ་བའི་ ཤེསྱཿའི གནས། །ེན་ ཡིད་དང་ཀུན་གཞི འྲི་ནས་བཞགགཞནལ་ གསལ་བད་བསྟན་པ་དང་། །བདགཉེད་ཁྱིསྱ་ཅང་སྣང་ཚོདལ་སྔའ་ངེས་ 
རྣམས་བརྗེད་ཀྱིས་དོགས་པས་མྱིས་སུ་དའི་ཚོ དྲན་པ་གསོ་བར་བུ་བའི་ཕྱིའྲ་ དུ། །ཐོགས་མེདུ་མཆེདྱི་གཞུངངོནཱགསང་བཤད་སྦུར་སོགས་དང་ བླ་མའི་གསུང་ལ་བརྟེན་ནས་ རྭ་བ་ འདའ་བཤད་ པར་ བྱ འོ། ] 

གཉིས་པ་ལགཉིས། གང་ལསྐྱསངབའྲི་གབམཐའ་བཤད་པ། དེལབྱ་ཐུང་བའི་ཀུན་གཞི་དང་ཉོན་ཡིདབཤདཔའོ།།།དང་པྲནི།ཅི་ཀུན་གཞི་དངཉོན་ཡིདའདོད་པའྱིཟུབ་མཐའ་སྨབ་དེ་སུ་ཞིག་ཡིན། དུསནསྱིཚོ་ཐུང་ཞེན། སྨྲབ་པོིཤང་ཀུན་ལ་ཡོད་. 

མདྩཀུད་འ།ངོརོ་བྲཝ་རགས་མཛའ་དག་ལས་སྒོལ་བྱད་ཀྱི་ཐབས་རང་དབང་དུ་སྨྲ་བསན། ཟང་རང་གི་ཚུལ་ལུགས་ སྲ་བའ་ ཕྱི་ནང་གི་སྟེན་པ་རྣམས་ལས་ཀྱང་སྒྲ་བ་ དམ་པ་ སངས་རྒྱས་བཙོམ་ལྡན་འདསུ ས་ མདལ ངྣནགཤེགས་པ་དང་། 


༄༅། །འཇམདཔལྱར་རྒྱུད་སོགས་ནས ཐེག་པ་ འོག་མ་གཉིས་ལས་ མཆོག ཏུ་རྱུར་པའི། །ཐེག་པཆེན་པོའི་བསྟན་པ་ འཛིན་པའ་ ང་བསྟན་ པའི འཕ གས་པ་ཀླ་ སྦྱབ་ཀྱི ས། །ཐེག པ་ མཆོག་ 
སྟེ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ མདོ་ཤེན་མྱིན་སོགས་ཀུའི་ཡུལནས་སྨྱནདྲངས་ཏེདབུམ་པའི་ལུགས་སུ་བཀྲལ་ཞིང་ཤིང་ རའི་སྲེལ་ཕྱེས་ཏེ་དར་ཞིང་ རྒྱས་པར་མ ཛད་པའི་ ས་ སུ། །འཇམ་དཔལྩར་རྒྱུད་སགསནས་དྲང་ངེསའབྱེདཔར་ ལུང་བསྟན 
*་བརྙེས་པའི་ འཕགས་པ་ ཐེགས་མེད་ཏྱིས། ༽རྗེབཙུན་བྱསས་པ་བསྒྲབ་པས་ཞལ་གཟིགས།ཏེ་དགའ་ལྡན་དྲུ་བོན་ནས་མས་ཚོག སྡེ་ལྔ་གསན། སཱར་ཡང་ཛྲམའི་གིང་འདིར་བོནནས་སྨེས་ཙམ་པའི་ སྲེལ་བཏོད་ ལ་དེའི་ 

སྔེན་དུ་ འཕགས་པ་ཀླུ སྒྲུབ་ཀྱི་ས་སྲོལ་ཕྱེ་བའི་ དྭབུ་མ་ པ་ ཉིད་ ལས་གཞན་པའི་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་གུབ་མཐའ་སྨྲབ་སུའི་གས ལ་ཁ་མེདདོ། །གཉིས་པ་ནི། འོན་སེམས་ཙམ་པའེ་གུབ་མཐའ་དེ་ལ ས་བྱུང་བའི་ཀུན་གཞིདང་ཉེན་ཡིད་དེརྒྱུ་གང་གིས་ཤེས་ 
པརཅྷའན། མཚན་ཉིད དང་ སྦྲབ་པར་ངུད་པདང་། །ནམ་ཤེག་ཚོགས དྲག རའདོདཔདགགཔ དང་ ཚོགས གཅིག་པུནའདོདཔ་དགག པྟས། །དན་ ཚན ཅམ པ་ བཞི་ཡི ཐོག སཀུག་གཞི 
དང་། །ཉན་ཨངས་ཅན་ ཧཱ ཡད་ཤེས་པར་ བྱ འོ། །དང་པོ་ མཚན་ཉིད་ ལ་ཊུནགཞི་དང་། ཉེན་ཡིདྱ་ཀི་མཚནཉིད་ གཉིས་ལས་ དང་པོ་ ཀུན་གཞི འི་མཚན་ཉིད་ ནི། །རྟེན་ རྣམ་སྨིན་གྱིུན་གཞི་ དང་བརྟེན་པ་ 








ོསཞགཞི འིདྲངེ་བ་ཡིས། །མཚནཉིད་ནམ་པ་གཉིས་གུའདད་ དོ། །དངཔོལགཉིས། མདོད་བ་པདང། རྒྱས་པར་བཤདཔའོ།།དངཔན། དེ་ལ་ཏེན དུ་ རུའ པྲ་ནམ་སིན་སི ཀུན་གཞི་ནི། །གང་ཞེག།དམིགསཔ་ 
གཟུགསྨ་སྤདྲི་རོ་རགྱ་བ་སྟ། དེན་ ལྔ་ དང་ འང་གི་ཐུ, ཞ་ཨོང་མ་ཡིན་པའི་བདག་འབྲས་སྤྱུ་གུར་པའི་ རེ མྲས ན་ གྱི་དབང་པོགཟུགས་ཅན་པ་ལྔ་དང་། གང་ཟག་དང་ ཆོསྦི་བདག་འཛེན་རྱི་ བག་ཆ གས་ གསུམ་ ལ་ དཨིགས་ནས། 
རྣམ་བ་དབང་དོན་གཉིས་ཀ་ རྣམ་པར་རིག་པ་ སྟེ་སྣང་ཡང་ མི་རིག་པ་ སྟེ་མངེས་པ། ངོབདགེབདང་མི་དགེབ་གང་དུཡང་ ལུང་དུ་མ་བསྟན་ པ། འཁོན་ རེག་ པ་ ལ་སེགས་ པའི། །ཀུནའགོ་ ལྔ་ཉིད་ དེ་།ོན དང་ 
མཚུངསཔའ་ ལྔན་ ཞིང་ཚོགས་དགཉོན་ཡིད་ལས་ངོ་བཟདད་པའིིེ་ནས་པར་ཤེས་པཤིནཏུ་བབྱ་ནུན་བརྟན་པ། དགེ་བ་དང་མི་དགེ་བའེ་བག་ཆགས་ཐམས་ཅད་བ སྒོབའི་གཞིར་གྱུར་པ་ཞིག་གེ ། གཉིས་པ་ནི། གལ་ཏེ་དབངདོན་བག་ཆགས་གསུམལ་་ 
།དམིགས་པར་བཞད་ན། བགཆགས་དེ་ཀུན་གཞིའི་དམི གས་པར་ཇི་ལྟར་འགྱུར་སྙམ་ན། བག་ཆགས་ཅྱི་མིང་གྲི་ནམ་གྲངས་ ས་བན་གྱཾ། །དབང་གས་གནས་ ཏེ་དབང་རེན་ཁོག་པ་དང་ དེན ཏེ་གཟགུགས་སོགས་སུལ་ལྔ་དང་ ལུསྔསུ 

སེ་དབང་པོ་ལྔར་ ཞེ། །སྣང་ བའི་ ཕྱཾན་ ན་བག་ཆགས་སམ་ས་བན་དེ་ཀུན་གཞེའི་ དམགས་པ་དག་ གེ་ནང་ཚན་ ཏུ་ དེའི་ཐྭ་སྙད་བཏགས་པན་ འདོད་ ཀྱི། །བོ་རང་ཀུན་གཞི་ལ་སྣངབཞེ་ས་ཡིན་ནོ། ། ཀུན་གཞེའི་གཟུང་ ཆ་ 


ཿ 








ཌོ ༄༅། ྦ །སྟེ་འཛིན་སྟངས་ཀྱི་ཡུལ་གཟུགསསཾགསདེན་ལྔ དག་ལ་ནི། །མིག་སེགས་ དཔང་ པོའྲི་ནྣམ་པར་ ཤེས་ པ་ ཁཾ ཡིསའཛིན་ པར་ བྱེད་ཅྱིང་།།དྲུག་པ་ ཡིདྱ་ཀི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་འདི་ནི་གཟུགས་ས། ། 
ལཾ འདིནི་མིག་གོ །ཞེས་པའམ། འདིནི་ཡུལ་ལ།།འདིནི་དབང་པོའོ།།ཞེས་ ཐཱ་སྙད་འདོག་པས་ཞ། །སྔར་ཇི་སྐད་བཤདཔ་ལྟར་གྱི་མཚནཧཾད་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཚང་བའི་ཀུན་གཞིའི་ཚམ་པའ་ཤེས་པནི། ཁམས་ འོགམ་ གཉིས་ ཁན་ 
དག་ཏུ་ ཡོདཔར་ ངེས་པ་སྟེ། །གལ་ཏེ་ དེ་ལྟ་མིནཞགཟུགས་མེད་པ་ རྣམས།།གཟུགས་ཀྱེ་འདུ་ཤེས་ ལས་ མ་འདས་ པར་ཐལ་བ་ དང་། །གཟུགསཧན་ ག་ ས་ པ་ རྡུ་ཐལ་ བར་ འགྱུང་ཏེ། །གང་གི་བྱིར་ན། 
༩ ཁམས་འགོ་མ་གཉིས་ནའང་ཀུན་གཞིའི་སྟེང་གི་དེན་སྣང་གི་བགཆགས་སྙིན་པ་ལས་ ཤིས་ པ་ ལ བངགྲེ་ར་སཙམ་ གཟུགས་སྭུ་སང་བ་ལས། །མ་གཏོགས་ པའི་ ཕྱཾ་རོལ་ ཞ་རྡུལ་པྲ་རབ་བསགས་པའེ་བེམ་པ་ཞིག་ མེད་ པའི་ 


ཕྱིར་རོ། །གང་ ཟག་དེའི་ཀུན་གཞི་ལ་སྣང་བའི་དོན་ལྔནི། དེའིདབད་ཤེས་ལ་མངོན་དུ་གུར་དགས་པ་བཤད་པ ས། མིག་མེད་ཀྱི་ཀུན་གཞི་ལ་གཟུགས་མི་སྣང་བ་སེགས་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཞིཐ་ཆ་གཞན་ཡང་མ ངལ་དུ་ཉི ང་མཚམས་སྦུར་ཨ་ཐག་པ་དང་། 
ཆེ་སྲིད་ལ་གནས་པའི་གང་ཟགགྲི་ཀུན་གཞི་ལ་ཡུལ་གང་སྣང་དཔྱད་དགོས་ཤིང་། དཀའ་འགྲེལ་ལས། གཟུགས་མེདྱ་ཏི་ཀུན་གཞི་དམིགསྲ་བལྱ་གི་ཤེས་པ་ལྟ་བུར་གསུངས་མདོ་ཀུང་། ཤེས་པ་རང་མཚན་པར་འདོད་ཕྱིན་ཡུལ་ཞིག་མེད་དུ་མི་རུང་བར་སྣང་ 





དགོས་ས། །གལ་ཏེ་ནས་མཁའ་མཐའ་ཡས་སོགས་ཀྱི་སྔམས་འཇུག་ལ་ནམ་ཆ།ཁའསགསའི་སྣང་བ་དེ། སདེ་དང་དེའི་ཀུན་གཞི་ལ་སྣང་བར་འདོདནལང་དཔུད་པར་བྱ་སྟེ། སྙེམསའཇུག་ཟགབཅས་དེ་དག་རྟོག་བཅས་ཡིན་པས་སྣང་བདེ་དགཀྱང་སྒྲོ་བཏགས་ 
ཡིན་དགོས་ན། དེ་ཀུན་གཞི་ལ་ཅིཉི་ཕྱིར་སྣང་སྙམ་སྟེ། འདུས་མབྱས་སྒོ་བཏགས་ཀུན་གཞིལ་མི་སྣང་བའཆདཔར་འགྱུར་བའི་ཕྱིད་རོ།།ཁམས་ འོག་ མ་གཉིས་ ནའང ཟཱས་བ་གཅིགཏྭསངབའི་ཕུགསའདོད་མཁན་བལ་པོཛ་ཅུ་ 
ཞརེ། མིའི་ཀུན་གཞི་ལྭ་ལདང་དྷ་མུལ་བསོགས་འཇིགརེན་ཐམ་སཅད་མིའིའཇིགཏེན་ལྟ་བུར་སྦང་ཟེར་བདང་། རྣམ་པ་ཁྲ་བོན་སྣང་བའི་ཡུགས་འདོད་མཁན་མདེན་པབ་ཁཅིགགིས། མི་ལྟབུའི་ ཿསེ་མས་ཅན་ ཇྭྲ་བགཔ་ གཅིག་གྱིའི། ། 
རྨུདཊི ཀུན་གཞི་ལ་ཞེ་ འགོབ་རིགས་དུག་གི་ སྦོད་དང་བནུད། །ཐུམས་ཅད་ རང་རང་ཇི་ལྟབབཞིན་དུ སྦུང་ བར་འདོད་དོ།།དེམི་འཐདདེ། དེ་ལཱ་ ནགྲ་བགས་ཁམ་སྱའི། །ལུ་ལའང་ ལུགས་མེགའབརབ་སོགས། 
དམུལ་སྣང མཚནཉདཔ་ འབུངབ་དང་། །དྭཝལབ་ པེ་རྣམས་ ལ་ཡང་ལྷ་རྣམས་ཀྱི། །ཡུས་ལང སྨོད་བུན་སུམ་ གས་པ་སཾགས སྣོདབཅུད ཀྱི སྦང་བའབྱུང་ བར་ཐལ་ བ་དང་། །ཐ་མལ་ པ་རངའེ་ ལྟ 
ཧུ” རྣམས་ལ་ རངལ་ བསྐལ་ དན་དུ་སོང་ བ་ཡི། །འད་ཟེན་ཅན་ཧི་ཞིང་ཁམསྱའིའགོབའི་ཁུད་པརདང་། མདུན་གྱི་ཞཟདང་། ལྷའི་བར་སྲིད་པ་ལྟབུའི་ ཡུལ་སྣ་ཚོགས་པ་སྣང་བར་ ཐལ་བར འགྱུར ཏེ། །དེདགགི་རྒྱུད་ཅི 


ཤཊ། ༽༦། ` ་།སྭན་གཞི་ལྭ་སྣངབ་གང་ཞིག །ཀུནགཞི་ལ་སྣངན་ཀུན་གཞིའི་སྟེངགི་སུལ་དེ་དག་སྣངབའིབགཆགས་སྨིན་པའི་སྟོབས་ཀྱིས། གང་ཟག་དེའི་རྒྱུད་ཀྱིའཇྡག་ཤེས་ལ་སྣང་དགོས་ཤིང་། དེར་ཟདབདེ་བ་དང་སྡུགབསྔལ་བསྐྱེད་པས 
( །ཡན་པ་དང་གནོད་པར་ཡང་འགྱུར་དགོས་པའི་ཕྱིར་འོ། །དའི་མུར་མཛོན་པ་བ་ཁཅིག་གིས་ཀུན་གཞི་གཅིག་ལ་འདོད་གཟུགས་གཉིསཀྭ་སྣང་དར་འདོད་པ་དང་། ལ་ལས་བསམ་གཏན་བཞི་པནི་ཐུན་ཨོང་ཨ་ཡིན་པའི་ལས་ཀྱིས་བསྐྱེད་པས་མི་སྒང་ 
།ལ། གཞན་ཐམསཅད་སྣང་བར་འདོད་པ་དང་། གཞནདག་གིས། ཚད་ཀིས་བཅདཔརམ་ཐུས་པའི་སྣད་བཅུདཐམསཅད་སྣངབར་འདོད་པ་མི་འཐད་པར་ཞེས་པར་བུའོ།ཁོན། །མསའོག་མ་གཉིས འི་ཞུན་གཞི་ལ་ཅིའྲད་ཞིགསྣང་ཞིན། དངོས་ 

' སཱ་རུང་ རུདལ་འི་གང་ཐག་ ག་དབང ཕྲོཝདང་།དེའི་ཡུལ་ དན་ཝྔ་སངབཡན་ །།འོཀནགཞིའིབལདརཟདདམ་ཞེན། བྱུད་ནབ། གང་ཟག དེ་ཡི རུདྲི་མཞེས་ ཚོགས་དུག་གི་།ཡུལ་དྲ་སུང་བད་ 

གང་ནུས་པ། ། ཕལ་ཆེར་གང་ཟག་དེའི་རྒྱུད་ཀྱི་ ཀྲའ་གཞེའི་ཡུ ལདུའང་འ ངག་པ་ཡན་ ཏེ། །ཡུལླདུགྲ་གང་ ཟགད་ལྭ་སྣང་ཞསཔའ་སྣ ང་ལ ཁནྱཧི་གང་ཟག་དེའེ་བཏགས་དོན་བཙལན་ཀུན་གཞེལས་མ་ཆེད་པསས། །འང་སྒྲེས་ཀུན་གཞའ 

ཨུལ་དབང་དན་གཉིས་སུམ་ཟད་པར་སྟེན་པའོ།།འོེ་གང་ཟགདེའི་ཚོགས་དུགགི་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ཀུན་གཞིལ་སྣང་བ་ཡིནནས་སྙམན། དབང་ པོ་ལྔདང་། དེའི་ཡུལ་ དོནཱ་ ལྔདང་། ཀུན་གཞིའི་སྟངགི་མངོན་པར་བརྗོད་པདང་། བདག་ཏུ་ ། 








ལྟ་བ་དང་། སྲིད་པའེ་ཡན་ལགགིབགཆགས་རྣམས་ ལས་གཞན་ པ་ དྲུག་པ་ ཡེདྱ་ཀྲི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ ཁྲོན འི་ འཇེན་སྟངས་ཅི་ ཡུལ །ག་ སུང་རབ་ཡན་ལགབཅུ་གཉིས་ཀྱིགཞུང་ཚིགཏུ་གྱུར་པའིམི ང་དང་ཡི་གེདུ་མ་འདུས་པའི 
མིང་གི་ཚོགས་དང་། ཚིག་གིཚོགས་ལྡན་པམ་ཡིན་པའེ་འདྲུ་བེད་དང་། འདས་པདང་། མའངས་པ་དང་། ཞས་མཁའདང་། འགག་པ ་སོགསན། ཀླུན་གཞའ་ འཛིན་ས ངས་ཅ ཡུ ལ་དྲུ་མ་ འགྱུར་ཏ། །གང གྭ་བུའ་ན དྲུབ། པ་ ཡདྭ གྱ 
རྣམ་པར་ཤེབ་ཞིའདེའོ།།དེའོཞེས་ཐ་སྐད་སྣ་ཚོགསཔ་ བཏགས་ ནས་ ཡུལ་ འཛིན པའི་ ཁྱད་ཆོས ཅན་ ཡིནཔ་ དང་། །ཀྲུག་གཞི་ ན་རང་དང་མཚུངས་ལྡནཧཱི བྲཀ་ བ ར་འཇིན་ པའིའདུ་ཤེས་ ཀྱིས་དུཔེན་ པའི་ 

ཡྱིར་ རེ། །འོན། ཀུན་གཞི་དགེ་མི་དགེ་ལུང་མ་བསྟནགསྩུམ་ལས་གང་ཡིན་སམན། དགེ་མི་དགེའི་ བག་ཆུགསབསོ་གཞི་ཡེན་ པའི་ ཕྱིར་དང་། །དགེ་བ་ དང་མེ་དགེ་ བ་གང་དང་ཡང་ཅེག་ཆནྭདུ་ མངན་གྱུར་དུ། ། 
རྒྱུད་གཅིག་ སྟེ་གང་ཟག་བྱེབྲག་པ་གཅིག་གི་རྒྱུད་ ལ་ན་འཇུག་པའ་བྱར་ ན། །འཆདའགྱུད་ལྟན་ མ་སྒྲབ་ལུ་ངམཔརྙནདུ དགསཔས་ གྲུབ་བོ།།མ་སྒྲིང་ ལུང་མ་བསྟན ཡན་པས་དགེ་བ་བྱཅུ་གཅུག་དང་། རྩ་ཉེན་དུགཾ ། 


ཉེ་ཉེནྭཉི ཀུ་འཁོརདུ་མི་འབུང་བ་ དང་མ་གསལ་ བ་སྟེ་ཡུལ་ཐཱེ་བྲག་ཏུ་གས ལ་བ རྭ་གཙོད་མི་ནུས་པ་དང་། དགེ་བམ་ཡེན་པའེ་ ཡྱིད ཞ། ཡུལ་ངེས་ལྔ་འཁོར་དུ་མི་འབྱུང་ངོ། །གཞན་ཡང་སེམས་པ་དང་ཤེས་རབ་ཅི་རིགས་ལ་བརྟེནནས་དནྱགི་དོདོ་ ྦ 





£" ༄༅། _ །༢གས་པ་ལྟ་རོག་པ་དངྱ་ཁུད་པར་དངོད་པ་མེད་པས། རྟོག་ད་པྱད་གཉིས་མི་འཇྱུངབ་དང་། སདམ་སདྱ་ཀི་གནས་སྐབས་ཀུན་ཏུའྱབུངབ་དང་། དབང་ཞེས་ཡུལ་ལ འཇུག་པ་རང་དང ངམེང་པ ར་སྡད་པམེ ད་པས་གཉིད་ 
མི་འབབུང་བདང་། ཚོརབ་ཡིད་མི་བདེ་དང་མཚུངས་པར་མི་ལྡན་པས་འགྱོད་པ་མི་འབྱུངབསྟེ། དེ་ལྟར་གཞནའགྱུར་བཞི་ཡང་འཁར་དུ་མི་འབུང་ངོ་།།དེསཞ་ཀུན་གཞིའིའཁོརལ་ རེག་ པ་ལ་ སེགས་ པ་ཀུའྲོ་ ཝར་ངེས་ 
ལདེའིནང་གི་ ཚོའ་བཞི། །བདེ་སྡུག་བཏང་སྙམས་གསུམ་ལས་གང་ཞྲེན། བདེ་བ་དང་སྡུགབསལ་གང་ནུང་ཡིནན། དགེ་བསྭ་ཀང་ནམ་སྨིནགྱི་ཚོར་བ་སྡུགབསྔལའབྱིན་པར་འགྱུར་བ་སོགས་ཁྱིས་གཞོད་པསྲ། བདེ་སྡུག་གང་་ 
ཡངམ་ཡིནུཔའི་ བླ་མའི ཅིའྱི་འིར་གནགིཞེསྦབཞེད།ཉོན་ཡདྱཀིསསམསཅནུནྲརམཤེས འདི་ལ་ དམིགསནས་གང་ཟག་གི་ བདགཙིུ། འཛེན་པལ སྔུར་པའི གཞི་ཡནཔའི ཡཱིདན་ཀུའེགཞི་ 
ཞེས་བྱ འ།། ཀུན་གཞིའི་རྫསརྒྱུན་རྣམ་སྨིན་གྱིའམ་ལན་པའིརྣམ་པར་ཤེས་པདེ་ཐྲེག་དམཧཐྱ་དབང་དུབྱསན། ལྷག་མམད པའ་དྲག་བཅོམ་ཐབ་ཁ་ དང ཐེག་ཆེནྱཧི་དབོང་དྲུ་བསན་སྒེམ་ལམ་ དྔར་ཏྟ དུའ་ ཏངད་ 
༧ འཇོནགྱི་སྔ་ལོག །བ ར་དྷུ་རུནམི་འཆད་དུའཇུག་ ཅིང་། །དེ་ནས་ལོག་སྟེ། དྲེ་སྲིད་དུ་ཟག་བཅས་ཟག་མེདྱའི་བག་ཆགས་སམས་བན་ཅི་རིགས་འཛིོན་ལ། དེནས་དེའི་སྟེང་གི་བག་ཆགས་འགག་དགོས་ཐམས་ཅད་འགག །སད་དགས་པ་ཐམས་ 











ཅད་སད་པར་འགྱུརབའྱ་ལིན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། ངབོ།དེབ། འཕོས་དོནོ། དང་པནོ། བརྟེན་པ་ས་བན་ གྱི ཀུན་གཞིའི༽ །གང་ཞེན། གང་གིས་ བླསབརྭ་བེད་པ་ ཚོགས་བདུནའ།ོའ་བཅས་འི ས་ གང་ལ་ བླས བརྩབ་བའི 


གཞུ་ ཀུན ཞིའི་ནྣམ་ཤེས་ ལ། །བྒསྫོཐེད་རང་ཉིད་ འགག་ པ་ ལ་མངཾནདྭུ་ཕོགས་པའི་ཚོ།།བཞག་པའི་ དགེ་མི་དགེ་ལུང་མ་བསྟན་ཅི་རིགས་ཀྱི་བག་ཆགས་ཡྱིས་སྤུ་རེན་དང་འཔདནས་སྨིན་པ་ལས་རིགས་འདྲ་ཕྱིམ་འགུབ་རུངབི 


ཞུས་པ་ སྟ། དངེ རྭ་ཞ། དྷ་ལ་གསུང་རད་ལ་ཐོས་སགས་ཞིབ་ཏུབས་པསཚེ་རབས་ཕྱིམྔ་ནམས་སྭུ་རེན་བར་བས་བ ཆེད་ཀྱང་། ཡང་ཐེས་སོགསྱ་བསན་སར་ལས་ཆོགས་ཆུང་དུས་ཤེས་ཞུས་པ་ལྟ་བུ་ འོབསྒོགཞི་ ལ་ ཞ། །ཁྱད་པརདུ་དང་ལྡན་ 
པདགས་ཞན། དཔད སྣ་མའེམེ་ཏོག་གྲངི་དྷེ་ནུནསི་བརྟན་པ་སྒྲདང་རླུང་ལྟབ་ལབསྒོས་སུ་མེད་ལ། བརྟན་པ་རྡོད་དགིང་ལསོགས་པ་ལའ་གོབྷ་ལྟརའདིར་ཡང་གཉེནདོམ་སྐྱེས་ཁྱིབའ་དུ་རྒྱུན་ཆགས་སུ་འདྡུགཔའི་རྒྱུན་ བརྟན་ པའི་ཁྱད་པརདང་། 
།སྒག་སྒྱདང་ཙནྡན་ལྟ་བུ་དྲི་མི་ས༡ མ་པ་ལམི་འགོ་ཞིང་། མཉ མ་པ་ལ་འགོབ་བཞིནྲ་དུའདིར་ཡང་དགེ་མི་དགེ་གང་དྲུའང་ ལུང་ དུ་ མ་བ ཞ པའཿཁུད་པར་ དང་། ཞམ་མ །བའ་ལྟ་བུམ་ཡིན་པར་རྒྱུ་དང་རྐྱེན་གྱིས་འདུ་བྱས་པས་ བསྒེ བར་ བྱར་ 
རྡུང་ བ འྱི་བད་པར།།རང་ལབག་ཆགས་ བ སྒེབར་བྱེད་ པཚོགས་བདུན་ དང་ བ་སྡོ་གཞི་རངཉིདགཉི་ས་གང་ཟག་གཅིགགྱི་ནྨུདལ་དུས་མཚུངས་སུ་ འབྲེལ་བ་ འི་ཁྱད་པར་ དང་ ། །འང་ལས་གཞན་པ་གང་ལའང་བགཆགས་། 


° ༄། །གདེ་བྷགོར་མི་ཟུངབསན་ མཐའ་གཅིག་ ཅུ་རང་ཉིད་ཁོནབག་ཆགས་ཅི་ ཉེན་དྲུ་གུར་པ འི་ཁྱད་པར་ ཏེ། །བྷ་མགཞི་ ཁུད་པར་ལ་དང་ལྡན་པའོ།།གཉིས་པ་ཞི། སྤུཾར་ས་བནལ་ནས་དང་ ཨྲུདལའྱིར་བ་ལ་བུ 
¦ འི་ས་བན་ དང་ ཀུན་གཞིའི་སྟེང་གི་བག་ཆགས་ལྟ་བུ་ ཞང་ གི་ས་བེན་ དང་ ཀུན་ནས་ཉོ་མངས་དང་རྣམ་བྱང་གི་ མ་གསལ་ བ་དང་། །དགེ་མེ་དགེ་གཉིས་ཀྱི་མིགསལ་བའམ། ཡང་བཤད་ཚུལ་གཅག་ལ། ཅུང ངམ། དགེ་མ་ 
དགེར་དཔདན་དེ་གང་དུའང་མིགས ལ་བཡུང་མ་བསྟན་གྱིས་བོན་དང་། ཕྱིནང་གེ་ས་བན་ གཏི ས་ སམ་ཡངན། ཀུནཉན་རྒྱུའདྲས་དང་། རྣམ་བྱང་རྒྱུ་འབྲསགཏེ སྱ་ཀིས་བོན་ དང་ དོན་དྲུནང་ཤེས་པའི་ཛས་ཙམ་ཡིན་ཡང་ཐ་སྙད་པའི་ཤེས་པའེ་ངོར 
ླང་ ཕྱུའི་ཡུལུ་ པབཐྭ་སད་པའི་ས་བནནམ། ཀུན་རྫོབ་ པའིསབྲན་ཏེ་མྱིའི་ས་བན་ ཉིད་དང་ནི ། །གཞན་དབང་ཡོངས་གྲུབ་གཉིས་བདེན་པར་གྲུབ་པ་ནང་ཤེས་པ་བདེན་པ རྭ་གུབ་པ་ལ་རག་ལས་པསན་ནངགས་བན་ལ་ དམ་པའ་དྲད 
དྷ. ས་བྱི མངབཏགས ཏེ་དེ་དགྲ་ཀུན།།བྣམས་ཞཔསྦྱི་རནས་ ས་བ ནུམ་པྲ་དགྱུ།་འདོད་ དོ། །དངིབའི་ཚུལ་ གཞན་ཡང་ ཡཱུལལཐ་སད་སཚོགས་པ་འདགས་པརྱ་བེད་པའེ་ཞེསཔས་བཞག་པའི་ མངེན་ 
ཌཱ བ རྗེད ཁྱི་བག་ཆགས་དང་། འཇིག་ལྟ་ཀུན་བཏགས 'དྲུག་པ་ཡིདཀྱི་རྣམཞེས་དང་མ ས་མི ་པའི་བདག་འཛིན་དང་། ཉེན་ཡད་འཁོར་བཅས་ཀྱེས་བཞག་པའ་ བདག་ལྟ འབག་ཆགས་ དང། །འཕེན་བྱེདཀི་ལས་དང་། 








འདུག་ཤེས་དགེ་མི་དགེག་ཀྱིས་བཞགཔཔའི་ སྲིད་པའི་ཡན་ལག གི་ བགཆགས་གསུམ་ དང་།།སྣདྱའིའཇིག་ཏྟེནའགུབ་པའི་ ཐུན་མོང་ གིསབནདང་། བཅུད་ཀིའཇིག་རྟེནའགུབ་པའི་ ཐུན་མོང་མ་ཡིན་ པའིས་བན 
དང་། ]ཡབད་སྡུག་གི་རྟེནདུགྱུར་ཅིད་སེམས་ྱིས་ཟིན་པས་ནབཅུདྱའི་འཇིག་རྟེནའགུབ་པའེ་ ཚོར་ བ་ དང་བཅས་ པ་ དང་ དེས་མ་ཟིན་པསྙན་སྣདཀིའཇིག་རུནའགུབ་པའི་ ཚོའ་ བ་ མེད་པའི། །ས་བྐཾན་ ཏེ་དྱབེ་ཚུལ་ རྣམ་ 


¡ པ་ བཞི་ དང་། ཡང་ གནས་དག ནི་སིག་པ་སྟེ།དེ་ ལེན པནི་དེ་ཀུནནས་སློང་བརྱབེདཔ་སྟེ། ཉན་མངས་པྷ་ནམསྦཀི་སབནོདང་། །ཤིན་ཏ་པྱངས་ པའཇིག་རྟེནཔའི་ཆོསདགེ་བའིས་བན་ དང་སྨྱད་ཟིན་ པ་དག་ཇྡིག་གིས་བེན་ 


རྣཾས་སྒནྱྱི་ངོ་བེར་སྨིནཟིཞ་པ་ དང་།།སྦྱད་ མ་ཟཞ་པ་ མངནབ རྔོདཀཀྱི་བག་ཆགས་ཏེ།དེ་ དང་ བཅས་པྲ་དུག་ཚན་སོཊ་སུམ་ཟད་ བཞི་རུའང་གསུངས་ སཾ། །འནཀུངདེ་དྲག་གིནངནས་ས་བན་འགའ་ཞེགནིཞང་གི་བག་ཆགས་བཤདཔའི་ཞར་ 


¬ ༠༤༽༽ 


ལ་བསྟན་པར་དེ་གསད་བཤད་སུརགཞིསདང་། རྗེའི་དཀའ་འགྲེལ་ལསགསུངས་པས་ཐམས་ཅད་བརྟེན་པ་ས་བྱ་གིཀུན་གཞིའེ་དབེ་བར་མི་སེམས་སོ།།གསུམ་པནི། ཀུན་གཞྱི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་སྟེང་གི་ བག་ཆུགས་དེ་ཡང་ཏྟེན་ དྲུཆར་པྨ་མིནི་ཀུན 


རའ 


གཞི་ ལས་ནི། །ལྡགཔས་ཕྱེབའི་ རྫས་གཅིག་ པྱབས་མི་རྟགལྟ་བདང་། དེ་ལ་མ་ལྟས་པའྲི་རས་ ཐ་དད་ པ་ཀབདང་ཐུམ་པ་ལྟབུ་ གང་ཡང་མིན་ ཏེ། །དང་པོ་ལྟརན། ཉེནདུ་ཆར་པ་ནམ་སྨིན་གྱི་ཀུན་གཞི་ལ་དམིགས་རྣམ་ཡོད་པ་བཞེནདུ། 






༄༅། །གག་ཆགས་ཅི་མིང་གྲི་ནས་གངས་ ས་བེན་ དེ་ལའང་ དམིགས་རྣམ་ཡོད་པ ར་ཐལབ་ དང་། །འགྲོབ་ རིགསྤྲདག་གྱི་མ་དང་ལུམ་ཡིནགཉིས་གཅིགྱང་བྲགངས་ཏེ། དེ་ ལྔ་ཡི་ས་བོན་ནམས། ། 
ཕན་ཚུན་ འ ཆལ་བ་ སྟེའདེས་པ་ ཉིད་དུ་འགྱུར་བ་དང་། །འདོད་པལ་སགས་པའི་ ཁམས་ གསུམ་པོཉིད་ ཀྱང་འཚེལ་ བརའུརབའེ་ ཕྱིའ་ ནྭ་ལགཔས་ཕེ་བའྲི་ཛས་ གཅིགཉིད་མིན་ ལ། །གཉིས་པ་ལྟནན། ཉེན་ 
ཕྱ་གང་བགྲུབྲེ་བགཔ་ ་གཅིག་ གྱི་ནུད ལུནི་ རྫས་ཐདད་པའི་ ཀུན་གཞི འྲིནམ་ཤེས་ གཉིས། །ཡད་པར་ ཐལབར་ འགྱུར་ ཏེ། བགཆགས་དེ་གཟུགས་སུཞི་དོགས་པ་མེདལ། ཁྫོམ་ས་ཡོདད་ཁས་བངས་པསྡ་ཞག་མེན་འྭ་ ཐིད་དུམ་རུན། 


༤༥༨ 


] རླམ་པར་ཤེསཔ་ལས་གཞནདུ་འས་མེད་དོ།།དེ་ བས་ ནརྙནྡྷདྷཱག་པནམ་སྨྲིནགྱིཀུཉ་གཞི་ལམ་ས་པའྲི་ཛས་ སོ་ས པའང མིན་ ནོ རྫུ་མཚན་ དེསན་ཏྟེན་དྲུཆརཔྲ་ནམ་སཱིནྱཾཧི་ཀུན་གཞི་ ལ་ས་ ཀུན་གཞྲི་ནམཤེས་ དེ་ཉིད་ དུ་ དང་། 
དལ་མ་ལོས་པའྲི་ཚས་ གཞན་ པ་གང་ དུ་ ཡང་ བཛདདུ་མེད་པ་སྟེ་།ཀུན་གཞྲིནམ་པར་ཤེས་པདེལ་ལྟས་པའི་ བཏགས་ཡོད་ཙུས་དུགཞས་ པ་ཡིནཏ། དཔེར་ན། མཚོན་བདེ་ངེསཔདེའི་མཚན་ཉིདངེས་པ་ལ་ལེས་དགས་པག་ཨཆོནྱབུལ་ 
བཏགས་ཡད་ཆས་གསུམ་ཚང་བཞེས་བ་ད་པ་བཞིན་ཡིན་པའི་ ཨྱོར་འོ། །བག་ཆགས་དེ་ འཇེག་བྱེད་དགེ་ བ་ལ་ སོགས་ པ་ གང་ ༥ཡནྭ་ཀུང་།།དེས་ བཞག་པའི་བགཆགས་ ཊྱཾངབོན་མ་སྦྲོབལ་ ལུང་མ་བསྟན། །ཡནྱཐཾ། ཀུའ་ 


དཾ 
| སྒུབས་མགན་དམ་པྱ་རལ་ཀུན་འདུས་པའི་ངོའོ་གུན་མྱའེན་ཆེན་པོ་དཀོནམཆོག་འཇིཊ་མེད་དབང་པོའི་ཞལ་སྔནསྱ་ཀིས་གསུངས་ས། བེ 


༢༥༨ ༢ 


བཏུས་ལས། དགེ་བའི་བག་ཆགས་ཇེབ་འབེལ་གྱིདགེ་བར་བཤད་པའི་ལུང་དང་ ། རྣམ་སྒིནྱི་རྒྱམེ་བྱེད པར་ཐལ་བ་དང་། རྒྱུམཐུན་གྱིའབྲས་བུ་མི་བསྐྱེད་པ ར་ཐལ་བ་དང་། སྡམ་པ་ཐོབཤས་མ་བཏང་གེབར་དུ་དགེ་བ་ རྒྱུན་ཆགས་སུ་མིའབྱུང་བ ར་ཐལ་བའེ་རིགས་པས 
གེ 


དབ། བ་ དང་མི་ དགེ་ བ་ མཚན་ཉིད་པར། །བསྒུབནས་དེ་ལྟར་ འདོད་ པ་དག་གི་དམ་བཅའ་བའི་དོན་ ལ་ ཡུང་དང་རིགས་པ་དྷེ་ནམས་ སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་ ཡང་དགྭ་ཏུ་སོང་བ་ མེད་ དེ། །ཚུལ་འདིནི་རྤས་བར་དཀའ་འབྲེལ་ལས་ཤེས་ ་ 
_ པར་བྱའོ། །ཀུན་གཞིའི་སྟེངདུ་ བག་ཆགས་འཇོག་ འེཚུལ་ལ་ ཡུགས་ གསུམ་ སྟེ།།བ 


གེ་བྱེདལ་མི་ལྟོས་པར་ ཆོས་ཉིད་ཀྱིས་གཞ 


ངེ་ པརའདོད་པ་དང སིན་མེད་ པའི་བག་ཆགསགསར་དུ བསྐྱེད། །པརའདོད་པ་དང་། བག་ 
ཆགས་ དེ་དག གསར་་རིང་ གཉིས་ཀར་འདོད་པའོ། །འདིར་བུ་སྣོནིན་པོ་ཆེས་ལུགས་དང་པོ་དོབརྟནདང་།གཉིས་པ་ཡང་དགབདེན་སྨྲ། གསུམ་པ་མཆོགགི་སྡེས་འདོདགསུངས། དབང་ལ་དང་ས་བཟང་ལོ་ཆེན་གིས། དང་པྱོ་ཟ་སྐོང་དང་ཡང 
དག་བདེན། གཉིས་པ་དགའ་བོ་དང་མཆོགགེ་སྡེ།གསུམ་པ་སེད་དཔནཆས་སྐྱོང་སོཌཀྱིས་འདོད་གྲསུངས་ཀུང་ཤེས་ཐེདམ་མཐང་ཞེས་གབམ ཐའ་ཆེན་མ་ལས་ས 


༨ ༤༤ 


རང་ལུགས་ལ་བགཆཌ་གསར་རྙིངགཉིས་ཀའདོད་ཅེས་དཀའ་འགེལ་དང་། བདག་ཅག་ 
| 


།བརྟེན་པ་སབན་གྱིཀུན་གཞིའདེ་ལ་ཅིའི་ཕིར་ཀུན་གཞིའི་ཐྭ་སད་གདགས་ཤེན། ཀུུནནས་ཉོན་མོངས་ 


ཌ༈ ༄། །བྱགསྱའི ཆོས་ཐམས་ཅད།།མདོར་བསྡུན། སྡུག་ཀུན་གཉིས་ཏེ། ཀུན་འབྱུང་སྡུགབདེན་གྱི་ རྒྱུའམ སྡུག་དེནཀུནའཐྱུང་གི་ འབྲས་བུའི་ངོབ་རུ།]།སྦྱེརབའི་ཁྱིའ་ རམ་ཡང་ན། རང་ཉིད་ཀུན་ོན་ཕྱགས་བྱི 
ཿ ཚོསྣ་ནམསྤི་རྱུའི་ངོ་བ་དང་། ཆོས་དེ་དགྲ་ཀང་འང་གི་འབྲས་བུའེངོ་བར་སྦྱོར་བའམ།སེམས་ཅན་རྣམས་རང་གི་ཆ་ཤས་བདག་ལྟའཾབག་ཆགསཀི་དབང གིས་གང་ཟག་གི་དད་འཛེནབྲད་བའི་གིསྣ་ུལི ན་པའི་ཕྱིར་ ཞྭ་ ཡང གུན་གཞི་ 
ཞེས་ཐྭ་སྙད་བཏགས་པ འོ། །སབེན་དད་་ནམ་སིནྱིཆགཉིས་ཀལ་ཀུན་གཞིའི་ཐ་སྙ ད་གདགས་རུང་ དུའཇོག་པརྩཐེད་པའྱྱི་ནུསཚན་གཉིས་པ་ དེའི་ ཡྱིའ་དབང་ཐབ་ པའྱི་བུང་ཆུབ་སེམ ས་དཔའས་བརྒྱད་པ་ཡནཆད་དང་། ཐེག་དམཞ་ 
དྲག་བཅོམ་ པའྱ་ནུད་ ལ། །ཀུནགཞི་ཡོད་པཱ་མ་ཡིན་ཏེ།།ཀུན་གཞིའི་ཐ་སུད་གདགས་ནུདདུ། འཇོགྱུ་བེད་ སེམས་ཅན་ཀུཤབདགྱུར་སྦུར་བཏོན་ཡིད་དང། གུནཏནི་ཆོས་ཐམས་ཅདླཱའབསྭའི་ངབར་ོར་བབེན་པ་སབོསི་ཀུན 
` གཞི གཉིས་པོ་ གང་ཡང་ མེད་ པའི ཕྱིའ་རོ།།གཉིས་པ་ཉེན་ཡིད་ལ་གཉིས། མཚནཉིད་དང་།འཕྲསདོནཤ།།དང་པོ་ ཉན་མོངསཅན་ ཅི ཡིད་ ཁྱི མཚནཉིདནི།།དམགས་པ་ ཀུན་གཞིའི་ནམ་སྨེན་ གྱི ཆ་ཉེད་ དེ་རྟེནདུ་གྱུར་པ་རྣ 
སྒིན་གྱིཀུན་གཞི་ ལ'་ དམིགསནས། །རྣམ་པ་གང་ཐག་གི་ བདག་ ཅུ་ ལྟ་བ་ངོབ་ཉོན་མངས་བཅན་ཡིན་པས་ སྒྲིབ་ པ་ཡིན་ ལ་ དགེབ་དང་མི་དགེབ་གང་དུའང་ ལུང་ དུ མ་བསྟན་པ། །འཁོར་ རེག་ པ་སགས་ཀུནའྲྲོ་ལ་ དང་ ནམ་གཡེང་། 








བགམེད། ནོད་པ།མ་དདཔ། ལེ་ལོ། རྨུག་པདུགགི་སྟེངུའཆདའྱར་བཞི་བསནཔས་འཁོར་སེམས་བུང་བཅོ་ལྔ་ཡོད་གངྒ་ནས་གཡེངསོགས་ངུགཞི། འདོད་ ཆ་གས་ དང་ སེགས་ སྒྲསབསྡུས་པའི་འཇིག་ལྟ།ངྱ་ཆུལ། མ་རིགཔ་བཞིི་རིགས་ཀྱི་ཆནགཏོཊ 
བའེ་དབང་དྭུབས་ཏེ་སེམསཾབུང་ ད གུ་ཁྲན་ དང་མཚུངས་པར་ལྡནཔའོ། །འདིའགལ་ཆེབའེཚོད་སྤོངཟུར་ཙམའགོད་པ་ལ། ཁོནའེ། འདོདཉོན་དག་པྲ་སངས་པའིའདོད་རྟེན་ཧནྱི་ཕིིར་མི་འོངགྱིརུད་ཀི་ཉོན་ཡ དཆོས་ཅན། འདད་པའིསས་བྣསས་ཡིན་པར་ཐལ། 
འདོད་ཁམས་པའྱི་རྒུདྱཀི་ཉོན་ཡིད་ཡིན་པའི་ཕིར། ཁྱབ་སྟེ། སུམཧུཔ་ལས།གདདྲུ་སེས་པདེ་ཡིའོ།།ཞེས་གསུངས་པའི་ཕར་།འདོདན། ཕྱིར་མི་འོངདེ་ཆོསཅན། ཁྱོད་ཀི་རྒུདལ་འདོད་ཉོན་ཡོད་པར་ཐལ། ཁྱདྱི་རྒྱུད་ཁྱ་ཉོན་ཡེད་དང་མཚུངས་ལྔནྱིའརྡིག་ལྟ་སེགསདེ་ཡེན 
པའི་ཕིན།འདོད་མིནུས་ཏེ། ཁྱུདྱིས་འདོདཉན་སེར་དགུ་པོ་སང་ཟིན་པ འྱ་བུད།ཞན། དཔཔད་གཞི་ཆེ་ཡ ང་རེ་ཞིག་སདས་འདིར་འདོད་ཉོན་ལའདོདཏོན་སྐར་དྲག་གང་རུང་གིསམ་ཁྱབབམ་གམ་མོ། །གཉིས་པཞི། སློབ་པ་ འ བ།་ སྙོམས་ པ་ དང་བདག་མེདམངོན 
སུམདུ་ཏོགས་པའི་ མཉ མཾ་གཞག་ གཉིས་ཆེན། གནས་སྐབས་ ལྔག་ དུས་ དང་། །དབང་ཐབ པའྱི་བུང་སེམས་སབྱུད་པ་ཡནཆད་དང་། ཐིགདམན་ དྲ་ག་བཅོམ་ པའ་ཆོ མཐར་ཐུག སྟ་གཏནཤས་ཝཛག བཾ། །འེནཀྱང་མཐའ་ཐུགགི་ལྡེག 
ཕོུལའདིཉོན་ཡེད་སང་པ་ལྕ་བེདན། ས་བྱཧདཔབ་ལ་ཞིབཆ་དང་། སྐྱེམི་ཟུང་དྲུབས་ཙམ་ལྱ་བེདནཐེག་དམན་ཐྱེ་རྡོར་ལྟབུའི་ཏིང་ངེའཛོནལ་གཞས་པ་ལ་ཞིབཆྱབེདདགོས་པར་ཡོད་དོ། །གལ་ཏེ་གནས་སབས་དང་གཏནནདུབའ་ཝེགཚུལ་དེ་ལྟར་ཡནན། དྲུག་པ་ཡད་ 


† ༄༅། །ཤེས་ཅྱི་བདག་རྐྱེནཉོན་ཡིད་མེད་པས།དེ་དགགྱིནད་ཡྱདུག་པ་ཡིདྱ་ཀྲི་ནཱསེས་མེད་པར་ཇལ་བ་དང་།དགས་པ་དང་། ཐེག་དམན་དྲག་བཅོམ་བསྱ་ཀུང་མཉམཉིད་ཡེ་ཤེས་ཐབ་པར་འགྱུརརོ་ས་མན།ངེ་དགགྱི་རུདལཌོན་ཡེད་ ཉོན 
¦ མོངསཅནད་འཇེག་ པར་ བྱེད་པའི། །འཇིག་ལྟ་སེགས་ གང་ཟག་ གིབདག་ཏུ་ འཛོན་པ་ ནམས་གནས་སྐབས་དང་མཐའ་ཐུགཅི་རིགསྱ་ིས་ ལོག་ པར་ གྱུར་ཀྱུང་།།འཕགས་པ་མཉམ་གཞག་པའྩྱེརདལཉོན་ཡིད་དེ་ཡེ་རིགས་ 
¡ །ེ་ཁམས་སམཚྒུན་ཙམ་ འོད་ པའི་ ཕུའ་དང་། གསཔ་དང་། དྲག་བཅོམ་པའི་ ད་ལཉོན་ཡིད་ཀིས་ ཚེས་ ཀྱི་བདག་ འཛིན་བསྐེད་ པའི་ ཞྲུས་ པ་ མ་ལག་ པའ་ ཡྱི ན། །དེ་དག་གྱི་ནུདལྲ་དུག་པ་ པདགེས་མེད པར་ཐལ་བ་ 
' དང་ དག་ས་པ་དང་དྲག་བཅོམ་པ་གཉིས་ིས་ མཉ མ་པ་ཉིད་ཅྱིཡེ་ཤེས། །ཐབ་ པར་ཐལ་ བའི་སྙེན་གཉིས་ རིམ་པ་བཞིནྷ་ཆུང་ རིང་དྲ་སངས་ པ་ཡིནན། །འདེར་སཉམགཞགཟག་མེདྱཀི་ཚེཉན་ཡིདད་ཟག་མེད་ཁནར་འཇུག་ 
བའ་ཚུལ་གཅུག་དང་། ཡང་ཐེགདསནམཉ་མགཞག ཆ་ཆོསྱ་ཏིབདགའཛཇེནྱི་ཟག་པ་དང་བཅས་པ་དང་། ཐེ གཆེནྱག་དེའི་ཚོ་ཟག་མེ ད་ཁནརའཇུག་པའེ་ ལ་ཏ། ལུཌ་གཉེས་དཀའ་འགྲེ ལལས་གསུངས་པ་ནམ ས་ལ་ཞིབ་ཏུ་དཔད་པར་བྱའ། ། 
གཉིས་པ་ལགཉིས། ལུང་དིཌ་ལ་བརེནནས་ཡུཌ་འདིའ་གུན་གཞི་དང་ཉོན་ཡིད་ཡོདཔར་ཤེས་དགོས་པར་གདམས་པ་དང་། སྒྲུབ་བྱེད་དངས་ས།།དང་པན། ལང་གཤེཊ། དགོངསའགྲེལ་སོཌ། ཡད་ཆེས་པའི་ ལུང་དང་ འཆདའྱྱག་ྱགི་ནིཌ་པབྷྱཧ 








མོགས་ཕཱ་ཞིབཀའྱི་ རིགསཔ་ཡེས། ྣཨ་ཤེས་ ཚོཊ་ དྲུག་ལས་རྔཔ་ ཐ་དང་པའི། །ཉོན་ ཡིད་དང་ཀུན་གཞི་ཚམ་པར་ཤེས་པ། །ལུང་གྷི་ཚེས་འབང་གྲི་ནམ་རིག་པའི་གབས་འདིད། ཡོད་པར་ཁོང་དུ་ཆུད་པའ་བ འོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ 
ཀྲུན་གཞ་དང་།ཉན་ཡང་སྡྲུབ་བྱེདདོ། །དང་པ་ལ་གཉས། རཊ་པདད་། ལུང་གས་སྒྲབ་བྱེད་དོ། །དང་པོ་ནི། རྣམ་འབྱོར་ གྱི་ས་བཞེའི་སེནས། ཡྩཾད་པ་ ཉམས་ལན་གཏན་ལའབབསཔ་སེམསཙམ་པ འི་གཞུང་ལུཊ་ ཐིག་བསྡུས་སཌ་ ནསྲ། །ཀུན་གཞི་དང་ཉེན་ 
ཡད་ བེད ཧྱ ར་གས་པ་མཐའ་ཡས་པ། །གསུངས་ཀུང་ ཀུན་གཞི་སྒྲབ་བྱེདྱི་གནད་བསྡུན། དུས་ ལེན་ དམྲ་རུ་བ་ དང་དང་པ་ རྭའ་ཇགཔ་ཨྭ་ཅབ་དང་། གསལ་ བརའཇུགཔ་དང་། དགེཡ་དགའ ས་བྲན དངགཅགཆརདུ ལས་ 
མ་བྱེད་པ་ དང་ལུས་ ལཁྱཐ་པའེ་ ཚོར་ བ་ དང་།།འགེག་པའེ་ སྩེམསའཇྲག་ དང་ འཆེའཕ་ བ་ མྲ་རང་བ་ སྭེ།།བ རྒྱད་དུ་འདུས་བྱརའདའ་བཤད་ པའ་ བྱ, འོ དེའི འདེ་དགདཀའའགྲེལ་ལསགྲསུངས་པའི་ཚིག་ཅུད་ཟད་་ | 
གསལ་དུབཏང་ན། ཞུན་གཞི་མེདན་ལུག་ལེན་པ་མི་ཐུང་སྟེ། ལུས་ལེན་བེད་མདཔའི་ཕྱིར། དེའ་ཐལ། ཚོ དུགྱུནཱམཚན་ཝའི་སྐོནས་ལུས་ལེནྱ་བེདམི་རླངད་གང་ཞིག།དེ་ལས་གཞནཆེདཔའི་ཐིན། ཚོཊ་དུག་དེར་སྲ་དངབའྱི་ནུམཚན་གཞུན་བཞིཤི་དཀའའགྲེལ་དུ་ 


གསལ་ཞིང་།ཚོག་མདོས་སུ་དགས་པས་འདི༽མེ་འགོད་ལ། བཞི་པསབ་ཤདཚུལྱ་ཅུང་ཟྲད་ དཀའབས་དེག་དདེ་བདབངོདན། ཚོཊ་དྲུགཆོས་ཅན། ལུསྱཀྱིཆ་ཞས་ཐམས་ཅདལ་ཁྱབ་པར་ཐལ་། ལུས་ལེན་བྱུདྱ་ཏི་ཤེས་པ་ཡེནཔའི་ཕིན།འདོད་མི་ཆུས་ཏེ། ཡེད་ཤེས་སྙིང་ 





ལྦ 
ཟླ 





་ 


21) 
- ཤཿ 


4 








༄།། །ཡནདགནས།དབངཤེསྐ་ནམས་རང་རང་གི་དབང་བར་གནས་པའི་ཕྱིན། གོང་དུསྭ་བྲན། ཤེས་པས་མྱ་བུ་པའི་ལུསྱཏིཆ་ཡོད་པར་ཐལ། འདོདཔའྱི་ཕིན། འདོདན། ཤེསཔས་མཟིནཔའི་ལུསཀིཆ་ཡོདཔར་ཐལ།འདོད་པའི་ཕིན། 


འདོདན།དེའདའི་ལུས་གི་ཆལ་མཚོན་བསྣུནཔས་ཀྱང་གང་ཟགདེ་ལ་སྡུག་བསྔལ་མི་སྐྱེད་པར་ཐལ།།དེ་ཤེས་པས་མཐིནཔའི་མྱིན། ཡང་།ངོན་རེ། ལུསདབང་གིསམ་ཟིན་པའི་ལུསྦ་ཧིཆ་མེདཔས་སྤྱན་མེདདོ་སྟམན། མི་འཐདདེ། གང་ལུས་ཤེས་ི་སམ་ཁུབ 


༨ 


པ་དེའ་ལུས་དབང་གིསྱ་ཀུམ་ཟིན་པའི་ཛུའ་།༡༽ ཁོནནེ། ཀུན་གཞི ཡདནའཛིག་སྟཝསི་གཅིག་པའྲི་ནམ་ཤེས་གཉིས་ཅིག་ཆར་དུའཇུག་པ་ཞིག་འདོད་དགོས་པསདེ་མེདདོ། །ཞེན།འོན། གང་ཟགགཅིགགིསཆིག གིས་གྱུགས་ལ་བའདོད་པཤས 
ི་ 


ཀིསའགྱབརེག་པར་འདོདཔའི་ཡིདྱབེདུས་མཚུངས་འིས་མད་ལབ་སེདན། དེ་ལ་བརྟེནནས་དབང་ཞེས་ལགང་ཡང་མི་སེབ་ཐལ། ཅིག་ཆདའངམིིུ།འིམ་ཅནདའང་མི་སེབའྱ་སིར།དང་པཁག།གཉིས 


| ཀུནགཞི་ཨེད། ཚོགས་དུགབསགཞིར་ཡི་རུང་དའྱི་ཕིར་ཏེ། རྒྱུན་མི་བརྟན་པའི་ཕྱིར། 


༤༨༤༨ ༽ 


གཞན་ཡང་། ལས་དུམ་ཅཾགཆར་དུ་མི་རྔང་བར་ཐལ། སྐས་བུཞིག་མགྱོགས་པར་འགྲ་ཚེ། སྣོད་ལམྨ 


དེ་ལའྱིརྱཱ་ཡིདབྱེདསཾགས་ཀྱེནུས་པ་ལཁྱད་པ་ 


ཅུང་ཟད་ཀུངམེད་པའྱི་ཕིན། ༼༢། གཞན་ཡང་། དབང་མངོནདདྒ་ལན་ཅིག་ཏུ་ ས་སངབའི་ཡིདཞེས་འདུགཔ་གསལ་བ་སེ ཅ་ཡར་བལ། རྣས་ཤེས་གཉིསཅཾག་ཆར་དུཨི་སྐྱེ་བའི་ཕྱེར། ནི གཞུན་ཡང་ གེད ས་བ་ཡད་པར་ཐལ།། མངི 
༤ ང ད ྦ ` ྒ 


རྣམརིག །ངའོ་སྙམ་པའི་རྣམ་འིག །ཡུལ་མདྭནྩ་གེ་སཾ་རོ་སགས་ལ་དམིགས་པའི་ནམ་རིགདྲུ་ལ ཅིགཆར་དུཡི་འཇུངངབའི་ཕུར་ཏེ།འཛིནས ངས་མི་གཅིག་པའྲི་ནམ་ཤེས་དུམ་ཅིགཆར་མི་འབུངབའི་བྱིར། ཁནརེ། ནྣམའགྲེལ་ལས། རྟོག་གཉིས་ཅིག་ཆའ་མཐེང་བ་་ 
མེད་(།ཅེསགསུངས་པདང་འགལ་ལ། །ཞེན། སྐྱེཞམེདདེ། དེནིསྡེ་བདྲུན་རེས་འབྲང་གིསེམས་ཙམ་པའི་འདོདཚུལ་ཡིནཔའི་ཕྱིར་ཏེ། དེསན་ལུགས་དེསཆོག ས་བྱཆད ཁག་མི་ལེནཔའི་བུན། གྲུབམཐའ་རྩ་བ་ལས མ་བཤད་རྟོག་གཉིས་ཅིག་ཆར་མན་ 


སགས་ཕྱིན། །བརྒྱད་མེནཚོགསདྲུག་སྡེ་བརན་རྗེས་འབྲང་ལུགས། །ཞེསས། ། 


༥ གཞན་ཡང་། གནས་སྐབས་གུནཏུ་ལུས་ལ་ཁྱབ་པར་སྐེས་པའི་ཚོར་དམེད་པའ་ཐལ། ཀུན་གཞི་མེདན་དེམི་ཟུང་བའི་ཕྱིར། ༦༽ གཞན་ཡང་། འདུ་ཤེས་མེད་པའི 


༢༣༩༤ 


དང་འགེག་པའི་སླེམ་འཇུག་གཉིསམེད་པ ར་ཐལ། དེ་གཉིསྲ་ཧིསདགག་བྱ་ཚོགས་དུགའགོག་དགོས་ ལ། དེ་ལས་གཞན་པའི་ནམ་ཞེསམེ ད་པས་ལུས་བར་ཏེ་ཤབདང་བྱད་མེད་དུའགྱུར་བའི ཕུའ། (༧ གཞན་ཡང་། འཆིའཕེབམེད་པའ་ཐལ། ལུས་ཐམས་ 


༨ ༠༨ ༦༨ 


ལྱཐབ་པའི་ཀུན་གཞི་རིམ་གྱིསའགགཔ་དང་། ལུསྦྲིདོདཚོར་མཐའནས་རཡང ཞིན་སྡུད་དགོས་པ་ལས། དེ་མི་ཟུང་བའྱ་ཝིར་རོ།། དྷ འདིའི་དང་པོ། བཞི་པ། དྲུག་པ། བདླནཔ། བརྒྱདཔརྣམ སནི་སྒྲུབ་བྱེད་དཔེས་དང་། ལྷུགམ་གསུམནི་རྩོད་སྲེང་དུ 
གགུངས་ས། །གཉིས་པནི། ལུང་གིས་ཀུང་གྲུབ་སྟེ། ཀུན་གཞི་ནམ་པར་ཞེས་པ་དེ། །དཀའ་འབྲེལ་དྲུངངས་པའི་དགོངསའགྲེལ་སགས་ཐེགཆེནྱག་མདོལས་གསུངས་པར་མཐད། ཐེག་དམན ཇྱི གཙུག་ལག་ སྟེསྡེ་སྣད་ རྣམས་སུ་ཡང་། 


ཧ།། ༄༅། །བསྟས་ཉེ།དེ་བཞིན་གཞེགས་པའ་བུང་བའི་ལན་ཡོནྲ་ནམ་བཞིའི་མདོལས། སྐེ་དྲག་ གྲུག་གཞི་ ལ་དགའབ། ཞེསདང་། ཕལ་ཆེན་སྡེ་པའི་མུང་ལས། ཆུ་བའྱི་ནམ་ པར ཤེས་པཞེས་ དང་། །གནུས་བཏན་པའི་ཡུངལས། 
¡ སྨདཔའི་ཡན་ལག ཉུབ་དང་ ཞེས་སགས་དང་། ཞི་ལས འཁར ཇི་སིདཔ།།སུངཔོ མ་ཞེག། མངི ནམ་གངས། གཞན་དང་གཞན དག་གིས་བསུན་པསནྲ་ཕུངགསྲཔ། འན དེལཱར ཞེག་དམན 
ཧི་ྡེ་སྒདཞས། གསུངས་པའི་ སྐེ་དགུ ཀུན་གཞི་ལ་ དགའ་བཞེས་སགོསིམདཆིག་གདོན། ཉན་ཇོས་སྡེ་པསཇི་ལརའགེལཞེན། དེ་ལ་བཙུདཔ་ དངག་བཤེས་ དད་ མྲིའླཐུང་ དང་ དབངས་སྡྲུག་གནུམ་ ཙིས། དིམ 

པ་ བཞན་དུ ལྟེཝ དང་ ཆའ་བ་ བདེབ་ དང་། །འ ཇེག་ལྟ་གསུམ་ལ་དགོངས་ ཏེ །དེ་དག་སྐྱེདགུ་རྣམསདགའབན་འགྱུར་བའི་གཞི་ཡནཔའི་ཕྱིན། ཞྲེསའདོད དོ།།ཐེག་པའགམ ` པ་དགཀུན་གཞི་སྟེན་པའེ དམིན་པས་དེ འི་ 

 །ཡྦ་གས་ལ་ནི། །སླབ་དཔོནདེགྱསསྱབའདོད་ རྩུད ལ་ མི་རུང བཅ་ མེད་མདྦཀི། །འོན་ཡང་ ཐེག་ཆེན་པ་ནམས་ཅིས་ ལུང་དེའི་དོན། །ཀུནགཞི་ནམ་པར་ཤེས་པ། །འདོད་པ་ཆེས་ཆེར་བཟངང་སྟེ། །གང་ གི་ ཕྱིར 
_ | པྷཾ༧།རྣ དབྱིག་བཤེས་སེགས་ བཙུན་པདེགསུམ་ ཀྱིསཞི། །བཀྲལ་བ་ དེཉེར་ལེནྱས་ཐུང་པ་ལནི་དམལ་བ་པ་སགས་ཀྱིམི་དགའབའི་གཞེ་དང་ །ཚོར་བདདེ་བཞིབསམགཏནབཞིཔ་ཡནཆདྱའིམི་དགའབའིགཞིདང་།འ ཇིག་ལྟ་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅདབདག 





མེད་པ་ལ་མོས་པའི་རང་མྡེ་ནམསྱའིམི་དགའབའི་གཞི་ཡིན་པསན། སྱེན་དང་ལན་ པའི་ ཕརརོ།།གཉིས་པནི། ཉེན་མོང་སཅན་གྱི ཿི ད་ཆེ དན། །མ་འདྲེས་པ་ཡི་མའིག པ་མེད་པར་ཐལ་བ་ དང་ ། །དྲུག་པ་ཡིདཤེས་དེའཇུག་ཤེས་ ཡན་པ་དབང་་ 
ཤེས་ ལྔ་པོ་དགུ་དང་འདྲབ མ་ཡིན་པར་ཐལ་བ་ དང་། །འདུ་ཤེས་མེདཔའི་སྐམསའཇུགདང་།འགོག་པའི་ ཇཱི་མས་པར་འཇུག་པའྱེ་བེ་དྲག་ སེ་ཁུད་པར་མེད་པར་ཐལབ་དང་། །ལངས་གཞེགསསགས་ལས། ང་སེམས་པ་ཞི་ཡིད་ཡིནནོ། 
༧༧ ཞེམ་པའི་ ངེས་ཚིག་སྟེ།མིངགླིམཚོན མེདཔའི་སྤོན་དུའུན་ ཞིང་།།གཞནཡང་ འདུ་ཤེས་མེད་པས་སྩེས་པའི་ ལ་ས རྒྱུན་ དུ། །ངར་འཇོན་མེད་ པརཐལ་ བའི་ཨཱོནདུ་འྱགུན ལ། །སསྦོམུབོལ་ ངའའཛིན་པ འི་འཇིག 
ལྟ་ དང་ མཚུངསཔར་ ལྔན་པ,འབླ་ ན། །རྣམ་པ་ཀུནཏུ་ འཇྱུང་བ་ མ་འཐད་ དགེས་པའ པྱའ་ ན། །$ཱ་ ཡད་ཡོདཔརཤྲེས་པར་བ འོ། །ཉོ ན་ཡིདྲ་མེ་འཕོདཔའི་ལུགསལདེ་དགམི་ པདའྲི་ཚུ་ལའི། མའས་པའེ་མཟིག་པ་མེད་པར་ཐལ ' 
དེའཕགས་ལམམ་ཐོབ་བརླད་ནན་མི་འཆད པས་འ གས་འབད ཡ་འང་། ཉེན་ཡེདྱཀིའཁརོདའྱབུངཚུལམེད་པའི་ཕྱིར། ༡ གཞན་ཡང་། དུགཔ་ཡིད་ཤེས་དང་དབ འཤས་འདུགཡོས་ཡན་ཚུལ་མི་འྲ་དྲབལ། དབང་ཤེས་ལ་འདས་པའེ 


༣ 


ལོ ༄། _ །གཉིསྱའི་ཁུདཔ མེད་པར་ཐལ། དྭཉོན་ཡིདམ ངོནགུར་དུ་ཡོདམེདྱི སྒནས་ཁྱད་པ རམིའྱབེད་པའི་པིར། །༣) གཞན་ཡང་། འདུ་ཤེསམེ དཔ་བའི་རྒུདལ་མླ༔ ར་དུངར་འཛིན་རྒྱུན་ཆགསསུ་མི འཇུག་པར་ཐལ།།དེའི་རྒྱུད་ལ་ 
སཱི རྫགསྣདགནི་འགག །ཉེནཡིདམེད་པའི་ཁིར། ༼ཅ༽ གཞན་ཡང་། མདོལས། ངར་སེམས་པའི་ཕར་ཡདད། །ཞེས་པའིངེས་ཆོགམེདཔར་དལ། དབང་ཤེས་ལངར་སེམས་པ་མེད། གཡཔ་ཡིད་ཤེས་ལྟ་ཅགཏུ་ངར་སེམས་པམེད་པའི་ཕྱིར། 
25 ༼༨གཞནཡང་། ས་སྐྱའི་རྒྱདལདུས་རྟགཏུ་འབྱུངབའི་ངར་འཛིན་ཞིག་མེད་པར་ཐལ། ཚོགས་དུག་ལད་མེད།ཉོན་ཡིདམེད་པའི་ཙརར།། ༼ཇ༽ ཀུནགཞིདངཉོན་ཡིད་་ཀི་སྒྲབབྱེདའཾདེའི་ཐཱུགསཙམམཚོན་པ་སྟེ། རྒྱུས་པར་དཀའའགྲེལ་ལས་ 
ཌཾ ཤེས་པརྱ་བུའོ།།གསུམ་པལ་གཉིས། ཛོཌ་མྔམ་བ་ཛོད་པ་དང་།དེདགུག། པའ།།དང་པན། ཡློདྲ་གགས་ྲཱི་རུས་ཤེས་ཚོགསྦྲུངགགི་སེང་དུ བདགང་ ཞུ ལན འགུལ ཞེསྩ་ངབ་ །ཆམ་ཤེས་བྱནདཔ་ལ་དམིཊ་པའི་གང ཟགགི་བདག་ 

' རོན་ཞིང་ དང་ །།ྱརདཔ ཀུན་གཞི ནམ་ཤེས་ལ་ཡང་ངབོ་ཉདྱའི་ཞུནགཞེ་ཞེས་སངས་རུས་གྲབ་པའི་དོནདང་ལྡན་པ་ཞིག་དང་། ཆམ སིན ཀུན་གཞི་ཞེས་ཁམས་བཅེ་བྱནདལ་དམིགས་པ་ཞིགདང་།ཀླ་ཞཞས་ཉེན ངས་པའི་ཀུན་གཞི་ཞེསཆོསྱའི་ 
:ཿ ཉེནཉིད་ཡང་དག་མཐའ་སོཌ དངདསྙིཊབེད་ཤེས་པ་ དཱ་མེདྨ་ནམ་ཤེས་ སམ་གཟོདམནས་རིག་པ་ཞེསགཉིས་ སུ། ། 


༡༡༩༤ 


ར༽ ༦ ༨ 


བདག་འཛེན་ཞིག་སྟེ། གསུམ་དའཆད་པངང་།།དགུ་པ་ ཞིདེ་བཞིན་ཉིད་ཏི་བདགཉིདགཅིག་པུ་ལ་དམིགསྱ་བ་ཡུལ་དེབཞན 









ཅེ འདོད་པ། ཞྲིསབ་དཔོན་ ཡང་དུག་བདེན་པའི་ལུགས་ སོ །གཉིས་བཞི། ུམདེནི་མིའཐདད། ནྣམཤེས་བཏན་པ་ལེནཔའྲིནམ་ཤེས་སུ་མདོདང་ཞང་ཏཆན་པོགང་གིསྱ་ཁང་ས་བཤད། ཀུན་གཞི་ལ་གྲུམད་བེད་པ་ཡངམི་རིགས། ནམ་ཤེས་ ཚོཌ་བྱརུད 
དག་ལས་ལོགས་པ་ སྟེ་གཞན་པ་ ཡི། །ཁྱོདྱཀིས་འདོད་པའི་ གཅོཛྲ་ནམ་ཤས་ དགུ་པདེའྲད་ ཡོད་ པར་ གྱུའན་།།རྟག་པ་ ཡིནཔ འི་དངོས་པོ་ ཡད་པ ར་འགྱུར་ ཏེ། དེ་བཞིནཉིདྱའི་ ངབརྒགུར་པའི་ནམ་ཤེས་ཡོད་ པའི་ཕྱུར་འོ། 
 ཚོགས་དགུའ་འདོད་པ་ ལ་ ལུང་འགསྱཅིས་ སྦྲ་བྱད་མེད་ དོ།བཞིང་ལ་གཉིས། ཕྱོགས་སཱམབཀོདཔ་དང་། དེ་དགག་པ་དངས་སོ།།དང་པ་ནི། ཇང་སེམསགཅིག་པུར་སནདེ། ཡིད་ གྱི་རམཔར་ཤེས་པ་ གཅིག་ བཱཉིད་ མིག་སེགས་ 
དབ ངྲྭ་པོ་ གྲག །རྟ ་ལ་དསེ་སྲར་ རྙུ ཞིང་ཡུལྦདཱགའཛིན་ པའི་ཚོ། །འཇུག་ཤེས་་དག་པོ་ སསོའི་མིང་དུ་བ ཏགས་པཅམ་ ཡན་གྱི། )ཡདྱ་ཐྷི་ནམ་ཤེས་ལསངངོ་ཐདད་པའི་དབང་ཤེས་མེང་ དོ།།དེ་ལྟ ཟ་ཡང་། བྲམ་ཟེའཚོམས་དང་ སཱེ་མཆེདའི།། 
བཅུགཉས་ཅན་པའམདལས་བུང་། །མ་པ་བཞེན་དྲུ་མསས།རདདའགྲོ་ལ་ གཅབ་པཱར་ རྒུཞེས་ གསུངས་ པེ་ དང་ ཕིམས་རྣམ་ པར་ཤེས་ པའི་ཚོགས་ དྲུག་ ནི། །ཡདྱ་ཀཱསྐྱམཆེད་ཡན་ ཞཞེས་ གསུངས་པའི ཕྱིར་ན།།ཤེས་པ་ 


ཀྲུན་ཡད་ ཀྱ་ནམ་ ཤེས་གཅི༔ གྲད འྫིར་སྣ་ནུན་དང་རད་བཞིན་ཡིནན།། ལོ་ ཞེས་མ་རངས་པར་བསྟནནོ། །གཉིས་པཞི། དེམིའཐདདེ། ལུང་ སྔམའེ་ དོན་ ནི་དབང་ཤེས་ལྔ་ལས་ གཞནདུ་ འས་ལགས་སུ་ཡིདྱ་ཀྲི་ནམ་ཤེས་གཅིགཔས་དབང་ཤེས་ཀྱི་ཡུལ་ 








(གཱ ཕིིན། དེ་ཡིནན་ཡིདཤེསླུསི་དགོས་པས་ས།།དེ་ལྟ་མིནན། དེ་དང་ཤེསྱ་ཀིསྲ་ཁུང་ ཡིད་ཤེས་བཞིནདུད་ཝནགིལ་པརྡ་ཆུབྱིསྟེ་ཝྭབའི་ ལོག་འགྱུར་ དུབ་ལྟབུའི་རུགསྱཀིསདཔོག་པར་ཐལབ་ དང་།།རངདུསན་ འདྲས་ ། 
ཟིན་དྲན་པར་ཐལ་བ་ དང་མ་འོངས་ པ་འྱབུངའས གྱི་ཚོས་ འཛིན་ པར་ཐལ་བར་ འགྲུར་ བའི་ མྱིའྲ་ ཏེ། །ཡེད་ཤེསདང་ངོབོ་གཅིག་པ་གང་ཞེག །ཡེདགེས་ཀྱིསདེདག་ནུས་པའེ ཡྱིར་ནོ། །དེསནྲ་ནམ་ཞེས ཚོགས་གཅིག་ ཏུ་ འདོང་པ་ ནི་ 
མུན ལ་ལོ་ སྟེ་ རྟོག་བཟཾའོ། །འདི་སེམ སྐྱ་བུངམའདོད་པ་ལ་སབ་དཔ། ནཐོགས་མེདྱ་ཏིས་དགགཔ་མཛད་དོ། །ཅུ་བའེས་བཅདགསུམཔ་རྩོམ་ པམ ཐར་ཕྱིན་པའི་ཚུལ་ལ་ གཉིས། ལུགས་འདིར་ནམ་ཤེས་ཆོགསབ རྒྱད་དུ་འདོད་རིགས་པར་གདམས་པ་དང་། 
“ རཛད་པཔོ་ངོས་བཟུང་ཞིང་བམ་པའིངགེབབས་བའོ། །དང་པོ་ནི། ྲ༢བཤད་པ་ལྟར་རྣམ་ཤེསཚོགསང རྒྱུད་འདོད་པ་ལ་ལྲུང་རིགས ཀྱས་སྒྲུབ་ྱེདངང་། དེ་ལས་གཞནདུའདོད་པ་ལག དཔ་ཡོད་པ་ དེའ་ངཱིར་ རྣམརག་པའ་མཁས་པསང་ 


_ /བྷཾ༧། སྐད་བཤད་པ་ལྟར། ཡི ད་ཆེས་ལུང་རིགས་ཀྱིས། །ལེགས་པའ་ གུབ་པ་ ནི་ རྣམ་ཤེས་ ཚོགས་ བརྒྱད ཉད་ ཡན་པའ་ བྱའ་ ན། །རྣམ་རིག་པའི་གྲུབ་མཐའི་ གསང་ བ་སྟེ་ལྐོགཏུ་གྱུར་པའམ་རྟོགས་དཀའ བའི་གནས་ 


རའ སླ ཅག་པའི གགཟུགས་སགས་ཀིས་མཚོནཔའི་ཆོས་ཐམསཅདའྫཛན་ ཟུས་ པ་ལ་དགངས་པའི་ པྱིར་དང་། ལུངྱིསྔ་ནམ་ཤེས་ཚོགསྤ་དག་ག་སྐྱེམཆེད་བྱཅགཉིསའིནངནས་ཡིདྱའི་སྦེམཆེདདུགསུངསཔས། ཡིདཀྱི་སྐམཆེདདང་ཡི 
གཉས་དནགཅག་པའ 













2 





ཟབ་མེ་ཀུན་གཞིདང་། གཉིས་སྟངགིདེ་ཁོན་ཉིད་ ལ་མི་ཞུམ་པའི། །མཁས་པས་ ལུགས་དེར་ནམ་ཤེསཚོགས་ བྱརདཏིད་འདོད་པརྩབ འོ། །གཉིས་པནི། ཉོན་ ཡིད དང་ཀུནགཞིའི་དཀའ་བའི་གཞས། །གསལ་བརྡ་སྟོན་ པའི་བསྟན་ 
བཅོས་ འདི་ རྣམ་རིག་སྒྲ་བའི་ མཁས་མཆོགྲ་ནམས་ ཉྱིས། །ཇི་ལྟར་བཞེད་པ་བཞིན་བླམ་ཡི། །གསུང་ལ་བ རཱཞནས་རྒྱལ་ཁམས་པ། །བྲཾ་བཟང་གྲགས་པས་སྱུར་བ་ཡི། ། དགེ་ བ་ དྲེས་ཐུབ་ པའི བསྟའ་ པ་་་ 
ཕྱོགསདུས་ཀུནཏུ་ རྒྱས་ པར་ གྱུར་ཅག །འདིར་སྨྲས་པ། བླེབཟང་རྣམའིག་བང་མ དྲ ཐུགས །མ།བསྣ་མེངས་སུསྱ་ཀང་བདེ་ བྲགའབྱེདཆུས་པའེ། །རྨདབྱུང་མཆནའགྲེལ་གསད་ཐྲུ་ལ་མག་འདེ། །ཁོ་བས་་ 
བཅུད་བདད་བྱསིགས་པའྲ་བོ་ཡིས་བླ་སུན། །འདི་འབད་ལེགསབུསའོམའི་མ དངསྤའ ཞདེས། །དྲམེ དྲནམ་དཔད་པརྱ་གུས་ལེགསདིས་པའིེ 1 ཐའ་ཡས་རགགནས་གྱུ་གླུའ་དྲེ་མེ་ཡཾས། །ཉུངག་ ་ལང་ངོས་ 
རྦེ རེ །བཀའདྲནམཆུང་སམང་ཇ་བྱན་བམ་ལ། །འགྱུར་ལྔག་མེ་ ད་པ ཞདངུང་སྱྱབ་དང་ །ཆངས་པ་མ ཚུངས་པར་སྩུ་ པའ་ཐགས་དགལ། །ཛྱགས་ཞེན་མེདཔའ་ངག་སྣང་སྐྱ་བར་ཤཾག ད 
ཅེསཚོས་འདིལ་སློབ་གཉེན་བེད་སྐབས་སེམས་དཔའཆེནཔོ་ བོབཟང་མཆོག་གྲུབ་ཀྱིབ ཀའདན་ལས་འང་གིས་གྲེ་ཚུལ་བོབཟང་འཇིགས་མེདྱ་ཀིས་བརེད་གསོའི་ཚུལདུ་ཡེགེའ་བཀོད་པའོ། ། ༦༅། །སེང་འོག་ཕོགས་མ ཚམས་བཞུགས་ 


།པའིསངསྤྱ་རུསལ། །བྱག་འཚལ་སྐྱབས་མཆིས་བདག་ཅགགནའགོཡང་། །དྲགཇག་ཆོརརུན་མེ་ཆུགཅནགཟན་སགས། །འཇིགས་པ་ཀུན་སྙོབས་བསམ་དོན་ལྷུན་གྲུབ་མཛོད། །པཊ་ ` 
སེ །། ཨོཾ་སྭསྟེ། ཡད་ངང་ཀླུ་ཞགཞིསའགེལ་བའད། ། ཨབ་གཡི་ཝང་ཤགགི །དགེ་སང་དཔལ་ཝནྱ་ཆུམཆོ་ཡུས། །ཆས་སེེ སྐའབུམ་བུམས 

གབྲ་ནམས། །དཀའ་བའི་དན་ལ་ངེསྣ་ཆེདནས། །ས་ལམངགོད་པ་མཐར་རྱཱཾན་ཤཾག། །།ཨོཾ་མི་པདམེ་རཱུ། ཨོ་ཨཱཿར་པཙནྷདཱ། ཨོདྡར་པཱ་ 
༤ ༡༠༡ 


༦ ༄༄༅། ཿ བཿ 

ཧཾ ཆན་རིནཔ་ཆས་མཛདཔའི་ཡོགས་བྱར་་ཞསེལ་བ། གས་ས།། 
༈ ཀླིངདུ། །མཐུན་རི་སྦྱར་ཏི་པར་དུ་བསྒྲབས། །དགེ་འདས་མརྒའའྲ་བྲ་ནོཨང དད སག འི འི་ད 
' དུ ཨ། ཇ་པ བང་འཇིགན་མེང བྱིས་མཛད་པའི་བསྟན་བཅོ འདིའི་དཔྱེ་རྒུནདེང་དུས་ཤནཏུ་དཀེན་པས་རྒྱུན་ཆུད་ཟེས་སུ་མིའགོ་བའ་ཟིན་།སམང་སྐལ་བཟང་ཐབས་མཁས་ཀྱིས་བོད་རྒྱལ་ལོཀ 
།། ྒ 





་ ཨོབ་སེད་ཊའེ་འཕྲུལ་པརླཱདཔེ་གངས བྱར་ཐམ་པ་པར་བསྣཱན་བྱགིས་པའོ་། །དགེ་ལེགསའཕེལ་།༽ 


(:་ྒ༨༨༨༢༢༨འ༤འག མས་ས ༣ཐར་འམའ་མཆབ་འཆའའ་ད་ག་འཆདད་རརབའ་མག་རར་བཁས་ཿརམར་མ༠ས་བརབཆས་ས༡་མརར་ཨམ།༠-༢༢༢༠༢༢༢༧༦༠༧ར༠༠༧༧༢༠༡སས་མ། 








༡ །ཧུང་ཆུབ་ལམྱ་གཾ་རིམ་པའི་གདམས་པརང་རྒྱད་གླང་སྨྱོན་འདུལ་བའིལྕགསཀུ་ ཞེསྱ་བ་བ་བཞུགས་ས། 








༠༠ ག༠ས༩༢༩༧༤༣༤ ༥ ཆམ སའ འམའ་ཁ༥༠༡༣༢༢༠༦༧༧༢༢༢༢༢༢༢༨༢༣༣༣༣༣༢༢༢༢༧༢༡༢༢༣༣༣༠༠༣༣༣འ༣འཆགཆཚང་ཚམ་ངའ ༨༨༠. 
= = [ £ -~-- ས་་ 
: = མམ ~~ ༡ ˆ "ཅ---- ---- --- -------2- 2 | 2 ༠༠༠༠༠༤-༨-- 
འའ ,ོར་,ོར་།ཉལ་ར་བྲ་ང་ཡམའ་བམང་་ས་གརར་། ྲ ཚོ 
༤ ་  |ྣ?།༈ཀ}།ནསསས །། ༢ ར་ཚ 





༤-༨-༠-༨-- -~--=---- ༢༢༠༤ -- ངོ་བ རར་རོ ཡའ ༢༠༦༠ 


༡༤༠༠༧༤༠༡༤ 22. 2པཔ༢༥༤༤༠༢༦༥༢༤༧༥༨༥༨༠༤༤༧༨༦༤༧༦༧༢༦༥༢༧༠ ༢༥༦༠༠༤༥༧༢༣༢༤༢༧༢ཟ༠ར༨༧ 
༡༤༢༧༠༤༤༢༠༥༠༡༧༤༠༠༤༧༠༢མ༠༢༥༢༠༤༠༤༠༠༤ ༧ ༤ རོ ༢༨༤-༡༤༤༤ ༡༦༧༧་ཅར༨༠༢༩༢༥༣༣༦ ༩༤༧༤ 










༨ ས་གས་མས།༡༡༡ ༧༩༡༡༧༤༨༧༨༡༤ ༨ ༨་ 


. { ༄༅༅། །ན་མེ བོར ོནི་ལོརབཧ་པས། བདེའགཤེགས་གཞནྱ་ཧིམའྱཔཔར་མྒནུས པའི། ། །ཆེར་སིགས ལ་བདོའི་དུ་སྦྱའི་བ ཀྱི་བྒེ་ བལ། །ཧྱག་ པར་བྱ་ཿ རོ དོ 

ྱེནཕཟུ་གསངེ་ཅན། །མཉམམེདཐུང་པའི་དབང་བལྕཕགའཚལ། ལ། །རབ་བས་བངྒྱ་རྣས་བཀའ་ངབ་བྱམསའཇལ་ །ྱབངས། །ལ་བས་ཕུང་བྟས་ན་ཤིང་ཏཆེནཔ་གཉིས། །་ ྣ 
ཨི་ས་ ཟངའྲག་ལ་གསལ་མཛུད་པ། [ལ་བའི་སྲས་པརམྱ་རོན་ནམས་ལའདྲུད། །བཀའ་གདམས་གྲེལའབྱེད་མགོན་པ་ཨྟའི ཏ་ཤ། །བཀའ་གདམས་ཡོངསྱའི་མེས བོ 

_ ༡བྲེྟ་སནཇེ། །བཀའ་གདམས་སྲེལའརིན་ཟུ་མཆེད་གཟུམ་ ལ་སགས། །བཀའ་གདམསྦ་བཡ་ ནམས་ལྭ་བུསྱ་བརྐ་འཚལ། །ཐུབ་ ་པའི་ དབང་བ་ཟ གཉིས་ །བླ་བབཟང་གགས། 
















མོ་མ 2 248 རྔང ར་འབབ 


འཁམསས། །དེབས་ པོར་བཅས་བཟམས་ ཅདང་། །ལམ་བཟའགསལ་མཇང་བམས་མགོན་བམའིཞབས། ེབྱརནཡེ་ཤེསྦྱརལ མཆནྨནམས་ 
ལ་འདུད། །ཨ་ང་ཡཱལངས་སིགས་མའིའགོ།འདི་ལ། །སངསྦྱརཡ་བར་ལསྟ་ཡུགཔའི་བཀའ་དིན་ཅན། །པཱནཱཨིནྲཐམ་འཇུམ་དབངས་བཞད་པའི་ཞེ། །ཡབས་བྱརདཔར་་ 

།བཔ ཧཱ །རཱ་ཞིག་ཆལ མཆན་འཇིན་བའི ནམ་པོལ་པ། ། །ཅུབ་དབང་དོངེ་འཆ དཆེནཁམ དེས། །བྱང་ 
ཡི། །ཆུལ་འདི་ 















སྐལ་བ་བཟང་སམ་པེ་བྱ་སེས། །དེལ་བུང་རུབ་ལམྱ་ཧི་རིམ་བྐ་ཞེསྱྱ་བ་བནི་སངས་ཆསྱ་ཧི་སང་བྲ་གོདཔའི་ལམ་ཡིགྱྭ་ཅྩ་པ་ཡིནའས། འདས་པའི་སངསྤ་ཆུསྣ་དམས་གངལམའདིལ་བཅེནནས་སདསྦྱ་ཆས། མའོང་བའི་སངས་ཆུས་ 
ནམས་ཆུང་ལམའད་ལ་བྲ་མབ་དགོས། དྭ་ཉར་བཞུགས་པ་དམས་ཅང་ལམ་འདིལ་བེནཔཡིནབསངུསྔགསུམ་ཧིསངསྐྱ་ཧས་དང་། བངྒ་རུ་བསེམས་དཔའཐམས་ཅད་ལི ་བགོད་པ་གཅིག་པའི་ལམ་བཅཡིནནོ། །དྷེ་ཏ་ཐཱའི་ 
འལ མཙིརིམ་པའི་བཤདཉནྱི་ཇུནྷ་སན་པ་སངསྤ་ཆུས་ནས་བྲཟུདྷ་པེ ། རྒྱ་གར་ཧྱི་ཡུལ་ངུ་ད་ངཞིང་། ཇབ་ཆེན་བོའི་ཐྲུགསྔ་རེ་ལས་བདགངས་ཅནྱ་རི་ཇྫོང་འདེ་མཤེབས་ཏེ་བཀའ་གདམས་ཡི་ དགེ་བའི་བཤེས་ག ཉེནགནམ་རཾས། 
ས་བགབ་པྟ་ཆྲ་དམཐའཡས་པྱ་བན་ཏེ དརྦ་ཆུས་སསང་། དནསྱ་ཧལ་བགཉིས་པ་ཅོང།ཁ་པ་ཆེན་བས་སགྲས་མྱགིརིན་བ་གཅིག་དྱུ་བངྱ་ཆུབ་ལམ་ཇིཆིམ་པཆྱརུང་མཇད་དེ་འིདདང་བཤདཔ་གནང་བའྲི་འདྱ་རུན་ལདབུས་་་ 
ྣ བརྒྱུད་ངང་། གཙང་བྱརུད་གཉིས་བུང་། དབུསྤྱ་ནུདྱ་ཧལ་དབང་ཝ་བཆེན་པའ་་འའཇམང་པ ༠འ་ཞའ་ཡུང་ཅཱ་ར་དང་། གཙོང་རྒྱུད་དབེ ནས་ཉན་བརྒྱཧུདྱ་བི་མན་ངགཔཌ་ཆ ན་ཟམསཿཧད་མྱའེན་བའི་བདེ་ལམ་ལུ ར་ཡན། ། 
± གུན་ཨའེན་འཇམ་ངྱ་བངས བཞད་པས་རབ་དགེའ་ཡེལྲ་དུ་ལམ་ཁིད་ཆརྡ་ལཝ་བྱརུ་ཆུ་བ ཅཱུ་དགཀན་ངབར་གསུངས། དའྲེཇེསཿམནས་བམྲ་བམ ས་པངེན་བ་ནས་ལོར་བཞིནདུུ་དོན་དཔིད་གཉིས་ལ་ལ མཆིམྨ་བཆོསར་་ ྦ 












བོ 

| 

འདུ་འང་ང ཤིན་ྭ་ཆུས་ པརགནང་བ་ལ་ཟི ཟིནྲ་བིས་ ཉིང་གི་མེ་ལོང་ཞེསྱ་བ་བ་ བྭངུགས། གཞན་ཡང་ལངལ་ལནགྱིས གསུམ་རེགནང་པ་ བསྔ་སྦྱ་གིས་མྲི་ཁ8པའི་ཆོད་དྲ་འྲདུག །དེའིཇེསྲ་ས སཱ་དིན་ཅན་ཙ་ བའྱི་བ་མཐུབ་ དབ བང་ངྡོར་་་ 

འཆང་ཇེདབལ་མང་རིན་ཡོཆནས་ལནསུམཆུ་ཆེམ་གནང་བལས་ བདགགིས་ ལནྡ་མྲདྲག་ ་ ཅིམརྦོབ་ཕཾ། ག། ཆུང་དཔོས་པའ་ས ་བཅད་བཞིཡོད་པ་ལས། དང་བེགྲསུ་མྫ་སར་བདགགིས༔ བྲིས ་པའི་ལམརིིམ་ (གསའ་བྱེད་ཅྱི སའྱཐུས་ 
ཉརྱ་སངས་བའི་རིམ་པ་གཉིས། དང་པོལ། མཱི་རན་བྷཅེ་ནཞེས་བལ་མངའ་ཡདདེ། 








གནང་བས བོང་ལས་མ་ བྱག རྒྱདཔའི་ལམཁྲི ཁྲ དནིག་མོདཔཧ་ཧཱརཡོད། ། པེའི ཇྔས་ང ཨུཡངས་འཇིན་ངོན་ཁོཆཡཤས་ རཱཿཔ་མཆ་ནཔས་ཇེ དེ་བཞིནྲང་གནང་བས།འོང་དམ ་གཉིས་ བཀའ དྲེན་ 


ཤིནྱངཱ་ ཀཆེ། དའྲི་ཕེ་ནྲ་ཐནམེན་འརིགས་མེད་དབང་པོསྟ་ུཿ༡ེ རྒྱལཿཡཆཚོག་ སྐལ་བཟྲངྱ་ར་མཚོ། སའྲ་བངས་ མུངས་ཚོགས༩ེཊ ན་ལ་ བརེ་ལམ་ ཉིན་འཅྲེཝ་ རྫའི བརྡད་གནངའདུག །གདནས་ འདིར་གུནམ ཁྱེན་འཇིགས་མེད་ 
| །དབང་བས་ལན་གཅེ གསགནང། ཇེབྱཅུནཚོས་ཅཱིཉི་མསྱ ཡྲོགསྦྱ་བྲོགས་ནས་ བདེཡལམཆཿཉི་བླུ་ བཞེགནངབ་ལས་ དགེན་པ་ འདིངའྱུ་འངཆེནམནས་ཚོགས་མངལ་གཞང་། དེའི་ཇེས་སྲུ་གུང་ཐང་འཇམ་ པའི་ངྱ་བ་ངསནས 


པརྱ་བསྟཏེ། གདམསཔ་་ དཔོས་ཅིསྣ་མཁ་མངི་ཉ་རབ་ཟི་བའི་ རྨིམཔལ། འམ་འ བཤེས་ གཉེནབསྟེན་པའྱི་རིལ་དང་། འེནནས་བོ་རྙི 


] ལའ་བྱཅང་བསེན། སན་བན། དཔོ་ནབོ་བྷན། བདམེད་བྷཉེན། ཞེས་པྙཉ་བུ་ལསའདྲིཿ ཐམ་བྷཅེ་ནཱལཡིན་པས་དེ་དག་ དང་ཁད་པར་ཡོད་དགོཔ། ཞ་མའི་དུངངྱཱ་དཱནདུབཾསད་པའི་དོན་ཡང་མིན། རྱག་གལྐག་སུབ་པའི་དྐོ་ ཡབ 
ྦ ཡང་མིན། འབུལ ་བཇུཿཔ་བལཟར་བཡང་མན། དསནརྲེ་འམས། སམསྔམ་པས་ བྷིནཛཱལ་དངྱ་ཕཱར་བསབྱསེནྡྲརཱ ལ་གཉིས། དར་བོལ། ། རྩོ་བདདཔྱ་སྱངས་པ་དང་། བཀའ་དིན་ངེས ས་བྲུ་དནནག་གུས་བརྩ་བ་བགཉིས། ཊེ ཞེས་ ངོ ། 
གསུང་བའདེས་ མིག་ཤེ་འཇུག་ བསའདིའི་ཧེ་ངནས་བསམ་དགེབ། དངཔ་སྩེ་བ་ལམ་དྲད་པ་འགོག་དགོས། མདད་པྱ་སེ་བྱ་མེནྷཏོག་ལྔ་ཐུག །དེའགེག པ་ལྱ་བམས་པ་རིན་བོཆ་སགསྱ་ཧིས་ལུང་ངིགས་ྱིས་ བཀག་བྱ་བ་མའི་ཞལ་ནས་ཐོཔ། དཱ 
དམེཆ་ཡང་མཐོང་མོད་ཁང་བདག་ར་བུའི ཞྷི་གལཆད་དྭམ་གོད་ཅི་རིགས་ལྷ་པན་ད རྒ་ངུ་སོང་། ཅ་བྲདྲདངྷ་བབསནས་ལཧག་པར་ལག་ཏོགྱ་བེ་བའྱ་དུར་འྲ་གོ་བཡང་འཇུག་པས། དཔསན་འདྩིང་ ཅུར་བསམན་ལན་ཐོགས་ས་མྟཉྭ།ཆ་ཁེད་ངུ་། 
.བྱོན་བའི་ཇྗེ གྱ་སྲབ་ དྩམ་པ་དྲེ་འམས་ཅད་དང་བའྔ བུངས་ངུས ནུའོ བ་དང་། ངབ་ཅམ ་ལས་མི་ཤེས། ་གཁ་ནས་བྲ་ཟུང་སི་ཐམས་ཅདྨ་པབདགོས། བཞེས་པ་ཡང་བཞེས་ དགེས། གཟིམསཡང་དགོས། | གུ བྱ་ཡུང་སྐོགསྔ་འངམོཿ ོད - 
ྦ བརཆན་བླནོག་ཐུབ་ཤ མ་ཐུབ་ཡངཡོད། རུ་བྲགཾས ་པ་དང་གཤགས་རྒྱུ་ཡང་ཡད། དབམསཅ་ད༔ ཕྱེ་ཤ་སྙགག་ལཡིན། ༈ སངང་སྤྱ་ཆྐས་ ལདེའྲད་གལམངའ། ཐེགཅེནའ་འགས པལ་ཡང་ལསཉོན་ཆེ ཉེ་བ ་ བ་ཟ | 











ཟེབ་དཀའ་བའདི་རེདྲ། མམངྡ་དཔོཆསྦ་པའ སསནམ དེ་ས་མམགཏོགསྱ་བེདམི་ཐུབ་པས། ཟམས་་སློན་ཡོནའདེས་མཚི་མནོད་བྷ་ཅོན་དགོས་པ པའྱི་ཚ་བདེལ་ཐུག །ཅེས་གསུངས། ཁད་བརྩད་བམར་བྷསེ་མནསམ་ དད་པྱ་བསན་ཉེས་ 
དམིགས་ཤིན རྟ སྟེ། ཆི་གས་ བཅད་གཅིག་ཙམཉན་བལ། །གང་གིསྤ་བམ་ངམི་འཇེན་པ། །འཡྱིསེ་བ་བྱསར་སེསྐནས། །ཆེ་ཤ་ཅནདྭུ་སེ་བརའྱགར། །ཞེས་ དང། ཁྱད་པརངུ་ཝགས་ ཀྱི་དྔོ་རྦེ་སེའ་དཔོནལ་མེདཔ་ནི་འགན་ཇྡོརེ དབང་་་་ 
བགུར་བའྱི་དུད་ལས། ། དེའི་ནྭམ སི་མངི་ཉཡིན་ཞུས་པས། རྙོན་བསྒ་ དངབཅས་པའི་འཇིག་ཏནླ་གགཔརའ་སུར་ཁིདྲེ་གདམ་མཞིག་ཅེ་སདང་། ངུས་འཁྲརྨ་ཆ ཅུང་ལས། ཁམ་ལྭབསྣ་གད “ཅིགྲ་གངས། །བགལ་ བར་ ད 
།བསགས་བའི་དགེ་བཅོ་མ་ནས། །དེའི་གངས་བྷདལ་བར་ ར་དྱམལ་སགས་ཤཱི། །ཝྔ་ག་བ་ཡལ་ཆོ་ར་བྲངག་པྱེ་མོང་། ཞེསྦ་འོ་སེམས་ལྷ་དད་ཅིག་ངུ་མོདཔའྲི་གངས་ཆི་བྒམལ་བར་བསགས་པའི་ད གྷ་ཐ་བཅོམ་ནས། དེའི གདསྤ་བི་ བྷགལ ྒ 
བར་ངྩཡ་ལ་ བརགནས་ དགོས་གསུངས་ བ་དང་། རྔོརེ་ཉིང་བྱྱ་བནྡ་སྱི་རཱད་ལསླ། ཟྲམ་ཧད་ པས གཉིང་དང་བཟའ་ བྱངང་ཡང་སྟ་ཏེ་ བ་ལ་ བྷཅང་དཱའཔད་པས་མ་ བྐ་སང་ ༨ད་སལ་ བའི་ བའྱྨ་མུ་བ་ཿ ཐབས་སྭ་ (འ་གྲཾ་ བང་གསུ་ དས་བྲ་ངདང་ 
སྭ་རུ་བལམ་རིམ་དྲུ་དངས་པྭ་ཅུར་པོ །མཆཾམས་མེདྡ་ལྔ་བེད་པལས་གས་བའི་ཇིག་པཆན་པ་བསགས་བསྲ་པང་། གསང་མགས་ལྔ་འུགས་ཞཚེ་དེ་ཉིད་ལའཚོངྱ་ཆ་བཡོདྱ་བངྡ་བོབ་དཔོནྷ་མོད་པས་གཏནནས་མི་འགགུབ་པར 



















རས་ཟ་། །གསངའདུསྔ་རྩ་ཧུད་ལས་གསུངས་ས། མདོང་ནྭ་ཉེས་པ་དངྡ་ཞིག་པནིམ ཐའ་མས་མོདྱ་ཅཐམསཅདྱམཐར ུག་པ་ནི་འདིཡེནབསྦྲ་དུལ་འདིཡང་དང་ཡངདུ་བསམན་པང་གཅེས་འཇིན་གིས་ ཌ 
„ | གོགསྱ་བས་ཡད་བས་ཤནཐགས་ཤིནྱ་ཆེའོ། །ྲགམ་རྡོར་འཆང་ནསྔ་བགས་ི་ངོ་ཇེབེབ་དཔྷནྡ་པོད་པ་དྱེསེ་བའི་གནས་དསའཁིངནས་གྲསངས་བའ་དངི་འབྲ་ཅ འི་དྲ་མུལ་བཞེསྭ་བུབྲ་ཇུག་བ་མལ་དངཆཆདསགས་་་། 
མུརབའ ཇིགཏེནཐམས་ཅདྲ་སཱག་པརའྱཧརབས་དྷེགདམ་འད ཞགཅེ་ས་གསུང་དན་དཡནནམྦཧམམ། །བ་བའྱཿ 


དཔགཉུ་མེད་པ་ཞིག་ཡེན་པར་གསུངས་རི་གོངདུ་དངས་པའི་པགྲ་དོང་དབང་བྱ་བུར་བའྱ་དུདལ་སད་བཤདན། ༥གཅེ་ས་གྲསུང་དན་དཡན་ནམཧ་མམ། །ཟལྔ་ང་༨ 
བལས་གསར་བྱ་ཝལ་ར་ཆ་ལའདརཡ འནད་དང་གདན་ལ་སེགས་པའ་ཆགྲ་གཉམང་ཐམས་ཅ ད་ཆང་བཞིན་དུ་འབབ་པ་དང་། མཁའ་འགྲེ་ཚེས་སྐང་ལ་ག ཉོརམ་ཡུལྦ་ཀྱང་མི་བཞེས་པ་སགས་ཉེས་བྲ་མཐའ་མེད་པཞོག་གསུངས 
བསྔ་རུལ་འ་དེ་ལ་གཟབ་པརྡ་བའ། །ཆེཉིདྱ་ཤིསྦྱ་བརྨ་དུབ་ལམ་རིམལས་ལམལ་རྦིམ་ཕྷང་ ཅའབྲདཔའི་དབང་ད་ལརད་ནསྣ་སག སྤ་ཏྩི་བོབ་དཔེན་ལྷ་མདཔའི་ཉེས་དམག་སྦརུང་ངྲའྷ་ཀབསའད་ངམ་གསུངས་ཅུང་། རདར་། 
ད སྐསསཏིང་ཞས་ཡང་མེའའོ་བརྡ་གས་མགོནས་ཇུལཡོང་མ།ཁནཡིནཔས་ཉེ་ས་དམིགས་ཐམས་ཆདྲ་ལྷི་གྷོ་རཱཿཡོད་པ་འགོ་གྲ་བེདདུ་འདིར་བྲིསས། །དད་པྲ་གེ་མྔརཱ་ལནྲཾ བམ་དྡོར་འཆ་ངནས་དཔེ་ནམི་ཞིག་ད་ཆེནཔཞིགགིན་དྭ་ཐུ་ཡེད་ ཁ. 


10 ལས 


] འའ ཤདན། འེནྲ་འོད་པངྡ་སོད༧་ཐོང་ཞེས་བཅའགྱོ་རུདེ་རེད། དེསན་ཤོགས་བྱ་རའི་སངསྦྱ་ཧས་ཐམསཅདདོད་ཁའིམེདཔ་འྲད། རང་རེཚེ་ཞབསྔ་རིམིདང་འད།། ཐམནོཊགཔ་པ་འྲདབསདེལདང་པསའཆངན་གོལ་ཐུབ་མྲི་ཐུབམེད། དེལམ 







སྡར དྲངཁྲན་ཡོདཔའིཡིལྔ་བོཁིས་པཡརགཅིགའཐེནཞེསའོ་དོད་ ་བོས་བན།དེས་ཐག་བཞིག་འབངྒ་སྱེ་བྲཉིས་འདི་ལདམདུ་འཇུས་ཤིག་དང་། ངདཚོ་མིམངབསྦརཔམལ་འཐེནཞེས་བཤད་བྲན། ཐག་ངས་མེའཇྡོནྭ རོདོརོམཔལརིཡོན་་ 







དདུན་ཐག་བམ་བཟུང་བདང་འང་བས་གཞུནས་ལ་དྱ་བངབ་དྲེ་དཔའ་ཐབས་མེད་ཆསྤ་བམས་གསང་བསྒྲ་བཟྱ་གབས་གནས་བནའཇུམཡིནྫརལ་འདི་ལས་གསལ་བཞིག་གསུངསྤ་དུལ་མེད། ཡོགསབྱརུའི་སངསྦྱ་དགྲ་ མཿ 
ཉིས་རངརཞགས་བྲམས་མིའདོང། མནཔའིེ་ཤེསཅསག་ཟིགས། གངགིས་འཇུལབའྲཐབས་ལ་ཤིནྡཾཿ།་ཁསཔས་བངསྦ་ཅ་སཐམཁ་ཅད་བདག་གེ་མདོན་ྲ་བན་བྲ་བམའ་དེདག་ལ་བཡིན། མངས་རས་གཅིག་ཡིན་ལ། གཅིགམིན་ 
ནསངསྱྱརས་དེས་རང་པཡཅུགལབྱཅ་བམདཔ་ཨེ་ཡིན། མའེནཔས་མིགཟིགས་པ་ཨེ་ཡིན། ་ེབས་མྱིཐུབ་་ཨེ་ཡིན། དེས་ནཐམས་ཅདྱའིཐུགས་ཅིདགངས་པག་ཅི་གྱང་གཏདདབདགཅགནིམགོནང ཅོན་པ་ལའི་ཆོར་མ་་དང་ 


༤ ༠༤༽ 


སྔ་པན་ལས། གང་དང་གང་ལགང་བངནི། །གངམོོ་བུ་བ་འནྦྱ་པུ་ར། །དེདང་ད་དེངྩའངང་། །ཞེསགྲ་སུངསཔ་ཉརརེད། འནྱ་ཡངསངསྱྱ་རྩཨ་ཐམས་ཅདྱྱ་དཱད་གཅིགཡིནམི་དགོསྦྱརཱལསགསདམིགས་དེཨའི་འགེལ་བར རྒྱས་ 








སོཾ ༢༣ །བརབ་ཤད་ཡོད་པས་འདི་མཨ་བིས་སོ། །བཀའ་ཇྲིནངན་པནི། མངུར་པ་སངསྦ་ཆས་ཐམས་ཅད་ལས་ཁང་བདག་ཅག་གིི་ཉེན་པ་བཀའ་ཇིན་ཆེ་བནི། ཉིངཆེ་ཕྤྲད་དཀར་འཁནདྡ སཾ 
¿ ། ནས་གསུངས་པྱ་རར་ཡིན་པ། །ེནཔ་བུགསྔར་ཅནདེསྦྲ་མུ་དབོས་ཅི་གངུལ་བྲ་ནམ་སའཇུལ་བར་མངདདེ། དེངྱ་ཅན་ཆད་ངྷ་ས་ང་མཐོང་བརྡམྲི་ནུས་པག་ངཐམལ་བའི་གྲཟུགསྦ་བྷ་ཉེན་པས་དེ་འཡེན་ུརྐ་ཤེས་པར་། 
ཤི སེས་ཞེས་ངྔོར་འཆང་གིསྲ་པངབྱ་སན། བདག་ཅགྲ་དམས་སན་བ་དེཉི་དྲ་བིགསུང་ལམཇལྱ་དུ་ཞིག་བུང་། དའི་ཇེ་སའྲརྦ་ཀྱཅ་རབྱྭ་བཱང་བའྲི་གལ་བྷརད་བ་འདྲ་བ་མའི་དིན་ཡིན། དབ་ཞིརྱ་ངལ་བྲ་སོང་ཁ་བཆེན་། ། 
ཕའི་གསུའ་རབ་ལ་མང་ཞག་དོནྱརང་ཟད་གོ་བ་འདཡ་ངྲ་བམའི་དནཡེན། དྷ་ལ་དགྲེ་མང་ཡིན་དགེ་བཤེས་ཡན་འེ་རའ་འད་ཡངྦ་བ་མའྲིདནཡིན། རང་ཉདྲ་བུ་བཟང་བན། ཁིམ་པ་ཚོ་ལྔ་བོ་རིག་ཚུལ་གྲསུམ་འདོམས་པ། 
ཅི་འྲད་འདུགྲྱ་སང་གལ་བའདྲི་རུ་བུམ་རཱནྲ། མ་མཐའ་ཁིམཔ་ཆོསྱ་རུགསའཚྩོ་སོང་། ཞིངལས། ཇག་མཱས། སྔ་དོ་འཁུ་རབ། ཤན་པ་མནཆ དྲྭ་བསནས་ཉིན་མ་ཟས་མྲི་དན། མཚན་མེ་གཉིངམྲི་ཐུབ་བརྡ་པག་་ 
ཡྱིད་པ་གདྷེ་སྦ་བྲས་ནས་སར།ད་འང་ལྡམ་དཆོག་བ་འདི་ཡང་དེནཔ་དངྲ་བ་མའི་འགའ་དིན་ཡིན། ཐམས་དགོནཔ་བཏབ། འགགལམ་བྱ་རུགས། ཆོད་གཞིའྱིིན་བདགཡན ཟུ 










ང་ 


_མངཾའདྲ་མོངཀེནའདུག །རངརེ་ 






















བཡང་དངྲ་གུས་གཉེས་ལ་རག་ལསྱྱལཧེ། ངྡེ་མེང་པྲ 
། | ༄-- ླྨ རག།ལས་མུ། རལང་པ་་ འེ 7 7 „¬= .༤༽ ; ` ༤ ་ 
| ཡདུ་ཧྱང་། དངས དྭངོས་པ་པའི་བཟང་ དམེད་པར་དམིགས་པ་བྱ་མངབ་ཆ མྲ་ཤིས་མི་ཆག་པརྱ་བངྷརཱ་པ་ལམ་རྙིམ་ལས་གྲསངས་ས། །ཟ་མའི་རྩམ་ཐརྦ་བེས་པ་ཡངདེཌ་ཇས་སྭཱ་སབ་པ་ངང་། དདཔྱ་མེ་པའཆདྲ་ད་ན། 
[ཅུ ཟེདལམ་མེ་རྦ་བོནྤ་བངྒ་བམས་གན་ འདིང སའི ༤དྷང་ངརསང་། གསེལ་འདེབམ་བྷཏནཔ་ཡང་དོའ་ཆེདྲང་ཡི་ནབས་ཆ་ཐམས་ཅད་ནསྔ་བྱོ་བོང་བའི་ཐབསྲ་པུ་འགྲོ་བ་ག་ལཆ འོ། །སངསྤྱ་ཏྲལ་ཐམས་ དྲ་ལི་གས་གཅེག་། 
མངུགས་ཉུམས་ས་ལེནྡནས་ནཆ་འ ཏྲི་ལ་སང་སྦྱ་ཧལ་ཡང་ཆ་།བ་ང་། འཁརྦ་ཧྷི་ཉ་ཚོགས་ཝམས་ཅད་དངོསསྱུ་བོན་མངྦ་ལ་མས་མཔལ་དབང་བྱག་རྱང་ད་བ་ཤདམནངགགནང་བའདི་ལ་སྣ་ཉུག་བགན་རྒྱར་གཏན་ ང ༽་ 
སི བའི་ད་བཞིནག་ཤེགས་བམ་ས་ རྐད ་བས་ནཡང་ཆས་པསྡ་བ་མརིགས་ཐམས་ཅད་འིཁབ་འདུག་ངོཇ་འཆུང་དདྲ་ཁད་པཆི་ཡུང་མེད། རུ་མཚུཅ་དམན་དབལ་གསང་།ད་ པའྲི་རྩ་དུ་ད་ལས། ཟླ་གསུམ་གསང་་ 
སཾ ་བདྲ་བྲག དངགྲངང་དངྲ་བུགས་ན་རྡོརྡ་པོབདཔནླ་བའྩམས་དང་ངག་དང་ཡིང་ལགནས་སོ། ཞེས་གསུངས་སོ བར་ཁས བྷཅནྲ་རུལ་ལ་གསུམ་ལས། བཅརྷ་སི་ནྲི་འམའཆཾལ་བདང་། ཛང གླ་ 


ཕར་བ བད་་བ་་ང་། བ་་་་གས་གནས་གྲ་གྲགསསས།་གགོསགནས་ཤགའ་གགསགས་གསང ༠-༡-༡༤༠༤༠༠༡༤༤༠༤༤༤༤༠༤༤༤༤༤༤༧ལ༽ 
མལོངོ་། བྷཅར་བཀའྲ་དོན་རོགས་པར་བསྔསྒོ་བྲོའོནོཅོནཔྷོདྲོ་སྲོད་གཆོས་གིང་ཡང་ས་པའི་དམཔ་ཉནྱང་ཆོིབེཌ་གང་མཱེས་བེང་དགོས། །རམའི་ར་འ་འབོརབེར། 
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༤༨ 


ཞྭྱོ་པཱངས་དགོས་པའྱ་རུས ན་ངང་། ཛང རུང ཁ་བར་། 


དང་རྦ་ཅ་བ་གཉིས་གཐུག་མགང་གཟེགྲཅུབ་བ 


སས བོའོ རྐདཔའ་བ་བཞོལྩབ་་བསོགས་བབའི་ཨང་ཡིན། བཀའ་བཞིན་ཟླབ་པནིམཆོད་པ་ཐམས་ཉདི་མཆམ་ 
༣གྲ་བལེནཔ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས། གྱཞྫཧི་ཐམ་བསནའདལྱལ འསཞགྱཧིདྱ་ཆཱ་འཇུ །ཅེད་མེནཞེས་ཨརལ་གཏདྦ་བང་བ་ཤ 


ཏམས ི་ །ནམདགའ་བཞིག་ཡངགི་འདུག །བ 


༡༠༨༨ 





ར་པོ 


རྔོརཱས་གཉིས་གཡ་ཐུག་བརི་ཉ་མ་གཟསན་ཡང་ཆགྱྱ་རྨ་མེད་པྱ་ཉརཡིནཔས། 


ནབས། སྩེས་དབས་ལས། ཡན་པའི་ལྐན༔ ༔མཆོདངྱ་བ་བན། སོ་བའི་ངག་བཞིན་་( 
ཟོགས་བ་་་་་ པལ་ ༤༽༄༅༅འན་ །བྒང་བའ་ངག་བ 


དྲ་པ་གང་གནང་ཆདམས་དུཿཡེནྱཐུབ་ཡད་ཀའ་ཡང་། རང་སྷ་ཆེདྱདགཉེ་ངནས་གསུངས་བདམ་བླགའན་ཤིནཏ་མི་མཉས་པསདའད་ང་འདུལ་པའི་ཐབས་ལེད། 


༽། 


རྩངས་པ་འདེག་ལནའདུག །བཕེརན་རྡོ་ 


ྦ དྭམ་པ་གང་ཡས་ཆས་ལ་དྲོརས་ཐུག་དགོས་གསུངས་པ་རད། རངག་སྤེམས་་ 







།ཉུམན་ངང་ རསས གབྱ་ཉེན་མས་འགྲིགསང་གོས་བསྔརྲ་བམས་ལམསྱ་བྱི་མ་བ་བཤེས་གཉེནང་སེནྷ་རཱལ་གྲསངས་པ་ལ་ངེས་པྱ་ཅེད་པ་ཞིག་གལཆེའོ། །གཉིས་པབྷར་ནནས་ཁོ་རྟེལར་པངས་པའིའི་ལང་པ་ 
་ གསཚོགས་ཐམས་ཅདྲ་སྙརིནའྲབཁྦབ འཆན དང་བ་ནི་པང་རྔ་ཆོས་ཆོས་ལ་འབད་འབདི་ཧོ་མྱ་བྲ་ས་ རུང་ལ ནཡནྡ་ཧོགས་འགོ་ཅོ་མཡང་ཡོང་ རྒྱམེདའའདི༢ རིས་འ རྩལརྱ་ས་ངས་པའ་མ ཛཿལ། 


{ ོ 


༄༅། 





9 བ་ར ྣ 
] ༣ རྨ དཡེགས་འོགཅུ་ཆུག ་ །དེལ་ས་བརུ་ལཡ་ལྲ་ར 


།ྒུད་ལ་ཁེཔ་ཞིག་མྱ་བེསཔཡརའགྲོ་ཚུལ་མ 





མེདད དཔེ་རན་རང་རྩེ་གུ་བ་ཡིན་ཕས་དང་ཡྲོ་ག་ཆོང་ལ་འྲ་གས། འདེན་གུ་རོགམའི་ཆུཀ་ཝང་། དེནས་འདེན་གགེངོམ་ནམས་དེམ་པར་བྲ་ཐོདདེ་མཐར་ཡོན་ཏན་ཡོད་ནྔབ་མྔ་འི་བ་ཡང་བྱེནྲ་ཐུབ་དྷེལར་མ་བས་པ་རཁྲ་གས་པའི་ཡི་ 
།ི་ནཁིའྱ་ཟེདྷ་ཧཱ་ཡེན་ངམ་ན་ཐམས་དཅིས་བཞད་གདྦ་ཐེད་པ་དང་འདྲ། གོང་འ་ཡེནྲ་བངནཚོད་རེ་ཁྱིས་མེ་དགོང་པ་མ་གཏེགས། ཟིམ་བྱ་སེས་མཐག་པ 
བ་རིན་བོ་ཆེས་ལམ་ངིམ་རྒྱ་ཆེ་ཡང་། དམེ སསྤ་ད་འྲེངས། མདྨ་ཆ་བྱ་སེད། ཁོང་སྤེ་བོད་ཅེས་པ་ཚད་གསུམ་ཆ་ནང་དུ་འདུ་གྲསངས། དའེ་དོནབམངོ་ཇེ༢ཚ 


མྱགིས་བྲསདོདགེས་བས་ཡིདྱ་ཧ་བྱ་སེད། ཁ་མཁོམ་ཐག་པར་རིམ་ཆིམ་བཟོད་དགོས་གསངས་པ་ངེད། དེའི་དཔེ། 


དཱ དོ། ལམ་ནིམ་ལྷ་བམོ་མཱངསན་གསད་མགསྦ་ཙིཆོས་ཟབ་མོ་ཅི་ཅོམ་ཉམས་སྐུབང་ཅང་ཆོས་སུའསོ་བཡང་དཀའ། འད་ཙོད་ཅོམ་གསུམལ་ཐེགས་།སུ་ 
ལེ ཊེད་གྱང་ཆོསལ་བཤ་ཆཿ གས་ཞོག་ཧེམ་མ། ཏག་ས་དན་སང་གྱི་རུ་རའབོ་ཐ་ཡ ད་ཡོད། དེསན་ལ མ་སི་རིམ་བྣ་ཞེས་པནྱི་མེས་བ་རཱང་འདྲི དཆེ་ག པཱམ་ཧཱ་ལམ་ལྷ་པ་མྭ་སཾངས་པ ང་སངསྦྱ་ཧས་་་ཅི ། ཐརབ་ ཀཉཊ་(ཡང་ ཤི་བ་དལ་ ; 


ཧིས་བྱ་སེམ་མྲ་ ག་པ་ཞིག་གིས་ཇ་པའི་དཔོན་པྱོ་བྐལྲི་ཐྲབ་བདང་འདའོ། །དེས་ནྲ་བ་མ་བམས། 
ད་རེ ༢༩ ངནས། མིགགིས་ཆུང་རེང་བལ་ཝོས་ལ་སངས་རྒྱས་ཁྱིཿགོ་འབང་ 









ཉནེ་བགས་ཅིགཟ། རིབ་དལ་ཆིས་འགེད། དོནཆེན་ལ་ངང་།། 





` -~ ༠༩༩ ༡༤༤ 
ཌི 


16 སྒྲཾ་འསྲེངས་ཟེར་བ་རེད་ཅས་རྒྱས་ཡ་རགསརས། ཆྗེབ་མའིལ་མརིམཆེན་མཚཡཆིམས་འད་རལ་མྱ་བིའི་ངེས་པ་བྱ་སྐེརྲ་བུལ་ནནཏནཅཱ་གསུངས་པ་འདིར་ཤིནཅུ་གློམ་བར་བིས་ས། །གཉིས་པ་ལ་གྲསམ་ལས། དངབྩོ་གེས་བྲ་རུང་ངྷ 
དང་ཐུན་མོང་བའི་ལམ་སྔ་བྱོམོངབའྲི་ཚུལནི། ས་བཅདཨར་ཟིསནམ་བའྲལོ་བས། ཅིགས་གཟིགཅུའབྲིན། རང་རེཚོསདྷ་བ་མིའི་ལས་ཐོད། མངསྦ་རཱསའི་བསན་ལ་མདལ། དགྲེ་ཆུལྔ་མངྱ་བསན་སྭ་ཡུན་པའི་ཇེསྭས་ 
ལུགས། གྲམ་དགེ་བའིཡ་ཤེས་གཉེན་ཐགམ་དགེའདནི་དེ་དང་༠ཐེས་བསམ་བེདྲཨལ་ཡི་དེ་ཆ་ལགམི་འཐོག །ཆོསན་པའྲ་ཟ་མ་བ་ཆལ་མི་དགེས་པརྨ་ནེད། གདམསག་དི་འད་ཉན་བསམ་ནཡང་ལི་རེད་པ་གཟིག་ 
ཅང་ཡེད། མན་ལམ་འདེབས་སྲ་ལམས་ཆད་བུན་སཚོགས་པའྱི་ཚུལ་ཡིས་ཚིངབའདབསལ་བྱའེབརྡ་འི་ལམ་དྲ་ཕང་མིསཡི་མིད་བྷ་ཝུ་བརའདུག །ཐཱ་མིཞཁ་ནས་བིར་དལ་འབཱརཨང་རཱང་གཞན་ིཡིན། རངལ་གཅིག 

ཕའ་དིལ་སམེད། དྲ་ཡིནཆད་འེདམད་སྲས་ཤེས་གསངས་པ་འདི་རེས་ཕརགེམས་ལ་ཕན། ཨུད་ཅིས་བྲ་མས་པའི་ཆོས་ཡིན་པ་དེས་ཧག་དགཔ། ཇིན་ཆད་འདི་བརིཏཏན་ཞིག་ཉྟེད་ི་ནེད་རང་ལྔ་ཐུག་ཡོད། ངས་མྡེམོ་པ་ ] 
བསང་ལུགས། ཉཡས་ལེནྱ་བས་ཝུག་སགངཐད་ནཔ་ད་འ༅ོར་ལོས་ནེདྱ་ཞལ་པའ་བ་ར་ཞིག་ཡདན་དེ་ངད། དེལིནནྱ་སེན་ལམ་བཅབ་དུང་པནཐེགས་པད་ཀའ། དབེརནད་བིར་ཀ་ས་བན་གང་ཡངམ་བཏབ་བརྡ་སྟེནཏོག་ ཟླི 












༄།། །ཨམུནསུམ་ཆགས་བྱ་མེབནྡ་བུ་རཅིགཅེསྣ་མམོབ་དང་པོདཔརཅི་ཡོད། དངསཡིད་བཞིནི་ནོརྦབུས་གཔའའི་གིའྲདྲ་མེའ པནོདལྟགཆངདའགོབ་པའབད་གོསི༽ ཀི ར ། 
ཙབཀའ་ལས། དཔེརན་ཚོང་བའིན་ཆེནྭགིངང་པད་ནགནི། །རེང་བདྲས་ལགྷར་ཛུརྱ་གརནམི་རཱང་ངོ། །ཞེས་དང་། རྡིམས་ཧདམ་འྱེུན་པས་ཧུང། དངས་ངན་ ཛ་ ང་ཡོ འར་བས་བླབསན། །ཕྱེསའད། | 
བརྡ་གིས་ཤིག་ཅེས་དབུ་མའེ་རམ་བ ཤཔལས་གསུངས་ལ། སྦེདའཇུག་ལསྱ་གང། དལ་འྱའོའ་དེནི་ཤིནྱངྡནང་པརདཀའ། །ཞེས་བའི་པཱོན་གབཐོབ་པམྱག་རབ་ལ། །་ ཟ་་་་ེ་ ི་ར་རགཡེངས 
ཡང་དགའབོརབརག་ལའྱརུར། །ཞེས་གསུངས་པོ། །ངྷེལུརབེ་དྭྷཱ་དཱའྲི་སེནསྟཉེདདཀའ་བརམ་ཟད། ངཔའྲི་གོནས་གངྷ་ཏེདོདཀའ་བནི། ཅིའྡདགལས། དད་ར་ནདབ་་ལ་ང་ ཀར ཡི་ག 














༤ ཅོ 2 .196/ ཏུ ( 


༢: 


༤༨ ‹ ་ ༤༢༣: རེང་བ་ཚ་ཞང་། །པང་གཞགེས་དགེགམསམ་བསན། །འད་ལས་བླམ་སཔ་། ་ 
གཉའ་ཤིངགི །བར་རུསྔ་སལ་མགིན་ཆུདྷ་ཕར། །མིཉིད་ཤིན་ཏྲ་ཐོབ་དགར་གསུངས། །ཞེས་གསུངས་ས།།ཡང་དཉིཔལས། འཕའྲཔའདལ་བྱདྱ་གུ་རལ་ །དདག་གིས་དགེགམས་མབུ། དོ བཀ 
.“ གྭ ཞགཡེདདེ། ༈འད་ལས་ ངསཔའངགཞནམདདོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལར། དམ་ཚྱིཨཔ ནཆ དེ་དོནཞིག་བླུབ་མཐུབ་པར་ཤེསངན།དེལས་རངག ར༨བམ་རཱཿ ཞགམད། དྭ “` ནི === ་ 












ད ཐོན དན། དེ་ཉིད་ལས གལཉེ་བདག་གིསདྷཏོགསནས། ཤོ་མོ (༩ཆིབརྭྱགརབའྱིདསཧོ་རོ། །ཨོངོནཆོན་པྲོ་ རརར སྲ 

དེ ཏོབ གའི ཨན་རང 
དགེས་ཞེསའཇམ་པའི་དྲ་བངསཀིས་གསུངའདྲུག །དེཊསམཚུལ་ནི་ལམརམ་ལས་གསུངས་པའི་དོནབས་ས་ཏྲེ་བིསན། དནཆདཔབྱརྒ་རཱནཆད་ལ་ངེས ས་བརམ་ཤེ་བའི་ཐབསམེད། ་གགང་ཆ་མ་་ 
རེད དེབཞིན་ངུཉེ་ཤཱ་ཧཱཿསྦརཱ སང་བོདའཙམ་ཡོ་དམེདྲསས་ཤེས། ཐརནགཤེགས་སེང་ཟེར བེར་བའིཉི་མ་ཞིག་ཡོད་རྱུ་རེད།: དེ་དུས་གཉེནཉེངྲུ་གགས་མཛའ བཤེས་ཅི་ཙམ་ཡོདན་ཡང་ངུ་མཆ སའངུག་པྲམ 
ཞིབྫཉཱས། ར་ངནྲ་བྲུགསྦུ་ཡིས་སླང་བཡེ། །མིག་དམརགདོང་ལསཿཆི་མའ ཇག །ཉེ་དུརེ་ཐག་ཆདཔདང་། །གེཤིནྡརའེ་ཕོ། ཕྙའི་བཞནལ་བྷལུ། །ཞེསགསུངས། ནོར་ལངས་བྱེདབླ པུག་བམགུཏིགས་བབས་མེ་དཔས་ 


སྫིཉད་བསྐུ་ནས་པཿཉེདག་ཅིག་བུའདིགས་བཞེན་སྐག་བཞིནཔ་མའ་གྲོདགོས་པསཚོའེ དཔའབདའ་བདཔྲ་མསཅད་དོན་མེདངྲབདསངབའི་ཆུལནདཉིདྱེས།།ག་ཤིན་ཇེ ནའི་འ གཉེན འའ སབསས། 
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ལྔོལ་བྱར་ཚམ་སངངས་ང་ཇིའྲདཡིན |¦ 





= ཚར 
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དགས་པའྲི་མ་བཞིསྐོགས་འཇིགསྨྲ་གགུས་འུལ དུསྭ་སྱུ་མེབ་པའི་མགོན། མདའ་བའྲི་གོགས་སཞིག 


ཁཿ མྲ 


ཁ་ན དཔོ བསྐདོན་མསགྱོ་ གླ་གུབ་སན། །དེཡང་འདག་གེབ་མ་བྷཅེནཏོ།།ཞེསས།།དནསཞག་གསུམ་ཅཡནས་པརྡ་ལྲིདྲ་གུ་བ་དགོས་ལ།།ླེསེའྱའི་མ་འཕེནེདཡ་ལས་ཅིའྲབས་བུཡིནཔདེབནོག་།སླུ་ 
སྣང་ཨ་ཆོགསདང་། ཤིང་བལླ་དང་གིསདེདཔ་བཞིནྲད་གརའགོའདིར་འགྲོ་མེད་པ་ར 


ཉོགས་མཐོང་རྒྱ་མེ་དབས། དེཉིད་ཤྱས། སུཞག་འཇེགསཆན་འདེལས་བདག །ལེགས་བརྩ་པོབ་པརྱ་བེདའྱགཱ་མེས། །ཟེད། 


° [ཡོད གླགས་པའེ་མགགས་ཧགསྲ་ མངདྲ་འགྲ་འག་བྷ་ཉ་སནའང་འཇུ་ 
ཤཉོན་པའི་མིག་དྲ་གདནས། །ཧོགས་བཞིར་སུབས 


གས་བཞིརྩ་མབས་མེདམགོ་ནསན། །དནས་བུནྱ་ཡ་ མུགའྱ་གུར། །གནས་དར་ཱ་བས་ཡོད་མ་ཡིནན། །ངདེཚ་བདག་གིས་ཛྙིསརྦ་བ།།ཞེས་- 


| སྩེ་ས་བདའྲགོ་ངན་འགོ་གཉིས་ལསམེད། དེ་ལ་དའདིདྩ་མེ་དཱ་ཡེནནེར་བའེ་དང་དབང་མེདྲ། ལསྱི་དབང་གིས་རེ་དགོས། བདག་རྭ་བལ་རྡི་མོ་མ་པ་འདེ་མྭ་བཱངྱ་བ་བ་་ 


| ༢༨ -་་ཤ་་ ད༨འ "® ༽ ༡ 
ཛཱ གསུངས། དནསྦབ་བཞགས་ཤང་བའྲ་བབསྒ་བདའ། སྱེངེ་བས་པ་༦ད་བ་ 
གདམེད། ་ཇི་གཡམིདག་བ་ལཇའ 


རྔཾུརལྱ་ཧུག་ཡ་བཞིནངུ་འབད་ཐོ་ལ་མི་དགོས་པར་རང་ཡུག་སཅིསའཇུག །དགེ་འྲི་ཤོགསལ་ཆག་དྲོ་སེནལྲ་དཔས་པ་བཞིནདུཆི་ཚཾམའབད་ ཟ་ 





20 ༈“ 


ཏ འབརབའ་ནང་དུའ་བད་ན་བསིལཧད་འཁྲག་བའི་ཚོ་དངུ་མོད་ཅེསྣ་བམས་གསུངལ། བམལ་བའི་མེལས་བརུ་ནའ་གུར་ 


ཀྱང་ '་དཀའ། དགེ ལིང་ག ེན་ལ་འདི་འདྲ་ཡིན་དུསྲ་ྲོག་ ་མེད་ནས་རིག་ པ་ བསགས ་ང༥ ༢ལ་ཆད་འདིན་རྒྱུ་ག ༡ ལོད དསན་ངན་སཾང་དྲ་སྩེ་ བ་ལྲ་བཆོམེདདེ་ ཡདདྡ་ལ་ཡན་ཆད་ཤི་ མ་སེདབ་བ བསོདན་མཐཆོ། དཚོད་སིནའབྲ་ག 
ལོནགྭ་ རྣ་གས་ ཟངས་འབར་བའི་ནངདྲུ་མུངབ བཞན་དུང་སུལ་བར ཧྱིས་ཡོདནངི་ཞིག་བྱེད། དྭ་ལྭ་ དདདབང་ལགན་ཡདྱངས་མ་འབ དན་ཡན་ལག་བ རྒྱང་བསླ བགྲཡ་ཇོ3ེ 'གྱ་ དབང་ཡང་མེ ཡདཔར་ རདྱམལ་པ པི ་བླཔད་མས་ལ་གས 

ཤ་མ་པངས་ལ འདག ཧུཾར་འཇགྱ་ཊཱཿ དྱངས་སུ་ཞག ་གསྦྱ་སེའྲ་བུབ། { ཐེ་བབ་མའཇམ་པའི་དྭ་བདསྱ་ཅས་ གྲསངསའདུག་ །དསནདཔལྔ ནཞྔ་ཟ་བྲ་གགས་པས། གང་ཚ་ ་དང་ དབད་འཇུགཉང་མྲདུན་གནས་བ། །ཡ༩་ཿ ཏ་ འད 
བངག་ ཟླ ཇིན པཅ་མྦ་བེད་ན། །གཡང་པ རའ ཝྲུདཔས་ གཞནདབདའ ངུགའྱ་ཐུ་རབ། །དེ་ལས་ཡིནས་ གང་གེསྦ་སོང་བདའྱགུར །།ནསག སངས་ང ར༽། །དེ་ལབ་དམྱ་ལ་བ་ལ་ཚ དྲམ་ལ་ བྱ་ཧད། གྲ གང་འ དམྱལབ རྒྱད། ཉིཆ་ཉེ་འཁོར་ 
བརྐ སདཔ སྔང དྭ་མལབྱ་ཧད་པོ་ལྲ་ཐུན་མོང་ “ངུ་ལྷགས་ ༥བྲསིགས་འབར་བའ་ས་གཞེ། མེབ གང་འ བརབ། བསལ་ འི་ས བྱཧྭང ང་ཟད་ཙམ་ཡང་ཆ ཡད ཆཱ དབང དབྱྱ་ཆ་ བནིདྱ་མལ་བའི་མེ་ཆང་ངུ་ཡ ཟར ད།འཞྲིག་= ་རང་དའྲལ། 


དུ་ཆོ་གཏུངས། དྭམུལ་བཔའ ལུས་ནི ཤིནང་འཇམ་པ། འགས་པའྲ་བསཔའིའོགཞི་ ཤ་དམར་ལྩོལ་བུ། ུ 
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!;2 ཏཱ 












སམ་ལ་་མམམསསཡམསཡམམལ་ཆ མཡམམ་མས་མམསམསལ་མས་མསམམམསལས་པསམ མ་་ ༤་ ་-་ <༨་༠༩༽ དད ྦ ༠༠༤༧ 7 ༦ ༤ `~ ° ༤ ༤༨ དོ ༢༡༡ 2” ༡༨ ཕག "ཇ་འ ན་ ཅེ ༢༡ ་བ 
།༅། ཅི་ངཨི་བཟོདཔཞིག་ཡིན་གསུངས། ཆུགས་ཟངས་དཔག་ཚ་དངམཅན་ཤི་མང་དུ ཁྱོརམེའབར་པའི་གོངྲ་དྷ་དཱ་ཆོནྲསི་ནང་དྲ་པནམ་བཅོས་པ་བཞིནྲད་བྲཐེག་ ་པས་ཤཐསས་ཿ དའིག་སྟེ་ཀེང 
རུས་སུ་མོང་བནྨ་ལགས་ཀྱེ་སྐམཔསྦིརྡ་བྷསྲེ་ལཱགསབཟེག་ ི་ས་གཞིལུ་བཞགཔནཡང་ཕིར་ཤཐམས་ཅདྲ་གེསཉེ་ཡང་ཟྱོརའིནང་དུ་འཕེན་པ་སགས་བྱགུདམརྦ་སོངདགོང། དེ་བཞིན་ད་བྱ་རུ་ཁལ་མཁར་ཝུག་པ་དང། རགས 











„¿ ཧྱི་རེ་གསུམ་འབར་བས་འཕངསནས་ཕུགཏྱེམི་བར་ཐོནཔ་དང་། ལུསདང་མེ་ངོ་བོ་༨འེརྒ་མེད་ངུ་སོང་བ་སྐགསྡ་མག་བྲ་པལ་དཔགྱད་མེད་ལ་གཟ ངས་པ་འདྲརྒྱ་ར་པར་བི་མེདགོསལ། ཆོ་ཆདྷནྱི་སུར་ལམ་ནས་གསུངས་པ་ལྟངན། ཡང་ ་ 


༤ 


ཐཡ་པའི་ཚ་ཚང་ཨིའི་ལོོ་ངང་བཱར་སང་དང་། དངྱཾ་ཐཱརྦ་ གྦྱར་དང་། དུང་པུར་ཉི་ཤུ་ཡིན་ལ། ཁོག་མ་ནཱ་མསདེཉིསའསརཉིས་འགྱུར 





༡ 


ྲ འགོདགོས། མཛོངནས་གསུངས་པ་སརནཨིའི་ལོཝ་བྱརྱཧཱཌཆེནངིགས་བཞིའཉ་ནཞག་ ་ 
གཅིག །དེསུསྭཐླུ་ཐ་བ། དེ་བྱད་གཉིས་ལོརྩབཿཊཔའི་ལྔོ་ཝ་ྱྒྱ་རཆེན་རིགས་ལཞེའི་ཚ་ཚད་ཡིནལ། དེཡངསེས་པའི་ཉིན་ཞགགཅིགྱཅ་བས་པའི་རང་རྡོ་ཝ་བྱར་ཡིནནོ། །འདིདྲ ཡབུའི་ནངནས་ཚཆད་ཤིནྱརྲཐུང་བདེ་ཡན་པས། 


༤༨ 


` | ལེགས་པར་བསམནྲ་སགྱུ་རུགིགལོས་ཡོང་། རངརེ་ཚོ་ཏེནབངབས་འཆིལ་ཁད་ཡོདཔ་མ་གཏོགས། ཤིན་འསམ་པའི་དྲྭ་མ་བ་ནའཆྱི་རུ་ཞིག་གངན་ཡོད་ེསྨྲ་བས་དྡོརེའཆང་གིས་གསུངསསོ། །གང་དྲཔཌ་བྱར་ད་སཐཡ་ག་ 


༣ 
ཆོཾ 
༣༠ 





།÷ ལི 


›‹ >». 


22¡ 


ྦ ྫ ྣ ཟམ །མམསསས་པམམས་པ། མཿ ས་ལམསམཁརས་ཡལས་སསསས། མ་ མཆསསས། ཟལ 
བའི་གང་ངང་ཤིན་འཆེ་པས་ར། བ་བ་་་་་གམཆམ་མམམམས་མ།༡༠༤༨པ༣ ང་བབའྷ་པགྲ་བགྲརཱ་པརྡ་ལུསྱར་མེང་ངུ་་ 
° ' པཱུ ས་ ར་བའི == འ = ཆེ་བས་ལུསཐམསཿདྱརྦ་བུདྱ་ཧིམགངཡདང་། དངང སྔ་ངིལ་བཕར་ལབལར་ 

༢༢༢༠༢༠༧ ༡ ལོའཟིབངའི་ཟང་ པོ ༣ྲགང་ངད་ཤེནྭ་ཆེ་བསྭ་ལུ སྒྲ ཤཱ ས་ཟམ་ཐམ་པ་དང་། ༤ཿས་ཆལ་བབྲང་ལ་སེགས་ 
ག་ས་ས ག་ག ཁྭ ཤིནྱཧཱནགཔོའཐིབ་བའི་ནང་དུ་ཁ་བྱབ་ཡུག་འཆུབ་བའྲི་གང་ངད་ ན་བུག་ནས་འདོན་པ་དང་། དེ་ཡངམ་ནུས་པར་སཿམ་ཐམཔ་དང་། བསཚལ་བབྱར་ ད་ ་ 
ཧདདར་ཆགསཔ་འེ་འཁག་ངོམ། མཐའགངསའསབྒདརབ། མུན་པ མླེ་རྫགས་འདོནཔ་དང་། དྱཅཾམཡང་མྲ་ཐབ་པར་ཀྲི་ཧཱ དཧསྒ་ ན་པུགནས་འ་ ཞུ ( ས་པ་སགས་ནྲི་བ་མའི་གསུང་ལྟ་མཡིནལ། རྱས་པར་ལམ་དམང་་ 
འཁྱགངོས་ཆག ས་ཤ ང་། འེག ནས་དར་འའབྱར་བ དང ། ཡཿ ཞེས་་གས། ངྲ་བུ བས་ཡོས་བཇོསཔ་བཞིནཏརང་ལ་ཇུག གབ ༦ ་བ་གསང། ར། །ཤེསག རང ངས་པྭ་ཉར་ཡི ན་ལ། ཞིབྱའ་བྲས མནྷཾ་ཏཾངའགས། 
ཁགྐརོཿ ཞེནཏཱ་ཤ་དྲ་མ་བུ་མང་བོར་གས་པ་དང་། དལབྱ་བཿ བཡསབ༔ བར་ཤཉྲའ་གྱིང་ཞྲིལ་ར། །བའ་ལ་གི་ར་འའི་ བསྱར། །ཞེསགསུ་ངྲས་ །ལ་པངང་པར་ནལ་ཆ༦དེ 
གསཔ་དང་། དར་གད་པ་བཞིནྱང་ཤ་དུམབྱཿམང་བེ་རེགཔ། བ་ཡང བས་བདྱ་བུ་ར་བ། །ཆུད་ར་ཅན་ཚེ་ཡིནཏེ། །གཞུན་ཅི་ཚནི་ཉྱི་ཤུས་བ་ར། ༈ ཞིགའཆར་ཡང་། དྭམུལ་པ་དངབར་ནྣྭ་ས་ནང་གི་་ 
སཔ་དང་། དཿ ༽ འའ་གངས་ནངན་ས་ལོ་པརར་ ང་། །ཏལ་གཅགྲ་བང་ང ༽ྱ་ །ཆུ་ད རཱ ང་ཨ 2 །གསུང་དྲུསཐག་རང་ཞགའཿ ༥༨། གྱས 
 བལུའོ།།ཆཚདནིམཛོདལས། ཏིལ་སྱངས་ནངནས་ལོ་བྱརཿ ཡས་དུང་དྲ་བི་ཨིདགེ་སེ། །ཟར ནཔོཆེའིཞལ་ནས། འངིའོག་ངོང་ཐག་ཉྱི་ཤུན། །གསུང་དུསེཿ 

་; ཏུའ།། ༨༨ ༦ འ༽ ༨ ༨. །འཅའ་རིཨྲངུ་གྲདཔས་པ་ཡས་དུར་དྲུ་བ དྲ ྭ | ཞྭ ་ ༦ ༡ ` ཆོ 

འ་མ་དྱ་དད། །ཉི་ཆོཏེ་འཁར་བ་སཏིས་ལམ་རིམདུ་གྲས་ 







༡༠:༧༢།༠༥༨༦༣༠༠༧༧༠༥༩ར༠༠༤ 







༣ 


་ ་ཱ ༤༨ /' - €༽ +< 
ཏྲེར་ཀང་དངྡ་ཚོན་ ཤིང་མཐོངན་ཡང་དྲུང་དྲ་མང་ཚྱརུ་མེདཔའྱི་ཕེ་མ་དང་། ཧིང་ 
ཡི་དགསྲར་སཱེསན་ཤིནཅུ་བྲགེས་ཤིངྒ་ཀོམ་པས་ཁ་ཟས་འཚོལ་བརབྱྒྱུཀཏྦེརཱ་བུང་དངྡ་ཝོན་ ཤིང་མཐོང་ན་མངྦ་དཱ་ ༄༤ ཆྲ་ཆུལདཔའ་བ་ཨ་དང་། ཤིང་ 
༨༡༤ ཤའ ༢༤ --- ༨༠ .ང༽ ༨ ༡༤ ཙང་ , 1 ཿ ཧཿ ན ེ ྒཱ ཿ ། །ུ ° 
དབགས་བེང་བིང་པོའདི་མགཏོགས་ཡོདནིམ་རེད། ཨེ་གོ་གསུང་། མི་དགསྦ་ཕྱེཿ 










{ 










༄།  ་ _ །སྒམ་པེམོང་བདང་། མཆོན་ཆ་ཐོགས་པས་བྲ་མུང་ཏེདེརའྲ་པོར་སི་འྲང་ག་པ་སེག སནྱིིའི་སླིབ་འ་ཅན་ཡིནལ། ཤང་གྲི་སྒྲི་བ་པ་ཙན་ནེ། ཁཁ་ཁབ་མིག་ཧོམ། མགེན་པ་རྭ་ཇ་ཙིམ། ལྟ་ཕ་ལུང་ 
བྲ ཨ་མདོབས་ལས་ཏེདངཁ་ལའ་པར། ཁ་ལ་ཤེངནམཐིནཔ མམྲི་ཤྲེ། མགང ང་འ འོ གས་རྲ་ྣ་སམ་ྱངང་བཞིའཆྱིརུ་མེད་པརའདུག་དགོས། གཞན་ཡད་བྱ་གརྨ་བ་བ་ཡང་ཆ་ཞིའ། དགུནཉི་ 
༣ཡད་ཤིནྱངྭ་གང་ བསྡ་མུགབྲསལ་བ་དང་། ཆརའབསན་ཡང་བྱེ་ཚ་ནྱསི་ཆར་འགབས་པ་དད། ལུས་ཤིང་མོང་ས་ཕྙོག་བུ། ཟསྒ་གོམ་མྱིརདཔརྟཉིན་མཆནགཉིས་གརསངསང་བས་པལ་ཤང་དབ་པབ་ག་ ང་ 

བྲསལ་མཐའ་མེད་ཉིག་གསུངས་ལ། ལིའི ཟ་བགཅི་གཉིན་འགྱང་བས་བའི་རུང་ལྔོ་ལ་བྱརྲུ་ཕུབ་བར་གྲསངས་སོ། །གཞན་ཡང་ཡི་དྭགས་ཀི་ལྱོ་ནུ་ས་མད་བོདཔེ་ཆ་ལས་མཐོངབ་དང་ ། གཞྭནྱསི་དྲག་ནས་ཐོས་པ་མཱངདྷ་ཡ་དྲ་ཁང་ཡ་ 
ཕྲིསས། །དའྲོ་ནིཧཚོ་ཆེན་པའནང་ནམཐའ་ཡས་ལ་ཡོད་བརགསུངས་ཤིད་ །ལའཐར་འནི་མངའེསྦ་བང་མིག་གིས་མཐོང་གཞིན་པའའི་ེད། དེདག་ལྷ་གག་བྲམལྔ་ནས་པྱ་མ་ཚོགསམོད་བླ་མོབ་ཡདགས་།།།ད༦ས་ང། ། 
|] རྟེནཁམས་བདྲམག་དའྱི་ཆུ་དང་གཅས་པ་མངོན་བགོང་འོགལ་ཡངས་པཞིགཡིན་ན་ཤེསྲ་མ་མོད། རངྱརུདལ་མྱ་པརནདབུས་ནཆོས་ཡོད། རྱ་ནགནནོལ་པཡོད་ཟེརབྭ་ཏར་ཡན་ཐོགས་གངཡཨེའ། དངས་པ སླ 
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24[ ་ྒི [འེ འབྱེར་གི ཨི་ལི་ལུས་གཡར་མ་ཞིག་ཐོབ། བླམ་དམབའིབཀའའྲིནིས་པའོ་ ངའྭ་ཉིམ་ ཉ་མོ 


ཌནག་ཅན་ཞིག་ད་རངབམ་ཆོས་ནབ་སེདཔོདདྨ་ད་ | 
པ་དད།ཁུད་པར་ཇི་ཡང་མེད། རངད་འརིགས་མྲབ་ཐམས་ཅད་ཚོ་ཅི་མངག ཤརནས་བདའགོ་བདེ་རེད། ཁྲོད་རང་གཅིག་པེ་བླསདའབུག་རུ་གདན་ཡོད། དེསན་ངེས་པརདྷརུཏདྭ ྦ 
དང་ཝེ་རིམྱ་ཡིས་གསེད་པ་ཡང་། ། དི མཐོང་བརམ་སྱུརཏམ། །ཞེས་དང་། ཟ་མ་འདམ་པའི་བབབངས་ཤིས། ཆེས་ཤིནྱརྭ་གེནཔ་ལུག་གིས་གང་། །རིགས་མཐུན་དམས་བཤནཔས་གསེད་མཐོང་ཆེ། ། | །སྙིད་འདར་ན་གཞན 
| ངཔེ་རང་སྟེངྱངཱ། །སྱོར་མི་ཤེས་པ་དྲེ་བུགས་ལསྨ་བུན། །ཞེསགསུངས་ས། །དེསནསི་ཏུག་བདངངན་སོང་གི་ དཱཀབ་མལ་བས་མབས་མན་སླག་རུ་ཞིག་ལས་ཡོདྷ་སེ། སེམས སུགབས་པ་ཙམྱ་གིས་ཕན་ཐོགས་མེད་པས་སྱབས། 
དཀོན་མཚགགསུམ་ལྭ་སུབསསའས་ཞིང་། ལས་འབྲས་ལག་རྭད་དུ་ ཅྲུ་བེདཔ་ཞིག་དགོས། དགོན་ཨཆོས་གསུམ་གསུང་བའྱི་རུམཆན། སངསྦྱ་གས་ནྱི་མུབས ནཔ་པ་ཡན་ལ། གྱིབས་བེད་དངསན་ཆསཞིན། དགེ་་ 
ྦ [|འདུན་ནྱི་བབས་ག་བ་བ བའྱི་ཟ གྲོགསཡིན་ཞེས་གཞུང་ནམས་ལསགསངས་པའི་དེན་གྲེ་ལ བར་བིན། དཔེརནནད་པྲ་ཐུ་མོ་ཞིག་གིས རྨ་ནཕ་ཞག་ལ། ང་དྲག་མི་དྲག།ཁྱ་ ཅེད་མཁེནཞེས་རྩེ་ལེས་བེདཔ་བཞིནདུ་སངས་དས་ལ་་ 
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༦ 


༤༤༤ 


དྱ་བཡ་དེ་དང་འདྲི་མངདགོས། འདེདང་འདེཉམསྲས་འདགོས་ཞེས་གས 
དེའི་གངས་རེདྷས་མཔྟ་ཏ་ར་སདསྦ་ཧ་སྦ་ཧྲི་ཆོས་ཉམསསྷ་བད་བསའག་པག 
འགྲོལུགས་རེད། སདསྦྱརས་དངོས་ཞིམ 









་ ད་ལོ . ཉི - 99 


26 


པའ། །ཞབསམཆིརྡེ རྙེད་པ་རར་ སདསྤྱ་ཧསྱ སའདྲེ་ལ་ རུདགསུང་ཆེད་ དྲྭ་བས། འདྲ་བ ཧྱེས་གྲརུ དས་ང། པགཤིག གདུམྱ་བསན་སུན་རཔ བྱུད་ནསང ་གཞགས་པ མགཏོགསྲ་འ ཐབ བསཡད། དགའྭདུནྱལེ གྱི་ཆེ་སྤྲ་མུཁ་མིག་ཡརྟ་ཇོས་མྱི་བེད་པ་རྟ་བི རྩ་བྲིནི་ ྣ 


གསུངས་པཉྟ་རསྐྱེ་ རྩསེབསྱབེ། ཅེདཅི་ཆོསཞིགམེདཔརདན་སདེ་ལའཇེགས་ ཧུང་སེམསྔ་ང ངུགཔ་གམལས་མེདཔས། སྩབ ེ་དདངོས་ནི་མམཐའི་ཆསདགན་མཆོགམིདག །འཅུ་ སེད་གྲི་ནུ་ལ་ཞིམས་གཞིར་འཞག་ནསད་ཀར་ནགགི་ ཱ 


/ ༡༨༣༦ །་ 
༠༢:༦༩ ༤. 


ཡིནབསམོགསས་བགོདགཔོ། ༈ བབསའཐྲོའི་ཚོགམཡིནཔར་ཤེསཔཞིགཡོད བབ་བོ འོ་མ. སྨནཔལྷ་བོགཉདརདྒནོསིའྱཐུང་། འདི་མྭ་བེདཐེར་ཚདྲ་དམས་ཅདྲ་བསྟན་ལཱན་ ་། 







ཡག་གི་མ་དབསཅི མིགྷར་སྦ་བསན་དགེ་འདུནྱཡིསི ས་འིགྱབེད། ད དེསན་ཕུད་འཇུག་ལས། ལུ་ས་ ཀྱི་སའདིདག་ ཡྱད་པ དྲ་བ། ། ཆ གཅིམ བླ ས་པས ཞིག་ ཕྲན། ༽སྨནདངྱད་བཟླ གསཔ་ཟཾམྱ་གིས་ནི།་ །འདུང་ དགལ་་ པཾ ( 
བནའྱཨུར་དམ། །།ཞེས་དད། སྨན་པའི་དགམཉན་ནྷ་ད་འདགགས། །བཅོས་དགོས་ནདཔ་སེསཔ་གལཡོད། །ེསགྲས སུངསསོ། །དེསནཇ་ཐམས་ཅད་ཡཁེ་ནཔས། ཤིནསདནའགོར་ཡི་སྩེའི་གདེངས་མེདཌིད་། །དེཡེ་འཇིགས་ 
སྩེབས་ཀོན་མཆགགསམ་དངེས། །དྱེ་ཕིནྩ་སབས་གྲོ་ཤིནྦཏ་ བྟསེནཔ་དང་། དེཡི་འྭམབྱ་བ་ཉུམས་པ་མེད་པརྲ་བ། །དེ་ཡད་ད་གར་ནག་ལསའྲབས་ལགས་བསམནས། །བདདོ་རྨརུལ་བཞིནྷ་སུབ་ལ་རག་ཡས་སོ། །ཞེས 







རེ ཟེལ བོ བོ་བླཔོརོ་བསའྱི་མའོ་པན་མོངོ་གོའཇིགས་བབྱགངས་ཡོང་་། དནམོང་གྲེམག་བྱ་པ་ཤེས་བདྡེ་མགབྲས་ཤེས་བརྡ་བེདྲན། ེའི་ཆ་ཡདགེ་བྲ་མོངས་བདྲེགུནའྱབདྲ་མངས་པརྡ་བྱཝ། 
བིན དེསདན་སོངྱརཱྦ་མེས་བདེ་འགོག་པ་ཐོབ་པརྦ་བེདྲ་ནཱ་ལཡིན། དཀརནག་ཀྲི་པངསྔོ་བདྲརུ་ལ་བཞིན་བུས་པདེལམམངོན་དྲ་བེ་རཱ་༢་ཡིན། འདྱི་ཚུརམྱབས་པར་ཆོས་དཀོནམཆོག་དངོསའགོག་ལམམནཔ་རདངས་གནམ་ལ། 
ཾ, བས་བསྡད་བསསན་མི་ོགས་ཕས་བཏྣ་ཆུབལམྱསི་རི་མལས། མཐྦདི་ད་ཀེན་མཆོག་དཡད་ལསདཔོངའི་དས་ཅྱི་སྨོན་ཡོགས་རེའི་མྔ་བངས་པའི་མངས་པདད་། མནྟཏན་ཛོགས་རཅམ་སྦུ་བ་འའི་ཉོགས་པ་གྱ།ས གད་ནུས་ 
ྒོངོདྱ་བུཏྦ་ལུགས་བ་པ་འདོག་གི །པལསགཞནནོ་བུར་ངུའྱབུང་བནིམིནནོ།། ཞེསདང་། དེའི་འཐོརཡང་ཤིནྱ་ཏ་གསལ་བརགསུངས་ཨུང་མང་བསའ་དེརྨ་མུ་དངས་སོ། ཆུ་མཆོནདེསནལསའ་བྲས་ྲི་ནུམ་བཞག་པ། ལས 
རཿ ངེས་བའྲེ་གོལ སནས་མི་སྐྱེནས་ལས་ོ་མྱི་སེ་བྭ་ཏྭ་བཱ་ཡེན། འལ སའཕེལྷ་ཆེ་བནི། ཞསའ་བྲུགཤ གཡབསྱ་ཀྲ་དནས་རྡོག་མདྲ་དའ་ ང་བྭལཝྭ་བཡན། བས་པ ཆཱ་དྭཡ་ཟབནི། ལས་ངགྲེཇ ག་གི་འབས་བུམསོད་པའི་ཐབམ་མདཔ་ལཟེན།  ད 
[¬ རྱཐ་ཡིན། མཐུས་བདང་ཨིའུད་པནིས་དྲེམ་བསགན་དའེའྲ་བསབ་མི་མོང་བྟ་ཏ་བའོ། དེལྱ་བེསྦྱཆརུདདའི་ཉམསསྲ་བངྲ་བསིང་གེ་བྱའུ་མོངགྲེ་ཆུ་སྔལེམསམཡེན་བང་།རའེ་ཆོས་རྭ་དུ་་བུས་ནས་གསྦསགས་པའྲེགལ་ཧྲ་བདསོངལའདི་རེན། ད | 


༧༣།།།༤༣མོ་ཞགགཏང་ནགཏོངརནནཔསལོདྷི་ཏར་བསམདགོ་ོ། ཐོ 

[།ཇེསསུ་ཡི་ངང་བསྟན་མི་དངྱ་ཧ་བསདའྲེ་མིགབ་ཡངའྱ་བུངབ་ལ་ཆོགསམེདདེའི་བྱོགསག 
ཆགངབརའོམ་འཐུང་། ཁལབཀལ། འྡནནསསངཨོངྷཧཱཐར་ཤནཊ་ལྲ་པད་ནས་གསོང 
ཆོས་ཞེས་གཱའེདགབ་ཤེས་ཆནབ་ངེད་མོད། ཐུགས་བསམ་བཞེས་དགོས ཆུར 


༣ྱིམ་གཡ་སབས་ཡན་ཆད་ཡིསགབྲུང་བྱནམི་དག་བཅླུ་མངོ་ཨིནྱ་ཅ་ 

གརང་ལཆེངངུ་བྔ་མོསཔའི་གཟོས་ནྷནམྱཾན་ཤིནཧཱམི་འཟདཔ་ཡོདཔ 
དྲ་ཅགན་ངཔ་ཀབམ་གནཔ་ལྲ་གདཔ་དངྲུད་པར་ཨེའདུག །དདགལ་རངརེ་ 
།མ་ཅིནའེན་ཡཇག་ནུསྱ་བེདདགོས་ 


 ོགགཅོདདངགསུམ་ཇུས་དུང་ 
ལིབ་བྱངས་སསགསུངས། དབྲ་ཞནངུབགས་པྱ་ཧོནཔ། བ་ཙོང་བའི་ཕག་གིརིནཟོར 


ད། ཅེསདང་གིས་པང་ལ་དས ཡྱ་བཅསའགལ་ཆི་ཉེས་པདཔགྐངུ་མེད་པ་ཡོད། །ྱེདརད 


གཞན་ལགསེད་དུབུགན་ཐུག་བརྡ་ཝིག་བཅ། 


པཾ 


ཞངསན་ཡད་ཁུདམེད། ཆུནབ་ཤད་༣སྨ་གངསྐ་མཐང་་ 


( ཁྱདཆེད། ལེན དཆང་ནཡཿའཔ་ཡེངས་མཡོད་མེ དབང་། དང་སང་སས་མིེ་ཤྲེས། 
° ¦ ¦ 


རེར ཅད $ 6 ¥ ¬ (` ་ = ༣ 1 ` 
| དན་ཡམཔ་ཡོང གགཡེམ་ལ་དེགསམང་། བ་མེདལ་ 
སླཾ་འབྲེག་ལམ་ཕྱི་ཕྱ་བཡངའདའདའེེ 


ཨ་ ༩ ༨ ; རྤ ¬ ༽ ་དྨ་ ལྔ་བོང་ཡ ཤཿ 
ཉདས་ཤིས་དགུས། དྷེ་ཉུ་བྱ་བས་པ་ནྲ་ལསྲ་བ་ལས་གྲསམ་ནེམཐའ་དག་འརའ་མུང་ དྲི ཚལྔ་མོང་ཡིནན་མཔ་འབ 


ཡུད་མིད་ཡིནད་གས་པའི་ངེསཔ་མེད། 


དབུཞིནཔ་དད། ཡིངྱ་ཅིལས་གྲསམའགོག་དུང་ ཐཾ 


ངགཀིལས་བཞིའདུསྦར་ནང་ཁཏེནབ 


ཁ. › -] “ : 
པཿ \ 


ངས་ཚ 










འཐུང་། ཡཱརྐ་གིས་ ལགཔ་ 


ཇ༨ སཡང་པ་ཉར་ཡེན། ངྱཿའ་བྲེ་སས་ ཀྱིབ 


དོ ༨ ཤིནཏཱ་ད་ཀའ། དམས 


ས་བཟང 'ཤྱོད་ཀྱི 


ཅདཡ་ཞིང་དང་བསམཔ་དངྷནཔུང་། ངབསྐགས་ གངགྒིང་ ཞན ཨངཉུབས་ཆ་ འའིརིགས་ངང་ཇལ་ ྔོམོདོ་པངོཡོ་ོའོ་ དང་ཤེས་མངས། སེ་ཐར་ྲིཿ 


ཀང སྲ་ཧུངྲརམྷ་སིནཆེ ཐའབུཿ བྨ་གྭ་ཨེ་ལའ་འདྲབ་་ྲ༔ བཿ་ངང་། སངསྤྱ་ཧཿྣ་ས ཨ་བཞི་བོའི་བྷཏུ་ནཔ་ལ ལྭཁི་མས་ཉམས་བསསླ་གུརྩ་སེལ་ ཧོ 
ཉཾ །༈ཁྱས་ ཕྲ་མ་ར སུང ཡྲིན ཞ ིན་བྱ་ཞེསའི་འལ་ གེའོམ་ཡ། བཏང་། ཨྱས་འསྲང་ཐམས། འལ ནཔ་ལྱུ་ལགི་ཨ གྲ ཞི སེས བྲ་མབུས་མེདཔ་ཞིགལ་མཆིམ་ མདོམ 
ཧི་རོརའཆཔཔཡིན་ལསགངྲི་གིས་ཐུས་ པ་དྲེ་བོད་ཡསྱ་བ་དགོས། ་མྲ་བས་ན་ཆོ་ འདིཔཕང འདས་པ 
བར ཕུང བ་ན་མོད་བདཔདྲ་ནམ་ནས་འཁྲ་ས་བགཉོ་ད་ཤོས། ་ ར་སི མ་ཇའི་བསམ་ཞྭ་ད་ཟིནཿམ་མ་ཡིིབ་ བཞིག་གིསྣ་བགསྲ་པ་མྔ་བངབ་ནི། ཀ་ས་ི་ང་བང 
ལཞུཔམ་ཇ་ ཨོ་་བསལདྲསདཔརམདས་འོམྲམམདྲདམཞ་པཨིན་ཅངལཌ་ ལྔ་འོརམ་ཨིས་མྱ་འུངས་པའདེས་ལ་ན་འཇུག ། ཆོས་ ཆེ ཅ་ཅ མཤེས། ཧི ྭ ཌཱ ལང་ བྲ མ་ ༩༨ © = 








6:༅ 
བའམ 








དང་པརྣམཔར་ཡུན་ ¶ 
་སུཆེ་བསམ་ན། རྒྱདེས' 


ནནཏནྲོད་གསུངསལོ། ངེཆོངནོམོངོ་བརངསངཔའོ་འསྦད་བིལྱ་སིས་གནོན་པརམོདོད་བབྷསནབ་ཅོསྦ་དངསནསྦ་རུས་པར་གསུངས་པོ། །དེལགྱང་ལེན་པའི་ཆུལ་ནི། 
། དེལ་འདྱི་ཉར་བསམ་སྟེ། རྒྱ་བ ཤན་པ་དབའེདགཉས་ཡི་ནང་ནསྔ་དག་པ་སུཚ་བསམན། རུད 
.ངྱ ངུའབབས། ལམ་ངིམ་ལས་ཡེ་དགེཔ་ 








རེས་དཀེར།ེ་ཆུ་ཁལ་ལྟར་བ་ 


།ནནཏན་ང་ག་སུངས་ལ།། ད་ཆད ། ༄༅ས་གཞན་བདོ་ དད 
ལའ༅ེདཔའིདོནཡིན། འདིལེཀས་པརབསམན་གཞན་གསུམ་ངེའི་ུ་གས་ཧྱི་ས་པངས་ཡོངས ལ་ པྲ 
མེད། ཆོས་མི་ཤེས་པསཆོས་ལ་བྷསེན་པའི་ཉེས་པཡེངས་དནེརྐ་མེད། ང་པང་ཆོསྣ་སམ་པ་གསུམྱར་ཁསྨ་བངསྱ་ཆཆེ་བསྔ་པགྲྭ་ཝུངགཉས་གཆརབཞ། 

ྦ ྔ ' ི ནྱ་ཆེབརམདོ རྩ་མདྲོང་ངསནས་གྲསུངས་འཇུག་པས། རང་ 


¬ 













ཏེ ༤༤: 

ཟླ འབྱིན་པའི་སེབསྐ་ཞེས་པྲ་ི ང་ 

1 ༽ ཏི ཇག 

1 ཟེལ ° £ ༨; ཙ ཐད: ¶ * ༢༤༤] {༤ ༢༨༨ ཿ 

¿2 རྡེམ་པྲམ བླང་བསྣ་ཝུང་བའ་རགས 

471 - `$ ༨ ༩༤ ༄༤-. 9 པཔ ༨ ༄-. ༡ ༤༨ 2 བ་བ ༡ འམ ལས ཐ ༡༡༡༡ ༄༧རྲེ༽ ༢༡3༨ ༦༽ ><. 

¬ རྒུན་དྲ་བེདཔ་ཞིག་གིསལབྱརར་ཇིག་པ་བསགསཔལས། དགྱལངཛུལྔ་འི་མས་པབ་བསདད་པསྲ་ཟན་བཞག་གཅད་ལངས་མྱདན་དྲེ་མིག་བ་ཤིནང་ཆེབརམདོང་སནས་གསུངས་འཇུག་བས། རང་རས་དཀདའྲ་རུང་ལ་ལྟར་ 
 ཅུསྭ་སུན་ངུ་ལངསྦ་སོདདགས་བསྔ་ིགཅ་ནའེརབ་དེང་ཡིན་པརའཇུག །དམཆགཉམས་པ་ལདམཉཱཨསཟེར་བསདཨཏཉམས་ཡངང་ཡིན་པརའཇུག །ཨུམགུཏངགི་བྟཏནབ་སུས་ཁབབ་ཤིག་མྔབ་བལ་དང་ཅུདྱ༽ བཏིན་བརང་ 
ཤེ སགིསབཤིགས་པས་བྟ ནབ་ཤིགས་ཡངང་ཡེན་པརའཇྲུག་ ང་པ མསཿདྱཤེས་དགྲེ་མེང་དགེ ང། ཤེསླ་བ་མཡིནཤེརྐ་ནམ་དདདདམུས་གུས་བེདྲ་ཀང་མདའ རྤྱདབྱ་གྲ་ཐ་དདྲ་ཡད་བརམདཔས་དམ་ཆུ་ཡངམ་འདུག །རྟཞབ་དངབ་ 








3ཿ [མའི་སྱནཝ་དའསྣ་གངས་མནའ་བྱགལ་ནསདེལ་ཅི་ཡངི་བསམ་བའི་མ་རབསཞེལ་མེདདམངངཡིནརའཇུག །ཅེས་དངགི་གདོང་ལ་མཇུབ་མེ་བྱཅུགསནས་མཆོདྲབསན་ 
] ཡོད་ད དང་མལ་བུར་སེ་དགོས་བརླ་བ་མསལུང་བང་ན་གོང་ངུ་བིསལིན་པ་དྷེཝ་དངེད། ཇྱོདའཇག་ལས། དྲ་མལ་བཡེགཞི་ཡསབསནས། །ཇྙི་ལ་རྦའདཉིདབདཔར་འཇུག 


ཅེ 


ཕནཐགས། གཞུནཞིག་གིས་བཤདན་ཁོངཌོལདྱ་¶ 
། ེ ཟབརཞཔ་ ཛས 1 ཞས། །ྟཏཿ དའྲངུག །གསུངས་པྷ་ཡརྡ་ནམྦ་མན་ཐཾགྱཏུ་མ་བབས་གང་འདི་ 
རེམ་དགོས་ ནཨྭ་མེནྲ་གུབཟིནན་སངས་ཧསྦིསྦ་ཁང་། ལསྦ་བ་ནམ་པརྨ་མ བཞིམ་ག ཏོགས་སེཞསག སུངས་པ་ལསྐྱ་གབ །སྦྲ་བསམདཔ་རད་ཧསྦ་བྲལ་འཇམཔ འེ་དྲབངས་ཀིས་གྲྱསངསའཇདུག །དལ་ཕནཆ དནསལ་བྱཧ་་ 
[ སང་དུས་ངས་ཅྱི་སོང་གི་ཡད་ཆུ་རེད་བསམ། དེབཞིནདྱ་སེ་བབྱརྙཱ་སང་ཝྱ་རར་གརིགྲ་གང་ནཡུདདངང་ཇེ་འཇར་ཡོདྱྱརུ་རད། ཆོའདྷི་རི་ལམྱདན་གཅིགྷ་ཝ་བུཡིནབས། དེལ་མ གའཁེརྐནས་འཇུག།ོམ་མེད། ད་རེསྒྱ་སབས་གཞས་ཡང་ 
[ དགའ་དེའབཞེགྷ་ཆེད་ངུས་མའབདན།མྫདའཇུག་ལས། ཤནྱཾཏ་ཉིདདཀའ་ཕའུབའེ་ས། །ཇཞིགྷ་རསེསྙརེདྱཧཱར་ཞཱས། །བདག་ཉིད་ཤེས་དངྡ་ཝན་བཞིནང། །ཕྱིར་ཡངདམལ་བ་དེརཁེདན། །སྔགསཀུསྦ་མོངསཔདྱ་བསཔ་བཞིན།། 
| སྒྲ་འདག་ལའདེརསེམས་མེདྩང་ཐད། །ཅས་གྱསངསངྷ་པར་ངེས་བརངལ་སེམསཞིག་མེདའདག་བསམ་དགོས། ཏིན་ཧྷ་ཨབསྨབ་མ་དཀོནམཆོག་ ཞབ་ཆེ་ཟག་རིང་ཞིག་ནཡདཔ་མ་ཡེན་པར་ངང་གི་མནནམངོནསུམ་ངུབཆུགས་ ་ 















ཟི འིས 








33 [± 














¡ ཌཱ འཇུག །གཉེན་ཕགྱནྱར་སཱུདཔའི་ཧིབསནེ། ལུངབ་ཤགས་འདོན་དད། མཆོན་དང་གཟུངས་མགས་བླགབདང་། སྩུང་གནས་ངོས་དག་བྱ་གུ་དབ་དང་། 
®འབདན་སྡིག་ཆུང་འདག་ཐུབ་པ་གཞིར་བཞག་རེད། ངེཡང་ཇར་བཤདབ་ལྟར་གསམ་པ་ཤུགས་དགབ་ཞིགཡོདན་ཇགས་ལན་རེ་མ་ཅིསྒྲ་པག་པ་དཔག་མེདདག 


ཟི ངམ འོ་བདོ་དོད། ཌེདྩོཿ མངསྦ་ཇུད་བྲམལྱམོངྱརདཀོངས་ན། ཟུགས་སིགཏིངནམེ་འབརབྱ་ཆ་བའི་ཉིངཇེ་ཡང་ཡོད། མེན་པའི་ཡེ་ཤེསྱསམི་གཟིནས་བཡད་མེད། ཆུསབས་བེ་བམྱིུབ། 
¿ཛཾ ངྱ་ལྔ་སེད་དང་པོང་ལ་སོམ་བ་གནང་ཇུས་ནས་བྲསུང་ཐུབ་ཡྲེ་ཟུབ་མྤཉེན་ལཾས་ཡོད། ང་ལ་ལན་པའི་ཆེདངུགཞང་བལས། གནོདངའི་ཆེདངུགནང་བ་ིནམོད། ༼དྱ་ཀྱི་ཉེསལ་བསགས་ཁབདེན།དའྲི་ནམ་མིན་མོངདགེས་པ་མང་བདེན 
| | ནཡང་དགྲའོད་ལ་ཆེ་ཞིགྱ་བེད་ཅེས་གསུང་ཚུལ་གལ་ཡོད། མི་ཁེལ་ཡོདཆིག་གིསྦ་བངདེ་འྲང་མི་ཟེརམོད། དས་ནང་སེབ་མྱྱི་མབྦའེདཨེན། གདསྦ་ཆསྲ་འམསཅདངའི་དོནང་ཡེབས་པ།ཊེད་ཡིནངུས། །ཐུགས་དགོངས 
` ནསྤུ་བོགཏདྲ་བནྱ་སིདྨ་ཐྦུག་དཀོན་མཆོགགིདབ་ནཡོད། རངགི་ལགན་མེདངེསགསུང་ 
བྱཧ་བླ་ནབསིགས་ལ་རད་ངང་གི་ཕནཡེན་ཤེས་བའྲི་བོ་ནས 


། (ྭ 


ཡད་པ་ལསཡེན། ཟླ་མ་ཐུགསྔ་རནྭའེདམེ ནཞེསྦ་དྲ་ཆེ་གཏདན་མི་བླམ་ཐག་ཆོད་ཡིནཔསྨ་བ་ཨ་འཇུམགའི་ངྱབངས་ིསྣ་སིང་ཟག་པནསྤ་བོ། ཿདྲ་ཇཱ 
སངགདག་བྱ་ུདབ་དང་། ༈ 







དོནང་ཡེབས་པ།ཊེདཡེན་ངུས། །ཐུགས་དགོངས་ཞེག་ 


༣ . 2+ `~ ༨" ¬ ༡༤ 7 ༨༡༡།༽། ༤༩༤༡) ༤༨ 8༢ ` -- 
ང་། འདིདུག་བདགགིསྣ་མར་ཡངདང་ཡངཐིས་ ཟག 















འཇུག་པས་འདི་རམ་བྲིས་སོ། །ཉེསཔ་ཡསྦ་མརྡ་ཝེག་པའྟི་ཁེབས་ནི་ལ ཡརིམ་ང་མདོདངས་པ་ཡས། །ཅེདག་གིསངྱ་ཀ་ཟ་བར་མྲི་པའ།ཞེས་གསུངས་པྷ་ཏཱ་དྲ་དག་ཟོས་ནས་འཆི་ལ་ཁ་དྱྭ་བསྔ་བདྨ་གནའཐུངནསྲ་དགསང་ཚ་ཡང་ ་ | 
? བསམ་བཞིནདུ་ངུག་ཟ་ན་དེ་ལྲ་བེད་ར་མྙི་རེད་པྷ་ཆཱ་རྡ་མ་ཨ་དགང ང་ཡང་། ཡང་དང་ཡང་ད་ཉེས་པལ་ཞུག སྔ་འངན་སེད་ལས་ཐར་པའི་ཐབས་མྱི་དུད་པའྱི་ཕིརརོ། །དེསིན་ཆད་ཝེ་མསེམས་ག ལ་ཆལ། ཟ་མངོ་དེ་འཆང་ནས་མ་་ 
-¡ འང་བན་བསྐགས་འགུར་སྲ་ད་གྭ་ཝུང་ཡང་དག་པའེ་མས་བྱ་བས་ནྲ་མ་རྡ་པག་པའི་ཏི་བས་དེལ་ཆང་གསུངས་པ་དྱེདུས་མ་ཤེས་གད་ར་བསམནའདའཇཡིན་འདྲ་གྷུཧཱ། ཟེག་་མེདནས་གོམཔ་འེ་ཉོནམངས་སེ་བསཆ། གཉེནཔ་ཉངས། 
༼ཆུང་བས་ཉེསཔ་མེ་ཡོངབ་ཞིག་དཀའ། ལག་བརྩ་བེ་བ་ཡཱི་ཡ་ཕན་ཆད་འིམ་པ་ཞིག་ཡིནན་ངི་འ་ངེད། རྒཧོས་ཉོསྟ་རྩ་བརྒྱ་སེུསན་ཡང་ལོས་ཆོག །རབྱ་ངུང་ཡིན་རུང་བྱོདང་ན་ཤྭ་སུག་བེདཔ་ཞིག་ཡིནནཅྱི་བེད་ཝེན་གི་བག 
ཆགསདན་པས་བཟང་བྐ་ཞིག་ཡོང་ ་ཐབྱ་ཆུ་མརེད། རྐྱེ་བ་མྱི་མ་ྱི་མ་ཆོ་ལ་བསགསརྒྱ་ཡང་ད་ྟྟ་ཉིདངུ་དཀ་པད་མ ངདྱ་དུགསལ་ཞེས་གསེལབ་འདེབས་པའི་དོན་ཡིན་འདུག །རེ ཞྱི་སིབས་ལྕྭ་སབས་འགྲོ་དང་ཧ མས་བསྐྱེད་རྙང 
}ཉིད་ཉི་ཉབ་སོགས་ཡོདྩ་ཀང་ ་མབས་འདེམ་པས་དབབོལ་བན་པའི་ཆེདྲངྲས་རྩལ་རྲབིས་ས། །འདིདགཞི་དང་དྲི་བོངའྲ་ཟིནཅི་ལེགགེ་ཉམས་སོང་དང་སྱརཏེ་ཁིསཔ་ཡིནལ། སྤིརནངུཡངནརྙིགས་མོའི་མཐར་ཐུག་པས་ལོག་བྱོད་ཡེ 
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༽ཆིཿརྔ° ༦ 





£] ཅེས་རངབ་སུས། རང་གཞནག 


པྨ་༽༠། 





།རརའབརཀྲ་ནམསནོ་སཱའོགནོས་བོ། འོན་བང་རོ་རེཙོ་མ་ལ་ཡི་ནྲོ་ཁང་ཡནསམས་དང་བྷམ་ནའགོའིམགོནྱ་སས་བྱ་སར་པྲ་རཨསྦ་ིས་གསུངན་ཕན་ཐོགས་རེཡའའྱུང་དམ་ལུམ་ཏེ་ཅུང་] 
ཟད་འ ཤདན། འབུལ་བ ལུང་ལས། ལགས་གང་མེ་ལེ་འབར་བ་དག །ཟོསཔརྦ་གུརཔ་ཆེ་སླས་ཡི། །ཆུལ་འཆལ་ཡང་དག་ལྲི་ཕེལ་པས། །ཡུལ་འཁོར་བསྐེད་ཉོལ་མབ་ིན། །ཞེསགསུ་ས་པྟ་ཝཱརྦ་རཱཾ་ལའི་མསྦ་ནམ་པུར་ 
མདགཔདངའླ་ག།བ་པྭ་ཆོདཔ་དགགིས་དད་བསྔ་པྲིན་པ་ཟོས་པ་ཉེསདམིགས་ཤིནྱང ཆེལ། ཇེམི་ལསྦ་གད་། དད་པ་ཅནཡི་མསའདེས་ལབྱར་བ་ནས་འགས། དོ་ལ་བྱ་བགནཇོལགས་གྱུསངས་བས་དདུག ཉན ཇསའ སའ 
ཤིནྦའདཀའ། ཁད་པ་རག ཤིན་སས་ལའགྲོ་བ་འདྲི་རལྷ་སིན་ཆེ་བར་དམ་བ་ནལསྲཀིས་གྲ་སངས་ལ། ག ནགོའིི་རམ་ཤེས་ལཧ་ཡང མབུསམ་པརའྱ་ལལ་བ་དད། ཐུའུལ་དདསིམམ་པདཔཉེདལད་སི་ི་་མལི་ས་ 

ཤིནུདཀའ། ཁྱད་པར་གཤིན་ཝ མམའགི་ ལོ་ི་བདཔ་ལས་ཡིག་བདཔར་དའེ བེ་ མ་ལ གཤི ལྒབ་སེམསྦ་བེ་ཁ་གདང་། སེད་པའི་མཆེ་བ་གཅིགས་ནས་སག་པོའི་ཡུལ་དུ་བྱཆུག །བ་མས་དང་བོ་དའངགནང་། 
བུས་འདེ་གསང་དགོས་ཞེས་ཡངདང་ཡང་དུ་དམ་ལ་འཞག་ཁང་འབུཿལ་གཁོ་ནལ་དམིགས་ནས་མྟི་མོང་ཝག་མངང་ལའིམ་དབང་བླ་སུརནས་དྩལ་ལ་བའ་ 


འི་གཡངས་བེར་བེ་། ཡག་ལུག་ཉིང་ཝག་མང་བེ་བསད། ངེའྭདྲ་བསན་གནས་ གུ 


༼ , 





8༠ གབས་སྤུ་དདའགེ།ཁྲ་གག་མི་ཤེསཔས་དབང་ཤནྱ་བས་ཆོགྱག་ང་ལསའྲབས་དབང་ཆེ་བསྱྱར་དེདདའྲང་བའྲི་དམྱ་སནོའི་རང་ ཛས ་ལྟ་གྲས་འ་ལ། 
སསན དྲ་ངྲུ་བ་ལོན་མ་ཇོགས་བར་ངུཡཇལ་དགོས། །ཁལའགེལ་བདང་། ཤིདྟར་འདཾན་པའི་ཡུགསས་སྱེས་ནས་མར་ངེ་ 
ཇྗེབཟོདྷ་གགས་མེདབས་གཞན་དོན་དུ་ཐེ བས་བཅོརལྭ་སུ་མཐང་བ་དང་གསུང་ཐས་བཟམྦ་གེསྡ་བརབའི་ས་བྐོན་འཇེག་པས། དདགལ་འགྲན་པརྦ་སསརས 





' ་ྤ ་ ` ༩༨ བྲལ ། ལ་མ ་ 
9 མམ མཚམ་མཆམ་མམརམམམས་མཆནསཅས་མཆམས།མཅམསཔར་འམསཅམནན་མ་ཅརརརར་པར་ནམ་མརརམར་་མམ་རམ་ཆར་ཉརམར༧མས། ས་ད དང་པོ་དག་བདེན། དབའ་ སདམགས་བསམ་དགས་པས། 
འཁལ་བ མལ ཡའབདན། །པར་པ་དྐོན་གེརྔཇི་བླདྲིསྣིང། ཞིང །ཞས་སྲ་སངས་བྟ་པ་ར། དང་པྭ་མག་བདེནལ།འ ས་སསར 
ཟ མས་ཅདམཁེན་པས། སྔ་གབདྲེ་ལེསད་འགས་བསལ་ལ ལའབ་ ༥ ཐར་པདན་གཉེར་ཇི་བཞིན་ཕྱིར་ཞིང། པོ་དགོས། བདེ་འཛ་ལ་དང་མྲ་གཉིསལས་ཡམེང་ལ་ མའ་ཡུལ་དྲུ་བལབ་ཆན་པའམ། 
རོ་པ དོྱ་རོ་ལོནོ། རིཐོམོ་སཆོདམའོནོ་པ། ད་ག དོསདོ་གས་བས་ གབསམ་ཅམམ་གཏིགསབརང་བའ་རའབ་གང་ བདེ་འདྲུ་ཡ་དང་མེགས་ལས་མེད་ལ། མིའི་ཡལ་ཧྱུ་ཧ་ལབོ་ཆེན་པའཨ 
` རྒོམ < པ བུ ་ངནའ་ | ༨ ` ད ཕེ ༧༡༤༨ ས་ཚ. ཡ ཅ༄ང་མའྱར་བལ་ ༤༥༤༨ ༨ -༽ ༣༩ ˆ  ; རཱ ༤༣༨ 1 -_ པ་ ༨ སྨོར ་བ། ¬ ཅཱག་པས་ལན་བྱ་རུ་བ ཞྷ 
།དྲ་བསམ་ཆཱུལ་ནཾ། གལྟཏེ་ངནའྲམརཤ དང་། ཚེས་ཤེས་བའྩི་སན་ཕགས་ཤནྭ་སུ་ཡན་ཚང་ཡའ་ འྱི་ཆུལ་བེ་དདྲ་བོནཔ་དེས་མཐའ་དའ་རུ་ཡང་མེད། མི་གཙོང་བ་སོགས་ཟག་དན་ངོན་ཤོ་མ་ཟ ༽། གྱ་་པས་ལན་བྱས་བྱ་ 
།ཆོན་པོདང་། ལེངས་སྱཾད་ཆད་ རིའི་ག དང བན བ་སྟལ་བུརྦ་སསན། བགལ ཚུ །་དེས་མཐའ་དནླམ་ཡང་ཡད། །སབརགོསྟསང། སྐ་དས་ནས་ཨཇུགཅྭ་ཉན་བ་རེ་དང་རོམ་གཏོགས 
1 རེ ་ནསེ་བྲས ཙང ྷ ་ ངཿ ། པབ ། 'ེ ༣ བའི་ཡོ ༧ ངོ ་སང་ ད་ཤ སྤ ད ༦ མ ༩༨ \ མའ སམ ། . , ཀྲ པའ ཌུ € ༩༧ . , “€ . , ངཿབོངས། ཞེས་་ 
ཐརད་མནས་ གྱུའ་ཡངས། སོ་ཡོད བནྲ་གས་ ད། དྲ་འའ་ངྷ་ཏདྲ་བག ས་གཡེའས་ན་ཡང་། །ངུས་མི་རིང་མེདའ་ཅདགཉེས་གཡི། །མཆང་འགྲན་པ་བཞིནདུ་བྷསནནསའོངས། །ཞེ 
ˆ ༦¡ “པས ༧ དི ༧ ཉྐ་ཐབ ` པཱ 1 རེ རྡོ ཅྭ སྭ (ོ སྤལཡ་གངང་བང་པ ¡ ྒ པུ 
ད།་འནལམ་ཡང་ཡྲང་ ༢ ད་ཁ ་ ན༧ཙརའབ་གཀྲབས། །ཡཿས་ཡ་བ་ ° 
ཨུམཤ།་ལནཡ་ཡང་ང་ སྦིས། གོས་མདོག་ཡེགས་འདའ་ཚོནཝ་རའྲ་བ་བས། 
མེད་དེ། ཟམའཇམ་པའི་དྲངས ` 
| + 












༡--༨༩༩༣༠-༤༤- 











7ཕ། ༄༅། །གྲསངས། གསེ་དདངུལ་གསད་ར་འང་མཛོད་གངབ་ཡོད་ནའང་ཤིམ་ཐག་འན་ཐོགས་གང་ཡང་མེང་དེ།དཔེ་རན་བོངྱ་ལྷ་ཝབུརྱ་སེས་ཆ་མ་མའིགསེརདངལ་སོགས་དེའི་ཛེནངུ་སུངས་ན། ¶ 

རོ འདུ ཤེས་ལས་༢ ཆར་རྒྱུ་མེ ཡས། འཇམ་པའི་ྱབངས་གྱིས། ནོར་ལོངས་སྩྱོད་མེ་ལམ་གསེར་གྱེར་། །འའི་ཡིན་སྣམྲ་དོམ་སེམསྲངགས་པ་སྐེས། །གཉེདཡེར་སྱིས་སད་ཚེ་སངཏང་ངེ་། །འེའྲད་མ་ཞིག་འཅཆ་བའ 

༣༨༣ ཁྐ ྣ ུ ` ༢༨ ^ ༢༨༡ , སཱ ༤༽. _ ( ༠༨༠༠ ༠ ༤ ༨ ཡུ . ༢༦༠ ་ ~ ༨ ༢ ྣ་ ༤ €༽ (༤ ` ` ༡༨ ་ | 

ཌཾ ཉིན་མེའྭ་བྷུང་། །ཞེས་གསུངས། ཁ་ཟས་ཕནྭསམཚོགས་པ་ཇིའྲངལ་ལོདསྤ་པྱདྱ་བར་མཐརམི་གཅོངབརྒྱསར་འགྲོ། དེའི་རམྔ་མིན་ཤིན་ཅུ་མི་མཟད་ལྱ་སེང་དགོས་པ་མ་གཏོགས་མེདད།ཇེདེ་ཉིད་ཤིས། དཀོར་ཧ་ལའི་ངུག་ 
; ༄-- ༤ ༤༥ ༢༨ ¡ 





གི་རང་བྔའི་ན་ཅན། །ཟས་ཞིམ་མངརབོ་ྱ་མོང་བཞིན་མོད། །དུགྲཱ་མིནཚོངག་པོའི་གཟེར་དོད་ཡིས། །ལུསམ་བཱརགསན་བཟོད་ ་གགས་མེད། ཅེསགསུངས། ཁདྱ་ལྲིཨྦྱས་ེ་བ་བཀོདཔ་ལེགས་པ་ཅི་ཙེཨ་ 
ཡོད་ན་ཡང། ལས་གྱི་སང་འཤརབས་ངའི།འངའ་ཡིནྭ་སམ་པམ་གཏོགས་ཁྲ་ངབ་དེའི་ནང་ནས་དྲ་དའྲ་གོ་ཞིག་ཅྱ་གེས་ན་ཁ ང་བ །འྭ་སྣང་བ་གཏནནས་ལའ © དབས། ངས་པར སྒྱུ མྭ་ཝྭ་བུཡ ནད། ཇིད འདྱ་ཧཾས། བྭ་པང་བྷ་མགས 
ཀྱིས་བཏབ་པའེ་མཁར་། །སྙེང་ལྷ་ཨུལ་གྱི་བདེ་སྱིད་ཡོད་རྟ་མཐྱེད། །སྱུ་མིག་འགྲུཿ་བཤིག་ཚེ་སྱེ་བྱེ། །གཞི།བད་ཁིམ་ལསྱ་སྱི་མུ་ཨ་ཡ ན། །ཞེས་གསུངས། མདོ་ལས་གྱུམ་ལྟ་བུམ་གསུངས་པ་མི་རག་པའི་དཔེར 


བྱ་མོ 











༄༅། །ྒུག་བྱོ་གིདཔོ་ཞིག་བེད་འདོདནས་དཀའ་ལསྱང་མྱ་བསནསྨྱ་ནུ་ནོམབསགས་བསགསནཡང་། འོགཙི་གྱཧདྱ་སིདམྱ་སོང་འར་ཤི་སངནའདྱིལི་གཉིས་གར་འན་པཅི་ཡང་མེདདེ། དེཉིད་ 
རྲིས ཐཱཧྱ་སིདའདོདྱ་སིངགི་མྱི་རའ་ལ། །འཇུག་དཀའ་བབྱྱ་རྲ་ལགྱ པདུན་ཡང་། །དེན་བུང་ཁོཡས་མེདཔར་འརོལ་འགྲོ། །དེའའྲི་ཐུག་ཕྲི་མུགས་ལགས་སམ། །ཞེས་གསུངས། མདོད་ནྔདྲབ་མདྷེ་ིདྱ་ཧེས། ལརབྟཏག 
ཞི་ཧསྦྱ་སཱུན་པའི་གར། །གང་བསགས་པྲ་པམས་ཅདྲ་མིགབའི་ཞུར། །རང་བུངབའདྲུག་པརང་ཡིནན། 3 ་་གིབས་ཤག་གནཡད། །ཅསགྲསངས་ས། །འདོདཔའི་ལར་སྒྲུསནཡང་། ཁྱིས་པ་རྱེདམེས་ 

གཡེངའྭ་ཅར་ཆོ་གང་ལྷ་དམགཡངཀི དང་ལ་བྫས་དབས། འཆྟས་ས་འགབངཞྱྱབ་བྱང་ལགས་བུབ་པས། ཁའརན་བཆའ་ཁང་བཟང་། བྱདུདྱ་རིའི་ཁབས། རད་ཅཾག་ཙམ་ཡང་འབལ་མྱ་བ་པའྱི་ལའྦིབུ་དད་བྱུ་མོ་ལད་རྲོ་ ན་། 
ནམས་དང་གལ་ནས་དངཔངགནསདན་བ་གཞྲང་ཞིགྱའའགོདགོསཔ་རེད་ཏཨ་ངྱ་ལ་དནྱ་པས་གདུང་བཞིནྱ་དུ་ཤིནས་དབུལ་བཡེ་དགས་དུད་འགོ་སེགས་གནུསམི་འཟད་ཕྲ་ནམས་སྱུ་སེ་དགོས་བའྱི་ཆུལནེ་རྩེ་ཧལ་བ་གིས་པས། 
ལུས་མཛེས་དིན་ཆེནྷ་དནྱ་གིས་རའ་བླ་དནནས། །།འངབཟང་དགའ་བའ་ཆ་འྲ་དགནས་འཐས་ཤད་། །ཡུནརའ་འདོད་པའི་བདེལ་ལངས་སྦེཿ དཔ། །མཐོ་རིས་དབལ་ལ་རལ་པའི་ཉ་ནམ སྦ་སང་། །ེ མི་འདོདའཆིབའི་ཅུ དྲག འི ན་& 





རླ 


པ་ནང ༣༦ཡིདའཕག་སྦིང་ལ་བཅག་བརྩ་སུརཔཡི། །༦ཨཡ་མཛེས་མཡིད་འདྱ་སེདམས་ཆོལ། །བྱང་དྲསིའི་ཁམསགས་བཟད་མདོས་པའྱི་ར 
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༄།། །མྒེ་མེདཔས། སཱོདའྡདུག་ལས། སེམསཅན་ཐམས་ཅད་ལནམཛདཔའི། །སངསྱ་རས་གངས་མེདའདསྱརརྱ་ཧང་། །བདགན་རང་གི་ཉེས་པསདའི། །གསོ་བའི་མྱོདཔཡ་མྱརཏ། །།སྷ 
ཞེས་གསུངས །དྷེ་པར་ནའཁོར་བར་མེབདྱི་ཆུ་མལཀནའརབའི་ཐུགའྲམ་སྱི་མངའི་ཟབསམེད། དེས་ན ན་འུར་བདེན་ཡའི་གནསྦྲ་ར་ལ་བསམ་དགེས་པས། ཆྗེ་རལ་བནཉིས་པས། གུནབྱ་བངའཁརབའི 

[ འཇུག་རིམམབསམན། །འཊ་རབའྲི་ཆ་བ་གཅོད་རུལ་མི་ཤེསཔས། །སྲིད་ལསངསའབུང་བྱེ་ཤས་བྷསེན་བདང་། །འཁེརབརགངགིས་བཅིངས་བ་ཤེས་པ་གཅེས། །ཞེས་གསུངསཏེ། ཆོསྱའི་ཡབྲེ་བམུས་ཅད་ཆག་ 
གེ ག་གི ས་ཐག་བཅདཔྷ་ལ་བར་སྡང་། ཕྱི་རོལ་པ་རྣམསལ་འཁར་བལས་ ར་འདད་པདྱ་ཀུང་། མྲ་ཝ་བྷྟཅེན་པ་སེགས་དཀའ་ཐུབ་ཛུག་རུས་མ ཐའམེ ད་པ་དང་། བསམ གྲཟྲགསྱ་ེ་དངས་གཞི་ཐ བ་པ་ཡ དང སྭ། དམན དཀྱི 
ཏོན་མདས་ལ་ཆ་གསྲ་བལྱལས། །མངོན་ཤེསྔང་འཐུལ་སགསཐོབྱ་ཧུད་འཁེརྦ་ར་ངོསམ་ཟེནལསརབའེ་ཟབསམ་བུང་། རད་མྡི་ནམས་ཀྱིས་སིན་བཆདམའི་མཱེསྲབ་དརྡེརེས་སྲཞུགས་པས་རང་རང་གྲི་བོའི་ཆོད་ཀི་འ།འ་རྲཅ 


ཇྲཔར་དེ་ཐར་སངྷ་སེ་མཐར་དབུ་མའྟི་ཉུ་བམཐར་ཐུག་གེས་འཁོར་བལས་སྲོལ་ངེས་པྱ་བུང་ངོ། །ཆུའ་ངའི་གབས་མུ་མཏཀཔ་རགས་བའཆིབ་མི་ཅྭགཔ་དང་། ངནསང་གྱི་སྔག་བམལངདང་། དེའྱ་རཱ་མི་དགེབྲ་སེཔཁསེགསཊདེན་བཞིར 


༄> 
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༧༢ ]རགསཔ་ཅམ་ལསདོས་མཆིན་ཅིད་། འབིང་ཀྲི་གབསམ་མིཏག་པྲ་ཕ་མོ་དང་། ཁམསགསས་ཡེ་འཁོ་རབའེཉེབི་གསམཐོངབསྣ་མགའདེནྲལམོངསའིཛོནདགསལ། འནོ་དདརྱ་སེབདེ་ལས་དཔཉོནམོངསམཐའ་དག་ལ་ངོས། 
 ཅི། ཡན་ཕག་བ་གཉིསྦྱ་བིག་ནསའཊོར་བརའཁོརྒ་རཱལ་བསམཔསསན་འྱབངབསམྱཚུལ་ཡངྡལམལས་ཤིནཾཿབའོ།དྭག་་སགསུཁྱིཡད་བུས་གོགས་སུག་གུན་ཤིནྱཏྭ་ཝབ་ཞི་དབུངབ ཤདཔྷ་གབས་མུམ་བབབ། །དེདགནགཞུང་ཆེན་མེ་ནམས་ 


།ལསག་སུངས་པ་ལ ས་གསལ་བ་ཞིག་ བཤདདྱུ་ལེ དཔས་འདོར་ རྒྱས་པར་མཁྲེས་སཾ། །རང་རྙེལ་བཱ་ལྷ་གབས་སུབབ ས་པན་འདྷ་ཏར་བསམ་ ཤཱཏཾ། བདག གགྭ་ངིན་པ་འགྷ་ཅཱན་དུ་ལེ བས་དུས་ངམད་རྒྱུ་རེད། དྲེ ན་ཆདྱ་ཀྱི་ར་ཧོད 
་ ` གྷ ༠ ༢༽ ༢༤༨ འ་འ ¦ ༡༡༩ ༽ ༠ ¬ „༢༣༡༢ ༨ ༣༨ ༤༽ ༤ ༤༤ ༡ ཱ ཁུ . ༢༡ ༄༠-་ /ོ . རི ྲ ་ ༤ ༨ 8 2 
ཡུ ་ ཧིམ ཁག་གུབ། རྒྱལྭ་བནདྷེ་སེདཅིགྲྭ་ཧོནངུས་ང་ཡོདཔ་གཞི་ར་བཞག་ལ་ཡསྟརེན་དང་སིད་མུགངིའྲང་ཡིནསུས་ཤེས། རརོའི་ཆུ་བྷ་ཆེས་པའྩེ་ས་ནཔ་ནས་བཟུདྡ་པཾན་བོན་པ་ཐམས་ཅདདྩ་ཊཱ་མིངཙ་མ་ཞིག་མགཏོགསམེད་དེ་ མམ་ 
{ | རད་ཁྱེསནས་ྟའི་འཇུདཅི། དངུལ་བའིརྟེནལ།ེཆུ། ཁྱི་བགཅུ་ཕྱ་རནས་མེ་གཙ་བ་བོསཔ་ཡང་ནམམ།ཁའི་མཐའདང་ཨཉམས་ཆངདྩལ་ཨ་མཐའ་དནརུ་ཡང་མེད། མིཏག་གཞེས་པཡེ་གེགཉིས་འོདེ་ཀརཔསམི་ཆོག་པསླ། 











45 | ༄༅། དྲ ྦ | །མཐའ་མི་བཏནཔ་འདེ་འསམ་དགེ། དརབའིཐམ་ཇུད། སྐྱེ་བའི་ཐ་མའཆི། འདུས་པའྲིབ་མའྲབལ་དགོགཔའདོངས་པརབླབོགད་མེདཔས། མིརྟག་པ་རྲ སིན་པོའི་ ཕོའི་གཟུགསསྱི་ྟ ཨྲི་ལོ་བར་ ཡིད་ ༥ ྒ 


པྱ སུམ ཆུ་དབར་འབྲི་བར་གསུངས ་པའིདགོངས་པ་དེའྲང་རེད། བལམའི ནཕ། ཅེའི་ཞལནས་ རྱ་ཆཾ་ས་ང = བྱར་བཱཾན་ དྡ ན་བ བོ་ཆེའི་བའ་ སྩེང་ནས ཤེ ་བ་དང་ ] ཤིགས ན་ལ འིབ རྔ་ནས། ་ཤི་བ་ གཉིས་ལསྤ་སྡི་རེབ་སུ འབང་དགས་ 
པ ལ་འད་མེད་ཅེ་སགསུངས ། ལསད ར་ནགག གི་སིནྡ་རཱལ་དཔེ རན་ ཤིང་སྲཾང་ལཱ་ བལ་ཡལ གལམྲཔ་ཝེམ་ ཇི་འྲང་ཡདན་ཡང་། དྲེས་དད་དང་གྲི་གིབ་མ་འབབ ། ཆྱེ་མ་ལེབདང་ཟགྟ ར་བར ཡོ་དཀར་ནགྲ་རམ་ བ་མཆོག གས་ཡོད ད 
པདེ་ལས་སསའིའབས་བུ་ཡེན། ཐ་ན འཉལམས 'གངུངས་ཆྷོ་ངཱ་ ང་ཐྭཝཿ ཕོགཔ ཡཞཆདྱའི་བདེ་བྲ་ཐམས་ཅདདགེབའི་ལས་ཤི་འྲབ སདྲླང་དང་། །ཆོརྦ་ལྤ་བུ ཟུག བཙྤ་ྲ་ུགབསལམཿསིདགེ་པ་ཡ་ལས་ཧི་འཐསབུ་ཡི བུ་ཡན་པས ་ངང་རེ་ ལཱ བྲུ རཆ པ།་- 
ཁྲེམས བསུང་བའི་ཆནས་ཕན་ཡོན་དང་། ཞྭ།་ ཐ་བླ་ཐུང་བའི་ཆ་ནས་ཉེས་དམགསཟས།མ ་ང་དང་ ང། བཅུང་བ བྱུར ར་ བུ རྟལེ་ངན་ཡང་ ང་ཡད་པས་དེདགགིའབས་བྲུ་ས ་སོཔར་ མིནཡོངས། དེ་བཞིན་ངུ་ཐོས བསམབླ་གས་བཇོདྱབས་ [ 

འིཆ་ནས་ཡནཡེན་དང་། བེ དའི་ཞར་ལ་ཆོས ལ་བ་ན་པའྭེའེས་པ དུ8་ བསགས ཡདབས་གྲོ་ནས སནམ་བགསའཐུ་ནལཔ སྣ་ཚོགས་བྲསསནས་བཏབ པ ་གཞིན་ང་ རང་རང་གི་འབྲས་ བྲུ་སིན་ནས་ །འོང་ ། དགེ གྲས སིག་པ་ ། 










་ 


=== ༩༦༦ སཿ ྦ 


46 ¦ 


བཐོཆྟལ་བ ལུན ཞོས་ཕོནམསའྲསགས་པྷ་ལ་བུཡེན་གསུངས། དྷེ་རར་ལསད་ཀརནག་གདི་འབས་བུཡན་གང་མཐའམིབྷཏརནཡསའཁོརབལས་མཐར་ཕནགཉནངབདོབཞིག་ཡོངསྲ་ལུགས་མེད།དེ དེསནྷ་སྟེན་པ་ བཅོམ་ཝན | 
|འདས་གྱེས་སྔ། ཡུག་འདེན་ཐགཿ མར་གསུངས་པའེདགངས པྱ་ཧལ་༩བམ་ དྲྲལ་བསབ་གཡལ་ ་བྷ་ལར་ཤིདྷ་རཱཆེན་བྨོ་ད་མསྦྱ་ཧིས་གསུངས་པ་བཞིན་ ཇྡཐམས་ད་མཌིནཔསྦ་བུངྱ་ཆུབལ་མརྐམ་ ངུ་གསུངས ་པནི་ངྲས་ གའད་རད་བ་ གའྱབམས་ ་ 
| གསུང་རབ་གུནལྷ་ཝ་བའི་མེག་ ལྟ་བུ་ར་ཡོད་པས་དེལ་ཡང་དང་ཡང་ངུ་མཛལ་དགས་གི། བདག་ལྟ་བུས་བཤད་བས་ ཡན་ཐེགས་པ་ད་གའའོ། །ལམརི་མནིམེས་ངཱ་གྲསམྱསི་ལམ་ལྔའིད་དྲེ་ག སད་སགས་ལའཇུ ངུག་པའྱི་ཚུལ་ པེ 














སྟོན་བཡནངས། འཐིང་གི་ལམ་དངེ དངོས་ནས བས་འདརྦལ གྲསུངས་ལ། ཆུལཞྲིམས་ཁྱ་བཟླབ་པལམློ་ བ ཆུལ་ནནཏནྲདུ་གསུངསྦ་ཁང་། བདག་གིསགདན་ངུ་ཐང་ ཟིན་བ་དང་མངབསའངེགསནས་བཞག་གོ . ༈ཾ །བྲ་ 


ཆུབ་དབདྲ་བྲུགསྔ་ངཆེནཔ་དང་ཝནཔ་ལ་གུས་པསྱ་པག་འཆལ་ལོ། །དེ། དྷེ་ཉར་ངེས་འབུང་གི་བསམ་པྲ་དམ་དགུ་གིས་གཞནདྲ པདྷསེ་ལམ་བླ་མབ་པ་གསུམ་ལལྦ་པབན། དྭག་བཅེམ་པའིགེ་འཕད་ཐེབ་གརའྱག་རུལ། ཧེན 


། པཉིད་་འཁར་ཅཉནཐོས་ཆེནྤ་ནམས་ཁརྱརལ་དྷེཉཾབལ་བྲམབ་པ་ཡིནཔ་སལམདན་པ ག་ལ་ཡིན་མེད། འདེནི་ངསའྱའུང་ཡན་ཆད་རེ ངུབཏང་ྟེ ཏི། དངེས་གཞི་སླེས:བུ་ ཆེ་ནཔོའི་ལམལ་འཞིད་པཡིན་ཕས་འ་ཛིན་གབང་ 





47|ད 


ཅཅུ་ ཕྱ9ང༥་ ༦༦༦ 


༦ 







ཿ ཁ ོ' སས་བ ༡ ླ ༤༨ < ༣ ` ་ ་ཟེ་༢༨༩༣།་བ སྔའབ 

“ ཆམ བྱ ་-,:-(- མན་ས་ཌེ་་་། སྣ་གད་པའྨ་རུལ གྟཉས། དང་འོནྱི་ཧལ རྭ . | 

་ཿ ་ྒ པུ ས་ ༠ མམ ༡3 ཁྭ་ཡེེ་སྦེལ་སཀེ་པ ཡེ བསགྲ་ལ་པ་དད། སྐྔལ་སདངྷ་རའ ༦ ༢༨༧... རི་རེ་གས་པཡ ། 

ད །མནསགངམ་ལ་འབྲོ་བ་བཞིན་དྲ་ཆནཔའི་ལམ་ལྷ་བློ་སངསཔལ། བྱངྱ་ཆུབྱ་ཧི་སེམ ཙ་ཀན་ཞང་པང་ བདང དྲན། སེམསའདེཨེདན་གཞན་མདོདང་ཝགས་ཀྱི་ཅགས་པ་ཡན 

༄༄༅། . །ཨནཔ་གང་ ཞན ག་ལ་སྔལསྲལ་སྤའ་ཞི ཊུལེ་གསྭ་ཀང་། ཨང་བར་འགགྱུརབང་བཞག་ལ། ཅཱང་བདམ་འ་གདན། བཅ་་ སན་མཐོང་བོསྲ་དན་དག་ཅ་མཡང་དོན་དང་ཁད་། 

ལྷས་ངྦྱོདའཇུགགེ་ལེའུདང་བར་པེགས་ཕའྱ དྲ་ལག་གིས་གསུངས་འདུག་ལྔ་ནམས་ྲ ྒས་ས་ ཡངཐེག་ཆཞཔརཡྲི་ཚུ་དན་གཞན་ར་ཅྲི་བིས། སེམསདདྱྱ་རཱདལ་མཱུས ཐེས འ འབེལ་བ། །བདབའིའྱབུང 

པརྨ་སཾ་མས་པཅི་ཿྫ་མཡོད་ཀྱདྡ་ཐེ གཔཆེནཔའིགང་ཟགྱང་མེའྲ་གོལ། བདག་ཡེདམངོནྲ་སམངྟ་ཏོག འེ དེ། །སླེས་པ་དེཡྱི་བཱ་ལྱ་ལག་འཚལ་ཞིང་། །གངལ་གནོད་པ་བསྱ་ས། ཀསབཉིར་ལགཔ་ཤ་ ཤིང་། 
ཡང་བ།འའ་ཁལ་ཀྱི་ གེ་བས་མགྲོན་སླཔས་སྲ་ རཔ་ཡན་པས། །ཞེ་བྱ་ལས། གངལས་ལསྦབ་དང ] ས་ས ཟྲ་ང་བའོས་བརྲེ་ཆེལ་ བུ་མའྲ་ནམ་བཤདལས་གསངས་ལ། ཆཱ། ༣༽ ་ངེ་། 
ཞང་མཁའ་ཊངབ་བ་འགྲ་བསམ་གན་སྐབསསུཧུ་ ཞའ ལྡ ཧལ པསྦ་སྨནསྲི་སྲ་གདྲེ་དགགེསཔརབ་སང་བའོས འཆུལ་དབུལའྲ་ནམ་བ་ རྒྱས་ཀྱི་ཡོནཉན་ཧལ་བས་སང་བརོད་དྲུ་ཨེངཔ་དོ་། 

གནས་དེལ་སྐྱབས་སུམཆི། །ཞེསགདངས་སེ། །སེམསངྒྱ་སཱིདམཐག་པའྱི་ཧལ་བསྒྲ་སན་མུ་གུ་དྷེཉདག་བེས་ བསྲ་བཿཡོནཏན་དཔགྱར་མེདཔ་དང། འབུས་བུ་གངས་རྱས་མྱ་ཡོནཏདྱ་ཧུལ་བས་ཤང་བཇོད་དམེད་པ་དྲོ་ཞ 

༄༤༧༩་ . ‹ ༢. ༤ ་ ུ ལ་ལས །རྡ་་ ། རོང 2 ཐའ ཡ་ ༦ ་ ཐ་བླབམམ་མསམམསཔ་ ས་ ྒྐ 
ཉདེ་བཞིནག ཤེགས་པའི་དབུ་ལ་ཡང་བགུར་ོས་པར་མདོ་ལ་ས་གྲཔུངས་སོ། །དེའྱི་ཏཱ་མ་ཆན་ཡང་ས་བྱཧཱའ་གནས་ད ཙ པོ 





འས དྷེ་ཝའི་དགེ་བཏམསྤ་རུང་ཉིདུལ་ཅུག །ཇིག་པ་ཊོ་བསཆེན་ཤིནྩ། ཡེ་བཟད་པ།།།དེ་ནྡེ་ཚོགས་པའྱི་བངྲ་ཆུབ་སེམས་ཡིན་པ། །དགེ་གཞན་གང་གིས་ཟིལྦ་རིསགནོན་པརའྱ་གུར། །ཞེས་དང་། ཇི 


ུསན་ཡང་། །དཔའ་ལ་བརནནས་འཇིགས་བཅན་པ་ཏར། །གངལ་བཉིནནསདའིསྣ་པ་ལའྱ་གུརཔ། །དལ་བགཅན་ནམས་ཆིས་ཅེས་མི་བསྟེན། །དསནི་ད་མཐའིཡེ་ བཞིན་ཇིག་ཆེནྡྲ་དམས། ༽སདཅིག་གཅིག 





༨ ! ༨༨ ༨ ; ཅར ¬ 2 + ༤ རྨ བེ ༽ ལ་ང ༩! ་ - 1༡” ༽ ༡༠ = "༣ ༡ ༡2༨༤ ༨ ¦ . =. ¬ `༽ ~- ' 
ཤས་ེགཔར་བེད་པར་བེད། ཞེས་གྲསུངས། འབྲིངགིདནཅུགཉེརྩབ་ཐརབའིགའཔདཡངའདསའསུའཔརམ་མདམ་ནམེཔའྱི་བརྒརབཕོབ་པར་བཅུརཏེ། པོདའདུགལས། པིད ང་བ་ག 
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༠༤ ྦ ཁས ༣༠ 










༄༅། . །འདོདཅིང་། །མེ མགཆཐུ་མ་བདེ་སལ་གར་འགོད་དང་། །བདཱམང་བྱང་ལགྲ་བོད་བརའདོད་པསྔ་པང་། བབྱཔ་སེམསཏིད་ཏགྱབཏངན་ ཧ། །ཞེས་ གསུངས། འེ འོན་ ཀངདདྷ 
རུབ་ཅི ཨཅི་སྐལས་ ཚྫགས་འཛམྱ་བཔབ་བ་དག་ན་གཞུན་ པར་མྲི་བྷཧེ། འིདགནི་དེལ་ལཁོརམང་བཅུར་མིའདགགེ་ །དདག་ལནྱི་བགྲ་ཧད་ ༽ གསང་ཨཡ གས་ ཧང་བྭྷས ཉན་པརསྲི་བ བའེ། ིས་ གསུངས་སྭོ། །དསན་གད་ ˆ 
འཇ་གལས། ངམཆསའ་མ་བྲ་པུབ་པལས། །མ རྲ་བིཉིང་ཁྭཿ ་བུང་བཡེན། ། ཞས་གྲ་པུངས་པྷ་བྲར་གསུངྦ་རབ རྩ་རྦ་ཧཱི་ིང་བཡེན་པས། ཇྔ་ཐམས་ཅ དམྱའེན་པས ལམ་རིམཆེནམལས། དེས་ནྱ་ཧུལ་བའི་དགོང་ས་པ 
འགལབ་ལཚ་རམར་ མརྦ་སཱརཔའྱཾ་རཱ་སས་རམསའི། རིནཔོརའི་སེམསའངིའི་དྱ་དཱ་ང་ཡྱ་སི༔ སྐྱེམ་ན་འདི་འདབའི་མདང་ ཟུངབའི་ལམ་སྐེས་སཨེས་ཡམཆོན་པར་འཇྲིན་གི། ཁྱིས་པ་མཐུ ཀ་བའི་ཡོནཏན་བྲ་མརྩེ་རུདལྭ་མེས་ 
༣༢༥ ངེཅེཾ མ་ངུམེ འཇིནཞས གྲས ཡུངས། རུ ནམྦ་ལེྦ་བམའ་ལརྱ་ཤི་ནམཐའ་ངདོཆི་ནཁོ་ལས་ ཧྱང་། གང་ཞིགཐོབནའབདལེ་ དགོས་ བརྡ་ཧཱལ་བསུནྲ་ཧཾས ངུང འཚོ བ་སྲས་འག གུར་ཞིང་། ལྷང ་མེན་མི་ དངྦ་ཞཱ་བཅས་་ 





ཅན་ཐམས་ཅང་ལ་ ཧྩེས་ པ་ནྱ་བམས ་པཆེན་ང་ རྒྱུདལ སྩེས་ བཡིནལ། དེནས་ དེ་དག བྲུ་ག་བཐའ དང་འབྲལ་འདོང་ ཅྱ་བཇྔ་ལ་པ་ སྩངས་པས་ བུདེཉད་མེ་ འགས་པ སཱ་མུང་བ་མཐོང་བའི་མ་ཙ བུ་རམི་ང བཟོང་པའི་བསྔམ་ པ་ངྱ' ཧྡེ་སཔ 


ཤྱོགས་་ "་མ་ལུས དགའ་བའི་ས ཆྩོབས་པ་སྩེད་པའི། ༽བུང་ཆུ་བ་སེམས བསྦ་ཧིིས་ནྫོངོནམེད་ དོའ 
སྩེས་ཆུང། བཅོས་མཆམ་ལཡང་ལནནོགས་ཤིནྱརེ་ཧི་ཇྔམས། བཅསམ་ཙམང་ 


༦༧ ༄།།༠༠༡༦ 





།ག་ལས་ ༩༠༠༩ ༠༠༦༦ ཉན་ཐ་ས་དྲག་ བཅམ་སྲེགས་ཟེལ་གནོན། རལ་སུནངྱས་བཞིནླས་མཆྲོག གརྨོསསད་དཀང་ ཐཱ 
གྲུནགྱ་ད་མཆོག་དེརྦ་ཡུག་འཆལ་ལོ། །(ཞེས་ཿ སེམས་བ སྱྱེད་གྱི་ཝ དྲང་གསུངས་ས། །དྷེ་ལ་ བུའ་ སེམསརནབཔ་ཆེ་ ༨་ལོས་གནས ཤགམ 
ཡིནརངད་ཁད་ཤིནཆ ལེ་ཞེས་ གྲངས་ངས་ པ་སྟ། མགཔསངས་ རྒྱ་ཆ ཆོ་སྦཆོ གསམ་ འདྩོནདགས་ བ་དང་ སྲལ་ཡེན་ཧུམ་ པ་ཧྲཾ་མྲ་ཧིས་ འནྲ་ཐགས་ཐ གངཡང་མེད་ད། །གཉིས བ་མེམསང་བྱཔེང་འའྱི་རུ་ལྡན། །བམས སིང་རྔེའི་ 
ཧཱཾ་བས་ ྱིསྲ་དངས་པཞྲིག་དགོས་ལ། དེ་བྱསེད་པའྱི་རཱ་ལ་ལ ཤིངྷཧཱ་ཆེན་པའི་ཟཱཿ སྲེལ་གཉེས ལས། རུ་འབས་མནངས་བྱད་དྲ་ཤིས་ བ སྩེང་ཧཱཱལཿ ན། མར་ཤེས་པ། དྲིན་དྲན་པ ངིནག་ཟོང་ གྲང ༩ ཧིས་ཡིདའོང་གྲི༔ ཧབྱཊསཔ་ ཇང་ 
སྦུའ་པས། སླ་ཁས་ཤིག་ནས་ཉིནམཆོ་ནྭ་འནདང། ་ི་ལ་མྲདཱ་ནཆདྱངཱ་མི་བཇེད་པར་དནཞིང་། གཞནྱའི་བ་བཏབ་པའྱི་རང་བ་མོ་ཙམཡང་མི་བཟོདཔར་ཤིནྱང་གཅེས་པའི་བགཅིག་བཅུ 'བུའི་བསམ་པ་ཞག་སེམས་ 
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1 6 ་ 3: 







༄༅། པབ །ཧི ངྔརཆེན་བྱོ་རུངལྱ་སེས་བཡེ་ནནོ། འནྲ་བངད་ཏ་ བའ ཉིང་ཇེ་ནཾ་ཉནམངལ་ཡང་ཡོད་མོདྱ་བང་། མལགནཞམའི་བླ་རུས ཧེིར་བའི་དཔེ་གསུ ངས་པ ཉེ  བངཉོད་ངོའོ་དོནོདཆོོ་ 
ཚྭ་མམེད་པརའཇྲག་པའི ཅག་བསམ་ཁུང་པརཅ :ནཞིག་ བྱཉེད་དགོས་སེ། །རལདེན་བཔེའི་གོ་ མས་ཧྱངྱ་པཱ་ཧཱ། དུདའྲ་ག་ག་ཅནགརནར་ བུས་པང་གི་བགཞནཆིས་ གསད་པ་མཐེང་ནམི བཟོད་པརྙ་སིངྱྲ་ཇཱགྲ་ཤ ཏད 


ཉེ་ལཁོརདུ་བྱཛ་དམི་ཐུབ་པ་བཞིནནོ། ཇ་བམས་ འདི་ལ བལས། བྱ་གཅེས་ང ཉིངཅེ་བ་༢ ཉས་པའི་དོནྱང་གདབའ་བ 'གྲཡུལྭདཱ་འཇུག་པྷ་ཆཱ་བཱརྱ་ཙུར་ཅག་ ཅེས་གསུངས པ་བཞིན སེམས་ཅན་གཅིག གགྱི་འིརྱང 







པཿ བོ 


གསལ་བར་བཀོད་པའོ། །ངེའི་བུགས་ིས་སེམསཅམ་ སིད ནདབསར་ས་འོཔརའདོདཔའི ་བསམ་པལ་བཅོལ་མི་ན,ྱ ཉོང་པཐོན་ཡ ནྭ་བངྨ་དུ་བྱ་རིསེ་མས་རན་པཆ་ ཡུད་ལ་ སྩཾསཏེ་ཡེག་པ་ཆནཔའ་ལམ་ལྔ་འུགས་ པ་ཡིན་ནོ 
པམ དགགཞན་་ ཉམ བྔརའྲ་གེན་་སེམས་བྱ་གདྱརཱ་ཡ ན་མང་གཅར། འཛན༤༡༠༤༨ ང་མགས་དང་། གཞན་གཅེས་འརནཾ༢ ནཡོནཡངདངཡངང་ སྔམ་པས ཨ་རངགི་བསགས་ པའིདགེབ་ དང་། དེའི་འྲབས་ ངྩཱ་སངསྒྱ་ཧསྦ་ཆི་གེ་ 
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་ ཅེ། ང་གངྷ་པྤྱཿིར་རངྷ་སིངད་ལེན་པ་འདྲ ཤིནྩངུ་ང་ཀའ་བའི་ག་ནས་ཤིག་ཡེནཔ་རྩལ་ངངོ་། །སེམས་བྱསང་ལ་སོང་བ་ 
ྦ ཇི་སེངྲདུའ་དུག་པ་ལྔ་བོས་ཐག་ཆད་པའི་ཉིང་པ་བསྦ་བད་པ་ར་ཅན་ཞིག་ཡི་ནཔ་ས། ས་མདེལསྤ་བངྡ་ཆགྷ་ཧེ། ཇུགངྷ་པལྦཾཧྦ་ཧཱ་རང་སིང་དུ་འེན་བ་འད་ཤེནངུད་ཀའ་བའགནས་ཤེག་ཡནཔརྦ་ལུ་ངང་། །སེམས་བྱ་ས 








གགབགག༅ྩ4ྩ༅༄༅4ིེག4་4་4ཅ4ྤ4ྐླྐྲྤྐ༩ྲིང༤ིེིཔེའ༨ར་ལ‰༤༤་༠༥ཛཁཛ༠ཛཀ,ྨ༥ཁ༠༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༠༠༤༤༥༥༤༢༥༥༥༥༠༤༧༦༢༧༧༧༧༢༧༤༧༢༢༤༤༤༥༤༥༥༠༡༥༤༤༧༧༤༧༧༧༧༢༧༤༧ ༥༧༥༢ སྡེ་མས་ཅྭ་ནྡ་སྲི་ཝི་གླྭ་ཝག་ཟམས་ས་ཅད་པང་གི་སྔའུར་ནས་ནམམཁའ་ 
འབང་ཅིནཆ་དྲམས་ཅད་གཞན་ལྤ ནཱནས། སེམསམ་ནྱ་ྱི་ཕུན་འྔ་མཁདདདེའི་དུ་མི་དགེ་བ། རེའི་ཆ་བ་ཉོན་མངའགཆགས་དང་བཅས་པ་རང་གྱིསེངངྱ་བང་ཏེ་སེམསཅ་ནྭ་རི་ཝིགྣ་དཱག་ཟམ་ས་ཅད 









༤༩༠-- ༤ § „༩  » >” 
༦༦; ཡི ི་ མཆྗ་ཆུངྦ་ གྲ་ཡང་པངྩ་ར་སེམས་བླ་མེང་ཆོང་འརྦ་གྲགས་པ འརིའིནལ། དལ་ སྷསྱྱའི་བླ་མངྱ་པ་འགའ་རཡོངྱཧང་འཛང་གྷ་ཡོམླ་བང་བནིམིནན། །འོནྱ་བངྨ་ 
ྱ་ིསབྱ་མནམ་མསཆོགསའིརེ་ཉདིལམརམཆ་ཆུངབགཔུངབདྱའ་སམ་བྱ་འདམཆད་པརྦགགས་པའདི་ཡན་། དལ ེས་ིལ་ངྱ་ུའགའ་འམདཅང་འྱངག སྣ་ནིམནན།།ངོནཡང། 
སྭ་བུང་ཝམ་ལེན་དགོཔ། ངེ ནས་་སྫོདཔ་ལྭ་གབ་འདོད་སངས་ཏ། བང་སེམང ཧྱི་ཛོ་མ་པ་བླ་སང་ཞུབ་པརངས་པ་ནའཇཇག་པའི་ཛོམ་པྭ་བངྩཅཿདའི་བ ་བྱབཱ་ལྲ་དཱ ཐ་མ འདངགྲ་བདའར་༠ སི ན་ཕདང་། ་ེའི་དོན་བཞི ༣དུ་ 
པ ; ¬ ༨༩༡ ༧ ༣ .  ོ་ ༧ ཏ . རམ 57༨. > = ,--. ༠༣༡༠ ི་ལྔ་ལ་པེའ་འ ་༣ེས་ཇ་ ང་ ྒ \`༽ མ་ ¥ 
སྤེམས་བྱ་ཕེད་ནས་བངཔ་ལྔ་བབབ་ལ། ཅལ་བས་ཕ་རོལ་དུ་ལིནཔ་ དུག་གསུངས་པལ། ཅུ ལཆབྱ་བྲ་མས་པསྲ་གངས ངེ་སཡཛད་ལྷ་ད་མཨན་ །ྣ འའ ཤར་ ངོན་བརྡ་ རའ ཡ་ཡྱི་ཧྐ་ན་ལས་གསུངས་པ་འཡགས་སེང་སགས་ 
ཤིང་ཅཱ་ཆེཌ་པའོགས་མེདྲྲི་བརྩ་ཧ་འསེ་མསངཔ་འི་ས་ངང་། ཐེག་པྨ་ཆ པབྱྫས་པསགས་ལས་ཐེགཆནྱགབའ་མྱ་དྲ་ཆེར་གངམལ་བ་བའདང་། ས་བ་ཝས་དམ་མངན་པར་ཧུག ིིེ་་ སགས ཀ་ར 
ཤང་ཏཆེན་པ་འོགས་མེདྱ་བྱི་བརྩ་ཅུ་འཇེ དང་། བགཔབཆནཔ་བངངས ༠༥ ° ༤༤༤༧༠༤༢༤----༨ པ 





ཁྲགལ་དངབཅས་ པ་མལུས་བགངནགགཅེག་འཆོངྱཅ་བའི་ཆྩརནྱངའྭསོ་བའོ་༢མྦཧཔུས་ཡོངས་དྲཚ ཚོགས་པའྲི་གངས་ དང་གོ་རིམ་ལ་ སྲགསཔ་ངང་། དྭ [ོད དབ་བྐལོ་རབའོདམོགས ནམསྦྱཧིརིམ་བྱསོང་ཐོག༔་འཁུང་། ° 
ཆུ་ལ་སེཟ གས ཨམི་ལུས་སྱི་དང་། ཅམན་ལག་ས་ཿ ་སཾ་ཐལ ཐས་ཅདལ་བ ཨཡིན་ཆད་ གཔས་རིའ།ཁཞདའདེམསས་ཆངམ་ ཐོནབའི་ ཕུན་མོངམཡིནབའི་ཁུལ་ང་བཱང་བའྲི་ཁུདཔརྦ་དནཆདལ་ཨོང་པའྱི་ཚུལ་ལྷ་བྱཾ་བོནསྲཆུག་ས བ།འི་དྲ་པད་ ༣ཞིང་་། 
བརྡ་བསནས་ངས་བྷཆེད་པ་པང་། ཞེས་གསུངས་བྱ་ཅརཡིནཔས་འདིརབ ཤང་པ་མ་བིསས། །ལགྱང་ལེནཔའྱེུ་ལ་ནི། མངརྲེ་པང་ཐཨ་འངཔ་ཤྭ་ཐགཡིམཔ་ས་བྱ་སབྱ་བྱ་ཆས་བླ་བ་སཅི་རིགས་ཁྱིསངནས་བྲསུང་འཚ ཨས་ ངེ 
པར་བུད་དགོས་ ་གི། རྨ་ཚུང་བྱུང་ བཡ་དང་ཆོ་བྲ་ང་ ཅུ བར་བའི་འདུ་ཤེ ས་ཡང་མེང་བརཉམས་ལེ་ནཞིགྲབེདྱ་དཱཾལ མེད་དོ། །ཚུད་བར་བངསེམས ར་། ཤྷུང་འལ་ཆརྩ་ཧིས་དགེ རུ་ཡང་འཇེམས་ པང་གྲ་སངས་པས ཤིནཱ་ཡིད་གསོན་ ད 
བཿ ;དགོསསཾ། །དེ་ཡང་ཕིན་དུག་ལྔ་བོབ བ་ལ་རག་ལས་ཤིང་། དེལྷ་ཕལ་པ་འཆ་ངབ་གངཡང་གཞན་ལྭ་སེ་ར་མྲི་ཐུང། མང་བའཞིགྲ་བུངནང ང་མིག་གིསྭ་ལཞིངཅི་གང་ནྲ་བཾས་ཆ༢ པབཅད་དབེརྩ་སསྔ་རོས་ནོར་མི་ཉེང་ བཛྲིལྲ་ 
'བསླང་། ཁད་པརྡ་བང་སེམས་ཅིསདམན་པའི་ཞིང་ལ་གསོ། འོརྦ་བེད་དགོས་ པར་གསུ་ ངས་བས། - རྨདའྲ་གོ་ཡན་ཆངམེ་ དངྱརུ་ཁེ གས ཧིའཇིགས ཟའ གླཾབ་པ ངང་། གསེདངས འེསག་བུ་ ་མུ་བརུང་། ལྲགསྤེམསྱཀིཿ ཧི་སྷ་༣ མཆིན་ 





ཌཱ ། ༄༅། ྣ ྦ །གཟུངས་ བརོངོ་བ་ དང་། འབྱུལ་ང བ་ཡལ་ བྱ་ནག པམཨོནང དནང་ ང་བའླ་གནདང་ོམ གོ་བད་ང་ དང། གངམ ་དངྱ་གུད་བྱང་ ས་པ་ སྐགསྦ་ཁང་འསམཔས་ཟིནནྱ་བུནཔབ་ ནམ གསུམཆང་་ ར་བ 
| པབར་གཀསངས་པ་ངང་། དཀོནམཆོ་གགི་མཆོད་པ་ལུས ངག་ཡིདགསུམྱཀིས་ ཅི དུབྱ་བེང་བ་ སགས་ལ་ གླཾབ་དགས་ སཾ། །ཚྒུལཁི གྲམ་ས་ལྕངམ ཐ་མབའི་མི་མྱུནྱ་བོགས་ངྭ་ཤེས་པའྲི་ད་ནས་ཇ མསེམས་བྷ་ིན་པ་ དང། དགེ་བཚོས་སྡུད 







ཤ་ བདང་། གྲམས་ཅ་ནདོནྱ་བེད་གསུངས་པའི་དོན་གོ་ནྦརུ་ལྔ་འིམས་ལ་མ་འཇུས པའི ཉམས་ལེ་མནེག་མེད་དོ། ༈ །བ་ཟེད་པ་ནད༽་ ཧཾ བསུངྲ་བེདྲ་ཅི་ར ར་བ་ བྷཅནཔ་ཡིན་པས་ཤིནཅུ་གལཆཾ་པེ། ངཞྲ་ནི་ཤིནྱརལི སུན་པའི་དྲག་འཇིགས་པུ་ 

# ྦ རུང་བཡིན་པས་འདེལ་ པ་བྲག་ ཟཤྱྤ་བ་དགསཔ། །མད་རས་ནང་ལ་སགས་པ་དྲམ་ངག་ གིས་པྱླད པང རྣག་པལ་སེཝཉས་ སྔག་ཧྲེ ༣ ངའདི་ནི་དདང་མི་འདྲ་ཉེ ཅེ ཆ་གངལ་ བསགས་པའི དགྱེ་ཧྲ་གད་ཧཱཿ གཤགཅིག་ལ་མེད་བླ་རགལ ་བཏང་ནས། 
|) ལག་ ཧངྲ་དྲུ་ཟེདཔའི་བྱིར་ང། །དཅམྲ་ངུ་མ་ཟད་བྷགལ་བྷ་ཧེ ཉིང་ངུ་བ་སགས་པའི་ དགྲ་ཇ་འཇམས་པ་ངང། ཁུདབརྦ་བང་སེམས་སྲ་འས་ནྩར་སཆེ་ང་བས་ཨྲ་ཤིས་མྱི་ཁུབ་ པའིཉེས་དམིགས་ཡོད་བརྩ་བངྱརུབ་ལམ་རྩིལ་དང་། དྲ 

ས་མའི་རམ་ དའ་ཞཞཏནྲང་བཀའ་ ྷ་ཕ་བ་དང་། དེདོནལཞིན་དབུམའི་མཐའ་ དྲདྲ་ནམསྦ་པྲ་པཝ རྭགྲ་ཨངས་པ་ལ་ཤེས་པཙོམྦྱ་བིས་ཆེགཔརམབཟུང་བརྙ་ཉིང་ལ བཅང་དགོསཔ། །ཇགབ་ཁལ་དཔལེཞཡང་ མདང 











།ལྷ་གབས་སུ་ ་འབ་ས་ ༣བའྲི་ཆོ་སཡིནཔསའ སྦཧྱསྦསབྦ །བ་དགེསལ། ཆེ་སལ་ངེསསེམསར རྒ་གབས་སྙུ མ་ང བབས་ བོ །བྱ་ཙྒོནའླ་གུས་ ལ་གེཆ འི་བཅོ་ནའགུསའ ཞ་ཨ་ པ་འཁེ་རབ་ཐོག་་ ཨེདུནས་ དྷྭ ཧྩ་ཡནཆ དཞག་ གཿ གྲ དྱ བཟིས 
ཉེ་དེའི་ ཟླ་བ་ ངང་། ༥ དེའི་བྱསུ་གཉིས་ལཾརྦ་བས་ པའ་བྷད། ལ་བྲ་ཆ ན་པྱེ་བེ་བྲ་པ དྲ་འིགྱང་སེམས་ཅན་གཅིག་གིདོནངུ་དྲཔ༔ ཡང བ་ཆེན་པོར་རྐནས་ དགོས ༢\ དེ་བཞིནྱང་སེམསཿནཿམསཿདྱ་རྱི་ལིརྱངཱ་ད་བཞིན་གནཔ་ང དྲགསྦ་བྲངངུད་ 
ཟདྲ་རྔ་མ་ ཡང་ལི་ སྩེ་བའི་ཊ ཉིང་ཏྙེ བསཆེནཔ་ ་གྲསུངས་ པས་འདིའྲང་པལནང་བསམ་ཆངཚོ་ གསལ ཐའཡས་པྔ་རོགས་ཞིང། སི ཐིང ༤པ་ ཟྲ་ལ་ཐའ་ཡས་བའདག་། ཧྲས་ གྤཧརྦད འཆང་ང་ རང བར་གྲ་ཡུངས་ པས ས་འདའྲབ་ལྤྱད (ལ་མལ་འདབ་སྣ་འུའ 
༠ ་ཤིནྱཱ་ལེ ལེགས་ས། དེའི་ཟད་ངུལམ རིམ་ལས་ གླ་་སཱང པ་ལ་བ ཅྩས་ཏེ། མེང་བ་ལ་བད དེར་ན་རངརའ འི་དསམྦ་བོ་གཏོ་ངྱར་ལའདིགངཡང་མཡིན་པཔ ཤས་ སས། །ར་ཅུནཐམ་ གཉེས་ལྭ་གབ་ པཞི་ས་ལམྱ་ཧྷི་ཏོགས་ པྭ་དཔ་ 

༩ ང་བ གངྱ་བེརྒ་མཐ་ར་ཐུ ཡུག་ བ་ཡིནམདྲྭ་ཧུང་ ` ༨༨ ངོ་བ ཞས བསྔལྱ་ཧྲཔ ཤེསཔརྦབ སྔནས་བགཅགས་རེ།ཨེ་ཞོགྙལ་ བྱ་ལ་ གཏགས་ འགྱ ལོན་དཀའ་ ༢ །ཚུད་པ རྔངཇྦཾཀཱམ འི བྷཅནཔ་ལམཇལ་ འའ 'དུ་ས་ འདང་དབུ་མའི 
ད ཅཱུཊལ་བག་ཆ་གསར་ཨེ་ཞོ། ཞག་འབད་འབྲདྱ་འེདངགསྟཏ། ཟེ་ཚྭ ཟསབཅམ་ཡསྦ ༡འ (བཿ བའྱི་ཇ་ འཆུལ་བཿ བར་བ བང་ གྱངས། ཤིང་། ཐྱིནཆ་དབྲ་གལ་བའི་བརྩད་ འདིའི་ཆིགཅིམ་ ཐེས་པ་ཡ དད་ཀའབ རྣ ཉྱ་པཔའྱི་བརརོ། 








ཐོ ¿¡ ། ༄༧། །དྷེ་ཉམམྱའི་རིམཔ་ལྕ་བོ། ཐྱོ་ཇང་ས་ནས་གསང་ཆེནཐོག་བ ངེས་པ པར་འཛ དུག་དགོསྟཏོ། ་ཐེག་ བྷ་རྨོནིསངསྦྱ་རཱས་ ཐམསྦཅདྱ་ཅཾནཱགས་ གིབརྒྱུདང་སྔུས་ བཅིནཔས་འདེ་འྲད་དངམཇལ་ བཤིནྱངུ་ད་ཀའ 
བརྷ་སང་བའི་ཕིརངོ། །འེ ཨྱར་ཡམེ རིམ་པ་ ལྔ་བྱཾ་ཐཱ་ངནས་ གཤར་གྱངས་བྱས་ པྲ་རྫྲ་སྦ་རིསཧོགས་པྱྱ་ཡེམཡུ ཡུབ་པ་པ། འི་ཆ རྩེན་བསགས་ཕྱ༔ ་སཔང་་ "ྱཉི་སྦ་ཧིསྦྱ་ཅུངྷ་མིན་པརྦ་བད་པ་ཤིནྱ་གལ་ཆེཊ འཾ། །དཔེ་རན་། ཏོགྷ་ཅང་ 
།ཕ་ས་བྐོ་མོད་ཁང་ཞིང་ས་དངྱརུ་ལུད་སུགསྱ་ཀྱི་ཆྲེན་ལས་བརད་གོས་པམ་གཏོགས། ས་བོནྒ་སམ་བྱོ་བཱ་པུགས་མེད་ལ། དཡངངུཨ་ཚོད་པང་བླ་གུནཔ་ངོསྦ་པེ། དྭགུ་ན་ངུས་ཛ་མི་ལཱ་ཡ།། ཉིན་མཛགྱ སྱེས་ཁྱང་སྐ་ཨའགྲེབ་འཞིན། 
| ,„ །ཧྩབསགས་ ཡྱང་. ༈ ་འ་བདད་ང་ཀོནམཆོ་ག་གྱི་རིནྫར་བས་མངྱ་རུད་ལྔ་ཞུགསནྱ་རུདྱ་སིནནས་ཉེ་ གས་པ་སྩེས་ཡེང ˆ“་བ་ཡིན། རྒྱམཆནངསནརེ རྩ མ་ལྔ་རབཅུནའཇམ་ པའི་ངྱ་བངསྱ་ཧིུས་ ཀྱང་རྒྱུང་སྨིནན་ས་ དྭབས་སུ་བབ་་བན་། 

རཾ ངས་བཤད་པ་འདྲེ་དམས་ ཅུས་ ས་ས་བྷནྱཾ་བས་ནས་གེ་ཡང་་ ་གསུངས་པའདེགདམ་གགི་མཐརའུགྱྭ་སངབས། རུད་ཡྨིནཕ་ཞེཊས ང་ངས་ཧ་ ག་དགས། ཨེ་ཏོགྭ་ཅ་ང བུབོད་གཤེར་ཤིས རིམ་ཧྱིས་ ཡི་ནནས་ངུས་ལ་བབ་པན། ཉི་འོང་ 
| # འགམ ཐག་དུ་ཁྱེབཡནྱ་ིདེའི་མོན་ཅུལཅ་ནཐབ་སྱ་བིས ཤུན་པ་ བླ་ཀུས་ནྐ་གམའ་གོ་བྱ་ཉརང། །ཚོགས་བསག་ས་ཞེས་པ་ཡང་མོངས་བ་འགྲུབ་བརྭའེད་པའི་ཊ དྲམཡིན་གྲངུངས་ ཕལལུར། རང་རས་འདེའྲང་ཁའའངཔ་གལཆ་ 







༤ ཆའ + 





ྒ ༩༠༤༠༤༤༧ སས བསམ་ལན ༢༣ གས་ག་ས་ས་པ་ས་ག་པ་ལ་ ཡམས་བམམ་པངས ད 
༨ ཁུ ལ་ཟར ༤ོ་ས།ཇ་པ་་བའེའར་ འ་འ། ༢༽འ༽ང༤ེ་ལེ་སེབང་ ་ཅང༤༥འ༣འ།གང་ཤན་ཆད་འྲགྲ་བྱ་ འི མྲ བམལས་ཇ་་བའ་ཆས་དྲད་ཡསངས་པ་ འྲེའཟ་བ་ཟ་ང། <~ ༡-”༨ ༽ ་ 
ཡི བཅན་ཐབསྲ་བསན་སྟཅོགས་པྱ་སྦྲེརལ་མེད། མུ་གུའདམྱ་བབརའྱདགཅ་སལགང་ འད་ལུ ན། ཀབརིག་ཡམ་ ཨལས་བུང་བའི་ཆསྤྱད་གསུངས་པ་རེད། དབེནས་སྟནབརྱུད་པའི་མནངག་བདལ 
ར་ར རོ་སྔྲ་དུ་ག་ནྭ།སེརྦ་དྲ་འགྲོ་ལ། འཇམ་དབལ་ཞཁ་ལུང་ལཱ་རན་གསུམ་ང་ནའགྲ དྲང་། གསུམ་དངས་གཞཡནས་དྲངད་འདྲའ། །བྲམ་མཆད་པ ནྫ་པ་གས་ལྲག་འཞས་ངབང་དྲུ་བས་ན་ས་ལམ་ཅིམ་ངངླ་བོ་སྲེང ་རྲིསྐ་ཀའི 
ལྱ་ངན་ཆས་དུག (ངེ | 5 འལ. ༨༢ ༡འཡེན། ཇྲེ་བམའི་ནྩ་མ་ཐར་ལུ་རྩ་ལང་བཤགས་བཅྒོན་ནས་ལགའཆེལ་བྲ་ ཞྨིནྡ་ ཅགས ~~ ༽༥རལ་བའ གཏས 
སུངའྲབེལྱ་པེངྦརཱལ་སེགས་ཟབ་གནད་མང་བོའདུས་པའ་མནངསྲ་བད་པ་རཅནཡའ། ཇབམའྦ་རྔམཐར་རུ་མུང་བ་གགང་བྟ་ ༣ན་ྱབཊྐ་འཆལ་བན་ཤནཏུ་གལཅཆའ། །སངསྤ་ཆུས་སྣ་ཝ་སྣེ་མའྲཡཆན་ཡེ་ཡན་ཡོན་་ 
ཅས ་འ - བ་འ ཞས ལག་ལ 2 བ༣བ་༣་༢ང་།ཁབ་བང་བའི་བྲེ་ཟས་ ་བརྲཔལ་་འཔའ་པའརི་ གབ བཾ ༦ ་ ` ༽༥ 
དྲན་པརྦ་བྭས་ནསྱ་པ་གའཆལ་པ་ནི་མཆནལ་བཏེན་པ་ཡིནལ། དསན་མང་ཉེསྣ་ཆ ན་པཁ་སྦྲ་བངབའྨ་གཞང་བཤགས་བྔ་བམ་ འབུལ་བཞྲ་དམ་པར་སནའིན་པའི་སྣྲེབས་དུང་། མརྡ་ལེག་པའི་ཧེབས་གཉིསཡིན་ལ། ཡིན་དུག་ 
( ༤ ~ # ༢༠3༢ རལ བཁལ་རེའམ་པབརེང་བྲའ་ཚེལ་གྲི་བ་བ་ས་སྡེ་རེལ་ངདྡེ་ན་སཱང་ ལ3ས། ང་ཉརལས་ངའཀེ་བྱ ས་རང་ལ = ངལར༥ར་་ལབས ¬ ལེ. ~~ ! ༄༥༽ངླེ་ 
གིས་བྷ་ཐུས་པའི་དགྲྭ་ཅ་འམས་ཅདྱྭ་བངྒྱརུ་བཅུ་བྷ་སཾ་སྔ་ནས་སེམས་བྱ་བདབཏན་བརེ་ངང་ཧི ལྟ་མ ི་ དྷ དག་བྭ༡མྱརཱང་ཉཾད་ལ་ཏག །ཝགཔ་ཧཱིཾ་བསཆེན་ཤིན་ཏུ་མི་བཟད་པ། ེྲིརོགས་པའྱི་བུང་་ 
་ .༤' ༤ ༨ `" ལར ༽ ༣ » ༽ ༡) ་༡མ2 3 ` ༼༽ ༥ ` ༥ ་༡༤ 1 ངཤ་ངངའ་།༽ལ་ངཔ་ཞྤེ་འབལཊབ་རད་གཤས། །དང་ལ.་བུད་ར༽ ཟར བའང ༨༠ + `¬ ¬ .„., ༨ ༨༤. ༤ ༼ པཾ 
བ་སེམསྔ་མིན་བ། །དགེ་གཞན་གང་གེས་ཟལྱ་ ཡས་གནོན་བརའྱ་སུར། །ཞསདང། དའྱང་ཨལ་འལ་བཞའ་ང་།ཁཞ་ནམས། །གྐད་ཅགགཅ་གགསང་ས་པར་བསེགས་པརྡ་ལྲེད། །ཆས་དང་། ཉིནདང་མཚན་མེ་ལན་ 







ྭ 





༅། 


. ༡ཆུ ༦$་ཡི་ )9; 










༄།། །གབགསུམངདུ། །ཐུངབ་གསུམཔ་གདོན་བཞིང་། །ཆུ་དངྲ་བུངྒ་རཱཁ་དཨས་བྷཅེནཔས། །ལྱུང་བའི་ཉག་ ་ ཨངེསྟ་འྱི་བ། །ཞེས་གསུངས་བ་ཉ་ར་མཆོན་བཛོད་པནི་གཉེན་པ་སུནྙཏ་ཕྱེད་པའི་རེབས 
ཡིནནོ། །བདེ་ག ཤེགས་བྱར་དྲ་རིཨཚིན་དང་། ཁད་བརྡ་སནྲ་བའི་མཚནཐོལ་ནངན་སང་ངུའགགོ་མཕིདག་ཡུངས་པ་དང། མིའྲ་འུག་་ཕཔང་། སུནའིག་གི་གཟུངས་དང་། ཡི་གེ་བྱ་ང་བ། དམཆིག་ངོའི་བཟས་པ། ཟྲ་བདམཁའ་། 
འགོའི་ཡིནམེག་ ་སགས་ག་དཱ་མནས་འབདནདའི་ཚོ་དྲ་ཁིསྟ་ཏེ་བ་སཆེའོ། །ཐག་འཚོལ་བ་ཡངྒ་རཱལ་དང་མུན་པ་ཞིག་དགོས་ལ། ཟམ་རིན་པོཆེའིཡམཔིནའེས་རྔོརའི་ཐལ་མོའི་ངེས་དོན་གྲསུངས་བྷ་ཝ་ར་བསམ་ནལ་མོ་ལནགཅིག་། 
ཅུར་བ་ལཡང་། མདྒོ་འགས་ཡོངས་ངྲ ཇོགས་པ་ཚེང་བསརའི་བངན་པའི་གནད་གོཡོང་ ། དེནི་དམིགས་བྱ་དོངྱ་བུ་མོད་པ་མིནྲ་སི། དང་འོའི་བུནྲ་ལོང་གཉོངྡ་ཚུ་ལ་ལ་མེརབ་ཡིན། ༄་འཆོལ་བ་བང་བྲ་གར་བྱ་བས་པ་སིགསལ་འན་ 
ཡདཆད་མེད་པ་ཡོད་པྷ་ལྭ་ཁང་ཚེའི་དཀརཆགས་དང་། ལམརིམ་ལས་གསུངས་པལ་ཡངཡང་བྱ་ལས་མསྔ་འིམ་པ་ནདཔོ་དཔྲ་བད་བར ཡོད་བཞིག་དགོས། །ཉེན་གསུམས་གངའ་བྱཆུགསན་ཡང། དེ་ལྟ་སིང་བ་ལོན་མི་འོན་མངལ་། 
༢གལས་ཡྐོད། ་ས་ཆདེ་ནའ་དཡོད་ཟེར་འའྲི་གད་ཆ་ཚམ་ཆིས་མི་ཆོག །མཆོང་པ་ཡང་ཇེ་གསེར།འང་རིནཔཆེའིི་ཁབྱྱརདྲནམསྦ་རིསྦྱར་མཆོད་གཙོ་བརྡ་འེད་པ་ཡང་ ་སེམསླ་དུདའངུ་ལ་བའི་དགོས་པཆེ། དས་མཚོ་ནཔའི་རཔ་གྲི་གཱ 








།ཐུབ་ཚོདྱ་ཀི་མཆོདཔ་ལ་ཡངའབད་ ་མྭཆལ་ཡངྦ་འི་དཡི་གྲ་རམས་ལ སྟཝ་སྐ་ཞས་བསྔམྨ་བ་ལེགས་བརབཏང་ནལན་གཅི་གགིས་ཆོགྲ་ཉམ་པའཆར། དགེའངནྲ་ཧཱི་ཝྭེ་ཝུག་འརཞིང་གཉན་པས། ང་ཐ་རབ་གང་། ད་ཆི་བྱ་ཧྷ་ཉྭ་དྲ་ཐུལ་ཨཡང་ པ 

ཞལ་གངས་དང་མཉམ་བའི་འན་ཡན་འབུང་། བཟང་རྱད་ལན་གཅིག་ལེགས་པར་བཏོནན་གངསྦྱ་དྭས་ཐོབ་མྲི་འོབ་ལྔ་ལཚོམ་མེད་པ་ནི། གངཡང་བཟང་པྱ་བུད་པའྱྷི་པོན་ལམ་འདྲི། །འཆ ང་བ་དང་ནྭི་ོན་ཏམ་བགམ་ཡང་། །དེཡ་ནམ། 
པརྨ་ཡིན་པ་འངསངསྱ་ཧས་མེན། ༽ཅབུང་ཆུབ་མཆག་ལ་སེམ་ཉི་མྲ་བེད་ཅིག །ཅེ་ས་ཐག་བཅད་བྱ་ཉར་ཡིན། ་བསགསྤྱ་བུང་གི་གཞྲི་རུལ་འིམ་ས་ལ་རག་ལས་ཡོད་པསྔ་ཅུལ.།འིམས་དག་པ་ལ་འབད་དགོས་ས། །གིག་བ་ཧེབས་བཞིཡ་ 
གྱངཡ་དགོས་ལ། ལུང་བྱ་ཅིར་བཅོས་ཅིས་འདྲག་དགོས་བར་གྲསུངས་པས། གཡོ་བོང་ལ་འགོ་ཁ་དང། ཅང་ཝོམ་རངགིས་ལེན་བདང་། ་མགས་ལ་བདག་འཇུགསགས་ཁང་གལ་ཆེ་བས། རང་གི་སེ་མལ་ཅིས་རབ་ལདཔང་བྱོའུ་བ་བཞིག་་། 
་གནད་ངུ་འཇིན་ད་གོས་སོ། །གངལ་མེད་གིསྲ་ཤིཚོགསྔ་རྲོགས་བའྱི་བང་སྡེ་མས་སབྱརྲ་དཔཔ་ལ་ཡངསཔསྤྱ་དགྣ་ནམ་ ཅིསཆོགསྒྲགསོགཔ་ལབྱ་པཱ་ལབ་ར་གསུངསན། རང་རེམོ་ལྷ་ལུཧྷི་བཱཾས་བས། ང་རང་ཚོ་དེ་འདལ་རོམིང་གོས་ཟེར་བནི་ཆོ་ས་ 


ས་ཤིན་ཆུང་འའི་ཏགས་ཡིནཔརཐར་འདོད་ཆི་མིག་གཅིགཟུ་བཅྒ་རུ་བ་ལམ་རིམ་ལས་གྲསུངསསོ། །དེདགགིམརིམ་སིངོ་བོབཤད་ཟིནནས་ལམ་ངེ་མའཆངྱ་ནྭ་བེརྦརཱལྱ་ཧུང་ཟད་འཤད་ན། ཁ་མྔ་པསའགེམ་དང་བཅས་ཕེ་འས་ནས། 






༠ .1® $ 


2) 3294. 
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ྦ ཧ་ཅང་དགུང་ལ་ པེ་བྲགིསཔ་སའཾདིའྲདགནངབ་ ཨམཐོང་ངོ་། །དེནསྨྲ་བ མས་དྭབུ་བྱ་གུལཏེ་ཤེརྙིང་ཚ་རགསུམ བླ་ཟླཾག་ བ་བཅས། 
མཇུསུ དྲམས་ བླ་གུལཏེ ¢༈སངསྐྱ་རཱ་སྔང ཆོ་སྔཚོ་ ཆ་གས་མ་གསུམ ཤིནཅུ་དལ་བཱ༔ ས་ གསུང་ཏིཊ མཇཛས་ཇོགས་པ དང་དབྱནབ་ བཞེས། དེནས་ །བཤད་པཞི་ དྲབ། བའཛུགྲ་ཆུལ་ ཕྲ་གུཿབྲོགས་ ནསྲ་བྲམས་ བརིནཔཆེའི་ ཁུག་ལེནྷ་ཉར། 


༄༅། ཤེའྷེངྷང་ཟཨ་བྱརད་བྷནམས་གསལ་བཏབྷཉཏེ། ཅགགསུམགནངན་སྔའལ་བགས་བན། ¡ ྩནམ་ལོ་ཐམ་འང་ོོ་ བིནཞོསགྲསང་བཤད་ཡམ་ཁྱབུང་ཡང། ངཚོ་སྟཏོདཁོབོ། 


དབུ་མཛིདྱ་རིས་བླུལ་ཏེ་མླ། ལྕང་ས་ པ། ལམ་རིམགསལ་ འདེ་བས་ཁྭ་གང་དང་བཅ ས་པའེ་་ ྣ 







དེ་ལ་འ དེརྦ་ཆུལ་བའི་གས༔ དརབ་མའྲབ་སང་ ཿདྱ་བི་གནད་བླ་མཱ་ས་ ང། (ཞེས་ གགས། ལམརིམཆེནམའི་ས་བཅདྒའཱ ྣ གྲབངས་ནས། ཆོས་ཉུན་བཤདྱ་བི་ས་ བཅད་འི་མཇུ་ནྭཏུམརྱ་གཱར་ ་ནམམཁའི་མཐའ་ཞེས་བན་ས། ྒ 
གསནཔརྦའུ། བཞི་པ་གདམས་ པ་དངས་འི ཧྱིས་ཞེས་སྔོགས་ གནང་བ་ཡིནཞས་གས། མས་ནས ཆེ་ཉེད་ནསཉིནརེ་བཞིནང་ཝ རགནང་། གུངཐང་ངིན་བཆེནས་འོ་ལགས་སོ། ཞེསྱྱ་པུང་འཇུག་ཉ་བུའི་ཆི་ག བཅད་ངེ་དངསཏེ ཏེ་སྱིའཞད ྦ 
གཞང་བའི་ནང་ནས་ས་ བཅདྡྨ་དམསརིམ་ ར་བྲ་ཀམ་ནས་གྲསང་པ་ ཇ།ོངས་ཁ། ནངན་པ་ཆེ འྱ་འག་ལེན་རེད་གསུང་། ¡ བཤད་པཚར་གཅྱཿཨམ་ེགནངབས་གཟམ་ཀལྱརམ་བྱམ་ས་ཆར་མེད་འྲད་བ་ཞིགཡིན་ཤང་ དངསང་ 


༄༅། །ཡ ན་ པས་ལེགས ་པར་བཤད་པ་དང་། ཕལ་པའི འི་སྐད་ཀྱིས་ གླ ་བར་བཤད་པས གགས་པ དང་། མཆོ: ག་དམན ཀུན་གྱི ཁམས དང་འ འཚསས་པས ཅི་རིགས་པ་དང་། མང་ཉུངའཚམསཔས་གདུལ་ 
ཤྱ མི་སྒྱོ་བས་རན་པ་དང་། དང་། ལམརིམཆེ ཆུང་གི གཞའུང་ལ བསྙུན་པས་ ཡངསཔ་སོགས ཇི་རྟར་རིགས་པར་བཤད་པ་ ཡིན་ནོ། ། །བྲུབཔ་གངས་ཀྱིརེ རི་བྲེ་ ལས འོང་བའི ཀཾ །ཟབྱ་རས 'ལེགས་པར་བཤ དཔ སའ །འཕགས་བོད་མཁས གྲུ བ་གཤང་ 
བུར་བུ་དཔ་ཡི། །ཆུ་ཐིགསཙམ་ཞིགཕནཔའི་སེམས་ྱྱི ཅས་བང། །ཐུབ་པའི་བསྙན་པ མིང་གི་ ཌྷག་མད་ཚུར། རྒྱལ་ས སྨནཡས་བདྲ་བགས ལས ཆུང་དང་ཛུརཾ། །ལཾག་སྦྱོད་བསྐ ལ་བའི་མེ་ལ ་འབར་བའ འི་ངུས། །བདག་འདའི་པལ་བ་ པཿ 
བསྟན་ལ ་དགེས་ལ་ཅེ། ། །འོན་ཁྱང་སྟེན་པ་ཐུགས རྗེ་ཅན་དེ་ཡེས། །དཔག་མེད་བསྐལ་བར་བདག་ཅགརྣམས་ཅྱི་ཕྱིར། །དཀའ་བ་དཔག་མེད་སྩད་པའཾ འི་ཆུལ་མཐོང་ནས། ཐུགས་ཀྱི ཀྱི་དགེཿ ང་པ བ་སངས ཕྱིར་ཚུལ འདྲིབིས། །བཾ་དང་བརྩོན་པའི་རྡོ་ལུ 

འཐང་པའི་མེ། །སྐལ་ལྡན་ བྲོཡི་སྦ་བར་མཆེད་པ ལས། ། ལྙིགས་མའི་མུན་པཆ་ཙམ་སེལ ནུས་པའི། །ཐུབ །ཐུབ་བསྙན་སྒྲེན:མེ ཡུན་རིང་འབར་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པང་ཆུབ་ལམྱ་གིརིམ་པའི་གདམས པ་རངྱ་རད་གངསྦྱོན་འདུལ་བའི ལྕགས .་ འདི 
ཤཱ ནི དུས གསུམ རྒྱལ་བ བའ འི་ངོ་བོ་ ཡབ་ ཇྗེབཀའ་དྲེན་ཅན་རྗེ་ རྔ་བཙུན་དྷ ་ཛའ་མཚན་ཅནྷ་ཧྱི་ཞབས ་པད་བསྟེན་པའི་ བཀའ་འབངས ཅས་བ་ཤལ་བ། དགེ་སླང་རྒན་པོ་ བསྟན་པ་རྒྱ་མཚོས། རཾ ཁྲོད་པ་ པྲོ ློ་བཟང་རྒྱ་མཚོལ་ཆོ་འཕྲུལ ་ངུས་ཆེན་ལ ་གདམས་ང ་པའི་ཡཾ་ ་གེ་ནླིབ་མ་ མགུ་བར་བྱེད་པའི “ཡོན་ ཏན་ཅན་དགེ་སྡོང་ ྦ 





རེ༨ག ` ཚོ: ༦ ཚེ: ་ི་|་ 


ལུངརྟོགས་རྒྱ་མཚོས་བརྱིས་པ་འདེས་ཁྱང་བསྟན་པ་རིན་པོཆ་ལ་ཅུང་ཟད་ཕ ན་ཐེགས་པར་བླམ་ཡབ་སྲས་ཊྱིས་ཊྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསེལ །། ་ 
ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ འི་ལམ། །ག་སླའི་ངག་གིས་བཤད་པ འི་དགེ་བ་དེས། །འགྲོ་བ་ཀུན་ཀྱང་རྣམ་དག་ལམ་བཟང་དང་ ། །འབྲལ་མེད་ གྱར་ཅིཾག:ེས་ནེ སཱན་ལམ་འདེབས། །རྗེ་བཙུན་ བླ་མས་སྨེན་ལམ་དེལྟར་བཏབ། ། ཐར་འདོད་བདག་ཀུང་དེ་བཞིན་འདེབས་་འཚལ་ལོ། ། 


སྲས་བཅས་རྒྱལ་བའི་རྨད་བྱུང་འཕྲིན་ལས་ལས། །ལེགས་གུབ་བུང་ཆུབ་ལམ་གྱི་རིམ་པས་ཀྱང་། [ཐར་འདོད་རྣམས་ཨྱི་ཡཾད་ལ་དཔ ལ་སྙེར་ཞིང་། །རྒྱལ་བའི་མཛད་པ་རེང་དུ་སྐྱིང་གྱུར་ཅི བག ། 
འབྲས་ སྣོ་མང་ཨཾ་ཙྩར་སྐལ་བཟང་ཐབས་ཆ ཁས་ཀྱཾས་རྒྱུ་འགྲོ་ཐྲབས:ཤེས་དང་། ྒ མ་དཔེ་དང་མཐུཿ ན་པའི་ཞུ་དག་སེགས་གང་ཅིའི་ཁུར་ལེན་ཞུས་ཐོག་བོད་རྒྱལ་ལོ་ ༣༡༠༡ 


སྭུ་རྩལ་བསྟན་རིན་པོ་ཆདར་རྒྱས་སྔ་སེར་ཆུང་པ་དང་། 


རྒྱ་མཆོས་མཛད་པའི་ ན་བཅོས་འདིའི་དཔེ་རྒྱུ ན་དེང་དུས་ཤིན་ཏུ་དཀོན་པས་ཆུད་ཟོས་སུ་མི་འགྲོ་བའི་ཕྱིར། 
དང་ཕྱི་ལོ་༡༩༧༤ ནང །ཨཐ་སེད་ཊའི་འཕྲུལ་པར་ཐེག་དཔེ་གྲངས་བརྒྱ་ཐམ་པ་པར་འསྒྲན་བཛྱིས་པ་འདིས་ཀྱང་གངས་ན་བོད་ཀྱི་ལྗེངས 


རིང་ལུགས་སྒོ་གུན་ནས་དར་བས་འགྲོ་ཀུན་གཏན་བདེའི་དཔལ་ལ་གཞོལ་རྱྱར་ཅིག། ། 


།རང་གི་ཡིད་ལ་གེམས་པར་བྱ་ཕྱིར་དང་། ྦ །སྐལ་བཟང་གཞན་ལའང་ཕན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། །རྒྱལ་བ་དབྱེས་པའི་་ 


།མདོ་སྨད་བཀྲ་ཤིས་འཁྱིལ་གྱེ་མཁས་དབ ང་༧རྗེ་བསྟན་པ་ 


ས་ཆེན་འཛམ་གླིང་ཡངས་ཕའི་ཁྱེན་ལ་འཚེ་མེད་ཞི་བའི་ལམ་སྟེན་༧རྣམ་འདྲེན་ཤཱཀྱ་སེད་གེའི་ ཁ. 


།འགལ་རྟགས9ྱ་རྣམ་བཞག་བཞགསས།། 





༄༅། །ྣྲ ལ་བྱ་ཟད་བསོདནམ་ནོར་འཛེན་ཁོན་ཡངསས། །ཉེརའྱའིལ་བྲུབ་བྟསན་དྱབིགགྷེ་སིང་པ་ ཅན། །འཕྲིན་ལསྨ་དབསའྲཕེང་དུསལས་ཅ ཡལ་བ། ། 
དབུང་ཛྱགླདརྒྱད་ལྡན་བླ མྭ་ཉིང་དྲབས་བ ཞུགས། །བླ་གཏེད་ཨ ཁྱིན་པའི་ཤུང་པའདམ་དཔ ལ་དབྱངས། །སྐལ་བཟླང་ནམའདྲེན་བཞི་ བའི་བྟསན་པའེགནད། །ཆུལ་བཞིན་སྤེལ་ 
སྲད་དུར་སྣག་གར་མཛོད་པ། །བྱམས་ལནྩྱ་ཧྭ་སཱརྨོའི་མགོན་ནམས་ས བས་མཆོད། །འཕགས་ཡུལ་ནགས་པ་སྨྲ་བསྦབ འངགགི །གཙུག་གྱ་ཧན་གཅིག་ཕགས གང་ཆས་གགས་་ 
གྱི། ༈བཞེདགཞུང་གཏནཚིགས་དིགས་པའི་དཀའ་འའེ་གནད། །འགལ་བའི་ཆགསྦྱཀྲི་ནས་བཞག་ངྱབེ་བརྩབ། །དེལ་འདེད་ཁམས་གྲསམའྲགོ་བའྱི་བས་གདཙོང་ཁ་པླ་བ་བཟང་ 









£ 












པཆོསཅན། སྒྲ་རྟག་པརྨ་སབ་པརྦ་བེད་པའྱེ རཱསྦེ་ཛོ་བོའགོག་ གཱ ྦ 
རོབ་ཏོག་གའགནགཡིདྱསི་དས་ཡ འི་འ ད༽འདབས། ཱརྟག་པ་འགོགྱ་བེདྱཀྱི་རྟགས་ཡ ང་དག་ཡན་པ 


ནན 


གླིའི་སྟིད་དུ་རྟག་པ་སྒྲ་ 


༨ 


པ་ཡོད་པརྡ་བལ། སླ་རྟག་པརྦ་སྦབ་པརྱ་བེདཔའི་འགལ་ནྟགས་ཡིནན། ཟླ་མྙནག་པརླ་སབཔརྩ་བེདཔྲག་ཡང་དགུ་ཡིན་པསསྦྱབབྱ་ཀང་། སླ་མིརྟག་པར་སྒྲ་བ་པར་བྱད་པའི་རྟགས་ཡད་དག་ཡེན་ནསྒྲ 


¡ པདྱབེང་པའིའགལ་རྟགས་ཡ་ནབེས་ཁབ་པའྱིཔར། གཉིས་པྱས། དང་པླགུབ་སྟེ།ཆོས་དང་སྐད་ཅིག་མམ་ཡེན་པའི་གཞིམཐུན་པ་མ་ཡིན་ 


པ་དྱེ་ས་རཱག་པར་སྦྲབ་པརྩཧེད་པའི་འགལ་ཅགས་ཡིེནྱཀང་། སེ 


པའའགལྟ་རགསས་ཡེན་པར་ཐལ། དེ བྱའིར གྱི་དོབའགོག་པའི་རྟགས་ཡངད ༩པེན་པའྱེ་ཕིན། དེ་དབལ། སྒྲའི་སྟེང་དུ་དྲེ་སབྱཀེཆོསྦྱི་ 
ཧན རྒུ་ཏུགཔརླམབ་པརྱ་བེདཔའི་ཆསྱའི་དབའགག་པའའགལ་ུགསམ་ ཿན་པར་ཐལ། དྲ་བཱབྱ་ཀཱིཆོསྦཾ་ད བློ་སྦྲབ་པའ་འགལ་རུགས་ཡིན་པ འཕིར། དེའ་ ཐ་ལ ཏུག པ་དེ་དྱྭ་ཨཱབྱ་ཀེ་དཱ་བོ་ ཡན་པ་གང་ཞིག 
བྱེདྱཀྱི་འགལ་རྟགས་ཤན་པའི་ཕྱིར། ངེདཐལ། སྒ་རྟག་པར་སྒྲུབ་པར་བྱདེ པའའགལ་རྟགས་ཡོནཔ འཛཾརཏེ། སྒམ རྭག་པརྲ་སྒྲབ་པརྩབེང་པའི་ནུགས་ཡང་དག་ཡན་པའྱི་པར། མྦབབ་ནྲྭ་ཁབ་ 


།བྱསཔ་ 


ག་པར་་སྦུབ 


རྟག་པཾན། 


། 


6 . $ ༦ 


.®93 


།སྒྲབ་པརབྱེད་པའི་རྟགས ;ཡདུག་ཨ་།ནཔའྱི་བུན། །དདུ་པོན། གཉིས་པྲ་གུབསེ །དེའི་ 


༄༅། 
མེད་པའི འཾ། སཱ སྣྱ་ཧིདྲམ་བྱརའ་ དེ་ལཁ་ཅིགནེ། ས་ཆད སད ཡརྦ་འདཔ་འཆེས་ྱི་ ཆེས ཆོས་འ ོདའགབོ 
དདཐལ། 


དོསབྱཆསཉང་བོ་ ཡཡད་པའྱི་པཱར། 
སྒུ་ཨི་རྕུག པླཾསྲབ་པནྱ་བེད་པའྱི་ཆོས ་ད་བའ 


གོ་པའི་ རྟགས་ཡང་དག འི ། ད་སྒྲ ༦ དངེས་ 


ཉྙིཨ་སྟ་དབྱུད་དགཾསཾ། ཡང་ཁ་ཅགནར། ། འགལ་ཉགས་གཞིའེནཆ། ཆོསྱའིོབློམབ་བའོའགའ རྟུགས།ཆེས་ཅན 


པན་སྒྲ་བ་བའེའགལ རྟགསརྣམས འདྲེནཟེར་ན།འཿ 


དྱ་རྟགས་ཡདདགྲ་སེད་པར་ཐལ། ཁད་ཏཱགས་ཡདདྲགའ 
ཟུང་ནས་དའགགྱ་བེདྱ་ཀིརགས་ཡངོདག་ཡོདྱརུལ་མེད་པའྱི་ཕིརན། མྱ་ཁུབ་ཟེར་དགས 


པའྲ་རེསྱཁབྲསྦ་གབ་པ ར་ཏེ།དེ་ བྱ་ཏིདྲངོསྤ་ཁུབ་ 
ུགསྤཱི་ྙི་ཏགཔནླསུ་པརྱ་བད་ འྲི་རྗེསཁྱབ་མྲག་ ྗ‡ེོ་ ཡིན་པའྱི་པིན། 


ཅེས་ངྱ་སྭ་སར་ནས་འདོད་ལན་འའབསདགས་པརྩ་སང་ཡང་ངདྲ་དུང་འདི་ 
ག་པཿ དེ་ཡི་འ བདའགྲ་བེདཀིཉགས་ཡང་དག་མེའ བད་འདོད དྲས་སྐྱ །འདོད་ལྡན་འདབསདགས་པརྩ་རང་ཡང་ད་ངུ་ སི 


།འན།ཆས་ཅནྱཧེ་འབྱ་ར ཐུབ་པའིའགལ་རེགསྱཀྱི་ཕྐོར་བ་ཡོད་པར་ཐལ། འགལྟརགས་བཞེའདྲེནཚུལ་ 


དོབ་སྒྲུབ་པ( ་པའི་འགལ་ གས ཆསྱཀྱཾ་ཁྱད་པར་སྒྲུབ་ པའིའགལ་རྟགས། ཆོས་ཅནཀྱི་ཁྱད་ 


འྱ་པེརའདོདན།དང སྤྱེ གུརྱ་སོནམ་མཁའ་ཆོས་ཅན།རགྷཆི།དནྱབེདནུསྙཏ 


` པའྱེཡིན། ཁྱབ 


ཡིན་པའྱེ་པིར། ཞེས་པའེ་སྨར རབ་ཆོས་ཅནྷ་ཧེ་ང་ དཾ བ་པའི་འགུལྟ་རྟགསྦཀྱི་པར་བ་ཡེན་པདྲ་ཐལ། འདྲོད་པའེ་བྱཾན། ནཾ། འདོད་ན། འུ པོར་བ་དཆོས་ཅན། ཆསུ་ཧྲཿྱ་ཀི་ངོ་བླ བ་པའའགལྐ་རཱགས ཕརྲ་བ་ས་ཡིན་པད་ 
( ཐལ། ཚེས་ཀྱིང་བླསྒྲབ་པ སྟིབ དེར་ཐལ། དངོས་པ་དེ་ད ༦. སས་ ལྷི སྲིར ˆ ར་བ་ཡེན 
༠ པའྱ་ཛཱན། དང་པྲ་གུབ་སྟེ་། དངས་པ་དླ་ས་བྱི་ཤེས་འདོད་སྤི་སླབྱ་བའི་ཆོ ཆོསྦཀི་དོ་བ་ ཡིན་པའི་ཕྱིར དེ། དྡ་བལ། བྲུག་པས ནས་ནཁའ་དངོས་པའོ་ས གྲི ལྟར་བཀད་པ་ ཿེན་ 
གི བིའྱི་ཕིར། ག ། གཏིས་པྲ་གུ་བྷཆ ] སྦྱེ་བ་དེ་སྒ་རྩོད་གཞི། དངས་པྨ་སྦྲབྱ་བ། ཆོས ང་བའ་ སྦྱེར་བཡེ ན་པའ་ཕར། འེར་ཐལ ཧི གཞི་དང ] དངོས་པ་དྨསབྱཀི་ -- 
སྒུའངལཆོས པའྱི་པིར རྟགསླ་ས། གཞན་ཡངན སེགསརསྭར  འདུས་པམ་ཡིན་པའེ་ཡུལེ་ཅ སརེེཾི གསབསགས་ ན་པའྱི་པིར། ཞྡེས ཌ༣༥ །ཆོསྱི་ཁདཔརྨེ་གབ་ 
པའིའགལ རྟགསཀྱི་སྦྱེར་ ་པའ་ཐལ། མ་མལ་དའི་ཕྱིན། འདོདན། ངྲི་མྱིརོ་བཆས་ཅན། ཆོས ཁྱད་པར་སྒྲབ་པའ་འགའརྟགསཀྱི་སྦྱར་བ་མ་ཡིན་པར་ ཐལ། སྱིངོབྤམའི པའི་འགལ་རྟགས 


¥©) 


པྲ དདང་འདྲ་བའྱི་ཡིར། དེར་ཐལ། ད་འའི་ཕུར་བདེ། མིག་སེདས་བདག་དྱ་བདུ་པརྨྱབ་པ་རྩབདུ་པའི་འགལ་རྟགསྤི་སྦྱོར་བགང་ཞིག །བདུག་དོན་བེདཔ་ལས། 





འི་འ ད །སྦེར་བ་ཡེ འེ ད འང དཿ རྭ ད 
ད འཛོདབཞིན་པའི་ཡུལ ཙིདད་སྒྲབྱི་སབངའི་ཚོས་ཞེངཔའྱིར། དུང་པོ་སྤྲ་གབན། དེའུའི་ཕྱོར་བཆོས་ཅན། རཱིག་སགས་བེདག་དོན་ཅེེད་པར་སྦྲབ་པརྱ་དད་པའི་འགལ་རུགས་ྱི་སྦྱོར་བ་ཡིན་པན་ཐལ། 


མིག་སགས་ཆོས་ཅུནདང་། བདག་དྲརིབད་ྲཾབྱ་ིཆོསྲས་བྱཟུད་བའའགལེཉུགསི་ུ་བཡིན་པའྱིིན།དེདཐལ། ནིགྱ་མདོབའའི་ཆོང་གིཞི་དང། འདུས་པ་ས་ཞདའ་ཛལཅན་ཅ། ཟུ 
་ྦ བྱེད་པ་སྦྱོན་བ་ འྷི་སྒབ་བའི་ཆོས་ཡེན་པའྱི་ཕིན། དེན་ཐལ།།ག དས་ཅན་པས། གུས གས་བདག་དོན་བེད་ གརྨ་གབ་འདད་ནས། སྒྲཾས་ཟན་ལྕ་བུར་བ་དྷ་ཝར་བཀད་པ་ཡན་པ འི་ཝད། རྟགསྣ་ས ཁུབ་༔ །ཤེས 
„ འའདེད་གཙོ་ཆེ་བའྱི་པར། ནམ་འགེལ་ལས། སྒྲ་ནི་བརོད་འདོད་རེས་འྲབུངྱ་བིར། མ་བྡརོདཱན་ཡདའདད་པསྐ།ངབ། །ཅོས ངས་པའྱ་པར་དང་། ༈ཀྱུབདདག་གས་འགལ་རྟགསྦཀྱི་ནམ་བཞག་ཡུདའ་དེའིི་བདྲ་དུ་་ 
བཀད་པ་ལ་དགོས་པ་ཡོད་པའྱི་པི་རོ། །གང་གྷ་ཏགས་གཉས་པའང་དེའེ་རགསའྲགསྱབས་སྒྲབ་ནུས་ས། །གཞན་ཡང་། མག་སོགས་འདུས་པ་མ་ཡེན་པའི་ཡུལ་ནྲ་ཆོས་ཅན། གཞན་དོནྱ་བེདད། འདུས་བསགས 







ཡིན་པའྱི་བུར།ཞེས་པའྱེཔརབའདེ།ཆོས་ནྱི་ཁུད་པརྨ་སཱབ་པའི་འགུལརྟགསྤྱའྱི་བུརབ་ཡིན་པནྡ་ཐལ་འདོད་པའྱི་པིར། འདོདན། དེའདའི་སྱོར་བདེ་ཆོས་ཅན། ཚེས་རཱནྱིཁུད་པྲར་སྦྲབ་པའེའགལ་རུགསྦའྱི་སྦྱོར་བ་མ་ཡིན་ 
¡ །པདནཐལ། ཆོསྐྱའི་ངབྱཾ་སྦབ་པའིའགལ་རྟགསི་མྱར་བེ་ཡེན་པའྱི་པར། དེ་ཐལ། དེ་འདྲ་བའི་སྦྱོར་བད་ཡང་མག་སེགས་བདག་དྣ་ ད་པརྨ་སྦབ་པརྦ་བེད་པའྱི་སོར་བུ་གང་ཞིགེ །བདུག་དོནྱ་བེད་པད་སྦྲབྱཉིཆསྱི་ང་ 
༩ བོ་ཡིན་པའྱི་བིརྷཏེ། རཱགསར་རེནས་སྡྲར་ལྟར་སྒྲབོ་རུངབའི་ཕྱིརདང་། མིག་སེགསཚེས་ཅན། བདག་དྷནྡྱ་བདད། འདུས་བསུགས་ཡིནཔའྱིཔིརེ། ཞེས་པའྱིཔཱར་བའདྲི་ར་བའི་ཤེསའདོདྱ་ཀྱི་ཕྱོར་བ ཡིན་ཞིང་རུ་བའི་སོ 
བདལྭ་སྦས་ཟིནྱསྱི་སྨོར་བ་མིའྲད་བགཉིས་ཙྭནྱ་བུདབར་གྲསབས་པལྟར་ཁས་ལན་དགས་པའྱེ་ེར། གཞན་ཡང་། དངསྱོ་གུརྒ་ཧིནམ་མཁའ་ཆས་ཅན། རྟག་སྟེ། དོནྱཾ་བ་ནུས་སྟང་ཡིན་པའྱ་པིར། ཞེས་པའི་སྦྱོར་བ་འདི་ཆོས་ 
ཧནྱ་ཧྱཾ་ཁྱད་པན་སྒྲབ་པ་མེན་པར་མ་ཟད། འགལྟ་རཏགསྱི་སྱོར་བཙམ་ཡང་མིན་ཟེདན། དེའྲདའི་ཕྱེར་བཆེསཧུན། འགེལྟ་ཅུགསྦའྱི་བུརབ་ ཡིན་པན་ཐུལ། འགལྟ་རགསྱཧིསཱརབ་བཞི་བགད་རུང་ཡིན་པའྱི་པུན། དེན 

སྭ བེ 


ཤཀ” 





ཐལ་། འགལྟ་ཅགས་བཞི་འདྲེནཆེ། ཆོསྤྱཀིངོ་བྷ་མབ་པའི་འགལ་རུགས། སླས་ཟིནྱ་ཧིཆོསྦ་ཀྱི་ཁད་ པན་སྒྲབ་པའི་འགལརྟགས། སྦྲ ནྱགིཆོས་ཅནྱ་ཀྱི་ཁད་པར་སྦྲབ་པའེ་འགལ་རྭགས། སྒས་ཟིནགྱིཆོས་ཅཧགྱ་དོ་ 


གས་ཏ ཤ་འྲདེན་པ་གང་ཞིག །མྨྱནོ་བདེ། སྒྲས་ཟེནྱེཆོསཿནགྱེའ་བྭྭ བ་པའིའགལ་རྟུགསྱཀྱི་མུརབ་ཡིནཔའྱེབིར་ དེར་ཐལ། དྲེ་སབྱ་ཀླིགས་ཟི་ནྱཧི་ཆོས་ཅནྦྱསི་དོའ་ 

ལསཁའ་དངས་པོ། པའི པ་ད པྱིད གཞ ན་ཡང་། ོི་་། ཏིད དྲགས དདིཧདྱི་ ༢ གིས་འབད ཆོས་ཅན 
སྦྱོརད མ་ཡིནཔནྐ་ མ་ཟདའགལ་ མོར་བཙས་ཡང་ནྲིན ན་ཟེ་ནན། འན།ད་ འདུའི་སྦྱར་ བྦྱུརཾ་བ་དེཆའ ཆོག་ཅན། འགའ་གསད བི གྱོ་་་་ལཔ ་གས ་ ྩརབ་མ་ཡ ནཱ འེཕིར། རྟགས་ཁས་ 

ྦ འདོདམེནུས་ཏེ། ]འགའ གས་བཞིན ཆོསྦཀི་དོབའགོག་པའིའགལ་ ཏུག ངུད བ། ས་ཟིན་པ ཛུ གསྱྱི་རདོ་བཞིན་འྱི དའ ཟིནྱསིཆོས་ཅནྱསིཾངོ་བའག ་པའིའགལ་ཅགས། [སྒྲས་ཟེན 
་ རླ དཔའི འགལྟ་ཅགས་དང་བཞི་འདྲེནཔ་གྲང་ཞིག།དེ། ཅོས་ཧནྱ་སཾདབྱ་སདྲ་པའ་འགལ་རྟགསྦཀི་སྦྱེད ། དེ་ཐལ།ཞན་མཁའ་སྒྲས་ཟེ ཨསཿནདདདདས་པོ་དེ་དད་་ 

དདག་ི གཅིག་ད ྱི་ཡིསབནད་པསན་ཆའ་ཅནྱ་པ་བཞིན་ྱིའ། གཉིས པརང་ལུགསཁ།མྱཾ་ཀྭའགལརགསྦིནཚེན་ཉིདན། དྲེསྱྱབོག་ཆེ་ ཨོསཾ་གངཞིག ། །དྱ་པགས་ཆོས་ཅནདུ་སངབའིགང་ 


.)1)༄) 






ས་འ ོ (ངེ 


བོ བ་པྱ་འིན་ཅི་ལཾག སཔནོ་བོནཔཞྱོརོན། དབེན་བཞི་ཡདང ། ཅཾསྦཀིདང་སྒྲང་ པའིའགལརཱ ས། སྒས་ཟླ ཀུབྱད་པན་སྒྲབ་ པའིའགལ་ཏགས ཟཱསྤོནྱ་མོོ་ཅནསྱ་ུད་པ ངཔ 
པའེའགལ་རེགས ངཔོོ་རོོ (འེ་འགལ་ ལགསྟབཞི༩ ་ ་ ས་ཟོ འགའ རྙགསཞེ རྩིབ ་པྲ་རུང་བརྡ་ཐལ། རླ 
ཛྲ ཞུད་ཁས་དྷ་་དབཤ་ པ་ཡདཔའྱི་པནྐན། ] རཁྱད་སྟེཾ། འག གག་པ་དད་འགལྟ་ཅགས ལ་དག གངས་པ །གཞུན་ཡང་། ། བྱས་པཆོས་ཅན། རྙག་ པྲརྨ་སྦབ་པའིཆོསཀི་ངོབོ་འགགཔ པོ 
པ རྔ་བ རྩསྦྱར་དོ་བོའ གཔིགཏུང་ིགས། ཡིན་པར ཤིར། འདོདན། དྲ སྲ ེབ་ བ་ པ་ཏ །ཚིགས་དང་འགེག་ གོག་པའེ་ག ས་ས གསགཉིསེཀཱ་ཡིན་པར་ཐལ། ཐལ། དང་པགངཞིགགཉིས་ 
རྭ་སྣང་ ཡེ པའྱི་ཝན། དྷས་ཏཱག་པརྨ་སྦྲབ་པནྩ་བུད་པ པའེཆེསྦ་ཀི་ང་ད་¶ ཨངསྦྲུབ་པའ་ག གཏུནཆགས་ལྟར་སྣད་གསུམ་པོ་ 


བླང། དང་པྲགབ་སྟེ། དེ་ ཧྱཚོསྦསིརོབ་སྦྲབ་པའ་གཏད་ཅོགས 
ཡི་ན གཉིས་གཡིནབདྲ་ར་བ ངམ ན་ཡང དཔསྤྱ་གནྩསིནས་མཁའ་ ཅིན། །རྟག་སྟེ། །ེ་སང་ཡིན་པའྱིཡད། ༩ ཞེས་པའྱ་སྦྱརོ་ང དྫིསསཟིནལ་མངེསཔ བདྲི་སྒྲ་བབ་པ་ 







པ་ཡིན་ག 









,༄18¥) 


༄༅། །གདུ་ཡིན་དཔད་དགེསོ་ཏེ། ཡིག་ཆྔནམས་ལས་གསུངཚུལ་མི་མྱདན་པའི་པིན། ཇྙི་ཏར་ཞེ་ནྲསེ་བདུནཆེནམལས་ཆོས་ཅན་མེད་པའྱི་ལོགས་ཆོསྤོ་གུབ་པའི་སྨརབྭ་མྲ་དེད་པར་ལན་གྲཅགཡིན་པར་ 
༥ཡངགསུངས་པའི་ཕིན། འདལ་དཆས་ གསི མས་ལམ་གྣསངགལ། ནང དག་ན འརམཟད། མཆོསརུ་མེདང་ྱེ་གསཆོས་བཔའིརབ་ཡ་ །པར་ལནག་ག་ཡེན་པ 
ཤ། (དྲ་གགུདཔ་དང་། ཚེས་ཅནྱ་ཡོགས་གཅིག་ལ་སླ་གབངའིགཏུན་ཚིགས་སྱགརྦ་ུལཡང་།དྲེ་སབྱིཚོས་ཅནྱསྱི་ཡོགསནམ་མཁའ་ལ་དྲནྱབདནུསྣམྟང་ཡོདྱ་ཡངདངས་པལ་དནབདནུས་སྟངམད་པའྱི་རུམཚན་ 
༢ རྱུམ་ཡིན་ཁིང་། རུགས་དིགས་རང་ལུགས་ལསན་མད་བ་འདིམ་དེསཔ་དང་། དེ་ལེསྱ་ཁངྲ་བན་མང་མེ་ཡིན་པ་དང་། དེ་ལསྱཀངཿདཱནྱ་ཡོགས་ལ་བབྱ་བད་མཐུན་པུགསལ་ནམ་གཉིས་སུ་འཇུག་པར་འཤད་པའྲི་ཕིདརོ། 
བླང་ པད ང་དུང་སུགས་གང་ ཞྱང་ཁ ཁནདགས་ཡེགསགསུག་ཏུ་མངའེས། དེགཉིས་ལསྨྲསས་ཟིནྟལད་ཁས་ལེན་རུང་བ་གད་ཡིནདང་། གཅིག་ཤས་ལུངདོནའདོག་རུལདི ངྭ་ཡེན་སགསཞེབ་ 
ཤཿ (པན་དཔྱད་། དེའདྲའམྱནེབ་མི་མཐུན་ཕྱོགསལ་ཁྱབ་བྱེད་དུའཇུགན། ཨི་མཇུན་ྱོགས་ལ་རྟགས་ུའགྲ་རྒྱད་ཡིན་སིན་གིཉེས་ཡད་དགེསནའང་། རུགཔ་མ་ཨིན་པལ་དྲནྱ དནུས་སེང་ཡིན་མིནནེསའེ ངཔའིར 


རྔ་བལ། རྟག་པཱམ་ཡེན་པ་ ལདེན་བེད་ནུས་ ངོ་མེད་པའྱི་ཕིར། རྟགསྨས། དེ་བཞིནདྲ་སྣ་ཆོས་ཅན། རྭགྣམེ། ལུས་ཅན་ས་ཡིན་པའི་པིན། ཞེས་པའེ་སྦོ བའདེམྱབུན་ཡོགས་ལ་ མགཉེསས་དང་རེའི་ཡགྲརའགའ 
གྲུསངསཀྱང་། དེནི་མྱིར་བཏངགིདབ ནི་ མི་རུང ཏགལཡུས་ཅང་ བཅ དགིས གན དེརཐལ།ུག་པལྔ་ལས་ཅནམ་ཡ ཡེནབམཨོནཔ མེད་པའེ ངི གཉིས་ང་འ་ གྲབ ཞིག 
„ རིགི་བཅཚི་ དི ། དག་ས ཇ་ ་་ གཡཉོ་ཡདོནྭྩརབཞིའི འྲི་རུལ་པནདེ་འཇོག་དགསྦ་ཀང་། དྲརས་ཡིན་ལ ་ཡཱས་ཅུན་ཡོན་ཏུན་ཡིན་པས། ཛས་དང་ 
༢ ཡཱོན་ཏུནགཉིསའགུལ་བའྱིབར། ཏོག རག་པ ན་དགཔ ས་དད་ཡན་ཏྲན་སཾ་སར་དངས་ པལ་ངགས་པ་ཡྲོདཔའྱི་པར། དེསན། ྲཆེས་ཅན། ཏགྷ་སི། དགྱ གྱ་བ་ཅན་མ་ཡིན་པའ ཕྱིའུཞེས་བཀོདན་དྲུང་བན་་ 
རླཾགྱ་ཧྨན་ལས་གསུངསལ། དྭ་ལུརྱ་བསྩཊུད་འ སབཟུང་ཞིང་དེགྱབ་ཅནྟ་ཏགས་སུབཀོད་པའམཐུན་ཕུགསལ་ནུན་གཉེསསའཇུག་པའྱི་མོར་བ་ཡོད་པར་ཐལ། འདོདཔའྱིའིན་ ] འདདན། 
རྟག་པསྒྲའབྱའཆོསྲ་ས་སོབབ ོད་བཡིན་ན། རེག་བ མའི་ཆོས ནམ་གཉས་སི་འཇུག་པསམྦ་བང་ པན་ཐལ། འདད་པའྱ་པིན། འདོདན་ འདན ེ་པྱབབའ་ཆསསྲདབའེ སྦེར་བའ སྒྲབབྱའི་ཆོས་ ་ 


2 ཁ་ཆ 51. 29 







ཐེ ངཱ ག་ཆོས ྱིན་མི་ཟང་མཛོདའདྲསལ། 


།བོད་ལྷ་ནམགཉིསྤ་སམི་འཇུག་པས་མྭབ་པན་ཐལ། འདོང་ཤའྱི་ཕིན། འདདན། གཔདངགཟག་སི་ནན་ཅ་ འེགྱ་བ་ཅླནམ 

ེ་ཤིན་ུ་མ། གེག རད ཙསྐྱབས། སྨྲས་པ། ། འགལ་བའྟེ་ཌགསྱའྱི་རུ་ལ་འདེད་ཡིགཆྲ་ནམས། ཟླད ག་ གཞུན་ཇ 
དཔ རེ རིགས་པའིགསང ག་ཡིནྱབིརྙ་ཏོགས་པར་དཀའ།། དི ན་ན་དེནི་དེ་གསལའསནས་ ད་ཀྱི བས་ས་གགཞགདགལ་ 

ུཚདམག་སང་སྲད་པརའཤད་ །དེ་ཡིདགེ་བྲས་ བླ་བུས་ཅདདུ། ལ་བ འིཆྭསཆུལ་ཡང་དྲུག་རིགས་ལསྤ་ཧིས། །གཏནལ་ཡབས་ཏྲེ་ཆུལབཞིན་ཉསས 
༈ེས་པ་འདོནྲི་ཧལ་མཁན་འོས་ལོ་བདུདཞིའི་ཅུང་བིས་པའོ། 


དའྲ་་ལས་དབང་པའེ་མབའ་ཐྲང་གས །།བསྟན་འགྲོ་ཡོངསལ་དབང་བརྒྱུན་སྐྱང 


།ནུདད་བྲི་ཞག་དསན་དགུཔ་ཡིས།།ཇེ 


བླངསམྔདས། །དླ་ 
ས་ནགོན་ དྡེས 


དཔས་མྭ་ཁབ་པད་ཐལ། འདད་པའྱི་བིར། 






ཨེད་པའི་ཐར་པའྲགུབ་ འུ 


་བསྔ་རེས་དྲཟུང་ 
་ (ད་ནདཟས་སུམིལ་པའི་ཡིར ། སྒོ་མང་སྐལ་དཟང་ཐབས ་མཁས་ཀྱས་བདོ་ རྒྱལ་ལ་ པ་ལོར་དཔྲ་གངས་གྱཧ་ཐམ ་པ་པའ་བསྒྲ་ ཤུ ཛིར 





ན་བྱསྱིས་པའོ། །དཀེ་ལེགས ་༢འལེཁ། | 


